
诚实做人诚信应考演讲稿三分钟 诚信考
试诚实做人演讲稿(通用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

诚实做人诚信应考演讲稿三分钟篇一

尊敬的各位领导，亲爱的老师，同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是《诚信做人诚信考试》。

不知不觉，时光的枝叶又摇到了学期末，本周我们就要期末
考试了，同学们准备好了吗？最后一周，应当是总体复习基
本结束，进入查漏补缺环节的阶段，也是同学们开始疲劳的
阶段。所以，我门应当调整自己的心理状态，用更加认真的
态度并付出更多的努力复习，用自信，轻松的心境面对考试！
既然考试临近，在这里也必须强调下诚信考试的重要性，即
使这个话题被不断提起。因为只要作弊的现象还存在，我们
就要站出来，寻找被遗弃的诚信。

首先和大家分享一个故事：有一个士兵，非常善于长跑，所
以在一次部队的越野赛中很快就遥遥领先了，一个人飞快地
跑着。转过了几道弯，遇到了一个岔路口，面前有两条路，
一条路标明是军官跑的，平坦大路；另一条路，标明是士兵
跑的，是崎岖小路。他开始对做军官连越野赛都有便宜可占
感到不满，犹豫了一下，他还是朝着平坦大路跑去。没想到，
当他精疲力竭地到达终点的时候，其他选择崎岖小路的士兵
早已在终点列队等候，他名列倒数第一。他感到不可思议，



其他士兵也觉得奇怪。但是突然大家醒悟过来，原来，在岔
路口诚实守信，是如此的重要。诚信不仅可以获得成绩，还
可以让人得到别人的尊重。

记得有人曾经说过：“这世界上只有两种东西能引起人心深
深的震动。一个是我们头上灿烂的星空，另一个是我们心中
崇高的道德。”而今，我们仰望苍穹，天空仍然明朗，内心
那些崇高的道德法则，有些却需要我们再次呼唤。诚信就是
其中之一。李白说“三杯吐然诺，五岳倒为轻。”形容承诺
和诚信的分量比大山还重。孔子说“人而无信，不知其可”
意在“没有诚信的人，几乎是不能想象的”。卢照邻说“若
有人兮天一方，忠为衣兮信为裳”。更将诚信提升到了一个
立身于世无它不可的境界。

因此，我们应该把诚信作为人生中的一个坐标，时刻衡量自
己是否做到了真诚信实。这次的期末考试就是一次检测。考
试，作为一种较好的相对公平的测试评价形式，不仅能测试
对所学知识的掌握程度，学习技巧和记忆力；评估学习质量，
更能测试每位同学是否做到了诚信!如果想通过投机取巧的方
式获得暂时的小利益，不仅是对自身能力的否定和蔑视，是
对学校良好风气的亵渎，更会丢掉诚信，丢掉尊严。

同学们，没有诚信的人生活在世上，如同一颗漂浮在空中的
尘埃，永远不会收获公众的赞美，永远不会拥有内心深处的
踏实和宁静。跋涉在漫长的人生路上，谁不踏踏实实留下诚
信的足印，谁将永远走不出渺小与狭隘的怪圈。学问之道，
同样也来不得半点虚伪和欺骗。一个考试作弊的人，不仅仅
是治学态度的问题，更是个人思想品质和人格问题；他拿到
的是带着面具的分数，丢失的却是自己心灵的纯洁。

莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面对自己，守住内心的
一份坚持，从自己做起，从现在做起，交出一份合格的诚信
答卷，为学校的学风建设共同努力，为严肃考风考纪撑起一
道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景线。



最后，我真诚的希望我们各位同学凭自己的辛勤汗水和真才
实学，在考场上发挥出色水平，以诚信考试为荣，以违纪作
弊为耻，弘扬求实学风，维护知识尊严！用诚信品德向自己、
向老师、向家人交上一份高水平的答卷！
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二、活动背景：

诚实守信是中华民族的传统美德，是我们每个人的立身之本，
时光飞逝，转眼一学期的学习又将告一段落，我们也迎来
了20xx—20xx学年度第一学期期末考试，我们要面临的既是
一次学习成果的检阅，更是一场道德与诚信的考验，面临期
末全校已经进入了备考阶段。严肃考风考纪成为普遍关注的
问题。本次活动意在使同学们认识到诚信的重要性和培养同
学们诚信的意识，并初步学会将诚信融入日常生活中的每一
件小事,真正做到诚实守信。让每位同学认识到诚信对于人生
的重要性,诚信是做人的一种品质,是职业道德的根本,是个人
成就事业的根基。要培养诚信的良好道德品质,就要从身边的
每一件小事做起。

三、活动目的：

1.全面贯彻、认真学习考场纪律要求。

2.指导大家的认真复习，做好考试准备。

3.加强诚信意识教育，塑造良好道德品质

四、活动对象：

xx医学系全体学生。

五、活动时间：



6月

六、活动地点：

个班教室

七、活动流程

1·诚信意识教育

让同学们明白考试只是检测所学知识的手段，是平时努力程
度的集中反映。优异的成绩要靠自己的真实智慧·辛勤奋斗
来争取。因此大家一定要遵守学校的校纪校规，用严谨的考
试作风，严明的`考试纪律和良好的心态迎接期末考试的到来。

2请几位成绩优秀的同学讲讲自己的复习方法和平时学习的经
验。
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敬爱的老师们，亲爱的同学们：

1.新闻播报

这一环节由翚翀禧同学担任新闻主播。他从国际国内两方面
向同学们介绍了近期国内外发生的重大事件，如有关高考方
面的信息，此中谈到了考生考试作弊现象，密切联系本次班
会主题，让同学们思索诚信问题。翚翀禧主播用其独到的视
角为同学们讲述了富士康员工自杀事件和世界杯状况。还提
到了联合国决定制裁伊朗问题，面对此新闻，同学们展开了
激烈的讨论，反映了同学们的关注时事，具有专业敏感度。

2.助班诚信之我见



这一环节中，我们的助班以自己切身的经历讲述了考试时所
遇到的问题，以及处理的方法。他认为国家考试制度需要改
善方能遏制学生考试作弊行为。作弊行为严重违反诚信考试
的原则，也违背了做人的原则，助班表示我们应该坚持个人
原则做到诚信、守信。

这一环节中，主持人设计了7个问题，以学习小组为单位，各
组轮流抽题、答题。这些题目都是关于考试和做人原则的问
题。其中有两个学习小组的代表在抽选出题目后，都邀请了
同组同学进行情景表演，然后认真的回答问题。其他小组的
代表也以自身体会和看法回答了问题。在这一环节中，我们
不仅看到的是同学们的才艺，更重要的是他们的应变能力以
及他们诚信的态度。这一环节是很有意义的。

4.我宣誓，我留印

本个环节由班级团支书带领同学们一起作“诚信考试”的宣
誓。同学们以洪亮的声音，严肃认真的态度宣读了宣誓词，
并在宣誓词名字上留下了自己的手印。采用这样的形式是为
了让同学们铭记自己的誓言，做到诚信考试、诚实做人。

虽然本次主题班会每一学期都要开展，但也是十分有必要的。
它时刻提醒着同学们无论是在学习考试中，还是在日常生活
中，都要诚信、守信，铭记做人之本。
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诚信从学生抓起，犹如筑大厦之夯根基。但是所谓抓，并不
是脱离了大环境在特殊场景中的刻意而为。如果为了培养学
生诚信，就在校园中实行无人监考，那么构建诚信社会，是
否到银行存款取款也“全凭自觉”?其实，学校要培养学生的
诚信意识，与考试是有人监考还是无人监考并无直接关系。
既然我们不会认为社会上有失信现象是因为有了警察和法官，
那么难道我们会认为要培养全社会诚信意识就应取消警察和



法官吗?从某种意义讲，加强管理也是一种道德教化，所不同
的是它具有“言教”没有的约束力。从这个角度看，也就不
难得出考试究竟该“无人监考”还是“有人监考”的`结论了。

不要动不动就搬出悬在半空的“诚信考试”，一旦试出“含
金量”不足，则马上从“空想道德主义”的一个极端滑
向“人心不古，世风日下”的另一个极端。既不能“左”，
又不能“右”，自欺欺人的事不去做，固本荣枝的事做好了，
这才是实事求是的态度，也是世风日上的希望所在。尤须指
出的是，诚信从学生抓起，这个“抓”，更意味着从学校和
教师抓起。今天有一些学校一些教师，弄虚作假似乎成了常
态。在种环境中，学生耳濡的是弄虚，目染的是作假，天长
日久，又会向何处潜移默化。倘若没有后一个“抓起”，那
么纵然把学校弄成“无人管理”，学生的诚信也是难以培养
起来的。
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！我是初xx班的xxx。今天，我演讲的题目是《诚信考
试，诚实做人》。

燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青的时候；桃花
谢了，有再开的时候。但是，聪明的，你告诉我，我们的日
子为什么一去不复返呢？是呀，时间过得可真快呀，开学仿
佛还是昨天，转眼间我们就要期末考试了。考试是检验同学
们学习成果的最好方式，更是展现我们学校优良学风的重要
窗口。为了我们在期末考试中能够获得成功，希望大家在以
下几个方面做好充分的准备。

（一）科学复习，积极迎考“学而时习之”，就是告诉我们
学习要重视复习，一个成绩优秀的学生必定是肯吃苦、肯钻
研，复习认真的人。同学们要在老师的指导下，把所学的知



识认真整理、归类，并全面系统地进行复习，争取做到熟能
生巧，融会贯通，举一反三。在复习中，发现不懂的、未掌
握的问题，要抓紧时间向同学、老师请教，及时解决。对薄
弱学科更应认真对待，及时弥补。这样，才能以不变应万变，
从容地面对每一道考题。

（二）调整心态，从容面对考试是紧张的，我们要重视考试，
又要正确对待考试。考试既是知识的检测，又是意志的磨练。
考试时要沉着冷静，要对自己充满信心，同时要科学对待考
试。认真分析试题，仔细推敲，先易后难。情绪的紧张、浮
躁都会影响我们的考试成绩。所以当我们面对发下来的试卷
时，既要有战略上运筹帷幄，决胜千里的气度，又要有战术
上沉着应战，严谨细致的精神。做到基础题不失分，综合题
多得分。

（三）严肃考纪，诚信考试孔子说：“言必诚信，行必忠正。
”古罗马政治家西塞罗说：“没有诚信，何来尊严。”海尔
集团的张瑞敏先生说：“不是别的，是诚信创写的历史佳绩。
”诚实守信是中华民族的优良传统，是一个社会文明进步的
标志，同样是每一个考生必有的品质。

因此，我们没有理由拿虚假的分数来欺骗自己，欺骗自己的
父母，欺骗自己的老师。我们每一个人都应从拒绝作弊的小
事做起，用自己的实际行动来诠释“诚信”二字，让“诚
信”在我们的心灵深处闪闪发光。老师同学们，诚信的话题
本来就很古老，在今天我们再一次将它从时间的沙岸上拾起，
就是为了证明它的不可或缺，就是为了证明我们能够用智慧
战胜自己的弱点。我们不把“诚信”只挂在嘴边，我们也不把
“诚信”顶在头上，我们更不把“诚信”踩在脚底，我们要把
“诚信”藏在心中，然后在实际行动中真实地证明自我，真
实地展示自我，在考场上端正自己的考试态度，抵制不良考
风，以诚信应考为荣，以考试舞弊为耻，交出一份真实满意
的答卷，同时也交出一份熠熠生辉的诚信答卷。最后，在庄
严的国旗下，让我们一起记住：如果你失去了金钱，你只失



去了一小部分；如果你失去了健康，你只失去了一小半；但
是如果你失去了诚信，那你将一无所有。

最后，祝愿大家都能取得一个令自己满意的成绩！我的演讲
完毕，谢谢大家。


