
体育精彩演讲稿(模板5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理
的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

体育精彩演讲稿篇一

亲爱的老师敬爱的同学们：

大家早上好！我是五（四）班的雷德源同学。我很荣幸能站
在这个讲台上与大家一同分享我在班级中要竞选的岗位。

我平时热爱体育，在平常的体育课上我积极主动地配合老师
完成各项体能方面的测试，在队伍集结的时候即使没有老师
在场我也能自觉的遵守课堂纪律约好束自我。在上届的校运
会上我在男子100米这个项目上我还为班级夺得了总决赛的第
三名，不仅如此我在其他的体育运动方面也表现突出。

我想竞选的岗位是在体育课上时刻提醒大家遵守记律的体育
委员。我想通过这个岗位来更好的为我们的班级和同学服务，
我会帮助以及指导同学们锻炼身体，会给一些在体育方面有
一些欠缺的同学提出一些可行的建议，还会协助老师在体育
课上完成任务。不仅如此我还会团结同学凝聚团队的力量来
为我们的五（4）班争取更多的荣誉。

在每次上体育课前我都会到办公室去向老师询问体育课是否
照常还是老师有事，()如果老师不在我会及时的把这个消息
传达给班长和班干部，让他们做好课程的调换准备，我还会
去帮助同学们稳定情绪，调整好心理状态，时下一节课同学
们学习的态度不会受到影响。



如果我当上了体育委员我会以更高的要求来约束自己的言行
举止，我会在课上认真地听从老师的安排，带领同学们完成
老师下达的任务。我还会在上课之前把我们班的同学提前五
分钟在走廊上排好队伍下来，这样打上课铃的时候老师就不
用再留时间给我们额外的时间来排队和整队了。这样既节省
了时间又大大的提高了上课的效率，使同学们在解散后又有
更多的时间来做自己想做的事情了。

最后希望同学们能在我的带领下共创更美好的校园生活，在
同一边蓝天下健康快乐的成长，谢谢大家！

体育精彩演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好！今天我竞选的是体育委员一职。

马，只有跑过千里，方能知其为良驹；人，只有通过竞争，
才能知其为栋梁。今天，我怀着紧张而又激动的心情来竞选
这次班干部。为什么我要参加这次的班干部竞选呢？我知道
这是一个展现自我的机会，我要勇于“推销”自己，因为戴
尔卡耐基说过：“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，
你就应该认为自己有资格担任那个职务。”这句话给了我站
在这里的勇气和信心。

如果我竞选成功，我会带领大家把体育活动开展得有声有色。
我会尽自己的力量把班上同学的体育成绩提高，让大家多多
运动运动，让一些比较胖的同学坚持每天的锻炼，减去一点
体重，减少肥胖的烦恼。

因此，我觉得我要具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件。



三、嗓音要响亮。

四，要有一定的协调和指挥能力。

因为我是一个有上进心的人，俗话说：“海阔凭鱼跃，天高
任鸟飞”，作为我自己，我需要一个广阔得天空来展现我的
能力，只有站得更高才会看得更远，我希望在更高的位置发
挥最大的作用。

当然，“人非圣贤，孰能无过”我在工作中也出现过失误，
但我敢于面对错误，通过老师和同学的批评，能虚心接受，
改正缺点让自己的水平得到更快的提高。

是花，就要开放；是树，就要长成栋梁；是鹰，就要展翅飞
翔。请大家把手中宝贵的一票投给我吧，相信我，不会错的！
谢谢大家！

体育精彩演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我这次要竞选的班干部职务是体育委员。因为我喜
欢上体育课，喜欢跑步和各种体育活动。体育委员的职责就
是要负责班里的体育事务。如果我被选上了，我必须会在班
主任和体育老师的指导下用心组织同学参加各项体育活动，
包括课间操、运动会以及各种比赛，协助体育老师上好体育
课。如果我没被选上，说明我离体育委员这个职务的要求还
有差距，我会加倍努力。请大家相信我，我必须能胜任这项
工作，请支持我！

多谢大家！



体育精彩演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx。这天我很荣幸的站在这个讲台上，参加班干部的竞选，
我这次竞选的是体育委员。

我十分喜欢体育运动，我很早就想竞选体育委员了，但是总
是没进会，这次是我第一次竞选体育委员，期望大家投我一
票，谢谢。

我认为我选体育委员是有一点优势的。我比较擅长体育运动。
尤其是跑步，所以我认为我还是有点期望当选体育委员的。

当然，我也有一些不足，人无完人吗。我有时比较胆小，做
事情因为怕老师批评就躲在后面，但实际上这些事都是一些
力所能及的事，还有，我有时缺少组织力度，所以我也有可
能落选。

如果我当选了体育委员，就决心做一个称职的体委。但是我
以前没当过班干部，没干过体委，期望同学们能帮忙我出主
意，想办法，我也向大家保证，必须努力，不怕辛苦，做一
个好体委。

如果我落选了，就说明我还是有不足的地方，请大家提出来，
我必须会认真改正的。

老师同学们请相信我，投上你宝贵的一票吧！

谢谢大家！



体育精彩演讲稿篇五

敬爱的老师。亲爱的同学们：

大家好！

此时此刻我非常激动，我想告诉大家；我这次竞选的是体育
委员，希望大家投我一票！

我很荣幸站在这里。以前，我很胆小，站起来回答问题，都
很紧张，更别说站在台上参与竞选了，后来，卡耐基的一句
话让我拥有了胆量：不要拍推销自己。今天，正因为这句话
给了我巨大的勇气，让我有机会勇敢地站在这里参加竞选。

在这一学期，我想竞选体育委员，因为我很热爱它，对他有
很大的向往。除了这些，我觉得担当体育委员还必须具备以
下几点素质：有强烈的责任感，热爱集体，热心帮助老师和
同学们做些力所能及的工作，体育委员的嗓音要洪亮。我觉
着自己完全具备这些条件，是体育委员的最佳人选。因为我
每学期的体育成绩都非常优秀，并且热爱体育运动，积极参
加体育锻炼，其中跑步成绩非常突出！

假如我能够当选，我一定会更加努力，全心全意地把班里的
体育事务做好，如：帮老师带队，做好操，上好体育课，完
成好运动会比赛的组织任务等等。

就算这次没竞选成功，我也会继续努力，配合体育委员的工
作，与大家分享快乐。

俗话说；“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”作为我，我想有一
个广阔的天空来展示我的能力，只有站得高才能看得远，我
希望在更高的位置，发挥更大的作用。

我的演讲完了，谢谢大家！


