
最新国旗下演讲奋斗的意义(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

国旗下演讲奋斗的意义篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“奋斗”是每个人必要的过程，也是每个人蜕变的证明，它
可能记载着你对事物的付出，你留下的汗水，留下的泪水，
留下的辛酸，这些都是你成功的见证者，每个人都需要付出
不一样的努力。同样，自己也是需要付出的，自己坚信我是
最棒的，所以会为了它去付出自己的汗水，为了它，付出自
己的泪水。

自己喜欢排球，从一年级第一次见到大哥哥姐姐们的训练时，
自己就迷恋上了它，一直到四年级的时候，自己入对了，终
于入队了，很兴奋，所以一直是努力的。

自己训练以来从来都没有迟到过，或是请假，没有，这都没
有，自己从来没有在夏天热日炎炎的时候，放弃训练，就算
是火辣辣的太阳照在脸上，自己站在滚烫的操场上，也是没
有放弃，自己从来都没有在冬天寒风凛冽的时候放弃过，就
算凉飕飕的风在自己的脸上毫无肆弹的挂着，也还是没有放
弃。

因为自己坚信自己的努力付出是会有回报的，就算不是为了
这个回报，也会坚持，因为自己是发自内心的喜欢，喜欢排



球，就算它枯干乏味，自己也还是忍耐了下来，不是吗，为
了自己的喜爱奋斗过，就足够了。

因为自己——努力过、奋斗过！

谢谢。

国旗下演讲奋斗的意义篇二

在我成长的历程中，每一个年龄段都会有一个梦想。正是这
些梦想，支撑着我一点点的长大。

在我刚记事的时候，我很喜欢街边商店里的零食和玩具，于
是，我心里就想，如果我有一个商店那该多好啊，那样的话，
我就可以整天吃好吃的，玩好玩的。于是，年幼的我就天真
的把开商店当成了我的梦想。

后来，我渐渐对零食和玩具失去了兴趣，我开始喜欢童话书
了。那时的我经常抱着一本童话书就能看一整天，我家的书
架里也堆满了各种各样的书。我常常想，将来一定要开一个
书店，然后我把这些书放到店里出租。

再后来，我长到12岁了，随着对外界认识的增加，我开始羡
慕有钱人的生活。我就又暗暗决定要当一名商人，将来挣很
多很多的钱。我把我的想法告诉了我妈妈，我妈妈就打趣的
说：“那好啊，将来你挣钱了，给我买一套别墅住住，最好
再给我配一个司机，一个保姆。”

前不久，我的妈妈又给我打来了电话，聊起我的梦想的时候，
她对我说，你将来长大想做什么都可以，但不要为了钱而去
工作，真正重要的是快乐。听了这样的一番话，我陷入了沉
思。

是的，钱不是最重要的，钱多了，烦恼也多了。可是，我又



该拥有一个怎么样的梦想呢?

我想了好长一段时间也没有想出来。

但是我知道，将来我肯定还会有更多的梦想，我也期待着有
一天我能将这些梦想一一实现。

我也明白了，梦想是什么也许并不重要，重要的是追逐梦想
的过程。梦想就是一种信念，它会在不远的前方等着我。

我相信，在一个又一个梦想的引领下，我在人生的道路上会
走的更快，走的更远。

谢谢！转载请注明

国旗下演讲奋斗的意义篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

_年前的今天，我们的祖国在经历过水深火热之后，在一次次
战争与和平的交替之后，在四亿五千万人民的奋斗中，它走
出了深渊般的黑暗，走向久违的光明。太阳耀眼的光芒在向
它招手，它如同重获新生的婴儿，高兴地无以言表。全国人
民都在庆祝它的重生，似乎在为它洗去之前所遭受一切一切
的耻辱，普天同庆。由此，这一天也获得了一个文雅而又响
亮的称号——国庆!

毫不客气地说，这个节日经历了无数的战争与失败，经历了
无数次改革与创新，才诞生在中国这片充满希望的土地之上，
是先人抛头颅洒热血留下的辉煌战绩。

可曾记得数百年前，中国派出的运动员都无法跻身进入奥运



会的半决赛，外国人戏谑的称我们“东亚病夫”，中国人怎
肯忍受这史无前例的屈辱。21世纪的今天，奥运会的赛场上
照样叱咤着中国运动员的身影。姚明、刘翔，他们的名字同
样被奥运会载入中国胜利的史册，同样让许多外国运动员闻
风丧胆。

毕淑敏曾说过：“中国是一只沉睡的东方雄狮，它并不是长
眠不醒。”当它雄起的那一刻，所有外国人都擦亮双眼看着
吧!看这只沉睡的东方雄狮是如何把那些曾趁它休憩之际爬上
他头顶作祟的蚊虫撕成碎片的。那时，请你们不要哭，不要
闹，更不要做任何无谓的反抗，因为中国是强大的，是不可
抵挡的。请记住，它不是在报复，而是在雪耻，洗清数百年
来中国的血泪史。

国旗下演讲奋斗的意义篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

我是来自_年级_班的___，在清晨的阳光中向大家问好!本周，
我们将迎来属于自己的节日——儿童节，很荣幸能够和大家
简单分享我的感受。

大家都知道，儿童节是为了悼念在战争中死难的儿童，为了
保护儿童的权益而设立的节日。成长在新时代的我们，远离
了战火纷飞和饥寒交迫，当我们能够站在操场上享受着初夏
的明媚，当我们穿着整洁的校服、踏进宽敞的教室，当耳边
响起父母的叮咛和老师们的教诲……这一切都昭示着，我们，
是最幸福的一代。

是的，我们是幸福的一代。我们被父母宠爱着，被老师关注
着，和伙伴一起成长，每天的烦恼，无非是算错了一道数学
题，语文听写没拿到满分，抑或和哪个同学闹了点儿无伤大
雅的小矛盾。以后回想，也定是甜蜜的记忆。所以，怀揣着
一颗感恩之心，感恩父母的养育之恩，感恩老师的辛勤教诲，



身边的伙伴，也说一声谢谢，谢谢你们陪我成长，包容我的
任性和小脾气。

冰心曾在《繁星春水》中说“童年呵，是梦中的`真，是真中
的梦，是回忆时含泪的微笑。”置身童年的我们，时常以好
奇之心打量周围，脑海中充满了对世界的向往和对未来的畅
想。就像我，还时常幻想着开始一场飞向太空的旅程呢!因为
年轻，所以有无限可能。确定目标，坚定前行，谁说十几年
后，我们中间，不会出科学家、医生、律师、教师和各行各
业对社会做出贡献的人呢?如果有架时光机，我一定飞到未来，
看一看优秀的我们。

时光匆匆，将孩童变成少年，但美好不变，童心依然。少年
兴则国兴，少年强则国强。愿我们成长为更好的自己，用双
手构建美好的明天!

国旗下演讲奋斗的意义篇五

尊敬的各位老师亲爱的同学们：

大家好！我是___x，今天我为大家演讲的题目是《我还有一个
苹果》。

斯坦利–库尼茨是一个对沙漠情有独钟的瑞典医生。年轻的
时候，他曾试图穿越非洲撒哈拉大沙漠。进入沙漠腹地的当
天晚上，一场铺天盖地地的风暴使他改变得一无所有，向导
不见了，满载着水和食物的骆驼消失了，连那瓶已经开启的
准备为自己庆祝36岁生日的香槟也洒得一干二净，死亡的恐
惧从四面八方向他涌来。

在绝望的瞬间，斯坦利把手伸向自己的口袋，意外地摸到了
一个苹果，这只苹果使斯坦利从绝望中清醒，他庆幸自己竟
然还有一只苹果。



几天后，奄奄一息的斯坦利被当地的土著人救起，令人迷惑
不解的是，昏迷不醒的斯坦利紧紧地攥着一只完整却干瘪的
苹果，而且攥得非常紧，以至于谁也无法从她手中将苹果拿
走。上个世纪初，这位一生都充满传奇色彩的老人斯坦利去
世了，弥留之际，他为自己写了这样一句墓志铭：我还有一
个苹果。

都深埋着一个苹果。笑傲人生，在绝境里漠视所有的困惑和
劳累，这就是老人带给我们的启示。是的，上苍也许会夺走
你的一切，但是他永远也夺不走你心中的最后一个苹果，只
要有这样一个小小的苹果，你就没有理由轻易放弃。

谢谢大家！


