
倡议书节约用电 节约用电倡议书(通用9
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

倡议书节约用电篇一

随着炎炎夏日的来临，又到了一年一度的用电高峰期。为鼓
励广大师生养成节约用电、合理用电的'好习惯，现向全校师
生员工发出以下倡议：

一、树立节约用电意识。身体力行，从我做起，主动学习和
掌握节电知识，自觉养成良好用电习惯，树立节约用电意识，
做好节电宣传，及时制止浪费用电行为。

二、合理使用灯光照明。白天光源充足时，尽量不开灯;人员
较少时，尽量少开灯或只开头顶灯。努力做到人走灯灭，杜
绝长明灯现象。公共照明按需启用，避免浪费。

三、科学合理使用空调。夏季空调温度设定不低于26℃，开
空调时关闭门窗，尽力减少用电负荷。提倡下班前半小时关
闭空调，尽量避免室内无人时开机空耗。

四、减少耗电设备待机能耗。电脑、打印机、复印机、饮水
机、实验仪器等设备，不使用时请关闭电源及插板，以免待
机耗电;手机不充电时，及时拔掉充电器插头;尽量减少电梯
使用次数。

老师们、同学们，勤俭办校是学校发展的内在动力，节约资



源是全社会的共同责任。让我们积极行动起来，从现在开始，
珍惜每一度电，以自己的实际行动为学校的发展出一份力，
为社会的进步尽一份责。

校节能工作领导小组

20xx年x月x日

倡议书节约用电篇二

倡议书节约用电，如今电在生活中是越来越重要了，下面是
小编带来的倡议书节约用电，但愿人人都能节约用电，保护
地球妈妈!

大家好!

伴随着炎炎夏日的来临，又到了一年的用电高峰期。

电力负荷过重、用电量增长过快，是近年来随公司规模不断
扩大而逐年凸显的问题。

目前，公司配电设施已满负荷运转，供电设备不堪重负，且
电费支出也给公司带来较大的压力。

为节约能源，确保正常供电、安全用电，让有限的电量保证
设备用电。

电务科特向全体职工发出倡议：从现在做起，从点滴做起，
从自己做起，养成节约的习惯，以实际行动开展节约用电活
动。

一、全体职工立即行动起来，节约每一度电，营造起节约为
荣的氛围。



二、党员干部带头做好节约用电的宣传工作，以身作则，做
好表率，提高全体职工节约用电、科学用电的意识。

三、在光线充足的时候，尽可能关闭照明电源或减少照明源
的数量。

四、在计算机、复印机和打印机等办公设备长时间不用的情
况下，请尽可能关闭电源。

五、工作人员离开办公室时，请随手关闭灯具、空调、办公
设备、仪器设备的电源，减少待机耗电。

各科室白天应及时关闭各楼层的走道灯和卫生间的照明灯，
杜绝开“长明灯”。

六、应积极推广使用节能灯具、节能电器，并尽可能将所有
用电设备调至最佳节能状态。

勤俭节约是中华民族的传统美德，节约能源、节约用电是每
一位公民的社会责任。

在创建节约型社会的今天，我们真诚的希望每一位职工积极
行动起来，齐心协力、统一思想，从身边小事做起，节约每
一度电，共同为高天公司的建设发展尽最大努力!

全体少先队员：

大家好!

电，它无处不在，我们每天都要用电。

电，是光明的火焰、是人类的朋友。

现在随着人类的进步与发展，家电进入越来越多的家庭。



随着人口的增多，用电量也出现了惊人的上涨!报纸上说今年
夏天将有10个省份出现电力紧张的情况，估计全国用电缺口
达三千万千瓦!

节约用电，不仅是减少用电缺口，也是支持国家的节能减排
政策。

6月11日至17日为今年节能宣传周。

今年全国节能宣传周活动的主题是“节能我行动 低碳新生
活”。

因此，我提议不是必需用电的时候，就尽量不要用电，否则
可能适得其反。

我有过亲身经历，前一段时间天气并不热，但是同学们却把
电扇打开，而且开的很大，结果把我们班许多同学给扇感冒
了!

让我们大家立即行动起来，不要再浪费电了，节约每一度电，
从我做起，从点滴做起。

广大党员：为积极响应市委、市府节电号召，共度供电紧缺
的难关，节约一度电，为支援国家建设做贡献。

社区倡议，每位党员每天节约一度电，开展“节约用电进千
家”活动。

为便于大家掌握节电小知识、小窍门，我们向广大共产党员
推荐一些使用家电时的节电小窍门，仅供参考。

广大党员同志，让我们携起手来，共同为节约用电,支援国家
建设做出自己的努力!节电小知识家用电器节电 家用电器的
插头插座要接触良好才能节电，否则会增加耗电，而且还有



可能损坏电器。

电水壶节电 电水壶的电热管积了水垢要及时清除才能提高热
效率，延长使用寿命，同时也节约了电能。

电熨斗节电 熨烫衣物最好选用功率为500瓦或700瓦的高温电
熨斗升温快，达到使用温度时能自动断电，不仅能节约电能，
还能保证熨烫衣物的质量。

空调节电 开空调的温度不宜定得太高或太低，否则，既耗电
又容易使人感冒。

应经常清除空调过滤器和室内外散热片上的灰尘，使空调循
环系统保持通畅，以达到省电的目的。

照明节电 日光灯具有发光效率高、光线柔和、寿命长、耗电
少的特点，一盏14瓦节能日光灯的亮度相当于75瓦白炽灯的
亮度，所以用日光灯代替白炽灯可以使耗电量大大降低。

在走廊和卫生间可以安装小功率的日光灯。

看电视时，只开1瓦节电日光灯，既节约用电，收看效果又理
想。

还要做到人走灯灭，消灭“长明灯”。

电视机节电 电视机的最亮状态比最暗状态多耗电50~60%;音
量开得越大，耗电量也越大。

所以看电视时，亮度和音量应调在人感觉最佳的状态，不要
过亮，音量也不要太大。

这样不仅能节电，而且有助于延长电视机的'使用寿命。

有些电视机只要插上电源插头，显像管就预热，耗电量为6-8



瓦。

所以电视机关上后，应把插头从电源插座上拔下来。

电冰箱节电 电冰箱应放置在阴凉通风处，决不能靠近热源，
以保证散热片很好地散热。

使用时，尽量减少开门次数和时间。

电冰箱内的食物不要塞得太满，食物之间要留有空隙，以便
冷气对流。

准备食用的冷冻食物，要提前在冷藏室里慢慢融化，这样可
以降低冷藏室温度，节省电能消耗。

洗衣机节电 洗衣机的耗电量取决于电动机的额定功率和使用
时间的长短。

电动机的功率是固定的，所以恰当地减少洗涤时间，就能节
约用电。

洗涤时间的长短，要根据衣物的种类和脏污程度来决定。

一般洗涤丝绸等精细衣物的时间可短些，洗涤棉、麻等粗厚
织物的时间可稍长些。

如果用洗衣机漂洗，可以先把衣物上的肥皂水或洗衣粉泡沫
拧干，再进行漂洗，既可以节约用电，也减少了漂清次数，
达到节电的目的。

电风扇节电 一般扇叶大的电风扇，电功率就大，消耗的电能
也多。

同一台电风扇的最快档与最慢档的耗电量相差约40%，在快档
上使用1小时的耗电量可在慢档上使用将近2小时。



所以，常用慢速度，可减少电风扇的耗电量 。

倡议书节约用电篇三

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

电，它无处不在，我们每天都要用电。电，是光明的火焰、
是人类的`朋友。现在随着人类的进步与发展，家电进入越来
越多的家庭。随着人口的增多，用电量也出现了惊人的上涨!
报纸上说今年夏天将有x个省份出现电力紧张的情况，估计全
国用电缺口达三千万千瓦!

x月x日至x日为今年节能宣传周。x年全国节能宣传周活动的主
题是“节能我行动低碳新生活”。

因此，我提议不是必需用电的时候，就尽量不要用电，否则
可能适得其反。我有过亲身经历，前一段时间天气并不热，
但是同学们却把电扇打开，而且开的很大，结果把我们班许
多同学给扇感冒了!

让我们大家立即行动起来，不要再浪费电了，节约每一度电，
从我做起，从点滴做起。

倡议人：

20xx年xx月xx日

倡议书节约用电篇四

尊敬的xx：



我们时常能看到这种现象：办公室、走廊无人，灯却照开，
白天光线充足时灯也全部打开，长明灯随处可见;电脑不关机，
习以为常;厕所、公用水龙头等人走水照流，对长流水见惯不
惊。面对这些无处不在、浪费水电资源的行为，节水节电刻
不容缓，因此，我们发出节约用水、用电的倡议，让我们立
即行动起来，从身边的小事做起，从一点一滴做起：

1、节约用水，用水时水龙头尽量开小，用后随手关闭，避
免“长流水”。

2、办公场所尽量采用自然光，做到人走灯熄;使用电脑、打
印机等设备时，减少待机消耗，做到人走机停;卫生间在无人
使用时关闭照明，减少用电量，做到人走灯熄。

3、养成良好的节水、节电习惯，杜绝“长流水”、“长明
灯”等现象，见到有浪费水电资源的现象，及时制止;发现水
管有漏水、电器开关损坏的现象，请马上反映。

4、根据天气变化情况，尽量不开空调或少开空调;夏季使用
空调时，按时段调节空调温度。夏天温度较热的钟点为早
上10点到下午5点，在这个时间段可以适当调低1到2度。其余
时间则可以维持在26—28度之间。这个温度区间最符合人体
对环境的适应温度，感觉起来也会比较舒服，将空调温度设
定在这个区间还能最大程度的节能省电。同时也要注意不要
开门开窗又开空调。

让我们行动起来，从点滴做起、从身边做起，把节约用水用
电作为一种习惯落实到日常工作中，“珍惜每一滴水、节约
每一度电”。

倡议人：

日期：



倡议书节约用电篇五

大家好!

伴随着炎炎夏日的`来临，又到了一年的用电高峰期。电力负
荷过重、用电量增长过快，是近年来随公司规模不断扩大而
逐年凸显的问题。目前，公司配电设施已满负荷运转，供电
设备不堪重负，且电费支出也给公司带来较大的压力。为节
约能源，确保正常供电、安全用电，让有限的电量保证设备
用电。电务科特向全体职工发出倡议：从现在做起，从点滴
做起，从自己做起，养成节约的习惯，以实际行动开展节约
用电活动。

1、全体职工立即行动起来，节约每一度电，营造起节约为荣
的氛围。

2、党员干部带头做好节约用电的宣传工作，以身作则，做好
表率，提高全体职工节约用电、科学用电的意识。

3、在光线充足的时候，尽可能关闭照明电源或减少照明源的
数量。

4、在计算机、复印机和打印机等办公设备长时间不用的情况
下，请尽可能关闭电源。

5、工作人员离开办公室时，请随手关闭灯具、空调、办公设
备、仪器设备的电源，减少待机耗电。各科室白天应及时关
闭各楼层的走道灯和卫生间的照明灯，杜绝开“长明灯”。

6、应积极推广使用节能灯具、节能电器，并尽可能将所有用
电设备调至节能状态。

勤俭节约是中华民族的传统美德，节约能源、节约用电是每
一位公民的社会责任。在创建节约型社会的今天，我们真诚



的希望每一位职工积极行动起来，齐心协力、统一思想，从
身边小事做起，节约每一度电，共同为高天公司的建设发展
尽努力!

倡议人：

20xx年xx月xx日

倡议书节约用电篇六

尊敬的家长、亲爱的同学们：

为贯彻国家、省、市、区关于能耗“双控”工作的`部署，主
动适应碳达峰、碳中和战略和节能降耗新趋势的要求，充分
发挥家校联动作用，共同遵守节约用电的规定，特发出以下
倡议：

一、增强节约用电意识

牢固树立节约用电观念，从身边点滴小事做起，养成安全用
电、合理用电、节约用电的习惯，科学合理安排生活用电。

二、培养节约用电习惯

家用电脑、电器不使用时，及时拔掉插头，减少待机耗电；
夏季室内空调温度不低于26℃；走廊、楼道等公共区域内做
到随手关灯，不开“长明灯”。

三、形成节约用电风尚

积极推广使用节能电器；错峰用电，用电高峰期减少使用大
功率用电设备及非必要照明，珍惜每一度电。

节约用电，从我做起！



节约用电，人人有责！

倡议书节约用电篇七

亲爱的老师和同学们：

勤俭节约是中华民族的传统美德。节约资源是全社会的共同
责任。建设资源节约型校园是资源节约型社会的应有之意。
但在我们学校，浪费的现象屡见不鲜，尤其是教室用电方面，
时常可见“教室人迹绝，灯光映长空”、“一人案前，众灯
普照”。自今年x月以来，我校的电费开支已经由每月xx元快
速增长为每月xx元。

为此，学校倡议大家从身边的小事做起、从我做起、从现在
做起，大力宣传节约资源的思想，师生一起共同做好节约文
章，形成良好氛围，切实杜绝浪费现象的发生。现就节约用
电方面提以下几点建议：

1、发现电器开关损坏的现象，请及时向总务处反映。

2、节约用电，随手关灯。全校师生均有责任和义务随手关闭
宿舍、教室、办公室内的“长明灯”。

3、教室、办公室在天气晴朗，阳光充足时不应开灯。人数少
时，开部分灯。

4、大课间、中午休息、教室空课等长时间无人应关好电灯、
电扇、多媒体等其它用电设备。放学后关闭总电源。

5、班主任是教室节约用电的第一责任人，应安排专人负责此
项工作。学校也将安排人员分片包干，检查各班级用电情况，
并将检查结果公布。

全体师生员工，积极行动起来吧，从我做起，从现在做起，



珍惜点滴、杜绝浪费。只有当我们每个人都把保护电资源作
为一种自觉行动时，我们的资源环境才能得到彻底改善。我
们期待着这一天早日到来。

最后，我们发自内心地再次呼吁大家：节约用电，从现在开
始！从我做起！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

倡议书节约用电篇八

广大的小区业主们：

你们好！

为维护国民经济正常运行，建设节俭型社会，国家强力号召
节俭用电。为此向大家提出倡议节俭用电。

伴随着炎炎夏日的来临，又到了一年的用电高峰期。电力负
荷过重、用电量增长过快。目前，小区配电设施已近饱和满
负荷运转，供电设备不堪重负。为节俭能源，确保正常供电、
安全用电，特向全体小区业主发出倡议：

从此刻做起，从点滴做起，从自我做起，养成节俭的习惯，
以实际行动开展节俭用电活动。

节俭每一度电，营造起节俭为荣的氛围。在光线充足的时候，
尽可能关掉照明电源或减少照明源的数量。气温在15-28摄氏
度时，不开空调；夏季空调设定温度不低于26摄氏度；电脑、
冰箱等设备长时间不用的情景下，请尽可能关掉电源。离开
家时，请随手关掉灯具、空调、仪器设备的电源，减少待机
耗电。进取推广使用节能灯具、节能电器，并尽可能将所有



用电设备调至节能状态。

勤俭节俭是中华民族的传统美德，节俭能源、节俭用电是每
一位公民的社会职责。在创立节俭型社会的今日，我们真诚
的期望您与我们一齐进取行动起来，齐心协力、统一思想，
从身边小事做起，节俭每一度电，共同为园区安全用电尽努
力！

此致

敬礼！

xxx

倡议书节约用电篇九

亲爱的各位同事：

大家好!

勤俭节约是中华民族的传统美德，节约能源是每一位公民的
社会责任。在创建节约型社会的.今天，我们真诚的希望每一
位员工积极行动起来，齐心协力、统一思想，从身边小事做
起，节约每一度电，共同为一步公司的建设发展尽最大努力!

节能减排、低碳生活的号召，从我做起，节约用电，特向全
体员工发出如下倡议：

一、积极倡导“节电光荣”的社会氛围，在公司全面树
立“节约用电，从我做起”、“我为人人，人人为我”的良
好风尚，节约每一度电，为新能源节电、节能、环保事业尽
绵薄之力。

二、办公室及车间不开无人灯、无用灯，人走灯关，杜



绝“长明灯”现象。

三、车间电风扇尽量少用(视工种、气温和工作需要定)，尽
量使用自然风降温。

四、办公室电脑、复印机、打印机、饮水机等耗电设备在下
班不用时，要断开电源，减少待机能耗。

五、各位员工要养成节约用电的良好习惯，从小事做起，从
家庭做起。在早、中、晚用电高峰时段，尽量避免使用电熨
斗、微波炉、电水壶、电热水器等大功率电器，倡导使用节
能照明灯具等家用电器，养成随手关灯的良好习惯。

倡议人：

时间：__年__月__日


