
2023年腊八节朋友圈祝福语一句话(优
秀7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

腊八节朋友圈祝福语一句话篇一

1、称一两开心小米，抓一把吉祥花生，拣几颗健康红枣，挑
两粒幸福莲子，加半勺甜蜜清水，用成功之火，炖成一锅香
甜如意腊八粥。尝一口，一切顺手;尝两口，万事不愁。腊八
快乐!

2、香粥哪里有，把碗腊八天。已知腊八粥里，福禄寿齐全，
我欲送给挚友，又恐运输不便，地冻天又寒。不如发短信，
简洁又方便。但愿快乐长久，幸福一万年!

3、思念浓浓化作米，快乐四溅化作豆，健康是福化作枣，好
运绵绵化作糖，财源滚滚化作勺，美满甜蜜化作碗，汇集一
碗幸福可口的腊八粥送给你，希望你喝出快乐，喝出幸福，
喝出温暖。祝腊八节快乐!

4、腊八到，鸿运旺，烦恼的事儿往边靠，祝君出门遇贵人，
在家听喜报!年年有今日，岁岁有今朝!腊八快乐，大吉大利!

5、腊八节了，愿你的爱情像腊八粥一样粘稠;生活像腊八粥
一样丰富多彩;日子像腊八粥一样甜甜蜜蜜;幸福像腊八粥一
样热到心坎。祝你腊八节快乐!

6、腊八乐无忧，来碗腊八粥，爱情事业双丰收，美满幸福年
年有;腊八开心伴，来瓣腊八蒜，吉祥如意好运连，万事顺利



不间断;来条短信传，心情舒爽笑容甜，健康快乐又平安!

7、腊月初八，幸福开花，娇容如鲜花，事业如烟花，烦恼如
昙花，快乐如百花，祝你出行闭月羞花，进宅锦上添花，爱
情花前月下，人生如花似锦!腊八快乐!

8、天寒地冻身体冷，腊八热粥送上手。吉祥如意放里头，万
事顺利无忧愁。平安健康碗里有，身体健康病溜走。快乐幸
福不可丢，夫妻恩爱到白头。祝腊八节快乐无忧!

9、腊八到，腊八到，山珍海味都不要，煮上一锅腊八粥，全
身暖透不感冒。八宝粥，有八宝，老少皆宜都说好。编个短
信送祝福，腊八快乐吉祥绕。

10、天上下着花瓣雨，我把祝福送给你!年末岁初雪来到，好
运年年将您围绕!漫天雪花带给您我无尽的祝福。腊八快乐!

11、思念浓浓化作米，快乐四溅化作豆，健康是福化作枣，
好运绵绵化作糖，财源滚滚化作勺，美满甜蜜化作碗，汇集
一碗幸福可口的腊八粥送给你，希望你喝出快乐，喝出幸福，
喝出温暖。祝腊八节快乐!

12、腊八节里腊八粥，熬满吉祥福相连，喝上一口腊八粥，
万事顺意鸿运开，转赠一碗送予君，否极泰来家业旺，美好
心愿默默许，愿君福禄总双全，腊八节，喝碗腊八粥，愿君
腊八快乐，如意美满!

13、腊八节，来碗粥。热乎乎，暖心窝。甜蜜蜜，定心神。
营养丰，爱心浓。幸福绕，平安缠。增吉祥，添如意。祝福
你，永安康。

14、送你一碗平安腊八粥，保你一年平安灾星见了躲着走;送
你一碗健康腊八粥，保你健康快乐病魔见了皱眉头;送你一碗
爱情腊八粥，保你爱情美满桃花开;送你一碗成功腊八粥，保



你左右逢源事业步步高升。祝腊八节快乐。

15、腊八节里腊八粥，送你一碗情意浓，里面有：健康香米、
富贵杏仁、平安核桃、甜蜜红枣、幸福绿豆、长寿花生、成
功莲子、团圆葡萄，给你一年八种好滋味!

16、闻一闻腊八粥，嗅到的是幸福，搅一搅腊八粥，舀到的
是快乐，喝一喝腊八粥，尝到的是甜蜜，腊八节里，送你一
碗腊八粥，愿你品到如意美满，喝出开心不断，腊八快乐!

17、腊八节送你八宝短信，包含了我八份心愿：营养补好点;
衣服多穿点;睡的香一点;起的晚一点;熬夜少一点;锻炼多一
点;快乐多一点;哀愁少一点。

18、一碗腊八粥，两地相思情，三千里顾盼，四季乐融融。
因为有了家，因为有了你，我的心时刻追随你。腊八节，祝
福所有有情人，心心相印，朝夕相伴。即使不在一起，也心
有灵犀一点通，腊八过得甜蜜。

19、腊八到，喝口粥，此粥有八宝：健康是一宝，让你身体
特别好;快乐是一宝，让你心情格外妙;平安是一宝，平平安
安陪到老;好运是一宝，让你吉星当头照;幸运是一宝，好事
跟你跑;顺利是一宝，让你事业步步高;甜蜜是一宝，让你爱
情粘如胶;幸福是一宝，让你生活越来越美好!祝你腊八节快
乐!

20、风呼呼，雪皑皑，熬煮辣粥驱风害。五谷豆，粗杂粮，
一锅炖煮火红汤。你一勺，他一碗，暖胃防冻不怕寒。事业
兴，身体康，病魔不欺正气然。愿你腊节快乐!别忘记吃辣汁
粥!

21、腊八节喝腊八粥，吉祥如意好彩头。数九寒天温度降，
热热的汤汁暖心头。八种鲜果藏里头，佳肴美味祥瑞有。寒
冬腊月不用愁，腊八美粥解君忧。祝你腊八节喝腊八粥，幸



福快乐天天有!

22、手机、手机、计较机，伴侣之间传信息;新年、新春、新
情形，祝福伴侣皆平安以及健康。祝你腊八欢愉!

23、清粥一碗送平安，幸福年年来相伴，腊八煮粥送温暖，
健康快乐不简单，品粥知味更知心，生活有粥更开心，腊八
品粥思朋友，快乐伴你更永久，愿年腊八快乐，幸福永久。

24、热呼呼香甜甜美滋滋的腊八粥来啦，愿这幸福的美味永
远常伴在你"粥"围，开心的美味永远紧跟随你"粥"围，甜蜜
的美味永远依偎在你"粥"围，幸福的美味永远围绕在你的"
粥"围!祝你腊八节快乐!

25、腊八乐无忧，来碗腊八粥，爱情事业双丰收，美满幸福
年年有;腊八开心伴，来瓣腊八蒜，吉祥如意好运连，万事顺
利不间断;来条短信传，心情舒爽笑容甜，健康快乐又平安!

26、腊八节日送温暖，辣粥暖身又吉祥。御寒祛湿防风寒，
病魔烦恼全跑光。温暖冬天心舒安，幸福生活最阳刚。手捧
辣粥全身暖，一生病疾不沾边。愿腊节如意!

27、白糯米，黄金米，欢欢喜喜来聚会;红豆子，绿豆子，开
开心心来斗艳;圆莲子，肥花生，白白胖胖比可爱;蜜蜜枣，
香百合，甜甜美美抱一团;齐下锅，争表现，煮出腊八好滋味，
好滋味，送给你，这个腊八最难忘!腊八快乐，吉祥如意!

28、喝了腊八粥，心无旁骛无烦忧喝了腊八粥，事业爱情双
丰收喝了腊八粥，佛祖保佑增高寿喝了腊八粥，幸福美满年
年有腊八节快乐!

29、品一碗热腾腾的腊八饭，暖暖的情谊弥漫;闻一阵扑鼻的
腊八香，洋溢着甜蜜与安康;送一碗浓浓的腊八粥，幸福生活
乐无忧;腊八节日好，好生活，好日子，乐逍遥。



30、水如烟，米粒掺，腊八粥香在舌尖;好运转，幸福添，欢
声笑语报平安;嘴上软，心里甜，融融幸福多包含;大冷天，
情更暖，吉祥话儿传身边。腊八节快乐!

31、翻着日历盼，盯着钟表转，一年又见面，等的真好难，
夜里常无眠，心理总有烦，嘴里直发干，好像喝一碗，腊八
粥喝干，晚上睡得甜，美得烦不见，爽的嘴发酸，也送你一
碗，愿你喝了腊八粥工作努力干，祝你过了腊八节金钱刷刷
赚!

32、腊八节财气薰天，祝大财小财、正财横财、金财银才、
艳财喜财，聚你亿万家财;志气才气、英气傲气、骨气勇气、
和气喜气，换你一生福气。腊八节好运气!

35、腊八节日寄深情，亲朋好友齐莅临。一起动手煮辣粥，
味美香辣浓浓情。举杯互敬美酒饮，难忘腊节温暖情。幸福
生活深情汇，世间真爱最温馨。惟愿朋友身体康，数九寒天
雄才展!

36、香甜的腊八粥带给你无限甜蜜的感觉，温暖到心田;热闹
的腊八节带给你满足开心的笑颜，真情在心间。祝你腊八节
快乐，平安幸福永伴!

37、寒冷腊节炉火红，红红粥汁热辣情。情深意长友谊联，
亲情友情爱无限。炮竹一声邪魔逃，辣粥抛洒祭天地。幸福
围绕你我他，平安吉祥过腊节。愿你健康!

38、友情是个锅，你添一把真诚米，我加一些思念水，你放
几颗问候枣，我抓一撮牵挂豆，你添生活如意糖，我加事业
兴旺饯，熬成一锅腊八粥，腊八节里齐分享，腊八节要快乐
哟!

39、阳光对你深深祝福，夕阳对你真诚的问候，月亮对你无
限的关怀;腊八节了，我送上真挚的祝福：愿事事顺心，天天



好运!

41、腊八节到了，送你一碗腊八粥。喝碗腊八粥，不忘昔日
苦;喝碗腊八粥，珍惜今日福;喝碗腊八粥，浑身好舒服：忆
苦方知甜，心满才意足。腊八节快乐!

42、看一看，有红有白;闻一闻，有香有甜;尝一尝，有滋有
味。腊八粥里，有关心，有温暖;腊八节里，有感动，有欢乐。
喝腊八粥，过腊八节，品味不一样的精彩。

43、融春来时蓬勃生机，裁夏临时快乐炽热，集秋凉时好运
月华，采冬到时健康白雪，在寒冷腊八节时，为你熬一碗幸
福腊八粥，保佑你身体安康心情好。

44、守护健康多喝粥，养心养胃更享受，品味生活要喝粥，
美味润滑更入口，感受幸福要品粥，甜美滋味在心头，腊八
过节要喝粥，喜庆团圆福永久，愿你腊八多点粥，快乐把你
守。

45、祝福悄悄地向你走来，提前告诉你，腊八节我送你的礼
物：好事追着你，病魔躲着你，情人深爱你，痛苦远离你，
开心跟着你，幸福环绕着你!

46、腊八节到，喝腊八粥，幸福相守;品腊八酒，吉祥久久，
咬腊八蒜，好运香艳;吃腊八面，快乐常伴，嚼辣子肉，健康
永久。发腊八信，友谊珍贵，祝福好友，腊八快乐。

47、拿(腊、一颗真心，写八个祝愿：幸福长长安，快乐永呈
现，辉煌来见面，吉祥身边伴，顺利缠缠缠，安康美不完，
和美不断线，舒心如愿欢;送给腊八节的你，祝你顺心如愿，
团团圆圆，美好心欢!

48、腊八节到祝福送，字字句句情悠悠。一祝健康无疾病，
平平安安人快乐;二祝事业多顺利，步步高升成功握;三祝爱



情多甜蜜，恩恩爱爱永和谐;四祝家庭多美满，幸福生活乐无
边。祝腊八节快乐!

49、腊八节到了，喝一碗八宝腊八粥。愿你来年发发发。意
气风发，精神焕发，事业发展，从此发迹。生意发财，大发
利市，发扬光大，致富发家。

50、腊八送您八碗粥，一碗幸福粥，一碗甜蜜粥，幸福甜蜜
绕心头;一碗爽心粥，一碗开心粥，开心爽心在左右;一碗好
运粥，一碗美满粥，好运常在无忧愁;一碗健康粥，一碗快乐
粥，健康快乐幸福久!

51、将祝福添入腊八粥里，喝下的是快乐，洋溢的是幸福;将
问候注入腊八粥里，喝下的是健康，品尝的是如意;腊八节里，
愿你腊八快乐，记得喝腊八粥哟!

52、腊八节到，送你一碗幸福的腊八粥，热气腾腾，如同亲
情将你温暖;色味俱佳，恰似生活美好圆满;口感香甜，就像
爱情甜蜜浪漫;香气扑鼻，吉祥人生乐无边。愿你快乐安康，
生活更美好!

53、喝碗腊八粥，求学的前程无忧，经商的富得流油，上班
的月薪加厚，看短信的应有尽有。腊八开花，祝你一年四季
发发发!

54、纳八味珍馐，煮一锅稀饭，火热的是感情，沸腾的是快
乐，沉积的是幸福，飘散的是喜气。腊八节，喝一喝腊八粥，
做一做开心人。

55、酒是温的好，菜是热的'好，工作是乐的好，钱包是鼓的
好，同事是铁的好，上司还是你最好。祝腊八愉快，来年旺
财，步步高升!

56、腊八节，来口粥，八宝奇效在后头：让你身体倍加好，



让你心情格外妙，让你平安活到老，让你福星当头照，让你
好事总不少，让你事业节节高，让你爱情粘如胶，让你生活
质量高!腊八节快乐哈!

57、香甜的腊八粥带给你无限甜蜜的感到，暖和到心田;热闹
的腊八节带给你满足开心的笑颜，真情在心间。祝节日快乐，
幸福无边!

58、邀约朋友来汇聚，品尝辣粥嘘寒暖。五谷杂粮一锅熬，
看闻锅里歌舞蹈。椒盐辣粉撒一把，粥香四溢足难移。朋友
每人来一碗，吉祥温暖友谊情。愿你腊节身体康，病魔远离
不沾边!

59、腊八了腊八，啦啦发了，祝你财源滚滚往家跑，四方财
神你家照，财运亨通你都抱，数钱数到永不老，祝你腊八节
幸福安康，美满一生!

60、冬儿凉凉，粥儿暖暖，天寒地冻，手儿冰冰，腊八来到，
又见欢笑，亲友相聚，人生美丽。腊八到，快乐到到，粥儿
下肚冬儿暖。祝腊八快乐，事业顺心，合家幸福!

61、灯火点点比星亮，炉火红红煮粥忙。辣粥红红香四溢，
吃了体健病不患。亲朋好友都来尝，一生平安不怕寒。修心
养性积善德，吃斋念佛济世先。愿你腊八节日笑乐天!

62、小豆、豇豆、红豆，豆豆传情;桂圆肉、龙眼肉、白果肉，
肉肉见味;大米、江米、粘黄米，米米传香;白粥，红粥、腊
八粥，粥粥祝福：腊八节快乐!

63、腊月里，寒风吼，雪花飘飞人间愁。风也冷，雪也寒，
万家灯火煮粥忙。能驱寒，可暖身，美味佳肴送亲人。你一
勺，他一碗，情深意浓喜乐欢。愿朋友，腊八节，健康身体
美咋咧!



64、絮飞飘白雪，腊八节日寒，一条短信到，寒冷已去半，
再喝一碗粥，冬天不再寒，美味伴平安，幸福一整年!

65、先秦时节腊八日，祈求丰收和吉祥。如今时节腊八粥，
养生习俗传四方。红枣养颜又补血，米儿补气又生津。多喝
一碗腊八粥，保你健康又红润。腊八吉祥!

66、今天是腊八节，送你八气：愿你长得很有灵气，个人很
有才气，家庭总是和气，经常会有喜气，天天充满朝气，做
人很有福气，身上满是财气，时时有好运气!

67、为答谢各界朋友多年来对我的关怀与支持，特在腊八节
前举行酬宾活动!凡是在我心中有重要地位的、人，都将获得
由我提供的价值0、1元免费祝福短信一条。

68、吉祥腊八红红粥，送给亲人来尝鲜。如意时节开心笑，
幸福年代乐悠悠。美满粥汁香喷喷，情深意浓在碗中。惟愿
朋友事业旺，正气凛然战严寒。腊八节日多快乐，身体健康
平安伴。

69、点一把幸运火，加一捆旺福柴，熬一锅热情水，添一串
幸福果，盛一碗美满粥，撒一把五香粉，品一口溜溜顺，乐
一脸灿烂笑。腊八节，祝你尽品吉祥如意!

70、腊八节，我教你怎样过印象才深刻：早晨辣椒当早点，
中午辣椒熬汤喝，晚上辣椒水泡脚，睡前涂点辣椒膏，嘴里
不停叨叨着：辣吧，辣吧，腊八节快乐!

71、腊八节到，送你一碗吉祥如意八宝粥：好运莲子、吉祥
豆腐、如意糯米、甜蜜红枣、平安苹果、顺利黄豆、舒心青
菜、幸福花生，祝福你好运连连、平安快乐、生活甜蜜、圆
圆满满。

72、数九寒天腊八粥，暖暖情谊心里头。通宵明火煮辣粥，



邀请亲朋和朋友。粥宴红红吉祥有，亲情友情粥里头。祁祝
大家皆健康，美满幸福钱财兜。腊节快乐情!

73、泡一瓣腊八蒜，将烦恼清算，煮一碗腊八粥，将快乐浓
稠，倒一杯腊八酒，将幸福分享，烧一柱腊八香，将吉祥祈
祷，腊八节，愿你快乐无限，好运相伴!

74、腊八粥一口一口地喝，温暖一点一点地积攒。祝福一字
一字地看，好运一步一步地相伴。腊八节到了，祝你幸福安
康，吉祥如意。

75、红通通的枣儿，大大地豆儿，精心熬制一锅粥，加入"祝
福"甜蜜素，保你百喝不厌恶。腊八节日送祝福，此粥专门为
你煮，短信先到一大步，祝你快乐更幸福。腊八快乐!

76、腊八节到了，送你一碗腊八粥。愿你把热情留在眼里，
把温暖握在手上，把幸福喝进肚里，把快乐安在心上。祝你
一生无忧。腊八节快乐。

77、腊八到了，送你时刻幸福米，送你十颗好运枣，送你十
颗旺财豆，送你十颗忧愁干，送你十颗健康立(栗、，熬制一
碗甜美粥。祝你腊八快乐。

78、腊八到，送碗腊八粥，让你冬天不再寒;腊八粥，有多甜，
喝一口友谊到永远;腊八粥，有多补，身体健康不喊苦。祝腊
八快乐，幸福绵绵!

79、人逢腊八精神爽，腊八粥里喜气扬，口口清香赛山珍，
幸福美满伴家人，朋友祝福不能少，腊八笑语似鞭炮。腊八
到了，愿你身体健康，万事如意，祝腊八快乐。

80、腊八节到了，送你一碗腊八粥。愿你把热情留在眼里，
把温暖握在手上，把幸福喝进肚里，把快乐安在心上。祝你
一生无忧。腊八节快乐。



腊八节朋友圈祝福语一句话篇二

1. 腊八节，把最真的祝福送给你，愿你事事如意，幸福安
康!

2. 愿你的生活越来越美好，祝你腊八节快乐，一生无忧。

3. 腊八节早安，人生就像一碗粥熬是最深的滋味，一首歌温
暖人心，一碗粥温暖身体。

4. 我的亲，腊八粥是我的心，喝了暖你的心。腊八快乐哦。

5. 幸福是一宝，让你生活越来越美好!祝你腊八节快乐!

6. 腊八节到，送你一碗腊八粥，愿你品得日子甜甜，尝得生
活美满，腊八节快乐!

7. 腊八到了，为你送上特制的腊八粥，腊八节喝腊八粥，日
子一天更比一天好!

8. 祝你腊八节快乐，一切如意!八面玲珑，事事顺心!

9. 腊八节，品味幸福，享受快乐，欢度精彩人生!

10. 愿朋友，腊八节，健康身体美咋咧!

11. 一碗健康粥，一碗快乐粥，健康快乐幸福久!

12. 愿你腊八乐相伴!

13. 愿你腊八节健康快乐，幸福平安!

14. 花生抓一把，开心哗啦啦。

15. 腊八节到了，愿你幸福美满无病灾，吉祥快乐每一天!



16. 红枣抓一把，幸福嘻唰唰。

17. 健康与你为伴，开心与你共舞，真诚的祝福你，腊八节
快乐。

18. 今日腊八，有人陪你立黄昏，有人问你粥可温。

19. 亲爱的朋友，明日腊八节，最温暖的祝福，送给我牵挂
的你!愿你腊八节健康快乐!

20. 腊八遇大寒，幸福享不完。过了腊八就是年，一年一岁
又团圆，祝大家早安吉祥。

21. 祝腊八节事事如愿，好运连连!

22. 腊八节不送粥，不送鲜花，不送黄金，只有短信祝福请
查收。

23. 今日腊八，一碗腊八粥，温暖你我他。

24. 过完腊八就开始忙年了，给所有的朋友拜个早年，祝愿
所有朋友，福寿安康，幸福绵绵。

25. 天寒地冻腊八粥，暖暖情谊涌心头。

26. 一碗祝福粥，愿你福长久。

27. 红豆抓一把，天天笑哈哈。

28. 愿你喝了腊八粥工作努力干，祝你过了腊八节金钱刷刷
赚!

29. 腊八到，祝你遇八就大发：事业发，爱情发，生活发，
事事都会发。



30. 祝福腊八寒冷的季节拥着爱，暖流滚滚，抱着情，开心
无比。

31. 愿你安康;工作虽忙，愿心情飞扬!腊八节快乐哦!

32. 腊八节在老家吃上一碗热乎乎的腊八粥。

33. 喝了腊八粥，幸福快乐天天有!

34. 腊八到了，记得要喝腊八粥哦!

35. 电话手机计算机，朋友之间传信息;新年新春新景象，祝
福朋友皆安康。祝你腊八快乐!

36. 愿你腊八节享受甜蜜，感受温暖，拥抱快乐，拥有幸福!

37. 我要用：一缕情思一颗红豆一勺蜜糖，月圆十分，我会
让玉兔送去我特制的八宝粥。


