
军训应急预案的指导思想(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

军训应急预案的指导思想篇一

为了加强军训期间安全管理工作，及时有效地预防、控制和
妥善处置突发事件，保证参训人员的生命和财产安全，确保
军训工作安全、顺利进行。根据《教育部办公厅关于加强学
生军训安全工作的通知》等上级文件精神，结合我校实际，
制定军训安全应急处置预案。

1、本预案是应对我校军训期间突发安全事件紧急处置的行动
方案。

2、凡是在军训过程中发生的危及参训人员生命、财产安全及
国家安全的各类突发安全事件，应立即启动本预案。

3、安全工作应遵循预防为主、长抓不懈的方针，贯彻统一领
导、分级负责、反应及时、措施果断的原则。

4、在安全工作中应做到“早预防、早发现、早报告、早处
理”。

1、为使预防安全事故工作迅速、高效、有序开展，协调各学
院、各部门分工合作，密切配合，成立河北经贸大学学生军
训应急处理领导小组，组长由校党委副书记马振远同志兼任
组长，成员由校办、学生处、教务处、保卫处、宣传部、团
委、体育教学部、后勤办公室、后勤服务公司、饮食服务公
司及各学院的主要负责人组成，军训应急领导小组办公室设
在学生处，并与学生军训领导小组办公室合署办公。



2、事故应急处理领导小组职责

（1）组织有关学院、部门按照应急预案迅速开展工作，防止
事故的进一步扩大，力争把损失降到最低程度；统一部署应
急预案的实施工作，并对应急工作中发生的争议采取紧急处
理措施。

（2）配合上级部门进行事故调查处理工作。

（3）做好稳定军训工作秩序和伤亡人员的善后及安抚工作。

1、发生火灾、倒塌、盗窃、恶性打架等危及参训人员生命、
财产安全的事故时，现场有关人员必须以最快捷的方式及时
将所发生事故的情况报告学生所在学院、保卫处、校医院和
学校应急处理领导小组，并在现场采取有效措施，避免损失
扩大。保卫处、校医院接到报告后及时采取措施，派人员及
车辆在第一时间赶赴现场进行处理。需要其他部门单位协助
的及时取得联系。

2、发生疾病、损伤、食物中毒事故时，现场有关人员必须以
最快捷的方式及时向学生所在学院、校医院和学校应急处理
领导小组报告，需要进一步救治时，根据事故情况采取隔离
或转往医院救治等措施。

3、因高温、暴雨天气、地震及洪涝灾害等极端气候、地质灾
害发生时，要及时调整军训活动计划，酌情调整军训时间、
科目、训练强度，采取必要的防暑、防灾措施，科学施训、
劳逸结合。

4、发生煽动、动乱等危及国家安全事件时，现场人员及时向
学生所在学院、保卫处报告，保卫处接到报告后及时派人赶
赴现场进行处理，并根据事件严重程度及时向上级领导和有
关部门报告。



发生突发安全事件后，各有关部门（单位）在学校统一指挥
下，完成综合保障任务。

1、后勤部门保障水、电、气的正常供应，保障通讯畅通，保
障交通运输畅通。

2、校医院保障疾病、损伤、中毒等事故所需药品、器械，做
好救治工作。

3、保卫处保障处理突发事件人员及时到位，采取有效措施。

4、学生处做好处理突发事件时学生的思想工作，确保校园稳
定。

5、资产部门保障处理突发事件所需物资的供应。

1、初次报告。发生突发事件时，现场有关人员应在第一时间
将事件名称、地点、时间、危险程度等情况向有关部门、有
关人员报告。

2、进程报告。负责处理突发事件的相关部门和人员，在处理
过程中应随时将处置进程、事态变化、原因、措施等情况向
有关领导报告。

3、结案报告。事件结束后，有关部门和人员应将事件基本情
况、发生原因、责任人员、应急处置过程和措施、处置过程
中存在的问题及对今后类似事件的防范和处置建议等向有关
领导报告。

有关部门对突发事件进行调查处理后，明确事故发生原因和
相关责任人，学校按照有关规定，根据责任大小给予相应处
理。



军训应急预案的指导思想篇二

为确保军训工作安全、顺利、圆满完成，明确学校各部门及
有关人员职责，保障全体军训人员安全平安，根据上级有关
精神，结合本校实际，制定本预案。

一、成立军训安全工作领导小组

组长：xxx

副组长：武警x队长、xxx

成员：xxx、各班班主任、随班教官、xxx

二、有关部门职责

（一）军训安全工作领导小组

1、全面领导、负责军训安全工作。

2、制定部署本次军训安全工作突发事件应急预案。

（二）政教处

1、负责军训工作具体的组织协调、计划落实。

2、负责落实军训期间纪律秩序等管理工作。

3、负责检查落实军训工作人员到岗情况，包括班主任在岗在
位情况，履行职责情况。

4、负责统计学生军训前身体状况调查、摸底、确定学生参训
资格（班主任提供）。



5、落实军训安全工作领导小组的各项任务和事宜。

（三）总务处

1、准备并采购军训所需物品，配送到位。

2、负责食堂、师生服务部食品质量、卫生和服务工作，领导
校医室开展工作。

3、负责军训场地、学生寝室、教室等设备、设施、器材、工
具等配置、维修。

4、落实军训安全工作领导小组的各项任务与事宜。

（四）年段长

1、负责对本年级军训的教师、学生的安全纪律教育工作和日
常管理。

2、协调处理军训过程中各班级、学生之间的矛盾、问题。

3、落实军训安全工作领导小组的各项任务与事宜。

（五）班主任

1、负责本班的安全教育和安全工作各项措施的落实。

2、负责排摸本班学生身体状况和登记汇报，确定参加军训学
生资格，尤对特异体质学生要及时登记和汇报。（报医务室
和政教处）

3、负责做好军训过程中本班学生的各项服务工作。

4、协助处理相关突发事件。



5、负责军训期间的纪律、卫生、秩序和日常管理工作。

6、落实军训安全工作领导小组的各项任务与事宜。

（六）校医室

1、负责采购军训期间师生教官所需的药物。

2、负责不能参加军训学生的体检。

3、负责军训期间各类有病、外伤等学生的初步救治。

4、必要时负责与医院的联络、协调。

三、军训期间发生突发事件的可能性分析

1、盛夏高温、天气炎热，在室外运动场进行军训，部分体质
较差同学易发生的中暑以及与军训有关的相关疾病。

2、军训期间有可能发生的台风、暴雨、雷电等引起的意外事
故。

3、军训时发生的意外伤害事故。

4、军训期间因学生饮食不慎而引发食物中毒事故。

5、学生不注意保护身体而引发流感以及演变成甲感的可能。

四、安全措施

1、按军训有关规定、纪律和任务，严格执行。

2、学校设巡视检查领导，巡视军训场地，帮助维护军训纪律、
秩序。



3、学校设医务值班，地点在训练场地，由宋红英老师负责。
备齐必备的药品、急救箱，发生情况及时进行现场救治，并
视情况护送上一级医院进行治疗。按要求做好有关防暑降温
的药品发放，并随时对食堂卫生状况进行检查，发现隐患及
时进行处置和报告。

4、总务处保障场地、器材、饮用水、食品、教室、其他场地
的线路、电器、开关等安全。

5、食堂进货要保质，加工要规范，消毒、卫生工作要认真。

6、各班主任对学生身体进行排摸，不适宜参加军训学生免参
加。

7、各班主任对学生开展安全纪律、自护自救等教育，组织救
护、帮护学生小组。

8、政教处、年段长、班主任、值班教师做好常规管理工作，
不留死角。

9、加强校门管理，加强财物安全教育和管理。

10、因时因地制宜，力求避开高温、暴雨、雷电等灾害性天
气，确保学生休息。

11、做好突发事件首遇责任制和报告制。

五、应急处置

1、学校设应急处置工作小组，由政教处、总务处、年段长、
各班主任组成。办公室设政教处。

2、应急处置原则

（1）首遇责任原则：校内外发生的突发事件，第一个遇见的



教职工是第一责任人。

（2）生命第一原则：把生命安全放在第一位。

3、应急处置程序

（1）发现应急突发情况，首遇者应立即参于处理，并第一时
间向校内有关部门报告。

（2）在校内出现突发情况，学校负责教师、教官要在最快时
间内出现在现场应急并采取相应措施，第一时间报告。

（3）视情况送校医室或附近医院治疗。必要时拔打120等急
救电话。

（4）要加强当事学生的安慰、关爱，事发后要加强对其他学
生教育管理、关爱，确保学生心态和情绪稳定。

（5）及时与校领导联系，必要时与学生家长、有关部门如医
疗卫生、公安等联系。

（6）重大事件学校应在第一时间向市教育局等报告。事后以
书面形式将突发事件及处理过程以书面报告主管等部门。

为避免学生军训期间发生意外伤害事故，及时妥善处理学生
在军训期间发生的安全紧急事件，有效保障学生安全，维护
学校正常秩序，根据上级有关部门要求和我校新生军训工作
实际，特制定本军训安全工作应急预案。

一、本次军训活动时间、地点、军训对象

1、军训活动时间：xx年3月30日――4月3日（共5天）。

2、军训活动对象：xx春季新生及xx秋季入学学生。



3、军训活动地点：学校对面教育园区运动场。

二、成立军训安全应急处理领导小组

学生军训中的安全工作是学生军训工作的重要环节，是关系
到广大师生员工生命安全，关系到学校和社会稳定的一项重
要工作，因此，我校予以高度重视，专门成立军训安全工作
领导小组。

组长：

副组长：

成员：

下设军训安全应急处理办公室设在安全办，主任为杨秀权，
成员为黄朝相及参加军训各班班主任；医疗保健办公室，桂
腾益为主任，成员：栖凤卫生院医生、各参训班级班主任。

主要职责：

1、负责审定xx年新生军训方案；学校安全工作

2、负责制定军训工作安全措施及军训安全工作应急方案；

3、指导开展学生意外伤害处置工作。

三、部门职责

为更加有效地做好军训期间的`安全管理工作，学校要求各职
能部门切实履行好各自的本职工作，做到分工明确，责任到
人。

1、政教处：



（1）负责军训工作具体组织协调、计划落实。

（2）负责检查军训教师到岗情况，履行职责情况。

（3）负责学生军训前身体状况调查、摸底、确定学生参训资
格。

2、安全办

（1）制订应急处理方案。

（2）落实军训安全工作领导小组交给的各项事宜。

（3）负责学生军训期间通过道路的安全。（班主任协助）

3、总务处（医疗保健组）：

（1）与栖凤卫生院医生协调防暑降温等医疗用品的筹措，并
配送到位。

（2）负责食堂卫生检查落实，特别是食品进货渠道的检查监
督，食堂餐具的消毒工作落实，食堂人员个人卫生落实。

（3）确保学生用水、用电安全。

（4）负责教官及医生生活服务保障。

（5）负责指导医疗保健小组做好学生意外伤害现场处置工作；

（6）落实学校安全工作领导小组交给的其他事宜。

学校安全工作

4、班主任：



（1）负责安全教育和安全工作措施的落实。

（2）军训前摸清本班学生身体状况。

（3）协助做好军训过程中本班学生的各项服务。

（4）协助处理相关突发应急事件。

（5）落实军训安全工作的领导小组交给的其他事宜。

（6）负责学生考勤及晚修后到学生宿舍点名并咨询情况。

四、为确保军训安全，要做好如下工作

1、要在军训动员大会中重点、反复强调安全工作在军训中的
重要地位，明确责任，提高每名参训学生的安全意识。

2、军训前，班主任必须主动询问每位学生的健康情况。如有
下列情况之一，可以申请不参加军训。

（1）对患有各种疾病的急性期学生；

（2）患有先天性心脏病的学生

（3）患肝炎、肾炎、肺结核等刚病愈学生；

（4）感冒发烧的学生。

3、班主任要加强对学生军训期间生活的指导，对学生的。用
餐、用水等情况做到心中有数，防范于未然。

4、班主任在每天军训前要对学生进行检查了解，发现有咽痛、
咳嗽、头痛、全身疼痛的学生，及时上报给校领导，上报后
由领导小组做出相关处理，并填好统计情况表。



5、军训期间，学校军训领导小组成员必须在场，以及时处理
突发事件。

6、军训中班主任老师必须全天守候，随时关注本班学生身体
情况，一有异常，立即停止训练，必要时请医务人员诊断。

军训安全紧急情况应急处理领导小组，统一领导军训紧急事
件的应急处置工作。

组长：

副组长：

组员：

六、各类事故（事件）应急预案

（一）食物中毒应急预案

1、当发现学生有非正常中毒或疑似食物中毒症状时，班主任
在第一时间向军训安全办公室或学校领导报告情况的同时，
应迅速将学生送医院检查；如情况严重，则立即拨打“120”。

2、立即封存造成食物中毒或可能导致食物中毒的食品及其原
料、工具等，以备卫生部门检验。

3、迅速排查食用致毒食物的学生名单，并注意观察他们的健
康状况。

4、妥善做好家长的思想工作。

5、妥善做好其他学生的安抚管理工作。

（二）学生出现身体伤病或伤害应急预案



1、教官或班主任发现学生在军训过程中受伤、生病或身体不
适时，应立即向军训安全办公室报告，并准许学生暂停训练。
伤情轻微者由保健老师做现场处置，如情况严重，要迅速拨打
“120”电话，同时通知家长，由家长陪同就医，若家长不能
陪同的，班主任落实陪同到医院检查就诊事宜。

2、救治期间的病历、诊断证明及所有单据要妥善保管。

（三）交通事故应急预案

1、发生交通事故后，应迅速报告班主任或学校有关领导，并
将伤者速送医院进行救治。

2、组织保护现场，看住肇事车辆及肇事人，以备交警部门进
行处理。

3、视情况及时通知学生家长。

（四）其他意外事故应急预案

1、立即报告学校有关领导，及时通知学生家长。

2、迅速采取以人为本的补救措施，尽可能减少损失。

军训应急预案的指导思想篇三

为了加强军训期间安全管理工作，及时有效地预防、控制和
妥善处置突发事件，保证参训人员的生命和财产安全，确保
军训工作安全、顺利进行。根据《教育部办公厅关于加强学
生军训安全工作的通知》等上级文件精神，结合我校实际，
制定军训安全应急处置预案。

一、基本原则



1、本预案是应对我校军训期间突发安全事件紧急处置的行动
方案。

2、凡是在军训过程中发生的危及参训人员生命、财产安全及
国家安全的各类突发安全事件，应立即启动本预案。

3、安全工作应遵循预防为主、长抓不懈的方针，贯彻统一领
导、分级负责、反应及时、措施果断的原则。

4、在安全工作中应做到“早预防、早发现、早报告、早处
理”。

二、应急处理领导小组

1、为使预防安全事故工作迅速、高效、有序开展，协调各学
院、各部门分工合作，密切配合，成立河北经贸大学学生军
训应急处理领导小组，组长由校党委副书记马振远同志兼任
组长，成员由校办、学生处、教务处、保卫处、宣传部、团
委、体育教学部、后勤办公室、后勤服务公司、饮食服务公
司及各学院的主要负责人组成，军训应急领导小组办公室设
在学生处，并与学生军训领导小组办公室合署办公。

2、事故应急处理领导小组职责

（1）组织有关学院、部门按照应急预案迅速开展工作，防止
事故的进一步扩大，力争把损失降到最低程度；统一部署应
急预案的实施工作，并对应急工作中发生的争议采取紧急处
理措施。

（2）配合上级部门进行事故调查处理工作。

（3）做好稳定军训工作秩序和伤亡人员的善后及安抚工作。

三、各类突发安全事件处置



1、发生火灾、倒塌、盗窃、恶性打架等危及参训人员生命、
财产安全的事故时，现场有关人员必须以最快捷的方式及时
将所发生事故的情况报告学生所在学院、保卫处、校医院和
学校应急处理领导小组，并在现场采取有效措施，避免损失
扩大。保卫处、校医院接到报告后及时采取措施，派人员及
车辆在第一时间赶赴现场进行处理。需要其他部门单位协助
的及时取得联系。

2、发生疾病、损伤、食物中毒事故时，现场有关人员必须以
最快捷的方式及时向学生所在学院、校医院和学校应急处理
领导小组报告，需要进一步救治时，根据事故情况采取隔离
或转往医院救治等措施。

3、因高温、暴雨天气、地震及洪涝灾害等极端气候、地质灾
害发生时，要及时调整军训活动计划，酌情调整军训时间、
科目、训练强度，采取必要的防暑、防灾措施，科学施训、
劳逸结合。

4、发生煽动、**等危及国家安全事件时，现场人员及时向学
生所在学院、保卫处报告，保卫处接到报告后及时派人赶赴
现场进行处理，并根据事件严重程度及时向上级领导和有关
部门报告。

四、综合保障

发生突发安全事件后，各有关部门（单位）在学校统一指挥
下，完成综合保障任务。

1、后勤部门保障水、电、气的正常供应，保障通讯畅通，保
障交通运输畅通。

2、校医院保障疾病、损伤、中毒等事故所需药品、器械，做
好救治工作。



3、保卫处保障处理突发事件人员及时到位，采取有效措施。

4、学生处做好处理突发事件时学生的思想工作，确保校园稳
定。

5、资产部门保障处理突发事件所需物资的供应。

五、突发事件报告制度

1、初次报告。发生突发事件时，现场有关人员应在第一时间
将事件名称、地点、时间、危险程度等情况向有关部门、有
关人员报告。

2、进程报告。负责处理突发事件的相关部门和人员，在处理
过程中应随时将处置进程、事态变化、原因、措施等情况向
有关领导报告。

3、结案报告。事件结束后，有关部门和人员应将事件基本情
况、发生原因、责任人员、应急处置过程和措施、处置过程
中存在的问题及对今后类似事件的防范和处置建议等向有关
领导报告。

六、责任追究

有关部门对突发事件进行调查处理后，明确事故发生原因和
相关责任人，学校按照有关规定，根据责任大小给予相应处
理。

军训应急预案的指导思想篇四

学生军训期间，如发生突发性事件，现场工作人员要采取果
断措施，立即进行现场紧急处理，控制局面，做好学生思想
工作，稳定有关人员情绪，并及时向新生军训工作领导小组
报告；重大事件，新生军训工作领导小组及时将情况向上一



级主管领导汇报，协调相关部门，做好学生的救治和事件处
理工作；学生所在班应配合学校领导和有关职能部门及时与
学生家长取得联系，做好学生家长的接待和安抚工作。

1、军训期间要根据天气状况调整训练时间，如遇到高温黄色
预警天气（24小时内最高气温达到或超过35℃），室外训练
可安排在上午11点半前和下午3点后进行；如遇高温红色预警
天气（24小时内最高气温达到或超过39℃），雷雨、下雨天
气时应停止室外训练。

2、所有参加军训工作负责人、班主任必须亲临现场，协助军
训教官转移本班参训学生到可遮阳避雨的地方训练，组织一
部分学生到宿舍整理内务或到教室进行室内项目训练。

1、参训学生必须吃早饭，不得空腹参加训练。

2、参训学生要注意劳逸结合，中午和晚上要按时休息，保证
睡眠充足。

3、参训学生若脸色不对，浑身不适，不能适应训练时，应及
时向军训教官汇报，同时根据实际情况立即联系120或校医务
室按相关要求处理。

4、学生若发生中暑时，应采取如下方法：

（1）将病人安置在阴凉通风的地方静卧，解开衣扣，通风降
温。

（2）用凉毛巾帖敷在病人的头部和胸部，降温消暑。

（3）用清凉油涂抹病人的太阳穴，服用人丹或十滴水。

（4）对高热或昏迷的重症病人，在作降温处理的同时，应即
联系120迅速送医院救治。



1、军训期间，参训学生均应在校内的食堂就餐，严禁在校外
就餐或叫外卖。

2、军训中若发生食物中毒或疑似食物中毒事故时应采取如下
措施：

（1）发现有食物中毒或疑似食物中毒的学生立即向所在班的
教官、包班体育教师、班主任汇报，并同时向新生军训安全
工作领导小组汇报。

（2）若患者已经失去知觉，应把患者的.头偏向一边，以免
呕吐物吸入呼吸道。

（3）老师或教官应及时拨打救护电话，在第一时间送医院救
治。

1、军训期间所有参训师生员工遇到重大自然灾害（如地震、
洪水等）时要沉着冷静，及时通知有关职能部门，做好预防
工作；新生军训工作领导小组应组织学生安全撤离危险区域，
灾害发生后，及时开展自救或求救工作，协助各班对学生加
强思想教育和心理疏导，做好稳定工作。

2、灾害发生时，所有参训师生员工及时关掉电源并就地寻找
掩蔽，或由楼梯疏散撤离，或从训练场地安全撤离。

1、打架斗殴。现场工作人员要采取果断措施，制止事态扩大，
救护受伤人

员，隔离打架双方，立即停止其军训，将相关学生交学校处
理。

2、私自离校。立即组织进行查找，及时报告新生军训工作领
导小组。教育处对私自离队的学生进行必要的处罚。



3、财物失窃。现场人员保护好现场，报告学校教育处展开排
查，必要时由校警向公安机关报案，班主任要做好学生的安
抚工作，避免学生情绪失控。

4、干扰军训。现场工作人员要立即报告新生军训工作领导小
组和派出所。

军训应急预案的指导思想篇五

为确保学生军训工作安全顺利进行，明确各部门及人员职责，
特制定本预案。

组长：

成员：

指挥协调组：

宣传发动组：

保卫、后勤组：

政教处管理人员及各班主任以及军训基地的各带队教官。

1、政教处

a、负责军训工作具体组织协调、计划落实。

b、负责检查落实军训值班落实情况，包括值班在岗在位情况，
履行职责情况。

c、负责学生军训前身体状况调查、摸底、确定学生参训资格。

d、制订应急处理方案。



e、制定防暑及急救物品、药品的计划和筹措。

f、落实军训安全工作领导小组交给的各项事宜。

2、总务处：

a、负责防暑降温物品筹措，并配送到位。

b、落实学院安全工作领导小组交给的其他事宜。

3、班主任：

a、负责本班安全教育和安全工作措施的落实。

b、协助校医摸清本班学生身体状况。

c、协助做好军训过程中本班学生的'各项服务。

d、协助处理相关突发应急事件。

4、负责学生军训前身体状况调查、摸底、确定学生参训资格。

5、制订安全计划和突发事件应急处置预案。

6、协助有关医疗部门落实军训期间的医疗巡诊制度，建
立“军训医疗急救通道”。

7、负责筹措防暑降温物品，并配送到位。

8、负责食堂卫生检查落实，特别是食品进货渠道的检查监督，
食堂餐具的消毒工作落实，食堂人员个人卫生落实，严防食
物中毒。

9、建立24小时值班制度，确保学生安全。



10、负责处理军事训练过程中相关突发应急事件。

军训期间学生突发事件应急处理工作，应遵循预防为主、长
抓不懈的方针，贯彻统一领导、分级负责、反应及时、措施
果断的原则。


