
2023年小孩父母演讲稿三分钟内容(汇
总6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整
理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

小孩父母演讲稿三分钟内容篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《感恩父母》。

曾听到过这样一个故事：一个九岁的孩子，失去了他最亲爱
的父母，因为过度伤心，所以自己一个人坐在门口哭了起来。
这时，走过来一位老爷爷，看到这个孩子在伤心的哭着，就
问道：“孩子，你在哭什么呀?”那个九岁的孩子哭着对老爷
爷无理取闹的说：“可恶的爸爸妈妈，什么礼物也没有留给
我就走了!”老爷爷听了，一脸严肃的走了。你知道为什么
吗?因为，父母已经给了你最宝贵的礼物，给了你一双明亮的
眼睛，让你去探索世界，给了一双聪慧的耳朵，让你去聆听
世界的美妙，给了你一个灵敏的鼻子，让你去闻花的清香，
给了你一张能言的嘴巴，让你更好的与人交流思想，给了你
一双有力的双腿，让你游遍天涯海角，给了你一双灵巧的手，
去创造世界的明天!

看看，父母给了你这么多，你有没有感谢他们?有没有用自己
感恩之心去报答他们呢?

行动起来吧!感恩父母，为父母洗一次脚，为父母倒杯茶水等
等。总而言之你要记住一点：感恩父母，感谢他们给我们带



来的美好礼物。感谢他们把我们带到了这个可爱的世界上。

回到家里，大声的对父母说：“爸爸妈妈，我爱你们，感谢
你们为我付出的汗水!”将这四个字永远记在心里吧：感恩父
母!

谢谢大家，我的演讲完毕。

小孩父母演讲稿三分钟内容篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是__班的__。今天我演讲的题目是：《谁言寸草心，报得
三春晖》。

先提一个简单的问题：我们从哪里来？大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上来的。是啊，十年前的一天，我们的
父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。于是，我们拥
有了生命，拥有了享受生活的快乐与幸福的机会。

父母，是我们一生中最重要的人。从当初呱呱落地到现在能
说会道，父母都在陪伴和关爱着我们。所以，我们一定要懂
得感恩父母。

小时候，我们爱打打闹闹，经常会让父母操心。现在，虽然
我们比以前懂事了，但是还有许多事情要依赖父母，父母在
我们生活中是多么重要。他们每天那么辛苦，却无怨无悔，
总会在我们有困难的时候来帮助我们。是他们教会了我们走
路、说话、用筷子、写字等许多事。父母是我们的第一位老
师，我们必须要抱着感恩的心去对待他们。

孟郊的《游子吟》中说到：“谁言寸草心，报得三春晖”，



母爱伟大，父爱亦然，父母给予我们的是无私的爱。所以，
我们都必须怀着一颗感恩的心去对待父母。

我的演讲完毕，谢谢！

小孩父母演讲稿三分钟内容篇三

孝是一把亲切的唠叨，孝是一碗热腾腾的鸡汤。孝敬父母，
人之常情。下面是本站小编为你整理的几篇孝敬父母三分钟
演讲稿，希望能帮到你哟。

老师们、同学们：

大家好!今天我演讲的题目是：《感恩父母，点亮真情》。

同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故
事中那生死间迸发的爱，可是，父母之爱却同样如涓涓细流，
汇入我们的心田。早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁为
我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的大雨天，是谁撑着伞来学
校接我们回家?是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长
不大的孩子，但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧!我
们也不要把父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，
因为我们总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀
会硬，会飞出那照着我们的呵护伞，去寻找那属于自己的一
片天。可不管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，
家里也有我们最亲最爱的人。

孝心是无价的，它不需要任何的赔偿。那么，有谁亲自为自
己的父母洗过脚呢?有谁为自己的父母系过鞋带，穿过衣服
呢?又有谁为自己的父母梳洗过呢?没有!当我们遇到困难，是
谁能倾注所有一切来帮助?当我们受到委屈，是谁能耐心听我
们哭诉?当我们犯错误时，是谁能毫不犹豫地原谅?当我们取



得成功，又是谁会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦?是父母，
是我们那最平凡、最普通、而又最伟大的父母!

人生在这个世界，长在这个世界，都源于父母。是父母给了
我们生命，是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们终
生都应该报答。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。其实，今天，对我
们来说，孝敬父母，回报父母，不必像上面所说的那样，要
做一番惊天动地的事情。我们只要在平时多注意从身边小事
做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我们对父母的孝敬
之心。我一直很孝敬父母，尤其是在我校开展孝心活动以来，
就更表现出色了。当周末在家时，我都坚持帮父母做一件家
务事，向父母说一句问候的话;当节假日时，我就和父母谈谈
心，为父母捶捶背、洗洗脚。因为爸爸工作的原因，我并没
有多少时间和他在一起。但是在父母过生日时，我都会为他
们精心准备一份礼物，或者亲手做一道菜，让他们开心。为
了实现父母对我们的期望，在学校里我好好学习，天天向上。
当父母因工作繁忙时，我就自已煮饭，做些家务活，以此来
减轻父母的负担;父母生病时，学着像他们平时关心我一样，
为他们端水送药，嘘寒问暖。当我和父母发生争吵时，我便
会做出一些必要的让步，当自己做错事情或顶撞了父母后，
我就会主动向他们承认错误并及时道歉。时常会和父母在一
起讲个笑话，说说我在学校的状况，让他们对我的学习放心。

老师们，同学们，大家好!今天，我演讲的题目是，孝心?孝
道。



是谁教会了我们吖吖学语?

是谁用甘甜的乳汁辛苦地哺育我们?

又是谁将自己的年华飞逝换来了我们成长着的生命?

是父母!人们说：母爱如水，滋润生长;父爱如山，遮风挡雨。
我觉得，父母对我们的爱就像一杯咖啡，静静地向周围弥漫
特殊的芳香，它的味道稍带苦涩，而它的糖份却积存在杯底，
只有喝到最后，才能品出它那香甜的滋味。

苏辙曾说：慈孝之心，人皆有之。还记得20xx年感动中国人
物田世国吗?田世国只是一名普通的工人，但他把自己生命的
一部分回馈给病危的母亲。母亲的生命也许依然脆弱，但是
孝子的爱已经坚如磐石。

答案当然是否定的，但却能引发我们的深思。孝心，并非是
长大后才有的责任，也并非是用金钱就能弥补。孝心的终极
奥义，就是爱。孝心其实很简单，比如，为家里清扫一次房
间;为母亲倒一杯水;为父亲捶一次背……这是多么简单，可
是同样是这些小事，却能让父母感动很久很久。孝不需要山
珍海味，同样也不需要千万豪宅，也许你的孝心不豪华，只
是一次5分的作业，一张100分的试卷。但是，我相信，父母
一定会接受它，因为，这里满载着真诚的爱!这才是给予父母
最好的礼物!

当然，我们要孝敬的不仅仅是父母，还有关心、疼爱我们的
爷爷、奶奶、外公、外婆等人。对于他们我们同样也要敬孝
心，讲孝道。

同学们，让我们从今天做起吧!让我们一起努力，共同建筑心
中永恒的爱的神殿，共同在繁忙的学习中，抽出一点时间，
把孝心带回家，让父母，长辈们沐浴最温暖的爱的阳光!



我的演讲结束了，谢谢大家!

老师们、同学们：

大家好!

父母给我们了生命,又把我们养育成了一名小学生。每天都为
我们操劳，而自己却不求回报。作为一名少先队员，我们应
该学会孝敬父母。我觉得，孝敬父母最好的办法，就是从自
己做起，从身边的小事做起，来减轻父母的负担。

当你看见父母辛苦了一天，下班回家的时候，你能否问一声
好，倒一杯茶?当你看见父母为你准备了一顿丰盛的早餐时，
你能否说一声谢谢?我们能向父母表示感谢，就可以体现出我
们对父母的一份孝心。

当你看见父母为你的生病而操心时，你能否下决心以后好好
锻炼身体?当你看见父母为你的学习成绩不好而发愁时，你能
否下决心以后刻苦学习?我们让父母少一点为我们担心的事，
也能体现我们对父母的一份孝心。

当你看见父母正在给家里扫地、拖地时，你能否跑上前去帮
一把?当你看见父母去倒垃圾时，你能否跑上前自己去倒?我
们如果帮父母分担一些事情，更能体现出我们对父母的一份
孝心。

生活中的小事还有很多很多。其实，只要我们热爱父母，体
会父母的一份辛劳，都可以做到孝敬父母。不管是大事还是
小事，都能为父母着想。父母是爱我们的，我们也要爱父母。
让我们从现在做起，做一个孝敬父母的好孩子吧!

谢谢大家!



小孩父母演讲稿三分钟内容篇四

尊敬的老师们，亲爱的.同学们：

大家好！

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。但是，
来年的春天，它又出此刻枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗？
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长；苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔；高山感恩大地，因为大地让他高耸。因
为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛！

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很简单
的口吻说自我蹉跎时光时，当我们用很浪漫的情绪与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢？总是以很富裕的方式
给我们掏钱，总是以很简单的口气对我们说上班不累，总是
以很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻
对我们说拥有我们这样的孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。朋友们，感恩我
们的父母吧！父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法
在别人面前谈起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们
不愿在众人面前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通
的就像一块随处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌
倒的时候，扶你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。

友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人生
路，让感恩与你我同行！



谢谢大家！

小孩父母演讲稿三分钟内容篇五

感恩是人之常情，事之长理，懂得感恩也是做人的基本条件
之一。下面是小编精心整理的感恩父母演讲稿三分钟，希望
能给大家带来帮助!

尊敬的老师，同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《孝敬父母我的责任》

俗话说：天下最无私的爱，就是父母对子女的爱。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

我们在校学习，牵挂着我们的，依然是父母。因此，感恩父
母、孝敬父母是我们义不容辞的责任。

被评为xx年全国十大中华孝亲敬老楷模，中国十大孝星”及
浙江骄傲十大人物”称号的刘霆就是我们的榜样。他自小成
绩优异，然而，母亲不幸患上了尿毒症，为了给母亲治病，
家里不仅耗尽了所有积蓄，连房子也卖掉了，不堪重负的父
亲也离家出走，但刘霆并没有放弃照顾母亲的责任，他边照
顾母亲边发奋学习。xx年，刘霆以超过重点线的高考成绩考上
了浙江林学院。为了既能上学，又能照顾母亲，他只好背着



母亲上大学，每月靠着在学校勤工俭学的50元补贴过着艰难
的生活。

当他的家庭发生变故、陷入困境时，他用稚嫩的双肩挑起重
担;当的父母身患重病、需要照顾时，他用这样的孝举回报父
母的恩情;当他面临求学和家庭的双重压力时，他做出这样感
天动地的选择。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的亲情，因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛.感恩父母，我们责无旁贷，孝
敬父母，我们责无旁贷!

在此，祝愿天下所有的父母安康!快乐!!!!

我的演讲完毕，谢谢大家!

人，亦有感恩之心，感激之情。

孟郊在《游子吟》中写道：慈母手中线，游子身上衣，临行
密密缝，意恐迟迟归，谁言寸草心，报得三春晖。字里行间
流露着母子深情，字字句句倾诉母爱之魅力。我们如今正沐
浴着母爱织成的阳光吮吸着充满母爱的琼浆玉露。母爱伟大，
父爱亦然，父母给予我们的是他人所不能及的无私的爱。

看着父母那爬满岁月的额头，看着那饱尝雨露风霜的脊背，
看着那饱经艰难困苦的丝丝白发。生儿才之父母恩啊!

亲爱的同学们： 下午好~ 今天我要演讲的题目是“爱无言” 。

然而，感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回
报的，有些恩情 更不是用等量回报就能一笔还清的， 惟有



用纯真的心灵去感动、 去铭刻、 去永记， 才能真正对得起
给你恩惠的人。 人的一生中，从小时候起，就领受了父母的
养育之恩，我们应该心存感恩， 并用实际行动回报我们的爸
爸妈妈。感谢生活，感谢父母，感谢一切给予过自己 帮助的
人，才会更加热爱生活珍惜生命，体味人生的真谛~!

小孩父母演讲稿三分钟内容篇六

老师们，同学们：

大家好！今天，我演讲的题目是，孝心孝道。

是谁教会了我们吖吖学语？

是谁用甘甜的乳汁辛苦地哺育我们？

又是谁将自己的年华飞逝换来了我们成长着的生命？

是父母！人们说：母爱如水，滋润生长；父爱如山，遮风挡
雨。我觉得，父母对我们的爱就像一杯咖啡，静静地向周围
弥漫特殊的芳香，它的味道稍带苦涩，而它的糖份却积存在
杯底，只有喝到最后，才能品出它那香甜的滋味。

苏辙曾说：慈孝之心，人皆有之。还记得2004年感动中国人
物田世国吗？田世国只是一名普通的工人，但他把自己生命
的一部分回馈给病危的母亲。母亲的生命也许依然脆弱，但
是孝子的爱已经坚如磐石。

这是多么简单，可是同样是这些小事，却能让父母感动很久
很久。孝不需要山珍海味，同样也不需要千万豪宅，也许你
的孝心不豪华，只是一次5分的作业，一张100分的试卷。但
是，我相信，父母一定会接受它，因为，这里满载着真诚的
爱！这才是给予父母最好的礼物！



当然，我们要孝敬的不仅仅是父母，还有关心、疼爱我们的
爷爷、奶奶、外公、外婆等人。对于他们我们同样也要敬孝
心，讲孝道。

同学们，让我们从今天做起吧！让我们一起努力，共同建筑
心中永恒的爱的神殿，共同在繁忙的学习中，抽出一点时间，
把孝心带回家，让父母，长辈们沐浴最温暖的爱的阳光！

我的演讲结束了，谢谢大家！


