
2023年钢铁是怎样炼成的读书感悟 钢铁
是怎样炼成读后感(通用9篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？
以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇一

这本书，书中的主人公——保尔使我油然而生敬意。

保尔被老师神甫赶出学校后，在一次偶然的相遇中，他与冬
妮亚结为朋友。他在装配工朱赫来的引导下，懂得了布尔什
维克是为穷人争取解放的革命政党。他依依不舍得告别了冬
妮亚，逃离了家乡，加入了红军，成为了一名坚强的布尔什
维克战士。但是他的身体状况每况俞下，右腿变成残废，脊
椎骨的暗伤也越来越严重，最后终于瘫痪了。但他并没有不
此而沮丧，而且开始了他的艰难的写作生涯，从此有新生活
的良好开端。

我非常敬佩保尔不畏病魔侵扰和不怕命运挫折的百折不挠的
革命精神。他时刻都在为革命事业而奋斗。他有一次不幸染
上了伤寒，他凭他那坚强的毅力，奇迹般地从死亡线上走了
回来了，重新义无反顾地走向火热的工作岗位。

最使我感动的是下面的故事。

索络面卡区的团组织几乎全部全上阵了。团省委去了三个
人——杜巴瓦、潘克拉托夫和保尔。这三个人是朱赫来同志
亲自选定的。铁路抢修工作开始了，谁也没想到条件会有那
么艰苦，寒冷的秋雨浸透了人的衣衫，沉甸甸、冰凉凉的;四



周荒凉一片，几百个人晚上只能睡在四间破房子里的水泥地
板上，穿着淋湿了而又沾满泥浆的衣服，紧紧地挤在一起，
尽量对方的体温取暖。早上，大家喝点茶就去干活，午饭天
天是素扁汤和一只煤球一样的黑面包。但他们凭着对革命事
业的无限忠诚和坚强的革命毅力，出色完成了任务。

人最宝贵是的生命，生命属于每个人只有一次。人的一生应
当这样度过，回首往事，不应虚度年华而悔恨，也不因碌碌
无为而羞愧……”

“人应该怎样活着?”看完了这本书，我对这个问题有了最完
美的解答。

我读着，读着，保尔那坚毅的脸庞，仿佛就在我的眼前，他，
一个普通的战士，竟有钢铁般的意志。这是什么力量推动着
他鼓舞着他前进呢?那不就是伟大的共产主义事业。这也就是
他顽强地与病魔作斗争的动力。

差不多没有一个人甘心平平庸庸的生活，因为即使是小草也
在努力着为春天增添一丝绿色，希望在春回大地的彩卷上留
下自己的身影。但是却未必人人都会炼就一块好钢。

那么钢铁是怎样炼成的?相信大家的脑海里一定会出现那烈焰
熊熊的炼钢场面。其实，人生就如同炼钢!没有什么东西是与
生俱来的，“铁”变成“钢”，只有一种途径——炼!有人说
保尔是天生的英雄，其实，在这个世界上是没有天生的英雄
的。保尔之所以能够成为英雄，完全是由于自身的努力——
在战火纷飞的战场，面对生与死的考验，他没有后退;在疾风
暴雪的建设工地，面对常人难以忍受的劳动强度和饥寒，他
没有倒下;在双目失明、疾病缠身的情况下，面对书稿丢失、
身体每况愈下的无情打击，他仍没有屈服，终于从一个出身
贫苦的少年，成长为一名具有崇高理想、高尚品格和顽强作
风的共产主义战士。



钢铁是怎样炼成的读书感悟篇二

我在假期中已经看了好几遍《钢铁是怎样炼成的》这部小说，
它是我最喜欢的课外读物之一，其中有关人生意义的段落，
我还能把它给背诵出来呢!

人应该怎样地活着才有意义呢?保尔·柯察金用行动回答了这
一问题。保尔·柯察金残废后，自己毫不灰心，还坚持顽强
地学习，努力工作，并且开始了文学创造。后来双目又失明
了，这对于已经瘫痪的人来说，更是一场多么沉重的打击呀!
可是他没有灰心，毅然拿起笔来，摸索着，坚持写作，每写
一个字，他都需要付出极其艰苦的劳动，经过顽强的努力，
他终于成功的写出了小说《在暴风雨里诞生》的前几章。

读着、读着，我禁不住热泪盈眶，心潮澎湃。保尔·柯察金
那坚毅的脸庞，仿佛就在我的眼前。像他这样一个普通的战
士，竟有比钢铁还要坚强的意志，这是什么力量在鼓舞着他
呢?我读完这本书，才在书中找到了最佳的答案，这是那最伟
大、最壮丽的共产主义事业在召呼着他创造奇迹，这就是他
顽强地与疾病作斗争的源源动力。

保尔·柯察金，一位可敬可佩的共产主义战士，他为我们树
立身残志不残的伟大榜样。我原来也有一个同学是残疾人，
他的名字叫张伟。从他生下的那一天起，就得了先天性心脏
病，十几年来，病魔缠着他、折着他，使他不能像其他同学
们那样活泼在操场上、球台前，参加集体活动，因为他稍微
活动一下，就会脸色苍白，嘴唇发紫，上学全靠他爸爸用自
行车来回接送。在学校里，他将张伟从一楼背到四楼，放学
后再由四楼背到一楼，中饭由同学们送到教室吃。自从张伟
读了《钢铁是怎样炼成的》，他也就坚强地站了起来。

对我来说，我是一个完完整整的人，智力并不差，也能够学
好学校的各科文化课。我相信长大后，我一定比张伟强。虽
然，我不能背起钢枪保卫祖国，也不能战斗在烈火熊熊的战



场上，但我可以把我所学的知识，贡献给学生和人民，为祖
国的建设做出一份力量，有了奋斗的目标，有了学习的榜样，
我相信我的梦想就一定会实现的。

《钢铁是怎样炼成的》这本书可真好!我还要不断的学习，从
这本书中吸取更多更大的精神力量。

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇三

很早之前就在爷爷的“威逼利诱”下含糊地读完了这本好似
很无聊的人物成长史《钢铁是怎样炼成的》，那时只觉得保
尔柯察金是个有骨气的人敢于担当敢于承认，在无别的感觉。
然而如今，当我再次拿起这本沧桑的人物小说时，味道却多
有几番不同。

人生长路，道阻且跻，有坎坷的历程，就好似熔化的钢煅在
烈火的燃烧下所受的折磨。这些历程对于每个人来说都是不
一样的，却都存在于他们的生命之中。忍受不了的，便失去
了耐性，以失败堕落告终；而坚持顽强到底的，最终会取得
胜利。保尔就是这样的一个人。他双目失明，身体瘫痪，在
重重的人生道路障碍前，凭自己钢铁般的意志及亲友的鼓舞，
一次又一次地与病魔作斗争，不止地摔倒，不断地站起，勇
敢地与疾病搏斗，那些难以忘记的经历、血与生的考验、永
不放弃的梦想，使得他的生命放射出夺目的光彩。

所以，我们要学习保尔的精神。在生活中，如果想成为钢铁，
成为佼佼者，也必须如保尔一样，不断磨练自己，不断超越
自己。一个生活中的强者，也必须拥有钢铁般的意志，才能
成为佼佼者。

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇四

高尔基说过，书是人类进步的阶梯，我也听过：书中自有黄
金屋，书中自有颜如玉，世界上的书数不胜数，可我们真正



看懂的书却寥寥无几，下面就来听听我介绍的书——《钢铁
是怎样炼成的》吧！

这本书的作者是来自前苏联的尼.奥斯特洛夫斯基，他在书中
的名字是保尔.柯察金,也就是这本书的第一男主角。

作者是一个意志坚强，勇气非凡的人，他把他自己和祖国的
命运紧密相连，保尔真是主人公的典范，这样一个在自己身
上体现了共产主义道德标准的艺术民间人物，已经证明了真
正的人民性。

在这本书中有这样的一大段话：“人最宝贵的是生命，生命
只属于人一次，人的一生应当这样度过：当他回首往事时，
不会因为碌碌无为，虚度年华尔悔恨，也不会因为人卑劣、
生活庸俗而愧疚。这样在临终的时候，他就能够说：“我已
经把我自己的生命和全部的精力献给了世界上最壮丽的事
业——为人类的解放而奋斗……”因为有了这句话，才激励
我们务必要去读这本书。从这本书中我体会到做人一定要像
保尔一样拥有为对方着想，有大无畏冒险进取精神的人，才
是真人!

这本书是一本好书，它给我带来了许多的快乐和悲伤，希望
你们也去读！

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇五

读了《钢铁是怎样炼成的》这本小说，我觉得主人公保
尔·柯察金是一个不怕苦不怕累的人，他干什么事情都坚持
不懈。

这本小说是前苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基所著的一部
长篇小说，于1933年完成。讲述保尔·柯察金从一个不懂事
的少年成长为一个忠于革命的布尔什维克战士，再到双目失
明也坚强不屈创作小说，成为一块坚强钢铁的故事。



这本小说讲了保尔·柯察金很多的故事，其中有几件给我留
下了深刻的印象。少年保尔去神父家补考，因为把一撮烟末
洒在神父过复活节的发面团里，加上补考不及格，所以被学
校开除了，从此离开了学校。保尔的母亲让他去饭店打工，
保尔每天要干上一天一夜，非常辛苦，可是保尔的劳动果实
却很少——每月工资只有八角钱。有一次，保尔忘关水龙头
了，水溢了出来，漫到餐厅，造成很多旅客的行李浸水。理
所当然，保尔被老板打得眼冒金星。于是，保尔离开这家饭
店去发电厂工作。

一天傍晚，保尔看见押送兵在押送他的朋友朱赫来——这是
影响保尔走上革命道路的关键人物。于是，保尔成功袭击了
押送兵救了朱赫来，可自己却因为维克托举报被逮捕了。在
拷问时，机智的保尔骗过了审讯官，死里逃生。后来，当了
一名为祖国而战的士兵。在一次战斗中，一颗炸弹在保尔身
边爆炸。保尔昏迷了13天后奇迹醒来，痊愈后的保尔又被组
织派到其他岗位工作。在修铁路时，保尔率领的小组工作总
是比别的小组领先。因为天气太冷了，保尔不幸患上了伤寒，
又得了肺炎。在大家都误认为保尔死了的时候，他又奇迹般
地站在人们面前。

后来，全身心投入革命工作的保尔病情恶化了——全身瘫痪、
双目失明，但他还要写小说。因为看不见东西，写字就更难，
总是克服困难的保尔想出来一个办法——在纸板上刻出一道
道空格，这样写字时就不会出格了。最后，小说《暴风雨中
的儿女》成功出版了。

读了保尔成长中的故事，让我想到：保尔的生活是多么辛苦
啊！连学都没有上，而我们生活是多么幸福啊！可是我在遇
到一点点困难时，总想找妈妈帮忙，真差劲！保尔的意志力
多么坚强啊！在身患重病时也坚持工作，全身瘫痪、双目失
明的情况下，还要拿起笔继续战斗！而我们身体上有一点点
不舒服，就回家休息了。所以，我们应该向保尔学习，我们
不能被困难所吓倒，我们要勇敢地面对困难，我们要用智慧



打败困难！

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇六

“世上有朵美丽的花，那是青春吐芳华，铮铮硬骨绽花开，
沥沥鲜血染红它……。”每当《绒花》旋律响起的时候，我
不由得想起《钢铁是怎样炼成的》主人公保尔，他的青春在
战火中、在社会主义建设中得到锻炼，发出芳华。无论岁月
流逝他就是我们当代青少年的榜样。

他勇于献身，拼命工作；他酷爱学习，如饥似渴；他嫉恶如
仇，爱憎分明；他不畏艰难，挑战病魔；他永不言败，顽强
生活……他有着为共产主义理想而奋斗献身的精神，崇高的
道德品质，钢铁般的意志和毅力以及不畏艰难困苦一往无前
的英雄气概。他的原型就是这本书的作者，俄国的尼古拉。
奥斯特洛夫斯基。

小说中给我印象最深刻的是：在与波兰白军的战斗中，一颗
子弹打中了保尔的大腿，后来又得了伤寒，但这些都不能阻
止他继续战斗；一次战斗中，一颗炮弹在保尔身边爆炸，他
头部受了重伤，伤愈后参加肃反工作。因身体尚未完全恢复，
肃反工作繁重紧张，头痛病时常发作，最终晕倒，但他又很
快投入铁路工厂的工作。

在修筑铁路时，保尔所在的潘多拉夫小队“拼命走在前头”，
以疯狂的速度进行工作，但因环境恶劣，条件艰苦，保尔得
了伤寒，经过抢救，战胜了死神。保尔全身瘫痪，双目失明，
不能参加工作，非常苦恼不能自拔，他曾产生了自杀的念头，
便是这样，他以坚强的毅力克服悲剧命运的打击，很快振作
起来，开始了文学创作。可见，保尔是伟大的，也是平凡的，
他是在革命的烈火中逐渐成熟起来的钢铁战士，是一个有血
有肉让人感到亲切的人物。“人最宝贵的是生命。生命对每
个人只有一次。人的一生应当这样度过：每当回忆往事的时



候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞
愧；在临死的时候，他能够说：我的整个生命和全部精力，
都己经给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗
争。”这段名句便是保尔一生的光荣写照。

保尔不仅是一个勇于献身的解放战士，他同样还是一个乐于
助人、蔑视权贵、渴望受爱情的人，当他再一次看到自己曾
经爱着的冬妮娅，他感到厌倦，他看清了冬妮娅这个女人的
爱慕虚荣。直到遇到了妻子达雅，一边他为了达雅摆脱家庭
的束缚与达雅结了婚，一边让达雅不断得到进步，自己也在
忙着写作，既收获了爱情，也收获了希望，他是我们学习的
样子，值得我们学习。他同样也是一个不怕困难，勇不气馁
的人，在写小说即将完成之际，他将小说寄往柯托夫斯基家
征求修改意见，原稿在途中不甚丢失，但他没有气馁，又重
新创作，完成了巨作《暴风雨所诞生的》，谁能想到这部剧
作竟出自一个全身瘫痪，双目失明的解放战士之手，可见保
尔还是一个富有文采的战士。

保尔·柯察金小说中的英雄典范，他的青春吐露着芳华，学
习保尔精神也是当代青少年应做的事。即使当今的美丽中国，
我们仍要通过多读书的方式丰富自己，提高自己。《钢铁是
怎样炼成的》很值得读一读，小伙伴们！快加入我们阅读的
队伍，让我们悦读越美！让我们的青春也绽放芳华！

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇七

一生的价值在于什么呢？保尔曾这样“说过”：当回忆往事
的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为
而羞愧。这就是生命的价值，从不言悔。

保尔的一生简直可以用跌宕起伏来形容，他似乎是一个不被
上帝所眷顾的人。但是在那个年代，其实有千千万万个像保
尔那样的人，被贫穷所折磨，被战争所摧残，被老天所遗忘，



这样的人在那个年代，以至于现在，都有着数不清的这样的
人。但是最终，保尔却是成了一名“胜利者”，就算被病痛
折磨，被贫穷折磨，那又如何，最终都只是成为“钢铁”前
的磨练，只有坚持到最后，才是“胜利者”。这就是生命的
价值，从不言弃。

读过《钢铁是怎样炼成的》的人其实都知道，书中的保尔其
实就是以作者奥斯特洛夫斯基为原型的。奥斯特洛夫斯基在
战斗中负了重伤，然后又在修铁路时患上伤寒病和风湿病，
最后又全身瘫痪。可是这样他依然没有为命运所屈服，而是
用笔做了武器，在双目失明，脊柱硬化的情况下写出了这本
感动了千千万万的读者的书――《钢铁是怎样炼成的》。这
是我们很多人都无法想象的事情，可他却做到了，这一点就
足以让很多人所钦佩，所敬仰。这个一生都不放弃的人――
奥斯特洛夫斯基，让人们对他所感受到的，不是可怜，而是
骄傲。这就是生命的价值，永不言败。

书中有这样一句话：钢铁是在烈火和骤冷中炼成的，只有只
有它才能成为坚硬的，什么都不惧怕，我们这一代人也是在
这样的斗争中，在艰苦的考验中锻炼出来的，并且学会了在
生活面前不颓废。它原本的意思是坚强的共产主义战士是在
同一阶级敌人以及各种困难的斗争中成长起来的。其实这句
话也在告诉我们，在逆境中成长并不可怕，一帆风顺的生活
是不可能的。是要做风雨中的玫瑰，还是温室里的花朵，在
于自己选择。但是在困难面前，温室里的花朵始终是会夭折
的，只有经历过风雨的玫瑰，才能在逆境中成长起来。

其实在这世界上，像保尔，像奥斯特洛夫斯基这样的人，有
很多很多，比如世人所皆知的张海迪、海伦凯勒，霍金，他
们都是身残志坚的人，都是从来不说放弃，笑对失败的人，
他们用自己的行动所证明了自己生命的价值：即使世界让我
跌倒一万次，我也会毫不犹豫的爬起，哪怕再次受伤，也不
说后悔，不说放弃，不说失败。



上帝从来不会眷顾某个人，就算我们不是上帝的宠儿，我们
也能尽情欢笑。如果上帝执意让我们身处逆境，我们也会一
次次披荆斩棘，冲破所谓的黑暗，然后笑着对世人说，这就
是生命的价值 。

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇八

寒假中我阅读了前苏联经典文学作品《钢铁是怎样炼成的》，
这本书是苏联英雄尼·奥斯特洛夫斯基的自传体小说，作者
在全身瘫痪、双目失明的情况下，用自己的战斗经历做素材，
以顽强的意志，历时三年完成了这部作品。书中描写了在艰
苦的战争岁月中年轻人是如何锻炼自己的。主人公保尔·柯
察金坚持信仰，身残志坚，最终使自己成为坚定的共产主义
者。

从我们今天的角度来看这部作品，其实它给我们好多励志的
启示。我们每个人生活的环境是不同的，但奋斗的脚步都是
在克服困难、努力前进的。保尔·柯察金的童年时代充满了
乌云，他的母亲在一个税务官家里做厨娘，家里生活条件非
常不好，周围很多人都瞧不起他，包括《圣经》课的瓦西里
神甫，他是个乌克兰社会革命党党徒。不过保尔也有几个知
心朋友，比如，谢辽莎·勃鲁扎克。

保尔是在暴风雨中诞生的一位贫民英雄。他从乌克兰小镇舍
佩托夫卡走来，带着满身的伤痕，冒着枪林弹雨，迎着博雅
尔卡的凛冽寒风，忍受着病痛的'百般折磨，几度与死神擦肩
而过。但保尔每次都是顽强地挣脱了死神的怀抱，一步步地
向前走。

保尔的精神力量体现了“生命不息，奋斗不止”这一格言，
这是对信仰的追求。这种精神构成了他人生路程的亮点。病
魔残酷地折磨着保尔，但他一刻也没有想要放弃生命，没有
放弃奋斗，他不愿意从他信仰的事业中掉队。



小说刚开始连载发表时，有人建议把书名改成《保尔·柯察
金》，可是作者尼·奥斯特洛夫斯基坚决不同意改换书名。
他说：“钢铁是在烈火与骤冷中锻炼而成的。只有这样它才
能变得坚硬，才能什么都不惧怕。我们这一代人也是在这样
的斗争中，在艰苦的考验中锻炼出来的，并且学会了在生活
面前绝不颓废。”这句话即使在今天也会给我们这些青少年
以深深的启迪。我们在每天的生活和学习中总会遇到各种各
样的挑战，学习中遇到困难时，我们是否想到了退缩?天气变
化时我们经常会身感不适，这些小病痛是否会击垮我们的意
志?做体育测试时常考验我们的身体承受力，我们是否想到了
放弃?每天无休止的重复做功课是否会让我们厌倦?身体和精
神的挑战随时会出现，我们要如何面对?这就需要向保尔学习，
坚持自己的理想，不惧怕困难，勇于接受挑战，努力奋斗，
才不会虚度年华，在未来的日子里才不会后悔。我要为我的
理想奋斗!

通过阅读《钢铁是怎样炼成的》，我知道了只有艰苦锻炼，
最后才能成为对社会有用的人，才能实现自己的人生目标，
只有百炼才能成钢。

钢铁是怎样炼成的读书感悟篇九

在他眼中，神父的教诲一无是处。

在他眼中，红军的革命不可抵挡。

在他眼中，爱国的信念高于一切。

他就是保尔?柯察金。

“每个伟大人物的历史意义，是以他对祖国的功勋来衡量的，
他的人品是以他的爱国行动来衡量的。”俄罗斯的车尔尼雪
夫斯基曾这样说过。



也许保尔并没有龚自珍的牺牲小我，成就大我;并没有文天祥
的从容就义、以死报国;也并没有岳飞的武略非凡、身先士卒。
但是，他一个平民，从小就抱有为国献身的信念，最后做到
铁路工厂的团委书记，一生为国而奋斗，实属不易。

为了供应木材，保尔修建铁路的重大任务之中。恶劣的条件、
疾病的威胁、饥饿的煎熬，土匪的强袭丝毫没有动摇他们的
决心。他们不畏艰险，克服重重困难，终于修通了铁路。他
为了保卫祖国，投入红军的革命活动中。他的爱国情怀令人
折服。

保尔为了革命，一次次的倒下，又一次次的爬起。他是祖国
的骄傲，是人民的英雄。

生活中不恰恰就是这个样子吗?只要你意志坚强，勇往直前，
再坚固的冰石也是会化的。

钢铁就是这样炼成的。


