
2023年幼儿园防地震安全教育教案 地震
中班安全教育教案(通用5篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。大家想知道怎么样才能写
一篇比较优质的教案吗？那么下面我就给大家讲一讲教案怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

幼儿园防地震安全教育教案篇一

1、初步了解地震带来的后果，知道地震是一种自然灾害。

2、让幼儿知道地震中的自救基本常识。

3、在情景演练中，幼儿将自救知识转化为自我保护能力。

1、地震的资料图片。

2、书包、桌子、盆子、毛巾、水、等物品。

3、动画课件、ppt课件。

一、引导幼儿认识、了解地震。

1、让幼儿观看地震的动画，让幼儿直观的观看地震时的情景。

教师：今天，老师给你们带来了一段动画片，我们一起来看
一看。（请幼儿观看相关地震的动画）

教师：你们刚刚看到了什么？（地震）地震给我们带来了哪
些灾害?

2、请幼儿看看有关地震引发的灾害图片（房屋倒塌、破坏财



物、山体滑坡、人员伤亡）

二、引导幼儿知道一些有关地震的自救知识。

2、教师和幼儿一起讨论，讨论后请幼儿观看室内自救动画。

小结：地震来时如果我们在家里，我们要及时找安全的地方
躲避好如：桌子底下、床底下、家里的卫生间，待地震停后
要及时跑到外面空旷的地方去。跑的`时候要用身边的物品或
手保护好头。

三、组织幼儿地震演习。

1、教师：现在我们知道了这么多在地震中自救的方法，那么
如果现在发生地震你会怎么做？现在，我们就来进行一次地
震演习，当听到警报响时，你们就赶快想办法躲到安全的地
方。

2、给幼儿展示已准备好的自救场景。

3、提示幼儿奔跑时应注意的一些事项。

4、给幼儿讲解演习的流程。

当幼儿听到音乐响起的时候是说明地震来了，教师这时组织
幼儿找好躲避的地方。当幼儿听到音乐已经停时说明地震已
经停了，这时教师组织幼儿有序的往空旷的地方转移。

四、活动结束。

教师：“今天我们学习了这么多的自救知识，当地震来时不
用怕！我们只有多学习和演练自救的方法，来保护自己。小
朋友们，记得把我们今天学到的自救方法与家人、朋友分享，
好吗？”



通过这一次的活动幼儿对地震有了很深入的了解了，也学会
了一些自救的方法，增强了幼儿自我保护的意识。孩子们对
这活动也很感兴趣，但个别幼儿比较兴奋，比较贪玩，没按
照自救方法去演练，所以以后再这方面有待加强。。

幼儿园防地震安全教育教案篇二

1.让幼儿掌握一些地震的基本知识。

2、学会逃生和自救的一些方法。

二、活动准备

有关地震知识的图片。

三、活动过程

（一）请幼儿观察图片，说一说这些图片是关于什么的

1、老师提问：小朋友看一看，这些图片是关于什么的

2、你知道什么叫做地震。

是地球内部介质局部发生急剧的破裂，产生的震波，从而在
一定范围内引起地面振动的现象。

地震的幅度是有等级评定的，七级以上的地震就可以造成房
屋倒塌，人员伤亡。

（二）请幼儿交流自己的想法或看法

1、请小朋友们说一说前段时间自己听到的，看到的关于地震
的新闻。

2、咱们国家哪些地方发生了地震，地震会给我们带来怎样的



危害。 如： 地震时，地面剧烈震动，房屋倒塌，地面裂开
大缝。公路扭弯了，汽车被砸扁了，房屋倒了后，家里的东
西都被压坏了，有时我们的生命也受到威胁。地表裂痕图、
楼房倒塌图。

（三）讨论：地震来了，你怎么办？

1、发生地震时，什么地方是安全的？

2、发生地震时，什么地方是不安全的？

3、万一你被压住了，你怎么办？

4、请个别幼儿说一说自己的做法和想法。

（四）教师总结：发生地震时小朋友应该怎么办？

1、教育幼儿在发生地震时，不慌张，及时躲藏。

2、 地震虽然很厉害，但是小朋友不能慌张，在地震发生时，
地面开始摇动后，有很短的时间可以用来躲避，如果在这短
时间内躲到安全的地方，就不会被砸伤。

（五）游戏《地震来了》

玩法：老师制造地震场景，幼儿一听到地震来了的`声音时，
迅速在老师的引导下有的躲到桌子旁，有的躲到墙角，有的
顺着楼梯逃到一楼大操场。

幼儿园防地震安全教育教案篇三

活动目标：

1、了解地震的基本知识及地震造成的危害。



2、帮助幼儿掌握地震发生时自我保护的方法，掌握逃生技巧。

活动准备

准备：有关地震知识的录像短片。

活动过程

一、观看地震知识的录像片段，了解地震造成的危害。

（一）通过短片让幼儿了解，由于地球不断运动，逐渐积累
了巨大的能量，在地壳某些脆弱地带造成岩层突然发生破裂
或震动，这就是地震。

（二）教师提问：刚才你们看到了什么？地震会给我们带来
什么危害呢？

幼儿自由讲述：地震时，地面会剧烈震动、裂开大缝，房屋
倒塌，家里的东西都被压坏了，有时我们的生命也受到威胁，
地震的确给我们带来很大的危害。所以今天我们一起来学习
一些避震的知识。

二、帮助幼儿掌握一些地震发生时自我保护的方法。

（一）小朋友，如果发生了地震，我们该怎么做呢？

（二）教师对正确的做法进行小结：

1、当你在室内的时候，可以躲在墙角、厕所等容易构成三角
支撑的地方以及结识坚固的家具底下或旁边。用身边的坐垫、
枕头等柔软物保护头部。选好躲藏处后，正确的避震自姿势
为；蹲下，低头，闭眼或用手保护头部。还可以用湿毛巾捂
住嘴、鼻子以防吸入灰尘和毒气。千万不要跑到阳台或窗户
旁边，要远离玻璃门窗，或是悬挂物物下。



2、如果是在室外，应该尽快跑到开阔的地方。要远离楼房、
围墙、树木、广告牌等，更不要躲到地下通道中或高架桥下
面。不要坐在汽车里，要到空旷的广场避难。

3、千万不能跳楼或者进电梯。

4、如果被埋，不要惊慌，要想办法保护自己。可以设法敲击
能发出声响的物体，向外发出求救信号。

三、教育幼儿在发生地震时，不慌张，及时躲避，运用逃生
技巧。

地震虽然很厉害，但是小朋友不能慌张。在地震发生时，地
面开始摇动后，还是有一小段时间可以用来躲避，如果在这
段时间内躲到安全的地方，就不会受到伤害。

幼儿园防地震安全教育教案篇四

1、教育幼儿地震来了不慌张，到安全的地方躲避，知道必要
的逃生技巧;

2、让幼儿理解一些地震的基本知识;

3、培养幼儿互相关心的情感，增强幼儿的安全意识。

播放《地震来了我不怕》中的地震画面。

1、你看见了什么?发生了什么事?

讨论1：地震来时你在家里，你会怎么办?

讨论2：在地震中，我们应当首先保护身体的哪个部位?

2、你会选择躲在教室里的什么地方?



引导幼儿知道地震来了可以用书包或者书护住头部躲在课桌
下面，也可以躲在厕所里。

讨论：地震来了，如果你在商场里，你会怎么办?

地震来了，如果我们在商场里，首先不要慌张，听从商场工
作人员的指挥，顺着安全通道，迅速跑到外面，寻找空旷的
地方抱头蹲下。

1、讨论：假如被埋在地下怎么办?

2、当我们被埋在地下，首先要大声喊：救命!当我们没有力
气喊救命的时候，就用身边的石块或其他的只要是硬的东西，
敲击管子之类可以发出声音的东西来呼救。

幼儿园防地震安全教育教案篇五

1．让幼儿掌握一些地震的基本知识。

2．教育幼儿发生地震时不慌张，到安全的地方躲避。

3．通过这次四川汶川的地震，让幼儿知道地震给人民带来的
严重灾害。

4．培养幼儿富有同情心等良好品德。

有关地震知识的录像带、广播录音、电教设备、实验材料(制
作的社区模型)；幼儿操作材料：各种半成品的“楼房”、易
拉罐、录音带等。

一、广播新闻，引起幼儿的兴趣及注意。

播放新闻吸引幼儿注意：各位听众请注意，各位听众请注意，
现在是新闻播报，新闻的内容是：2008年5月12日14时28分，



四川汶川县发生7.8级地震。地震波及四川、甘肃、山西、重
庆等省市。在这次地震里，有大量的房屋倒塌，到目前为止，
死伤超过数万人。还有许多人无家可归。

提问：广播新闻说：哪里发生地震?(四川)四川省属于哪个国
家的领土?(中国的领土)

二、播放地震的录像片断，让幼儿了解地震造成的危害。如：
地表裂痕图、楼房倒塌图。

提问：刚才小朋友看到什么?地震会给我们带来什么灾害?

地震时，地面剧烈震动，房屋倒塌，地面裂开大缝。公路扭
弯了，汽车被砸扁了，房屋倒了后，家里的东西都被压坏了，
有时我们的生命也受到威胁。

三、小实验：地震。

现在，我们来做个小实验，看看地震的`时候，周围的景物是
怎样的?(教师结合教具模型边做实验边提问)地面突然摇晃起
来，这时地震的情况怎样?(很弱)你们看，地震弱的时候周围
是怎样的?(周围不会有太大的变化，我们只感受到地面动了
一动)现在，地震的情况又怎样?(很强，房子倒塌……)

四、教育幼儿在发生地震时，不慌张，及时躲藏。

地震虽然很厉害，但是小朋友不能慌张，在地震发生时，地
面开始摇动后，有很短的时间可以用来躲避，如果在这短时
间内躲到安全的地方，就不会被砸伤。

发生地震时，怎样做是不安全的?(幼儿讨论。看录像后，老
师解释这些地方为什么不安全)发生地震时，什么地方是安全
的?(讨论。看录像后，老师解释这些地方为什么安全)发生地
震时应该怎么办？为了自己人身安全请躲在桌子等坚固家具



的下幼儿面；摇晃时立即关火，失火时立即灭火；不要慌张
地向户外跑；将门打开，确保出口；户外的场合，要保护好
头部，避开危险之处；在发生地震、火灾时，不能使用电梯；
为了不妨碍避难疏散的人和紧急车辆的通行，要让出道路的
中间部分；避难时要徒步，携带物品应在最少限度。

五、讨论：引导幼儿怎样帮助四川人民，培养幼儿关心别人
的良好品德。

六、动手操作：重建家园。

这次地震给四川人民带来了严重的灾害，刚才小朋友说：给
四川人民买衣服、买食品，捐钱给他们，接他们到东营来，
小朋友都说得很好。现在，我们组织一队工程师到四川去，
帮他们重建家园，让他们都拥有一个新家。来，孩子们，我
们坐飞机去四川吧！组织幼儿建马路、天桥、高楼等。


