
老人与海读后感小学四年级(大全5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才
能写一篇优秀的读后感呢？以下是小编为大家搜集的读后感
范文，仅供参考，一起来看看吧

老人与海读后感小学四年级篇一

细想，读狼图腾这本书还是三年以前的事了，一天，我的一
位在报社工作的朋友曾向我推荐这本书，他说，这本书很值
得一读。事后他还送给我一本狼图腾，盛情难却，读吧，可
是读着读着我还真的喜欢上这本书了，狼的精神与自然的互
相竞存尤其吸引我一步一步读下去。

狼图腾这本书起码有三个看点:一是，对狼的研究上升到了一
种文化;二是，狼的团队精神与狼性，值得我们认真学习;三
是，姜戎的写作手法。

狼的存在历史不比人类晚，传说古代狼曾与人通婚，生下狼
孩残暴生猛。古突厥和蒙古族的祖先传说是一条苍色的狼。

就连我们熟悉的唐代诗仙李白他都做了深入学习与研究，说
李白身上就有突厥人的血液，这从他两个子女的名字就可以
得到证实。他的儿子叫颇黎，这在汉字无法解释，其实这是
突厥语狼的译音。李白的女儿叫明月奴，月是意译，奴是音
译。而李白本人长的眼睛正是突厥的眼睛特征。见该书第264
页孟驰北草原文化与人类历史。佩服，姜戎对草原文化的研
究。作者姜戎对知识的渴求，专心致志做学问的态度，大胆
实践的精神，对于作为人民教师的我们，我认为应该好好地
学习与借鉴。其实我想说的是，只要我们头脑中已形成教书
育人、一切为了孩子、传道授业解惑这个大目标，只要我们
都能以人家作者姜戎这种作学问、研究学问的精神，大胆实



践，把人家的'孩子当作自己的孩子，我们就不会困惑，埋怨，
生命定会涣发出光彩，就能作成我们自己的事情。

接下来，我想从羊性与狼性来探讨狼性的优点。

有人说:播下一种行动收获一种习惯，播下一种习惯收获一种
性格，播下一种性格收获一种命运。可见性格决定命运。狼
和羊的性格不同，故而狼羊的命运会大相径庭。狼被草原民
族视为图腾、兽祖、宗师、楷模以及草原和草原民族的保护
神。蒙古草原人在古代有的神秘仪式，就是人死了以后把尸
体放在颠簸行驶的牛车上直至尸体掉下车，不许回头看，牛
车不许按原路返回，最后尸体被狼吃掉，实现魂归腾格里(腾
格里即天)。因为他们认为狼是腾格里派下来的看管草原的神
灵，是草原的保护神。蒙古草原人敬狼、爱狼、与狼为伍、
与狼战斗，从而使每一个草原人都锻炼出强悍勇猛刚毅豪放
的草原性格。我着重想说的是人类身上的狼性和羊性。如果
说狼是代表恶，那么羊则代表善。大家都认同善。两千多年
前的儒家思想的核心就是教导人向善的，因而儒家思想曾一
度成为统治阶级的一把利器。但巧的是我国历史上把儒家思
想当成统治思想的朝代却不是历史上最辉煌的时代。

以前我看过一则电视广告，做就要做到最好，做就要做到一
种极至。我是一名参加工作没多久的年青老师，我要做好，
就要学习狼的那种执著、勇敢的精神，力争把工作做到一种
极至。同时，树立一种务实的工作目标，并向其他老师学习，
学习人家的教学长处，学习人家良好的扎实的工作作风，做
到提高丰富自己，使自己真正地成熟起来。

天行健，君子以自强不息。富贵不能淫，贫贱不能移，威武
不能屈。这不息、不淫、不移、不屈就是狼图腾精神的精准
概括。我们学习狼图腾精神不是要学狼一样勇猛刚烈的性格，
更不是去如何的敬狼崇拜狼。我们是要把这种精神发扬光大，
把这种精神应用到的我们的现实生活中，以便用来指导实践，
进而实现我们的人生价值造福社会。



弘扬狼图腾精神能使我们清楚的认识自己性格上的缺陷，进
而取优补缺;弘扬狼图腾精神能使我们更深刻的认识生命的意
义，从而激励我们奋发向上;弘扬狼图腾精神能使我们及时的
拨正航向，从而驶向理想的彼岸。

读了这本书，我慨叹姜戎的这篇狼图腾真是一场疾风骤雨，
他看到了社会更深层的民族性格对于民族存在的至关重要。
他就象是给我们的社会和个体注入了一针强心剂。让我们在
刚要懈怠之时马上又看到了希望。我们国家正在快速的向前
发展，正在实行着民族复兴的伟大事业，正在让更多的蓝眼
睛和黑皮肤者们刮目相看，我们不被允许再犯错误，我们更
承受不起犯错误所带来的沉重代价。

老人与海读后感小学四年级篇二

我常常在想，失败对一个人来说，究竟意味着什么?思索了很
久，都没有得到一个确切的回答，这个问题困扰了我许久，
直到我偶然间翻开了海明威的著作——《老人与海》。

这本书中的老人毫无疑问的，是一个极为不幸的形象。他连
续出海八十四天，还是毫无所获。但终于，在第八十四天，
他捕猎到了一条长达十八英尺的大马林鱼，可是，在返回途
中，他却因此而遭到了数条鲨鱼的猛烈袭击，最后只带回来
一副破破烂烂的骨架。这对于一个年近花甲，贫困且无依无
靠的老人来说，无疑是巨大的打击。但他并没有放弃，而是
收拾好心态，坚持不懈，与命运抗争。

正如文中所说：“人并不是生来要给打败的，你尽可能把它
消灭掉，可就是打不败他。”失败会给一个人什么改变，取
决于人的内心。有的人失败了，就因一次的挫折而再也不肯
前进;而有的人则从失败中吸取了经验教训，改变了自己重新
出发。

这不禁令我想起曾经在自己身上发生过的一件事。那是一次



体育课，考试的内容是50×8的短跑，由于我的速度太慢，耐
力也不够，最终成绩还是距离优秀线差了十几秒。对我来说，
这是一个令人沮丧的`成绩。但我并没有气馁，而是在每次放
学后都去操场加强练习。终于，在不远的第二次测试中，我
成功跻身到了优秀的队伍。

《老人与海》这本书想要告诫我们的是，失败并不是一件可
怕的事，可怕的是你失败了立刻就选择放弃，这才是真正的
败者行为。希望你也能够仔细阅读这本名著，一定会有不一
样的收获!

老人与海读后感小学四年级篇三

老人与海描述了一位老渔夫从出海到远航到捕获到战斗到回
家一部很朴素的渔夫生活，却让一代一代的人一读再读，必
有精妙之处。一个年迈的渔夫在海中经历了一次次失败后捕
获到一条大的惊人的鱼，作战也非常辛苦经历了三天三夜苦
苦周旋与大鱼生死搏斗，在筋疲力尽的最后生死关头凭自己
的毅力，最终战胜了大鱼取得胜利。

渔夫把鱼绑在船舷上却引来了很多鲨鱼，鲨鱼接二连三的来
掠夺食物他拼尽全力杀死敌人，与鲨鱼的每次搏斗渔夫心声
我要打败他没有人天生是败者。虽然最后只剩下残破的小船
和一副疲惫不堪的身躯，但一身的伤痕成了他非凡勇气的见
证，回到家窝棚中躺下安然入睡了，睡梦中又出海了。渔夫
的这种精神值得我们在生活中学习。

老人与海读后感小学四年级篇四

暑假闲暇之余，我读了美国著名作家海明威的名著——《老
人与海》。

本作品记叙了老渔夫桑提阿果出海捕鱼时，挑战了大海，挑



战了鲨鱼，同时挑战了自己。他经过重重艰险，最终钓到一
条大马林鱼，比船还大了一倍。由于回家时遭到鲨鱼袭击，
导致大马林鱼的鱼肉全部损失，但他仍不愿这样放弃，最终
把剩下的一个完整的鱼头和不完整的鱼骨头带回渔港。

“人可以失败，但不可以被打败。外在的肉体可以接受折磨，
但内在职意志却是神圣不可侵犯的。”这是老人的生活信念，
也是本著中心思想。这还是我们需要学习的生活信念。

老人在钓鱼时十分寂寞，也很累，但仍坚持捕鱼，这种坚持
不懈的精神，是我们需要学习的。

读完这本书。我深有感触。是啊！我们可以失败，但不可以
被自己打败。我们生活中要学习小男孩那种助人为乐的品质，
学习上更应该学老人那种不可战胜的精神，碰到困难，不言
放弃，只有当我们突破自己才能尝到成功的喜悦。人的能力
是有限的'，但当我们向极限挑战，并经过努力超越它们时，
不管挑战极限是成功还是失败，都是值得敬佩的。

老人与海读后感小学四年级篇五

我和妈妈到图书馆里借书，突然看到了这本书——《老人与
海》。

《老人与海》这本书的作者是海明威，我以前没有读过海明
威写的书，这是我第一次读他的作品，就让我感到大吃一惊。
在故事里，主人公的性格，特点被作者描写的淋漓尽致。

故事中的老人八十四天没打到鱼了，在第八十五天的时候，
他仍然独自出海，在海里终于遇到了一条大鱼，老人和鱼整
整拼搏了三天两夜，终于把这条比船还大的鱼捉住了。再回
去的路上，因大鱼的血腥味太大，引来了六只巨大而又凶残
的鲨鱼，他使出浑身解数跟鲨鱼搏斗，最后终于杀死了这六



条鲨鱼。虽然这条大鱼被鲨鱼吃得只剩下了鱼骨头，但是它
还有大约800磅重。

这就是《老人与海》，老人没有被任何困难压服，他尽自己
的努力与生活中的磨难做不屈不挠的斗争。

这永不言败的精神不正是我们要学习的吗？


