
冰雪进校园系列活动 校园冰雪活动心得
体会(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

冰雪进校园系列活动篇一

我校以“我运动、我健康、我快乐”为主题的小学生田径运
动会已经圆满落下帷幕。这届运动会是我校小学规模最大、
参赛人数最多的一次运动会。整个运动会历时三天，参赛人
数达346人，参赛项目为两大类5项。本届运动会开得隆重、
精彩、有规模、有声势，达到了“我运动、我健康、我快
乐”的预期目的。为此，我们有如下六个方面的.总结：

本届运动会能取得圆满成功与领导的高度重视密不可分。各
班主任多次参与运动会筹备会议，对运动会的各项组织工作、
宣传工作、赛程安排、指导，及时的帮解决了运动会筹备过
程中遇到的困难。

1、本届运动会一个显著的特点是学生参与运动会的积极性高，
参与面广，特别是六年级有几个班参与率达到100%。

2、本届运动会的一个亮点是二年级的入场式，学生们个个精
神饱满，手举班牌、穿着亮丽服装的二年级学生更是一道风
景。当二年级学生浩浩荡荡的经过主席台时，旁边不时传
来“好有气势呀氨。在二年级学生后面跟着家长方队最引人
注目，他们是一大早从家里赶来，为孩子们打气、助威的家
长啦啦队。入场式完了以后，他们感慨的说：“参加这样的
活动，好像又回到了二十多年前的学生时代，此次运动会入



场式真是令人终身难忘。”

1、运动会组织机构的建立，各个裁判组的分工明确,但又分
工合作，计划周密，检查落实到位，可操作性强，确保运动
会顺利进行。

2、在比赛项目的设置上既根据我校的实际情况，又充分考虑
到学生的年龄特点，设置了比赛项目。

3、本届运动会开得隆重、精彩、有规模、有声势，无论是标
语、还是整体设计都有自己的特色和水平。就拿宣传标语来
说，用怎样的话语才能更突出运动会的主题，确实颇费思量?
几经推敲、几经斟酌，一句“我运动、我健康、我快
乐”、“每天锻炼一小时，幸福生活一辈子”的标语终于诞
生，她赋予运动与生命新的内涵，又突出了锻炼与生活的深
刻的哲理。“发扬奥运精神、创造校运佳绩”道出了所有参
赛者的美好愿望。几幅宣传标语既营造了团结、愉快、和谐、
向上的校园体育文化氛围，更激发了广大师生参与体育锻炼
的激情。

4、入场式是这次运动会的重点，更是一个亮点。为了让运动
会更精彩，给大家留下深刻的印象。

1、体育教师在运动会上发挥了积极的作用。他们承担着运动
会竞赛规则的起草，彩旗队、鲜花队的训练和裁判员的培训
工作，他们个个认真负责，尽责尽力，很好地完成了各项任
务。用我们的话来说“有活大家干，有话好好说”，他们真
正做到了这一点。

历时三天的运动会已经圆满结束。我们衷心希望广大师生以
运动会为契机，更多的参与和坚持，广泛、深入、持久地参
与各项体育活动，增强体育锻炼意识，促进我校体育运动水
平的提高，营造团结、愉快、和谐、向上的校园体育文化氛
围。
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冰雪进校园系列活动篇二

为了及时高效地清理校园内的积雪，确保道路畅通和师生出
行安全，维护校园交通、学校教学及师生学习、生活的正常
秩序，避免因路面积雪而发生安全事故，结合我校实际，特
制定本方案。

根据我校的实际情况，组织全校学生参与，实行各单位分片
负责，楼宇门前承包的校园清冰雪方式。以雪为令，力争以
迅捷、优质、高效的行动清除冰雪，为全校师生员工创造干
净整洁的冬春季校园环境。

根据区域道路情况，结合全校交通顺畅和师生出行、休闲运
动的需求，把学校需要清雪的区域划分为车行柏油路、人行
步道板、学生运动场、休闲广场等四种类型，具体面积如下：

1.车行柏油路14.1万平方米；

2.人行步道板5.9万平方米；

3.学生运动场（排球场、篮球场、网球场等）3.6万平方米；

4.大小休闲广场（联通广场、同庆广场、山湖公园、动感天
地、晨曦广场、五环广场等）2.4万平方米。

1.清冰雪时限

在清冰雪范围内“以雪为令、边下边清、边清边运”，小雪
当日、大雪三日内清除干净。

2.清冰雪标准



总体要求达到“露出地面，不留残存片”的.标准。

具体要求达到“柏油路净、步道板净、楼宇门前净、景点净、
球场净、路牙石净、停车场净；无乱堆乱卸、无冰包冰棱，
无乱泼乱倒、无残存带、鱼鳞片现象”。

1.为了高效、优质、迅捷完成各区的清冰雪任务，学校爱卫
会与各单位签订清冰雪责任状。清冰雪工作继续作为评选学
校先进集体的条件之一。

2.区域划分

（1）各教学单位承担校区内柏油路、球场、广场的清冰雪任
务，清冰雪分担区详见附图。

（2）x大物业公司负责汇文楼广场、主楼前广场、主楼周围的
主要道路、丽泽园正门前广场以及各条柏油路两侧的人行道、
路边石等区域。

3.每场雪后学校将安排相关人员对清雪情况进行检查，结果
在校园网上通报。对清冰雪认真及时的单位进行表扬，差的
单位予以通报批评。

1.各单位要做好组织工作，及时清理冰雪，做到小雪当日、
大雪三日内清除干净。

2.残雪只能堆在绿化带内，步道板的积雪禁止扫到路面上，
路面清理的冰雪也禁止遗留在路边或步道板上。

3.为保持生态环境，各单位在清冰雪时严禁撒溶雪剂、盐等
化工物品。

4.各单位要处理好单位与单位之间、班级与班级之间道路衔
接处的清冰雪工作，十字路口的冰雪要清理干净，避免产生



漏清现象。

5.各楼门前实行“门前三包”，范围为楼前台阶以上（含台
阶），由各楼门卫负责清理。

6.各单位可到x大物业公司领取清雪工具。地点在原总务科
（格致园锅炉房旁边）。联系电话：xxxxxxx。

7.关于清雪工作中的相关事宜，请与物业公司园林绿化保洁
部联系，联系人：叶明辉老师，联系电话：xxxxxxxxx。

8．该方案从下发之日起执行。

冰雪进校园系列活动篇三

为加快锡市冰雪运动的普及和发展，进一步营造全市冰雪运
动的`良好氛围，助力北京2022冬奥会，激发青少年儿童积极
主动地传播奥运精神，根据《教育部等四部门关于加快推进
全国青少年冰雪运动进校园的指导意见》，由锡林浩特市教
育局组织的冰雪进校园系列活动——“冰雪初体验滑冰进校
园”冰雪课程拉开了序幕。本次冰雪活动课程以我市国家级
冰雪特色学校及奥林匹克教育示范学校等6所学校为第一批试
点学校，公开授课308节，参与师生10000余人次。

冰雪进校园课程活动的开展，旨在进一步鼓励青少年强健身
体、培养滑冰运动的兴趣，同时以课程建设为切入点，深入
开展奥林匹克教育，促进冰雪运动的普及，极大的丰富了校
园冬季体育活动内容，进而为2022年北京冬奥会营造良好的
氛围。

近年来，我市以北京冬奥会和冬残奥会以及自治区承办第十
四届全国冬季运动会为契机，大力推动青少年冰雪运动进校
园工作，积极开展冰雪运动和奥林匹克教育活动，各学校结
合实际，因地制宜，运用多种教育形式，积极组织开展



了“传播奥林匹克精神，普及冬奥知识”主题活动。广泛开
展系列绘画、手抄报、主题征文、冬奥吉祥物征集等文化教
育活动及冰雪系列体育活动。认真组织"青少年校园冰雪运动
特色学校"和"北京2022年冬奥会和冬残奥会奥林匹克教育示
范学校"创建，扎实做好推广普及工作，进一步促进广大青少
年学生身心健康发展。

冰雪进校园系列活动篇四

按照省、市加快推进冰雪运动发展文件和有关会议精神要求
和区教育局的工作部署，我校就冰雪知识进校园运动进行了
精心部署，购器材、建场地、选队员，一系列工作有条不紊，
有序开展。

20xx年11月18日学校冰壶轮滑队正式成立。选拔出冰壶运动
员10名，轮滑运动员10名，体育组马上对他们进行了冰雪知
识培训和运动规则培训，让同学们对冰雪知识和冰雪运动有
所了解，愿意参与，激发学生们参与冰雪运动的热情。之后
进行紧张的训练。

为此学校建设室内冰壶场地一个，配置了冰壶运动场地和装
备一套，同时也配备了轮滑装备。

学校以区冰雪运动会为契机，积极对冰壶和轮滑运动员进行
训练，在保障安全的`前提下尽量让更多的同学参与到冰雪运
动中来，并响应小手拉大手活动，让冰雪知识进乡村，进家
庭，为冀州区首届冰雪运动会成功举办助力加油！

冰雪进校园系列活动篇五

几天前我被两个具有中国特色的卡通人物吸引了，一个是穿
着冰晶外壳、头戴七彩冰头盔、脚踩能量环、充满了科技感
的大熊猫；另一个是一身中国红、头顶如意环、面部是一团
白雪、脑袋围了一圈和平鸽和天坛图案的灯笼娃，它们敦厚



可爱、憨态可掬的模样瞬间萌化了我的心。后来得知它们俩
就是即将在北京举行的20xx年冬奥会和残奥会的吉祥物——
冰墩墩和雪容融！

这天做完作业后我在纸上画着冰墩墩和雪容融的样子，刚画
好它俩突然从纸上跳到了我的书桌上，冲着我咯咯地
笑：“想和我们一起玩吗？”我惊喜地点点头，“跟我来，
带你去一个好地方！”冰墩墩一手拉着我一手拉着雪容融，
只见脚下的能量环发出一束强烈的光芒，刺得我闭上了眼睛，
当我睁开眼时已经到了冬奥会“冰丝带”速滑场。哇，好大
呀！冰墩墩说：“这里将承办冬奥会的冰上比赛项目，看见
中间大的冰上赛道了吗？敢不敢挑战？”从没有滑过雪的我
被这七彩高大漂亮的场馆吸引了决定一试。我们换好了滑雪
服，看着陡峭的赛道，双腿发抖，内心打起了退堂鼓。冰墩
墩说：“滑雪运动就是要考验运动员的强壮的体魄和坚强的
意志，你要勇敢一些哦！”看着它坚定的眼神，我说：“好，
来吧！”一旁的滑雪专家雪容融微笑着拉起我的手，开始教
我怎样滑，怎样拐弯，怎样停下。在它耐心指导下，我掌握
了一些技巧顺利地滑起来。整个学习过程中，冰墩墩坚强的
意志是我学习的榜样，强健的体魄是我以后运动的动力，当
然我能这么快的掌握滑雪技巧更离不开雪容融的包容和鼓励。

它们在前我在后渐渐地速度越来越快，我们都兴奋地叫着、
笑着，我看见了冰墩墩七彩冰晶头盔和外衣闪着七彩的光芒，
像一个外太空飞来的天使，而雪容融快乐地跳起了灯笼舞，
喜气洋洋跳到哪里哪里亮，太美了！在我们的影响下所有来
训练和参观的各国小伙伴们，随着我们一起快乐的滑起雪唱
起歌来，大家的欢呼声和笑声久久回荡在空旷的速滑场上空，
我们约定20xx年一定相聚在北京的冬奥会上。这时我才真正
体会到奥林匹克的精神：相互了解、友谊团结、公平竞争。

“宝贝，想什么呢？”妈妈的一句话把我拉回了现实，我告
诉她刚才冰墩墩和雪容融来过了，我们相约再见于20xx年的
北京冬奥会上，我一定要和这两个形象大使合影留念！
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