
艾爱国事迹心得体会(精选5篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
那么你知道心得体会如何写吗？以下我给大家整理了一些优
质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

艾爱国事迹心得体会篇一

中国历史上有许多杰出的人物事迹，他们以自己的智慧、勇
气和奉献精神为后世树立了榜样。通过学习他们的事迹，我
们可以汲取他们的智慧和经验，使自己更好地成长和发展。
下面将从儒家思想、孔子的事迹、岳飞的故事、钱学森的成
就以及乔良先生的奉献精神五个方面总结一些关于中国人物
事迹的心得体会。

在中国历史上，儒家思想一直扮演着重要的角色。儒家强调
仁义礼智信五常的道德要求，倡导以人为本、和谐共处的理
念。这种思想对于古代中国社会的秩序和稳定起到了至关重
要的作用。同时，儒家思想也培养了许多伟大的人物。通过
学习儒家思想，我深刻地认识到个人的才华和成就只有在社
会环境的熏陶和培育之下才能得以实现。我也明白了只有依
法治国，弘扬仁爱之道，才能实现社会的和谐与共荣。

孔子是中国历史上一位伟大的思想家和教育家，他的事迹影
响了千百年来的中国文化。孔子提倡的“修身齐家治国平天
下”至今仍是中国人民的核心价值观。通过对孔子事迹的学
习，我认识到一个人的修养和人格魅力是取得成功的关键因
素。他的行为和言论无时无刻不在体现孔子所崇尚的五常道
德观念，这使我深受鼓舞。我相信只有努力修身齐家才能在
事业上有所成就。

岳飞是中国古代的一位军事家，也是中国人们心中的英雄。
岳飞在抗金时期，以勇猛善战的战功赢得了广泛的赞誉。他



备受人们喜爱的原因不仅仅是因为他勇猛无畏，在面对逆境
时从不放弃，更因为他坚守正义和爱国精神的表现。从岳飞
事迹中，我汲取了勇敢、不屈不挠的精神，明白了只有具备
这样的精神品质，才能在困境中找到突破口，获得胜利。

钱学森是中国现代科技事业的一代宗师，他以扎实的学问和
无私奉献的精神为中国科技事业作出了巨大贡献。他的成就
不仅体现在自己的科研成果上，更体现在他对培养后继人才
和为国家服务的执着追求上。钱学森的成功经验告诉我，只
有坚定的信仰和为人民服务的精神，才能在科技创新和国家
发展的道路上实现真正的辉煌。

乔良先生是一位伟大的教育家，他对中国教育事业的贡献不
可磨灭。他创办了许多学校，培养了无数优秀的学子。乔良
先生用自己的行动诠释了“教育是国家的未来”的理念，他
的教育事业为中国的发展培养了一大批人才。乔良先生的奉
献精神让我深受触动，我明白了只有将个人的利益融入到国
家的利益当中，才能实现真正的成功。

通过学习中国人物事迹，我深刻认识到中国历史悠久、人才
辈出、文化灿烂，每一个伟大人物的事迹都是中国文化中的
一颗璀璨明珠。他们的成功经验和奉献精神让我受益匪浅。
同时，我也认识到要取得成就并不容易，需要付出艰辛的努
力和奉献。只有牢记这些经验和教训，才能不断提高自己，
为实现中国梦的伟大目标做出自己的贡献。中国人物事迹是
历史的结晶，同时也是我们前进的动力。

艾爱国事迹心得体会篇二

中国人物是我们民族的精神财富，他们的事迹鼓舞着我们前
行。从他们身上，我们看到了智慧、勇气、毅力以及坚定信
念。下面，我将就中国人物的事迹进行一些个人的感悟与体
会。



1. 孙中山： 民族振兴、信仰自由的倡导者

孙中山是近代中国伟大的开国先贤，也是中国的民主革命先
驱。他倡导的“三民主义”思想，将民族独立、民主共和、
人民幸福作为目标，为中国革命和建设奠定了坚实的理论基
础。

努力追求民族的独立，是孙中山不懈追求的目标。他倡导的
维新思想，深刻地认识到了清王朝的腐败和国家贫弱，他
的“光复中国，恢复五千年文明”的口号，激发了中国人民
的民族自尊心。

身为基督徒，信仰自由是孙中山一生坚持的信仰。他认为信
仰是每个人的个人自由权，不应受到国家干预 或限制。孙中
山的这种思想为中国乃至世界上的信徒争取到了自由，它的
影响是深远的。

2. 朱德： 一名伟大的革命家与军事家

朱德是我军历史上的杰出人物，他是党的早期领导人之一，
也是中华人民共和国的创建者之一。

革命之路上，朱德以纯粹的信仰和刚毅的意志战胜种种困难，
成为了一名伟大的军事家与革命家。他在土地革命时期一路
奋斗，为了革命的胜利，他浴血奋战，积极探索作战方法，
深入推动士气的提升，这些特质成为了他成为名军事家的基
础。

朱德不仅是一名自身应用技术的军事家，更注重知识的学习
和研究。卓越的领导能力和组织管理才能，让他在中国人民
解放军的创建过程中作出重要贡献。而这些成就，都具有极
高的现实意义和历史价值。

3. 金庸：善良、正义、义气的武侠精神代表



作为中国武侠小说传奇的代表，金庸笔下的人物总是有着善
良、正义、诚信、忠诚的品质，诠释出了武侠精神的基本特
点。他的经典作品《射雕英雄传》《神雕侠侣》等，将武侠
精神、中华文化和人类情感完美地融合在一起。

金庸先生的武侠世界，弘扬了很多优秀的道德观念。他所提
倡的正义、勇气、宽容、诚信、坚强、信任、感恩、友爱、
忠诚等品质，都是玲珑剔透的，是深刻而又辽阔的精神兼容
体。

从金庸的作品中可以了解到他对社会、历史和人性的深刻感
悟。人民群众文化和文化底层的人物，以及隐士都是金庸小
说里的重要人物，他们的命运和心路历程，都是金庸小说的
重要内容。

4. 吴大猷：追求卓越，创新科技，服务国家

吴大猷是著名的医学家，被誉为现代中医药的奠基人之一。
他深刻地认识到现代医学对中医药的威胁和冲击，认为自己
的事业就是用科学的方法验证中药的疗效，将中医发扬光大。

吴大猷在科学研究方面有着极高追求，他花费了巨大的精力
去验证中医的理论和实践，创新性地开展了许多研究。同时，
他推动传统医学的革新，不断探索中医理论，并将现代科技
与中医药有机结合，推动了中医药的现代化。

吴大猷的事迹成为我们身为中华儿女对国家、对大家筑起的
一堵坚实的支撑墙，与大家共同推进民族健康事业的进一步
发展。

5. 周恩来：卓然志气、人民公仆

周恩来是中国著名的革命家和政治家。 在革命生涯中，从来
没有艰苦奋斗、扎根基层、忘我工作，去了解人民群众，让



人民群众充满对他们各种信任和爱，成为了广大民众公认的
贤臣、好官。

周恩来不仅自身在革命坚定不移，而且有方法运用，他精通
马列、善于斗争。但是在任何情况下，都能谦卑、和善，善
于处理人际关系，以及底线意识。在重大事件上，就能勇于
担当，决然作出抉择，而且潜心研究国宴艺术，成就一批批
人才影响中华文化发展历程。

总之，中国人物的精神风貌是我们的民族精神图腾，激励着
我们永远前行。他们所具备的品质和精神都值得我们去学习
和借鉴。同时，我们也要从他们身上感悟到更深的东西，追
求自我价值的提升及快速进步。

艾爱国事迹心得体会篇三

若不是《感动中国》节目，我还未曾认识你，认识了你便让
我懂得，危急时刻挺身而出的凡人，就是英雄。你就是我心
中的英雄——陈陆。

“我会守护好庐江”，这是你对父亲最后的承诺，亦是对国
与民最坚定的保证。洪水猛兽没有将你击退，唯有拼命呼救
的声音时时紧扣你的心弦。面对浊浪滚滚的洪水，是进是退；
面对疲倦不堪的身躯，是战是休；面对群众殷切期盼的眼神，
是留是走……你毫不犹豫地选择了前者。一趟趟，一次次，
哪怕已经高强度工作96小时，哪怕被洪水浸泡的全身浮肿，
你依然不顾疲劳，冲锋在前，只为尽自己最大的努力挽救更
多的生命。

坚守是风骨，坚守是责任，坚守使你成为家庭中的缺席者，
坚守，却使你成为了抗洪中的英雄。

我要感谢你，是你让我明白什么是责任，穿上军装是你从小
的梦想，抗洪救灾是你的职责，你在一线担负起了保家卫国



的责任，而我，考上大学建设家乡是我的梦想，努力学习是
我的职责，我定会在题海中担起学生的责任。我要感谢你，
是你让我明白什么是英雄，你并不是电视剧中的传奇偶像，
而是我们身边一个有血有肉的平凡人。你是一位普通的消防
员，一位普通的丈夫，一位普通的丈夫。和我们一样，对生
活有种种小期待期待：期待过年与家人的团聚，送儿子一件
消防车玩具，和家人去一趟海洋馆……但危难时刻，方显男
儿本色。英雄，就是危难时刻挺身而出的平凡人。

大千世界，总有人会给世界带来长叹，带来愤慨，也总会有
人让世界温暖着，美好着。感动的力量，让我们面对茫茫人
海，仍然相信，仍然热爱，对自己，对生活，对未来。而我
们将会尽自己最大的努力，在每一个不被辜负的日子里起舞。

洪水汹涌，你是浪尖上的逆行者，大雨过后，你是天空灿烂
的霞。

陈陆，一位在灾难中始终冲锋在前的勇士，是人民永远也不
会忘记的榜样！我们对你还来不及说一声再见，你的名字已
经让世人知晓。我们总是无奈用这样悲壮的方式认识英雄，
但不要悲伤，英雄的精神在我们这一代传递，我们会为了梦
想拼搏，我们会继续沿着你的路勇往直前，请你放心，山河
定无恙，人间皆安乐。

艾爱国事迹心得体会篇四

一段简短的视频让现场每位老师都沉默了良久……陈斌
强——背着妈妈上班，他的事迹感动了中国，也拨动了我们
每个人的心弦。“每到周末，从浙江省磬安县到当地冷水
镇30多公里道路上，人们都会看到一辆特殊的电动车，骑车
人和后座上坐着的人被一条布带紧紧地绑在一起。骑车人叫
陈斌强，后座上坐着的人是他患有严重老年痴呆的母亲…”
一条布带，让母子俩寸步不离。不管刮风下雨，严寒酷暑，
陈斌强都以常人无法想象到的力量克服了一个又一个困难。



看完这个视频我最感动的一句话：“我不能丢开她，我一定
要把她带在身边。”

在感情至深的真实情感面前，无须太多华丽的词语，一句简
短的“我不能丢开她，我一定要把她带在身边”，诠释了他
对母亲的感恩之情，孝顺之心。百善孝为先，陈斌强用自己
的事迹行动给所有人做了一个完美的榜样。鸟有反哺情，羊
有跪乳恩，作为最高级的生物，人，更应该有感恩之心与感
恩之情。孟郊在《游子吟》中写道：慈母手中线，游子身上
衣，临行密密缝，意恐迟迟归，谁言寸草心，抱得三春晖。
字里行间流露着母子深情，字字句句倾诉母爱之魅力。

高尚、无私、善良、宽容，这就是张丽莉用行为诠释的教师
职业形象的缩影。师心、师爱、师德、师魂，这就是张丽莉
老师用行动验证的教师职业精神的永恒。

看完他们的先进事迹，内心久久不能平静。“师者，所以传
道授业解惑也。”想要做一个好老师太不容易了，曾简单地
认为教好书、做好研究就是一位好老师，看到先进人物的事
迹，不禁哑然。我们同样处于教学第一线，然而面对他们，
我只能仰望。他们散发出的崇高人格魅力让我景仰。我能确
信的是他们的“大爱”并非一两日就沉淀于内心，而是用心
去对待每一位学生及家人，用心去做每一件事，“爱”即是
一项事业。

作为教师，我觉得很幸运，我视校园为一方净土，在这方净
土上播撒爱的种子。我教孩子们知识，孩子们回馈于我他们
的情感，我又会被他们感染。孩子们是祖国的花朵，未来的
希望，我们教师的责任又是多么艰巨啊，但是教育就是一项
慢事业、一项爱的事业，用心播撒，终会收获爱的果实。

艾爱国事迹心得体会篇五

中国人物事迹让我们感悟人生，学习到做人处事的道理。他



们不仅是一代巨匠，也是我们的楷模。我从他们的事迹中获
得了很多力量和灵感，感受到了人性的光辉与不凡之处。以
下是我对中国人物事迹的心得体会。

第一段：对中国历代文化名人的感悟

中国的艺术史上出现了许多优秀的文化名人，其中我最为敬
仰的是唐朝的李白和宋朝的苏轼。李白的思想意识坚定，作
品富有奇思妙想，是中国古代文学史上的巨匠。苏轼则深受
中国文化艺术的影响，其诗歌、散文、书法等艺术表现颇为
卓越，并被誉为文化大师。他们的作品不仅给我带来了知识
性的启示，还让我体味到了人生的真谛。作为一个未来的艺
术工作者，我深知自己的责任和使命，我要不断汲取他们的
灵感，不断创作出更高水平的作品。

第二段：对中国现代名人的感悟

相比于古代文化名人，现代人物更多地关注于实际问题。然
而，他们的成就同样是让人惊叹的。像邓小平、毛泽东、周
恩来等人都是伟大的政治家和军事家，在中国的现代史上有
着不可或缺的地位。他们的事迹，让我了解到了中国的兴衰
史和高峰期。更重要的是，他们的事迹激励我学习创新与探
究未知，去为祖国和人民的未来做出贡献。

第三段：对女性名人的感悟

在中国女性历史上，也有不少杰出的女性，如诸葛亮之妹、
武则天、慈禧太后等。她们的成就，不仅让我感叹女性的耀
眼光芒，更让我明白了女性理应拥有的地位和权利。她们的
成就，无论是在政治、文化、还是艺术方面，都是中国文化
的不可忽视的部分。这些女性名人的事迹，为我这个女性振
奋士气，让我深深地明白，不能只是在男性之前自卑，更应
该发扬自身的潜力和能力。



第四段：对中国民间传说的感悟

中国民间传说历经千百年间演化，其中包含了很多人物事迹。
孔子、曹操、吕布等人，不仅成为了中国传说故事中不可替
代的角色，还激发了中国文化的精髓。在这些传说中，我发
现最珍贵的是对正确道德的坚持。传说中的英雄们，侠义精
神和正义之心值得我们崇拜和学习。他们的事迹激励我始终
秉持高尚的道德和追求正义。

第五段：个人感悟以及给未来的自己

中国人物事迹让我充分体悟到敢于批判、勇于创新、不要屈
服的精神。他们以自身的努力和付出，拓展了文化宽度，开
创了文化高度。我也应该像他们一样，学习知识、锤炼自我，
为人类文明发展做出贡献。

总之，中国人物事迹是中国文化的重要组成部分，也是民族
精神的体现。他们的身影和事迹，给我启示和希望。我愿以
他们为楷模，创造出更多的艺术作品，为中国文化事业不懈
努力，为实现我的人生价值而不懈奋斗。


