
2023年古尔邦节经文祝福语(实用10篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看
看吧

古尔邦节经文祝福语篇一

古尔邦节期间，人们穿着节日的盛装，欢欢喜喜的挨家挨户
的拜年，还可以品尝好喝的肉汤等，人们的心情是多么高兴，
所以，古尔邦节也是人们互相谅解的最佳时间。下面是本站
小编带给大家的关于古尔邦节的感受的优秀作文，一起来感
受一下这个浓厚的节日气息吧。

古尔邦节是穆斯林人们的盛大节日。

穆斯林人们以喜悦的心情盼望一年一度的盛大节日古尔邦节
的到来。节日来临前，穆斯林人们就开始打扫卫生，粉刷各
自的庭院等，以崭新的面貌迎接节日的到来。各家的妇女们
都忙着做馓子和各种糕点，而男人们忙着料理外面的各种准
备工作，同时，全家人还要上街买新衣服，所有的人们都在
为节日做充分的准备。节日的头一天，我们民族还有个讲究，
那就是拜访长辈、父母和兄弟姐妹，提前向他们送上节日的
祝福。

古尔邦节的第一天早晨，大人们要做节日乃麻孜，做完礼拜
后大家互相握手问候，回家后还要做一些古尔邦节的善事，
各家各户屠宰牛羊，但这并不是为了吃肉或是过富足的日子，
而是邀请来自7个贫困家庭的人们，请他们来品尝，这也是一
种感恩，回报他人的表现。



穆斯林人们还是尊重长辈父母的民族，节日这天，晚辈们首
先要到长辈家去拜年，祝愿长辈们健康平安。

古尔邦节期间，人们穿着节日的盛装，欢欢喜喜的挨家挨户
的拜年，还可以品尝好喝的肉汤等，人们的心情是多么高兴，
所以，古尔邦节也是人们互相谅解的最佳时间，人们在这一
天，都会放下恩怨，互相问候，形成了团结和谐的社会氛围。

我们祖国的传统文化历史悠久，每个民族都有自己独特的生
活习惯，所以，各民族之间应该互相尊重，互相团结，共建
美好的家园。

我的家乡在宁夏，这里每年都要过一个非常隆重的节日，那
就是古尔邦节。这是我们回族特有的节日。我们这些孩子期
盼这个节日并不亚于期盼我们的儿童节。

那天早晨，我们都起得很早，穿上漂亮的衣服，因为我们要
去清真寺。大人们也有他们的事，妈妈忙着炸油香，做好吃
的，爷爷，爸爸忙着宰生。到了早上九点多，我们都聚集在
清真寺的大殿台上，准备一件事，那就是抢糖。大人们买来
好吃的糖果，朝我们扔来，我们就开始疯抢，我也不甘落后，
扎进人群中。

抢糖结束后，大人们要做礼拜，这是节日最重要的一项。爷
爷，爸爸，都在清真寺礼拜，奶奶，妈妈在家里做。礼拜结
束后，要去上坟。到了下午，妈妈做好一桌丰盛的饭菜，请
周围的亲戚和朋友来一起品尝美味的佳肴。

这天的节日，就在这样隆重的集会中结束了!

我们的传统节日有端午节、中秋节、肉孜节、古尔邦节……
其中我最喜欢古尔邦节。

一到古尔邦节，家家户户可热闹了，我们一家人早早起床，



先到奶奶家，奶奶家的桌子上早已准备了一大堆好吃的，有
各种水果、各式糕点，有五颜六色的糖果，还有香喷喷的手
抓肉、酥油、奶茶……我们就围坐在炕上大口大口地吃起来。
吃完后桌子上又重新摆上各种各样的好吃的。我帮着妈妈把
碗洗好，又擦干净。妈妈夸我说：“你擦的碗太干净了，真
是妈妈的好帮手。快和你的同学一起去拜年吧!”

一路上有很多小朋友，我跟她们一起有说有笑，快快乐乐地
去别人家里拜年，一家挨一家地拜年，说了很多祝福的话，
家家户户都将各种好吃的往我们衣服口袋里装，把我们的口
袋装得满满的。拜完年，我们一起玩打沙包的游戏，人越来
越多，我们玩得特别高兴，一直玩到天黑，才恋恋不舍地回
家。

这个古尔邦节真好，不但能吃上糕点、糖果、饼干、水果，
很多好吃的东西，还能和小朋友们痛痛快快地玩，真是难忘
又快乐的古尔邦节!

古尔邦节对于维吾尔族来说，相当于汉族春节，是最隆重的
节日。

去年夏天，妈妈带我去吴忠玩，正好赶上古尔邦节。那天早
晨八点多钟，爸爸和一些老乡成群结队地清真寺去参加一年
一度最隆重的礼仪了。不一会，寺内外就人山人海了。礼仪
开始了，此时听不见往日城市的喧闹声，只有大啊訇诵念古
兰经的宏厚的男中音在空中回荡。在这庄严而又肃穆得气氛
中，成千上万排列成行的爷爷叔叔们同时屈膝跪下来向安拉
祈求平安。一个小时后，仪礼结束了。

我跟随妈妈去亲戚朋友家拜年，家家户户的桌上都摆满了鲜
美丰盛的食品，有烤囊、炸馓子、手抓羊肉、葡萄瓜果。。。
。。。我们来到叔叔家拜年，一进门，展现在眼前的是一派
华贵的景象，地上铺着毯，墙上挂着壁毯，炕上铺着床毯，
五光十色、风格各异。这时好客的主人端上来了一盘烤羊肉



串，羊肉串上撒着自然、盐沫和鸡蛋等作料。看起来内酥黄，
闻起来沁沁脾，吃起来外焦里嫩，风味独特，我边吃边赞不
绝口。

古尔邦节过去了，我也该回去了。可是我永远忘记不了在吴
忠度过的别有特色的古尔邦节。

古尔邦节是我的家乡最隆重的节日，我最喜欢在永宁的舅爷
爷家里度过这个隆重而盛大的节日。

厨房里可真热闹!几个阿姨围在一口大锅前，只见其中一位阿
姨将一根长长的“面条”缠在两根长筷子上，在油锅里摆来
摆去，不一会儿，那根“面条”神奇般的变成了一把金灿灿
的馓子，原来，她们是在炸馓子呀!在一旁的案板上，还有堆
成小山似地油饼呢!灶台旁的奶奶们，有的在切菜，有的在煎
鱼，我的奶奶则在煮鸡肉，我跑到奶奶身旁，张大嘴巴，奶
奶立刻往我嘴里塞了一大块鸡肉，好香啊!嘻嘻，看我多有口
福!

过了好久，上寺的人都回来了，开始宰羊了!是谁的“牲”，
谁就抓住羊角，另一个人紧紧地按住羊腿，只见阿訇拿着刀，
嘴里不停地念着，我躲在奶奶身后，把眼睛闭得紧紧的……
也不知过了多久，等我睁开眼睛时，所有的羊都剥好了，一
只只整齐地挂在铁钩上，还冒着热气。就在我因为害怕而发
呆的时候，一个姐姐拉着我跑到院子外面和她们玩，我很快
就把刚刚的事忘到九霄云外去了!

终于到吃饭的时间了，每间屋子都坐着好几桌人，再看桌子
上最大最显眼的那一道菜，我惊呆了!我从没见过那么大块的
羊肉，没有人用筷子，大家都是用手拿着吃的，我只得让爸
爸帮我撕下一块，蘸蘸碗里的蒜醋汁，咬一口就满嘴流油，
那味道真是美极了!

吃饱了，舅奶奶让我们把包好的油饼送给每一个邻居家，回



来的时候邻居也回赠给我们油饼和几片肉。

时间过得真快!转眼就到了晚上，我们恋恋不舍地坐上了回家
的车，结束了这难忘的一天。

今天是一个非常神圣的节日-----古尔邦节(也称宰牲节、尔
德节)。是全世界穆斯林的第二大节日。

早晨，当我还在呼呼大睡时，爸爸就急忙叫醒我，要我和他
一同去清真寺做尔地。并且按照穆斯林的规定，教我洗小净，
再穿上漂亮的衣裳，熟睡的弟弟也醒了，他也嚷着要和我们
一同去，待爸爸允许后，弟弟也穿上了干净漂亮的衣裳，在
爸爸的带领下，我们父子三人高高兴兴的去往光明寺。

到了寺前，那里早已经拥满了前来做尔地的人，有老年人，
有青年人，还有顽皮的儿童，大院被挤得水泄不通。大家都
头戴白帽，衣冠整洁，很是精神，人们都以穆斯林的“色俩
目”问候着，整个寺院洋溢着节日的喜庆。

大约九点钟左右，人群立刻喧闹起来，大家都争先恐后的挤
进大殿，我们也随着人流涌进去。大家迅速的排好位置，又
唧唧喳喳的聊起天来，好不热闹。

不久，阿訇带着几个满啦颂着古兰经走进大殿，人群立刻变
得鸦雀无声，大家全神贯注的听着经声，心里充满了喜悦和
神圣。阿訇还向我们讲述了古尔邦节的由来：相传，从前有
位伊斯兰教圣人，什么都不缺，只缺子女，于是就向真主祈
祷。果然，不久后他就有了一个儿子，但是在当天夜里，他
梦见真主要他宰杀自己的儿子做祭品，实际上是在考验他对
真主的忠诚。这位圣人毫不犹豫的拿出刀子，正要砍时，真
主便派天仙用一只黑羚羊代替了，于是圣人就决定每年的11
月10日为宰生节，即古尔邦节。

大家听的如痴如醉，以至讲完了之后，有人还没有回过神来，



还在痴痴的听着。讲述完就该做礼拜了，大家都很重视这个
环节，不论大人还是小孩，都认真而虔诚的礼拜着。我和弟
弟以前做过礼拜，所以也还记得一点点，虽然做得上对下错，
只能跟着别人做，但我们的心里还是充满了庄重感，感觉神
圣极了。

时间过得真快，礼拜结束了，我恋恋不舍的走出了光明寺，
感到快乐极了。

古尔邦节经文祝福语篇二

古尔邦节是伊斯兰教中一个重要的节日，每年穆斯林都会庆
祝它。今年，我有幸参加了一个古尔邦节的庆祝活动。通过
这个活动，我对古尔邦节有了更深刻的了解，并且收获了一
些宝贵的心得和体会。

首先，古尔邦节是一个团结欢乐的节日。在参加古尔邦节庆
祝活动的过程中，我看到了许多人们在一起分享快乐。无论
他们是朋友、家人，还是陌生人，大家都毫不犹豫地互相送
上美好的祝福。我和我的朋友们也参与其中，我们载歌载舞，
欢笑着度过了这个难忘的日子。这一切让我感到非常幸福，
明白了团结是我们共同前进的力量。

其次，古尔邦节是一个传统与现代的结合。虽然古尔邦节有
着悠久的历史和传统，但是现代技术和文化也为这个节日带
来了新的活力。在庆祝活动中，我看到了人们穿着传统的节
日服装，但同时也使用着现代的社交媒体来分享他们的快乐。
在这个活动中，我也学到了如何将传统与现代相结合，保留
和发扬我们的文化。

第三，古尔邦节让我更多关注分享和慈善。在古尔邦节期间，
伊斯兰教徒关心那些不幸的人并帮助他们。我参加的庆祝活
动也有慈善捐赠的环节，我们将爱心送给了那些需要关爱的



人。通过这个活动，我深深地感受到了分享和慈善的重要性。
我认识到，不仅在古尔邦节，我们每天都应该关注社会的需
要，并尽力帮助那些需要帮助的人。

第四，古尔邦节让我更加珍惜家人和友情。在这个庆祝活动
中，我看到了许多亲戚和朋友团聚在一起，分享他们的快乐
时光。这让我意识到，我们应该珍惜和家人以及朋友在一起
的时刻。在日常的生活中，我们经常忙于工作和学习，往往
忽略了与家人和朋友共度的宝贵时光。因此，古尔邦节让我
更加懂得要多花时间陪伴家人和朋友，并且表达爱和关心。

最后，古尔邦节让我更加尊重和了解伊斯兰教。作为一个非
穆斯林，我在这个庆祝活动中有机会更加深入地了解伊斯兰
教的文化和价值观。我参观了一座清真寺，并向参与者了解
了他们对古尔邦节的理解。这使我对伊斯兰教有了更多的敬
意和理解，以及对其他文化的尊重。古尔邦节不仅是伊斯兰
教徒的庆祝活动，而且也是我们相互学习和尊重彼此信仰的
机会。

总结起来，通过参加古尔邦节的庆祝活动，我对古尔邦节有
了更深刻的了解，并且收获了许多宝贵的心得和体会。这个
节日教会了我团结欢乐、传统与现代的结合、分享和慈善、
家人和友情的珍贵，以及对其他文化的尊重和理解。我相信，
这些宝贵的经验将在我的生活中起到积极的影响，让我成为
一个更好的人。

古尔邦节经文祝福语篇三

古尔邦节是伊斯兰教阿拉伯民族农历的第十二月的最后一天，
也是伊斯兰教的重要节日之一。作为一个非穆斯林的人，我
有幸参加了一次古尔邦节的庆祝活动。通过参与这个活动，
我对古尔邦节有了更深入的了解，也收获了很多心得体会。

首先，古尔邦节给我留下了深刻的印象。在这个节日里，我



看到了伊斯兰教徒的虔诚和热情。街头巷尾挂满了五彩缤纷
的彩带和灯笼，饭店飘出阵阵美食的香气，人们随处可见的
笑脸，都让我感受到了这个节日的喜庆气氛。更重要的是，
在清真寺参观时，我被教徒们的宗教仪式所感动。他们在寺
内虔诚地祷告，尽情敞开心扉与神交流。这样的场景充满了
肃静和庄严，让我对伊斯兰教和宗教的力量有了新的认知。

其次，古尔邦节让我体会到了家庭的重要性。在这个节日里，
家庭成员团聚在一起，共度美好时光。我参观了一家穆斯林
家庭，看到了他们相互关怀和传统礼仪的重要性。他们一起
准备丰盛的饭食，一起前往清真寺祷告，一起欢度节日。他
们的家庭氛围温馨而和谐，让我意识到家庭在古尔邦节文化
里的重要作用。在我看来，家庭是一个人最温暖的港湾，也
是一个人最快乐的源泉。

古尔邦节还让我感受到了乐于分享的精神。在这个节日里，
人们互赠礼物，互相祝福。我看到了人们送给彼此精心制作
的糖果和食品礼盒，看到了他们相互拥抱，深情地祝福对方。
这种乐于分享的精神让我感到温暖和喜悦。在这个快节奏、
物质化的社会里，很多人忽视了与他人的分享和关心。而古
尔邦节这个传统节日提醒我们，快乐和幸福不仅仅是自己的，
更应该与他人分享。

最后，在古尔邦节当天，我深刻地体验到了宽容与团结的力
量。在这个节日里，人们忘记了彼此之间的分歧和矛盾，用
和睦友好的态度相互交往。虽然我并非穆斯林，但是在庆祝
活动中，我感受到了他们对不同信仰的宽容和尊重。我和他
们一起品尝美食，一起欢笑祝福，一起参加庆祝活动。这种
团结和宽容的力量让我对人与人之间的和谐关系有了更深刻
的认识，也让我明白了和平共处是解决社会分裂问题的关键。

通过参加古尔邦节的庆祝活动，我对这个节日有了更深入的
了解。我感受到了虔诚和热情的氛围，体会到了家庭和分享
的重要性，理解了宽容与团结的力量。这个活动让我意识到



伊斯兰教和古尔邦节的文化价值，也让我对人类社会的多样
性有了更全面的理解和尊重。我相信，在今后的人生中，我
会更加努力地与他人分享、传递正能量，为一个更和谐、宽
容的社会贡献自己的一份力量。

古尔邦节经文祝福语篇四

古尔邦节是伊斯兰教的重要节日之一，也是穆斯林最盛大的
节日之一。这个节日不仅寓意着穆斯林的信仰，也是人们团
圆、互相祝福和慈善的时刻。在过去的古尔邦节中，我深深
感受到这个节日的特殊意义和魅力，从中汲取了许多宝贵的
心得体会。

首先，古尔邦节是一个团圆的时刻。对于穆斯林家庭而言，
古尔邦节是一年中亲人团聚的时刻。亲人从各处回到家中，
大家欢乐地聚在一起。在这个节日里，我体会到了家庭的温
暖和亲情的重要。亲人们一起享受美食，互相交流彼此的生
活。在这个节日里，我感受到了真挚友谊的力量，更加珍惜
和关心自己的家人。

其次，古尔邦节是传递祝福的时刻。在古尔邦节这一天，人
们互相拜访，给予彼此最诚挚的祝福。我亲自体验到了这种
友善与真诚的心意。每当我去拜访亲朋好友，都会带上一份
礼物，表示对他们的关心和祝福。这种传递祝福的仪式不仅
让我感受到了别人的关怀，也让我深刻体会到了友谊和爱的
力量。在这个节日中，我发现人与人之间的关系得到了更加
紧密的联系。

再次，古尔邦节是慈善的时刻。在这个特殊的日子里，穆斯
林们乐于将自己经济上的一部分分配给贫苦人群。我参加了
一个慈善活动，将自己的一部分积蓄捐赠给了一个慈善机构。
通过这个活动，我明白了慈善对于贫困人口的重要性，并且
从中学到了慈善的真正含义。慈善不仅仅是给与，更重要的
是心中的善良和关怀。在古尔邦节的慈善活动中，我更加深



刻地理解到了帮助他人的重要性和喜悦。

最后，古尔邦节是一个展示穆斯林信仰的时刻。在这个节日
中，我看到了穆斯林们忠诚地信仰伊斯兰教的姿态。他们参
加清真寺的仪式，念诵古兰经，显露出对上帝的热爱和虔诚。
我在这个过程中感受到了宗教的力量和信仰的重要性。相信
宗教可以给人们带来精神上的寄托和内心的宁静。在古尔邦
节中，我深深体会到了自己作为穆斯林的身份和自豪感。

在过去的古尔邦节中，我从中学到了很多。这个节日对于我
来说不仅仅是一次欢庆，更是一次思考和成长的机会。古尔
邦节让我更加重视家庭、友谊和关爱他人。它教会我尊重传
统和信仰，也让我更加意识到自己应该为社会作出贡献。我
希望将来的每个古尔邦节，我都能以更加深刻的理解和意义
去过，用自己的行动传递友谊和关爱，传承和发扬这个美好
的传统节日。

古尔邦节经文祝福语篇五

古尔邦节是伊斯兰教三大节日之一，相当于汉族过春节，那
么重大的节日一定有很多美食了，下面是由小编为大家带来
的关于古尔邦节美食，希望能够帮到您!

油馓子是新疆维吾尔等民族的节日食品，形状美观、色泽黄
亮、酥脆爽口。在古尔邦节和肉孜节上，家家户户的餐桌都
有一盘黄澄澄的多层的圆柱形的油馓子。

粗的、细的、甜的、咸的……哇，吃在嘴里，那叫一个香脆。

穆斯林家庭在喝茶时喜欢配各类干果和糖类。当嘉宾光临时，
或在喜庆日子里，常在沱茶里配上桂圆、荔枝干、杏干和白
糖等一起饮用，这就是有名的回族“八宝”。 悠悠茶香氤氲
整个屋内，同时也缠绕了整个舌尖。



九碗三行，是回族人的正宗宴席。九碗菜都不过油，选料精
细，所以吃起来不腻人，且爽口，另有一番风味。做“九碗
三行”的宴席，事先要做充分的准备工作，要根据客人的多
少，准备足够的肉和菜，并在大笼里蒸，所以“九碗三行”
上菜速度快，来了200—300位客人可在十几分钟同时就餐，
这就大大减轻了主人的劳作，同时，客人也十分满意。

古尔邦节，又名宰牲节。这个时候家家户户都要杀羊宰牛，
那就少不了手抓肉。用大锅来炖制肉食，大家围成一个大圈
的围着除了锅的羊肉，大口的咀嚼的羊肉，喝着肉汤，其美
味和营养价值都是绝佳的!在宁夏吃肉千万不要拘谨，大口吃
肉，这样豪爽的气氛将会深入你的精髓。

如果时逢喜庆佳节，你到回族群众家去做客，好客的主人一
定会给你端上一碗酸辣味浓、香喷喷的粉汤。在放一盘色泽
金黄油亮的油香，使您永生难忘。回族人的粉汤 “窜得
很”(味道浓烈)!回回的油香“香乍咧”(香极了)!

传统清真美食可不止这些。不过这已经让吃货们垂涎三尺了。
古尔邦节，美食吃起来哦!保管你口水直流。

古尔邦节经文祝福语篇六

新疆古尔邦节是维吾尔族的传统节日，也是维吾尔族人民最
重要的节日之一。这个节日通常在每年的农历十月初一至三
之间举行，其历史可以追溯到伊斯兰教传入新疆的早期。在
过去，古尔邦节是维吾尔族人民独特的文化庆典，通过依据
伊斯兰教教义的习俗，庆祝收获，祈求丰收、繁荣和幸福。

第二段：描述节日庆典活动

古尔邦节期间，人们会穿上华丽的服装，撒上香料，食用精
美的糕点，并在社区和家庭聚会中分享喜悦和美食。除了美



食和家庭聚会外，古尔邦节还包括观看传统表演和民俗活动。
这些活动包括骆驼赛、盔甲舞、绸缎舞、象征自由的鹰猎和
其他游戏和娱乐节目。

第三段：谈论节日意义

古尔邦节是维吾尔族人民保持传统、文化和宗教传承的方式
之一。该节日还强调了社区和家庭关系的重要性。在这个节
日中，人们可以彼此分享快乐、团结和成就感。除了强调文
化和宗教传承之外，古尔邦节还显示了新疆人民的多元文化
并且也有国家和社会的和谐发展。

第四段：展望新疆文化未来

新疆是中国文化多样性的重要源头之一。古尔邦节是我们了
解新疆文化多样性的窗口之一，并且它彰显出新疆人民团结、
努力和独特文化的精神。在未来，中国应该持续保护并促进
新疆地区的文化和宗教传承，以展示整个国家的多元文化。

第五段：总结节日经历和体会

通过参加古尔邦节庆典活动，我深刻地领会了新疆的文化多
样性和独特性，并体会到了维吾尔族人民珍视文化传承和社
区团结的价值观。同时，这个节日也让我更加了解和尊重维
吾尔族的宗教和文化传统，更加珍视各民族文化的多样性和
国家的和谐发展。

古尔邦节经文祝福语篇七

小朋友，你们来过吴忠吗？吴忠可是个美丽的好地方，我们
这的人们大多都是回族，我们这有好多的清真寺，我们每年
都要过几个传统的节日，今天我给小朋友介绍一下我们家乡
的古尔邦节吧！



古尔邦节的`那天早晨，人们都穿上自己的新衣服，男人们都
戴着白帽子，女人们都围着纱巾，每一个人的脸上都带着笑
容。

在我们家，古尔邦节的那天早上，老爸和太爷早早地去吴忠
的北大寺做礼拜，老妈在家里炸油饼子和馓子，我在旁边给
老妈帮忙。

老爸和太爷做完礼拜就开始在寺上宰牛了，我也跟着去了，
寺里的院子里拉来了十几头大牛，还有好多的人，他们都站
在自己家牛的位置上等着阿訇来宰牛。宰完以后大家开始分
肉，听太爷说要把一头牛分成七份，我们家的肉分好了，老
爸开车把肉送回家，老妈就开始煮肉，肉煮熟以后老妈把肉
切成一片一片放在油饼子上，我就开始给邻居们去送。

这就是我记忆中家乡的古尔邦节你们喜欢吗？我非常喜欢过
家乡的节日。

古尔邦节经文祝福语篇八

古尔邦节又叫宰牲节、库尔帮节等，古尔邦节即将到来，下
面就是小编为大家收集的快乐的古尔邦节作文,欢迎阅读!

今天是一个非常神圣的节日-----古尔邦节(也称宰牲节、尔
德节)。是全世界穆斯林的第二大节日。

早晨，当我还在呼呼大睡时，爸爸就急忙叫醒我，要我和他
一同去清真寺做尔地。并且按照穆斯林的规定，教我洗小净，
再穿上漂亮的衣裳，熟睡的弟弟也醒了，他也嚷着要和我们
一同去，待爸爸允许后，弟弟也穿上了干净漂亮的衣裳，在
爸爸的带领下，我们父子三人高高兴兴的去往光明寺。

到了寺前，那里早已经拥满了前来做尔地的人，有老年人，
有青年人，还有顽皮的儿童，大院被挤得水泄不通。大家都



头戴白帽，衣冠整洁，很是精神，人们都以穆斯林的“色俩
目”问候着，整个寺院洋溢着节日的喜庆。

大约九点钟左右，人群立刻喧闹起来，大家都争先恐后的挤
进大殿，我们也随着人流涌进去。大家迅速的排好位置，又
唧唧喳喳的聊起天来，好不热闹.

不久，阿訇带着几个满啦颂着古兰经走进大殿，人群立刻变
得鸦雀无声，大家全神贯注的听着经声，心里充满了喜悦和
神圣。阿訇还向我们讲述了古尔邦节的由来：相传，从前有
位伊斯兰教圣人，什么都不缺，只缺子女，于是就向真主祈
祷。果然，不久后他就有了一个儿子，但是在当天夜里，他
梦见真主要他宰杀自己的儿子做祭品，实际上是在考验他对
真主的忠诚。这位圣人毫不犹豫的拿出刀子，正要砍时，真
主便派天仙用一只黑羚羊代替了，于是圣人就决定每年的11
月10日为宰生节，即古尔邦节。

大家听的如痴如醉，以至讲完了之后，有人还没有回过神来，
还在痴痴的听着。讲述完就该做礼拜了，大家都很重视这个
环节，不论大人还是小孩，都认真而虔诚的礼拜着。我和弟
弟以前做过礼拜，所以也还记得一点点，虽然做得上对下错，
只能跟着别人做，但我们的心里还是充满了庄重感，感觉神
圣极了。

时间过得真快，礼拜结束了，我恋恋不舍的走出了光明寺，
感到快乐极了。

我们的传统节日有端午节、中秋节、肉孜节、古尔邦节……
其中我最喜欢古尔邦节。

一到古尔邦节，家家户户可热闹了，我们一家人早早起床，
先到奶奶家，奶奶家的桌子上早已准备了一大堆好吃的，有
各种水果、各式糕点，有五颜六色的糖果，还有香喷喷的手
抓肉、酥油、奶茶……我们就围坐在炕上大口大口地吃起来。



吃完后桌子上又重新摆上各种各样的好吃的。我帮着妈妈把
碗洗好，又擦干净。妈妈夸我说：“你擦的碗太干净了，真
是妈妈的好帮手。快和你的同学一起去拜年吧!”

一路上有很多小朋友，我跟她们一起有说有笑，快快乐乐地
去别人家里拜年，一家挨一家地拜年，说了很多祝福的话，
家家户户都将各种好吃的往我们衣服口袋里装，把我们的口
袋装得满满的。拜完年，我们一起玩打沙包的游戏，人越来
越多，我们玩得特别高兴，一直玩到天黑，才恋恋不舍地回
家。

这个古尔邦节真好，不但能吃上糕点、糖果、饼干、水果，
很多好吃的东西，还能和小朋友们痛痛快快地玩，真是难忘
又快乐的古尔邦节。

今天是我们回族的第二大节日——古尔邦节，也是世界穆斯
林的重大节日。

早上，爸爸妈妈很早就叫醒我和弟弟，为我们精心打扮一番
后，随爸爸赶往奶奶家，爸爸和弟弟每人戴着一顶雪白的回
族帽子，因为他们要参加盛大的聚礼——做尔地。

不一会儿，我们就到了一座古老而又神圣的清真大寺：相传
这座寺已有600多年的历史了。只见院子里面停满了摩托车与
自行车和各种各样的轿车，把若大的院子围的水泄不通。

走进大殿，眼前的景象更是让人为之一震，哇!好多的人啊，
有老人有小孩。来的早的都跪在大殿里面，来的稍迟点的就
跪在院子里，他们不管老幼，有一个共同的特征就是都穿戴
的很整齐，戴着洁白的帽子，更为这一盛大的聚礼增添了一
道风景。(我没有进去，因为这样的聚礼是不允许女人和女
孩)参加的。

一个多小时礼拜结束了。人们迅速起身，穿上自己的鞋，拿



着自己的拜毡离开场地。通道非常狭窄，离开的人们摩擦接
踵，犹如洪水一般向殿外涌出。不一会儿，来到坟园(回族墓
地)，在这里要为我先逝的亲人们祈祷，让真主保佑他们早一
点进入天堂，也寄托活着的人对亲人们的哀思，让他们知道
他们的后人并没有忘记他们。

家乡的古尔邦节我的家乡在宁夏，这里每年都要过一个非常
隆重的节日，那就是古尔邦节。这是我们回族特有的节日。
我们这些孩子期盼这个节日并不亚于期盼我们的儿童节。

那天早晨，我们都起得很早，穿上漂亮的衣服，因为我们要
去清真寺。大人们也有他们的事，妈妈忙着炸油香，做好吃
的，爷爷，爸爸忙着宰生。到了早上九点多，我们都聚集在
清真寺的大殿台上，准备一件事，那就是抢糖。大人们买来
好吃的糖果，朝我们扔来，我们就开始疯抢，我也不甘落后，
扎进人群中。抢糖结束后，大人们要做礼拜，这是节日最重
要的一项。爷爷，爸爸，都在清真寺礼拜，奶奶，妈妈在家
里做。礼拜结束后，要去上坟。到了下午，妈妈做好一桌丰
盛的饭菜，请周围的亲戚和朋友来一起品尝美味的佳肴。

这天的节日，就在这样隆重的集会中结束了!

古尔邦节经文祝福语篇九

新疆古尔邦节是新疆维吾尔族人民传统节日的代表之一。作
为新疆社会最为盛大的节日，古尔邦节汇聚了维吾尔族人民
的心血与热情。而不同于汉族人民的春节，古尔邦节是古代
维吾尔族人民用来庆祝丰收、祈福的一种传统节日。在新疆，
这个重要的节日被人们视为民族传统文化的一部分，而我有
幸参加了今年的古尔邦节庆典活动，在感受到维吾尔族人民
热情洋溢的同时，我获得了许多关于这个传统节日的深刻体
会和领悟。

第二部分：描绘盛况



庆祝古尔邦节的活动在新疆各地同时举行，其中最为盛大的
莫过于在新疆维吾尔自治区的吐鲁番市。我和我的朋友们一
同前往吐鲁番市参加了这个盛大的庆典活动。我们首先参观
了吐鲁番市的古尔邦节文化节，这是一场集文化、艺术、展
销、食品、游戏等多种元素于一身的节日庆典。我们看到了
许多传统的维吾尔族艺术表演，如民间歌舞、手工艺制作等
等；我们还品尝了许多新疆特色美食，如烤全羊、烤肉串、
烤馕等等；此外，我们还参与了套马靶射击、马术表演等多
种游戏活动。整个文化节非常热闹、充满活力，让我们很快
就沉醉在其中。

第三部分：了解背后文化

通过参加古尔邦节文化节，我们有幸了解了维吾尔族人民的
传统文化。从我们所看到的表演、食品、手工艺、习俗等多
个方面，我们发现维吾尔族的传统文化有着极高的艺术性和
收藏价值。比如说，维吾尔族的传统手工艺制作十分精湛，
而传统的维吾尔族乐器如击鼓、撞钟、板胡等音乐元素也加
入到了许多歌舞表演中。此外，维吾尔族的传统节日还有许
多特别的习俗：比如煮热干面、蒸馍馍等食品；还有一些如
套马靶、抓羊等民间传统活动。这些活动听说与习俗，不仅
带有浓郁的民族特色，同时也传承了古代维吾尔族人民的智
慧和勇气。

第四部分：体会感悟

通过参加古尔邦节文化节的活动，我深深感受到了维吾尔族
人民对自己民族文化的热爱。在活动现场，大家都是尽情地
表达自己对传统文化的热爱和追求。所以，这场文化节不仅
仅是传承历史文化的一种方式，更是一种激励人们更好地坚
守文化传统，放眼未来的精神标志。此外，我也认识到了不
同民族之间的文化交融，以及对各自民族文化的理解和认识
是多么重要。同时，通过了解其他文化，我们也更能够积极
地对比我们自己的文化，从而更好地理解自己。



第五部分：总结

维吾尔族的传统节日——古尔邦节活动，是蕴含着民族文化
与历史的精华的，也是一个让我们众人感受不一般的传统文
化盛宴。这场盛会不仅展示了新疆维吾尔族的文化遗产，也
向我们全世界人们展示了一种和谐共存、相互尊重、从多元
中汲取力量的文化精神。最后，我想说无论在何时何地，每
个文化都需要被认可和尊重，因为这是民族凝聚力与文化坚
守的基石。

古尔邦节经文祝福语篇十

1、赛俩目，尔德穆巴拉克!感赞安拉这一刻还给我们生命让
我们礼完尊贵的晨礼，感赞安拉让我们在今世成为以真理相
劝勉的朋友。希望你获得两世的幸福!

2、愿伊斯兰的光芒永远照亮你的前程，愿麦地那的颂经声永
远祈祷你平安，愿真主的平安日夜伴随着你及家人，祝你及
家人古尔邦节快乐!

4、悄悄为你降临的是吉庆，

静静为你散放的是温馨，

默默为你祝愿的是色兰，

深深为你期待的是成功，

送上我最真诚的祝福-古尔邦节快乐!

5、色兰!尔德穆巴拉克!感赞安拉这一刻还给我们生命让我们
礼完尊贵的晨礼，感赞安拉让我们在今世成为以真理相劝勉
的朋友。希望今天以后的你都能幸福!



6、愿伊斯兰的光芒永远照亮你的前程，愿麦地那的颂经声永
远祈祷你平安，愿真主的平安日夜伴随着你及家人，祝你及
家人古尔邦节快乐!

7、以尊贵的赛俩目向你问候，凭吉庆的宰牲节为你祝福，愿
伊斯兰的光芒永远照亮你的前程，愿真主的平安日夜伴随在
你的身旁，祝你及家人古尔邦节快乐幸福安康!阿米乃!

8、佳节至，祝福传，哈吉月份真吉祥;遵主命，立圣行，穆
民心中放金光;抓今生，揽后世，积极进取人生路;生活好，
心充实，永走正道不迷误，古尔邦吉庆!

9、色兰，古尔邦节，忠孝节吉庆快乐，学习先知忠于安拉，
教敬父母。愿安拉将古尔邦节的吉庆，平安，欢乐慈悯。一
切的美好给你我及全世界的穆斯林!

10、即将到来的吉日古尔邦是我们信士记取易卜拉欣父子忠
于安拉，舍生取义的伟大时刻，也是我们穆斯林通过献牲与
施济而接近安拉的幸福日子。愿全世界穆斯林与我们同庆同
乐!

11、忠孝节的晨曦，送来安宁祥和;温暖冬日的心情，这是安
拉的恩典;记主的心灵的更加鲜活，涌流着对独一主的虔敬，
血液在身体中跳动的赞念安拉至大!

13、天天斋拜不厌烦，

堂堂正正做穆民，

为得末日无恐惧，

你我沟通悟正道，

敞开双手祈正路，



开颜喜笑迎将来。阿敏!

14、佳节至，祝福传，哈吉月份真吉祥，

遵主命，立圣行，穆民心中放金光

抓今生，揽后世，积极进取人生路，

生活好，心充实，永走正道不迷误，

古尔邦吉庆!


