
最新幼儿园光盘行动教育方案设计(模
板5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
怎样写方案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？以
下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅
读。

幼儿园光盘行动教育方案设计篇一

一、活动背景：

随着人们生活水平的提高，学生生活中的浪费粮食的现象越
来越严重。为进一步增强学生节约粮食、爱惜粮食的意识，
让每个幼儿都知道每一粒粮食的来之不易，自觉养成珍惜粮
食，珍惜劳动成果的好习惯。我校开展了“节约粮食，光盘
行动”主题教育。

二、活动目标：

通过这次活动，要让幼儿懂得爱惜粮食，节约粮食，是中华
民族的传统美德。节约粮食，从我做起，养成不挑食不浪费，
爱惜每一粒粮食的好习惯。让大家以节约为荣，让节约成为
一种时尚，让节粮成为一种习惯。

三、活动时间：

20xx年x月x日至20xx年x月xx日

四、活动安排：

活动安排：结合本次“节约粮食，光盘行动”主题活动。在
全校各班开展“实时看，天天查”活动。通过各种活动培养



学生珍惜粮食，节约粮食的好习惯。

幼儿园光盘行动教育方案设计篇二

活动目的

活动一

“光盘行动”倡议书

让幼儿、家长及全体职工来了解光盘行动的意义。

活动二

我是节约小天使

光盘行动小天使在3餐中鼓励同伴，让幼儿不剩一粒米饭。

活动三

小班学习古诗

潜移默化地给孩子们灌输爱惜粮食的好习惯。

活动四

中班讲节约的小故事

感受农民伯伯的辛苦，学会感谢的理念。

活动五

大班制作亲子手抄报

通过家园共育，监督自己的兄弟姐妹、亲朋好友都来参



加“光盘行动”中来，都来做一名“节约达人”。

活动六

班级博客宣传

向家长宣传此项活动，让更多的家长了解“光盘行动”，参与
“光盘行动”，从而提高家长的节约意识，倡导全社会行动
起来。

活动七

“让我们一起光盘吧”

签字活动

全园幼儿、家长、职工签字活动

活动八

《节约在我身边》绘画展

通过绘画的形式，画出身边的节约。

幼儿园光盘行动教育方案设计篇三

节约是中华民族的传统美德，随着“光盘”这个词的流行，
越来越多的人都纷纷投入到“光盘行动”中来。我们xx幼儿
园在全体师生及家长中开展了“光盘行动”从我做起的活动。
让幼儿通过活动，不仅明白爱惜粮食的意义，同时也知道粮
食来之不易，并用行动告诉大家，提倡节约，拒绝浪费，使
每个孩子、家长和教师都成为“光盘达人”！



幼儿园光盘行动教育方案设计篇四

为本次活动更好的开展，我们xx幼儿园特拟定了一套切实可
行的“光盘行动”计划，让每个孩子都成为“光盘一族”。

首先，宣传“光盘行动”的'意义。

其次，我们让孩子在思想上引起重视，根据幼儿年龄组织多
种形式的活动，例如：欣赏故事《漏嘴巴和大公鸡》、诵读
古诗《锄禾》，通过一系列的教学活动，潜移默化地给孩子
们灌输爱惜粮食，感受农民伯伯的辛苦，学会感谢的理念。

再次，班班桌桌配有节约天使，在进餐环节中鼓励同伴吃完
一份饭菜，做到不浪费粮食，同时鼓励同伴别挑食改掉挑食
的坏习惯。

最后通过家园配合，让家长在家以身作则，做好孩子的榜样，
并随时提醒、督促孩子吃完饭菜，从而进一步帮助孩子养
成“光盘”的好习惯。具体实施方案如下：

活动一

“光盘行动”倡议书

让幼儿、家长及全体职工来了解光盘行动的意义。

活动二

我是节约小天使

光盘行动小天使在三餐中鼓励同伴，让幼儿不剩一粒米饭。

活动三



小班学习古诗

潜移默化地给孩子们灌输爱惜粮食的好习惯。

活动四

中班讲节约的小故事

感受农民伯伯的辛苦，学会感谢的理念。

活动五

大班制作亲子手抄报

通过家园共育，监督自己的兄弟姐妹、亲朋好友都来参
加“光盘行动”中来，都来做一名“节约达人”。

活动六

班级博客宣传

活动七

“让我们一起光盘吧”

签字活动

全园幼儿、家长、职工签字活动

活动八

《节约在我身边》绘画展

通过绘画的形式，画出身边的节约。



读书破万卷下笔如有神，以上就是为大家整理的2篇《幼儿园
的光盘行动活动方案》，您可以复制其中的精彩段落、语句，
也可以下载doc格式的文档以便编辑使用。

幼儿园光盘行动教育方案设计篇五

节约是中华民族的传统美德，随着“光盘”这个词的流行，
越来越多的'人都纷纷投入到“光盘行动”中来。我们xx幼儿
园在全体师生及家长中开展了“光盘行动”从我做起的活动。
让幼儿通过活动，不仅明白爱惜粮食的意义，同时也知道粮
食来之不易，并用行动告诉大家，提倡节约，拒绝浪费，使
每个孩子、家长和教师都成为“光盘达人”！

二、活动办法

为本次活动更好的开展，我们xx幼儿园特拟定了一套切实可
行的“光盘行动”计划，让每个孩子都成为“光盘一族”。

首先，宣传“光盘行动”的意义。

其次，我们让孩子在思想上引起重视，根据幼儿年龄组织多
种形式的活动，例如：欣赏故事《漏嘴巴和大公鸡》、诵读
古诗《锄禾》，通过一系列的教学活动，潜移默化地给孩子
们灌输爱惜粮食，感受农民伯伯的辛苦，学会感谢的理念。

再次，班班桌桌配有节约天使，在进餐环节中鼓励同伴吃完
一份饭菜，做到不浪费粮食，同时鼓励同伴别挑食改掉挑食
的坏习惯。

最后通过家园配合，让家长在家以身作则，做好孩子的榜样，
并随时提醒、督促孩子吃完饭菜，从而进一步帮助孩子养
成“光盘”的好习惯。

具体实施方案如下：



光盘行动从我做起


