
永远的军魂心得体会(汇总5篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面我帮大家找
寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下
吧。

永远的军魂心得体会篇一

永远的长征心得体会应由本人根据自身实际情况书写，以下
仅供参考，请您根据自身实际情况撰写。

《永远的长征》是一部讲述中国红军长征的影片，影片以红
军长征为背景，讲述了红军在长征中不畏艰难险阻，英勇奋
斗的故事。

这部影片让我深刻地感受到了红军的伟大和坚韧不拔的精神。
在长征中，红军面临着恶劣的自然环境、敌人的围追堵截、
缺衣少食等困难，但他们依然坚定信念，勇往直前，最终成
功地完成了长征。

影片中的人物形象也非常鲜明，每个角色都有着自己的性格
和特点，让人印象深刻。特别是毛泽东、周恩来、朱德等领
袖人物，他们不仅在战场上英勇善战，还具有极高的智慧和
谋略，使得红军在长征中能够不断取得胜利。

影片中还有一些细节和场景非常感人，比如红军在过草地、
爬雪山时所面临的困难和危险，以及在长征途中与人民群众
的紧密联系等等。这些细节和场景让人感受到了红军的艰辛
和伟大，更加深刻地认识到红军精神的内涵和价值。

在观看这部影片的过程中，我深深地感受到了红军精神的伟
大和坚韧不拔的精神。这种精神不仅仅是中国红军在长征中
所表现出来的，也是我们在生活中需要学习和发扬的。在面



对困难和挑战时，我们应该坚定信念，勇往直前，不断追求
自己的梦想和目标。

总之，《永远的长征》是一部非常值得观看的影片，它不仅
仅是一部关于中国红军长征的影片，更是一部关于人类精神
追求的影片。通过观看这部影片，我深刻地认识到了红军精
神的伟大和坚韧不拔的精神，也更加深刻地认识到了自己的
不足和需要努力的方向。

永远的军魂心得体会篇二

观看《旗帜》是一次学习的契机，是一次对信念的洗礼，是
一次激起昂扬斗志的疾风暴雨。片中的每一幅珍贵的照片和
充满激情的话语，如此震撼心灵，先辈们豪迈的英雄气概、
务实的模范作风和高昂的工作态度，一代代薪火相传，他们
为祖国、为党、为人民奉献终身的使命感，深深地印在了我
的心口上，鞭策和激励着我。

纪录片中，在与敌人斗争困难重重的危情时刻、在建设初期
贫困边远的山间乡村、在西方封锁科学攻坚的关键领域、在
百废待兴建设祖国的每时每刻，都有共产党员走在前、冲在
前、奉献在前。

《旗帜》虽然只有短短十集，却给我留下了永久的烙印。我
们要学习先辈的精神品质，以优秀的共产党员为榜样，扎扎
实实干好本职工作。

永远的军魂心得体会篇三

长城是中国历史文化的瑰宝，也是举世闻名的建筑奇观。作
为中华民族的象征，长城见证了数千年的历史沧桑和中华民
族的伟大精神。在我的心中，长城不仅仅是一道壮丽的风景
线，更是激励我奋发向前，追求自己梦想的力量源泉。



段落2： 坚韧不拔的精神

长城的修建历经艰辛，展现了中华民族坚韧不拔的精神。无
论是那些创造长城的古人，还是后来的维护者，都必须面对
艰苦的环境和艰难的工作。他们顶住困难和艰辛，毫不退缩
地完成了一项又一项艰巨的任务。这种坚韧不拔的精神深深
地感染了我，让我在面对挑战时不再畏惧，勇往直前，坚持
不懈地追求梦想。

段落3： 团结合作的力量

长城的修建是一个众人同心的工程，需要无数人携手合作。
各个部落、封建王朝的人民都积极响应号召，不分男女老少，
共同投入到其中。正是因为众志成城的力量，长城才得以如
此壮丽地展现在我们面前。长城让我明白，一个人的力量是
有限的，只有团结合作，才能创造奇迹。因此，我学会了与
他人携手合作，共同努力，共同进步，实现更远大的目标和
理想。

段落4： 随遇而安的智慧

长城建于险要之地，修建过程中还需要考虑风雪、战火等各
种因素。为了使长城更持久耐用，古人将墙体修建得错落有
致，避免了大风的席卷，减少了墙体的受损。长城让我领悟
到，在生活中，我们也需要随遇而安的智慧。不论遭遇多大
的困难和挫折，我们都应该冷静、灵活地面对，以最合适的
方式去应对并解决问题。

段落5： 经久不衰的文化魅力

长城不仅仅是一道壮丽的工程，更是中华民族的文化象征。
数千年来，长城一直承载着中华民族的记忆和传统。它见证
了中国古代的边防防御体系，同时也展示了中国人民的聪明
才智和勇敢精神。长城的文化魅力深深吸引着我，在我心中



燃起了对中华文化的热爱之火。我希望能够更深入地了解中
国的历史文化，传承和发扬中华民族的精神。

总结：

长城是中国的骄傲，它的壮丽与伟大让人叹为观止。在我看
来，长城不仅体现了中华民族坚韧不拔的精神，也教会了我
团结合作和随遇而安的智慧。长城让我认识到，文化对于一
个民族来说是多么重要，它是一个民族历史的见证，也是我
们追求梦想的力量源泉。站在长城上，我深深感受到中华民
族的伟大和无限潜力，我相信，在这片古老而伟大的土地上，
我可以实现自己的梦想，为祖国的繁荣做出贡献。

永远的军魂心得体会篇四

人生中，我们不断地学习、经历，收获着种种心得和体会。
这些心得和体会，不仅是我们学习成长的证明，更是引领着
我们前行的力量源泉。在我的多年成长中，也积累了许多的
心得和体会。在这篇文章里，我想和大家分享的是我所认为的
“永远的心得体会”，这不仅仅是我的人生信条和哲学，也
是我在生活中所坚守和追求的，希望能给大家一些启示和思
考。

第二段：珍视身边人和时光

生活中最宝贵的事物，便是时光和身边人。时间一去不返，
珍惜每分每秒，才能莫忘岁月，品味生活中的每一个美好瞬
间。而身边的人，是我们成长和生活的关键。我们需要珍视
身边的亲人、爱人和朋友，用心去呵护和保护他们。在我们
真正需要的时候，他们会是我们反复扶助的支柱和紧急撑杆。
因为我们的时间是有限的，所以我们需要对待每一个人都充
满感激和爱意，这样才能让我们的生命得到活力和祝福。

第三段：追求自我提升和不断进步



成长的旅途上，还需要我们持续追求自我提升和不断进步。
这不仅是生活中最重要的支柱，也是我们关键的生存手段。
无论是在工作上，还是在自己的学习成长上，我们都必须不
断地积极进取，增强自己的能力和竞争力。同时，也需要我
们保持一颗平和和博爱的心态，包容和接纳不同的事物和人。
只有这样，我们才能真正实现成长与人生的价值。

第四段：坚持对自己的信任和自我认知

人生不一定总是充满美好和圆满。即便比较平坦的生活，也
难免遭遇挫折与失败。在这样的时刻，我们要怎么办呢？我
认为，这时需要我们更加坚持对自己的信任和自我认知。我
们不能轻易地否定或自我怀疑，只要我们真正相信自己的能
力和努力，前方总会有一条路。相反，如果我们过于自我怀
疑和压抑，往往会使自己变得越来越消沉和颓废。因此，对
于自己的信任和自我认知，是我们坚持追求梦想的基本支柱。

第五段：总结

回顾所谓的“永远的心得体会”，我们可以发现，这是在生
活中不断成长、学习、坚持和追求的过程中，总结和提炼而
出的。这不仅是人生的信仰和哲学，更是我们在努力奋斗中
必须坚持的价值观和生存方式。面对未来的不确定性和变革，
我们唯有不断学习和提高自己，才能不断创造价值、发现美
好，并不断实现自我与人生的更高价值。

永远的军魂心得体会篇五

人们在经历了一些重要的事情之后，往往会收获一些宝贵的
经验和体会，这些经验和体会印象深刻，会在人生中起到重
要的作用，称之为“永远的心得体会”。在我身上也有许多
这样的经历，这些经历使我受益匪浅，让我学到了很多人生
的道理。



第二段：学习动机

我记得小时候，每次我跌倒了，父母总是会笑着对我
说：“不要哭，只要你学到了摔倒的教训，以后就不会再摔
倒了。”这句话曾一直激励着我，让我学会了在失败中汲取
成功的营养。后来我在学习中也有过许多挫折，但我懂得了
从失败中寻找经验和教训，摆正自己的心态，再次努力，最
终取得了好成绩。

第三段：生活想法

生活中的很多事情给了我深刻的人生启示，例如善待每一个
人、坚持自己的理念、珍视身边的人和事等等。经历了许多
社会生活，我一直坚信人性善良，珍惜与人之间的友谊，愿
意尽自己的一份力去维护社会的和谐和稳定。

第四段：未来展望

随着我逐渐长大，我发现“永远的心得体会”越来越具有持
续性和广泛性。它们帮助我建立了正确的人生观、价值观、
道德观和世界观，对我的未来成长和事业发展将会产生广泛
而深远的影响。

第五段：总结

在我的成长和经历中，“永远的心得体会”是很重要的个人
财富，它们帮助我摆正自己的心态，走出生活的低谷，为我
打开了人生的大门。我学会了善待他人，珍惜人生，坚持自
己的理念，不断追逐自己理想的追求。没有“永远的心得体
会”，我的成长之路会是坎坷不平的，但我相信有了它们，
我的人生会变得更加美好和充实。


