
2023年新疆爱国主义教育心得体会(模
板5篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。心得体
会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，
从而不断提升自己。下面是小编帮大家整理的心得体会范文
大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

新疆爱国主义教育心得体会篇一

近年来，我国对全民进行爱国主义教育的力度不断加大，而
在这次专项教育中，我作为一名大学生参加了新疆地区的爱
国主义教育实践活动。在新疆的这段时间里，我深深地感受
到了丰富多彩的多民族文化，见证了新疆人民勤劳奋斗、友
爱和谐的场景，也对中国共产党和国家的英明决策有了更深
的理解。于是，在这次教育实践中，我体会到了爱国主义的
真谛，并意识到了我们作为新时代的青年应该更加自觉地为
实现中华民族伟大复兴的中国梦共同奋斗。

首先，新疆的多民族文化令我震撼。作为一个内地人来到新
疆，我有幸走进了少数民族的家庭，亲身感受到了他们的热
情好客和包容宽容。在与维吾尔族、哈萨克族以及其他少数
民族的同胞交流中，他们与我分享了自己的传统习俗、服饰
和音乐舞蹈，让我深刻认识到了中国的多民族大家庭的美丽。
他们用自己的行动证明了中国是一个团结和谐、自由平等的
国家。这让我更加坚信，我们作为有幸生活在这个伟大的中
国的青年，应该更加弘扬爱国主义精神，传承和发扬中华民
族的优秀文化。

其次，新疆人民的勤劳奋斗给我留下了深刻的印象。在新疆
的乌鲁木齐和其他城市，我看到了繁荣的商业街巷、快速提
升的城市建设和人们日益富裕的生活。这些成就都是新疆人
民辛勤努力和党和政府的正确领导下取得的。与此同时，我



也看到了新疆各族人民为了发展经济、改善民生而付出的辛
勤努力。他们勤劳肯干、奋发图强的精神与愿景，让我深受
启发和鼓舞。作为新时代的青年，我们应该向他们学习，为
实现伟大复兴的中国梦贡献自己的力量。

再次，中国共产党的英明决策正是新疆发展的根本保障。在
新疆的行程中，我们参观了一些爱国主义教育基地和历史文
化遗址。了解中国共产党在新疆的历史和新疆人民的痛苦过
去，让我真实感受到了中国共产党的历史使命。中国共产党
领导下的中国，为新疆的发展提供了坚实的保障，促进了各
民族的团结和谐。我对中国共产党的正确领导和坚定的决策
能力产生了更深的认同。与此同时，我也更加明白，只有支
持并拥护中国共产党的领导，我们才能够积极投身社会主义
事业，为实现中华民族伟大复兴的中国梦不断努力。

最后，作为一名新时代的青年，我更加深刻地认识到我自己
的责任和使命。回到校园后，我将更加积极地参与到各种志
愿服务活动中，用爱心和行动去传递爱国主义的教育理念和
精神。我会努力学习，提高自身素质和能力，为实现中华民
族伟大复兴的中国梦共同奋斗。同时，我也会与身边的同学
共同分享新疆的故事和感悟，希望能够唤起更多人对爱国主
义的关注和重视。

总之，通过这次爱国主义教育实践活动，我深深地感受到了
新疆的多民族文化、人民的勤劳奋斗以及中国共产党的英明
决策。这一切都让我更加明白我们新时代的青年应该肩负起
实现中华民族伟大复兴的中国梦的使命。我会将新疆的故事
和经历与身边的人分享，并不断努力向爱国主义教育迈进，
为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

新疆爱国主义教育心得体会篇二

国防是为扞卫国家主权，领土完整和安全，防备外来侵略，
所进行的军事及与军事有关的政治、外交、经济、文化等方



面的建设和斗争。此刻的世界还不太平，因此加强国防教育，
建设强大的国防，是时代的要求。国家领导人明确提出;“只
要国家存在，就有国防，国防教育就要长期进行，作为公民
的终身教育来抓。”

我们青少年在学习科学文化知识的同时，透过参加国防教育
能提高政治思想觉悟和道德素质从而增强对国防的义务感、
职责感和坚决保卫祖国的坚强意志。

每年九月第三个星期六是全民国防教育日，这是和平年代历
史对现实的警醒，俗话说;“人无远虑，必有近忧。”我们怎
能忘记那段沉重屈辱的历史?八国联军入侵中国，还不是因为
当时国力薄弱，清政府腐败无能吗?到头来落得个割地赔款，
卖国求荣的下场，园明园被洗劫一空，多少珍贵的文物流失
海外，这是多么沉痛的教训啊!俗话说落后就要挨打，只要我
们国力强盛，军事过硬，众志成城，就能立于不败之林。

爱国主义教育是国防教育的永恒问题，国防教育的核心就是
爱国主义教育，国防教育的资料是爱国主义教育最生动的话
题。我们就应牢记无数先烈们为了中华民族的解放，不惜献
出自己宝贵的生命，邱少云、江姐、董存瑞等先烈的名字将
永远刻在中国历史的丰碑上，二万五千里长征，更让世人见
证了中国人民坚韧不拔、不屈不挠的精神，这是历史留给我
们的一笔宝贵财富，激励着我们牢固树立爱国主义思想，增
强国防意识。

我们青少年此刻的主要任务是学好科学文化知识，增强国防
观念，有了丰富的知识，我们才能制造出世界上一流的武器
装备，才能令垂涎中国的列强望而却步。在和平年代虽然没
有真枪实弹的锻炼机会，但是我们能够透过其他方法近距离
感受战争，比如在革命纪念馆有一些模拟战场，透过高科技
声、光、电再现战争场景，给人身临其境的感觉，让人震撼
不已。



国防教育是建设和巩固国防的基础，是增强民族凝聚力、提
高全民素质的重要途径。日本侵略者虽然有着比中国先进的
武器装备，但是最终还是被勇敢的中国人民赶出了中国，因
为中国人民明白国家安全是全社会共同的职责，被人践踏是
一种耻辱，所以他们团结起来，万众一心，加强国防，谱写
了一曲胜利的赞歌。

国家透过开展国防教育，使公民增强国防观念，掌握基本的
国防知识，学习必要的军事技能，激发爱国热情，自觉履行
国防义务。国防教育就应从小抓起，有的学校对此十分重视，
把减负留给我们的时间，转化为让他们自我发展和主动发展
的空间，运用了“两条退走路”的方法开展国防教育。

国防是国家安全的有力保障，强国防、爱中华，让我们共同
努力吧!

新疆爱国主义教育心得体会篇三

近年来，新疆一直是社会焦点的话题，尤其是涉及到民族问
题和爱国主义教育。作为一名大学生，我有幸参加了一次旅
行团，前往新疆感受并学习当地的文化。在这次旅行中，我
深刻体会到了新疆的美丽和多元，以及爱国主义教育的重要
性。以下将从游览新疆的经历、了解多民族融合、领悟民族
团结、参与当地活动以及未来实践爱国主义教育等方面进行
阐述。

首先，我的新疆之行给了我许多难忘的经历。在新疆的大漠
中，我看到了广袤的天空和无垠的沙漠，心中感到宇宙的伟
大和自然的壮丽。在喀纳斯湖畔，我欣赏到了湖水的宁静和
山峦的壮美，顿时感受到了大自然的神奇与力量。这些美景
使我对祖国的壮丽景色和丰富资源有了更加深刻的认识，也
让我对新疆的多样性有了更全面的了解。

其次，我对新疆的多民族融合有了更加深入的了解。在这次



旅行中，我看到了维吾尔族、哈萨克族、蒙古族等不同民族
的同胞们和谐相处，并且共同繁荣发展。无论是在市区还是
农村，我看到了不同民族的人们都在努力工作、生活，展现
出了一种奋发向上、团结互助的精神。这让我深深感受到了
我们祖国的伟大和多元文化的丰富性，也让我更加坚信民族
团结的重要性。

第三，我在参观了新疆的博物馆后，对民族团结有了更深刻
的领悟。在博物馆中，我了解到了许多与新疆历史和文化有
关的知识。通过了解新疆历史上的种种民族交流和文化融合，
我意识到了各个民族之间的相互借鉴和学习是推动历史发展
和社会进步的关键。在这个多元文化的背景下，各个民族之
间要相互尊重、相互理解，共同维护民族团结和社会稳定。

第四，我还有幸参与了当地的一些活动，进一步感受到了新
疆的爱国主义教育。在参加当地民间舞蹈演出时，我被舞者
们的热情和活力所打动。他们的舞蹈展现了对祖国土地的深
深热爱，表达了对民族团结和祖国发展的美好祝愿。这让我
深刻体会到了爱国主义教育的力量和作用，它不仅能够激发
个人的爱国热情，也能够促进社会的和谐与进步。

最后，我深知学习爱国主义教育不仅是一个过程，更是未来
实践的指导。通过这次新疆之行，我深刻感受到了民族团结
和多元文化的重要性。我希望将来能够运用所学知识和体会，
在实际生活中践行爱国主义教育，积极参与到祖国发展的各
个方面，为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

总之，爱国主义教育对于培养一代又一代的中国人养成爱国
情怀、振兴中华的责任感是至关重要的。通过亲身经历和实
践，我深深体会到了新疆的美丽和多元，以及爱国主义教育
的价值和意义。在未来的学习和生活中，我将积极实践爱国
主义教育，为祖国的繁荣发展贡献自己的力量。



新疆爱国主义教育心得体会篇四

新疆是我国的一个多民族自治区，这里的山川壮丽、风景秀
丽，给我留下了深刻的印象。在参与新疆的爱国主义教育活
动中，我深刻感受到了新疆的民族团结和爱国主义精神。这
样的体验让我认识到，爱国主义教育不仅是热爱祖国的表现，
更是促进民族团结和社会和谐的重要方式。

首先，新疆的多民族团结给我留下了深刻印象。在新疆，维
吾尔族、汉族、哈萨克族等多个民族和睦相处，相互尊重、
相互帮助。他们共同努力维护着祖国的统一和民族团结，展
示出了中国人民的爱国精神。在参观新疆民族团结进步示范
区时，我看到各民族在一起开展活动，彼此交流、互利共赢。
这样的团结和谐让我深入体会到了中国各民族和睦相处的大
家庭。

其次，我深刻感受到了新疆的爱国主义精神。新疆是我国的
边疆地区，这里的居民深深热爱着祖国，他们不仅努力经济
建设，还积极参与国防和国家安全事务。在参观新疆军事基
地时，我看到官兵们在边境线上坚守岗位，全身心地投入到
保卫祖国的事业中。他们的忠诚和担当精神令人感动，也激
发了我对国家的热爱和报效之心。

再次，新疆各地丰富多彩的文化给我留下了深刻印象。在参
观新疆博物馆时，我了解到了新疆各族群众的传统文化和习
俗，这些传统文化是他们对祖国的热爱和敬仰的体现。我还
参加了当地的传统舞蹈表演，感受到了新疆人民对生活的热
爱和对民族文化的传承。这些文化的丰富多样让我更加认识
到了我国的多元性和祖国文化的独特之处，也让我更加骄傲
和自豪。

最后，新疆的发展让我有了更为强烈的爱国之情。在参观新
疆的经济发展成就时，我看到了这里的巨大变化和人民生活
的改善。新疆是我国的重要能源基地和农副业大省，在建设



中形成了许多闪亮的成果。这一切都离不开祖国的支持和携
手合作。作为一个年轻人，我对新疆的发展感到十分鼓舞，
也对中国的发展前景感到无比自豪。这种自豪让我更加坚定
了自己的爱国信念，愿意为国家的繁荣和民族的团结尽自己
的努力。

总之，通过参与新疆的爱国主义教育活动，我深刻感受到了
新疆的多民族团结和爱国主义精神，认识到了爱国主义教育
的重要性。我相信，只有通过加强爱国主义教育，让更多的
人认识祖国的伟大和美丽，我们才能够凝聚起全民族的力量，
共同为祖国的繁荣和人民的幸福而奋斗。让我们一起传承和
发扬爱国主义精神，为实现中华民族的伟大复兴而努力奋斗！

新疆爱国主义教育心得体会篇五

革命传统教育是一件庄严和肃穆的事，参观革命烈士纪念馆、
红色景点遗址等，感悟革命先烈为建设新中国抛头颅洒热血
的英勇无比，感怀当下生活幸福美好的来之不易，感念初心
使命释放的无限潜能，激发内心对党的信念、信仰、理想、
宗旨等的笃定与砥砺，等等。可以说，革命传统教育意义和
价值是非常大的、也是难以言表的。

不兴伪事，不采华名。革命传统教育很大程度上属于思想洗
礼和精神洗涤，不像业务培训那样，可以直观传授本领和技
能，可以计量化和厘定学习的增进尺度与提升水平。因此，
革命传统教育关键要人到心到神到，真诚品读革命现场和英
雄事迹承载的精气神，实意与先烈先辈的英魂进行对话，从
而达到净化污垢、清刷灵魂的效果。革命传统教育成效往
往“只可意会，不可言传”，也只有自己亲身体会到。因此，
一旦革命传统教育失去真心、走心，极容易沦为形式和过程。

在现实开展革命传统教育过程中，不乏少数党组织和个别党
员干部把革命传递教育当作“走秀”。比如，有的事前不做
功课，对要去的革命景点“茫然不知”，现场参观时跟着队



伍走听得“稀里糊涂”，只顾着拍照、比手势，事后仍
旧“云里雾里”。再如，有的开展“历史重现”特训，管理
疲乏、组织不严，培训现场“嘻嘻哈哈”、松松垮垮，不但
玷污了历史和英雄，还滋生不良作风。诸如类似，缺乏神圣
感和严肃性，将革命传统教育带偏了节奏。

归根结底，革命传统教育属于党内教育的重要构成，是党内
政治生活的重要属性。若把革命传统教育当作一场秀，参观
时轰轰烈烈、热热闹闹，参观完冷冷清清、凄凄切切，一丁
点收获没有，甚至带着旅游的心进行教育，岂不是严重吞噬
了革命传统教育的政治性与原则性，也让党内政治生活抹上
一道阴影。因此，无论如何要动真格、出重拳刹住这股歪风，
确保革命传统教育的清清爽爽、干干净净。

当然，革命传统教育不意味着一板一眼、按部就班的“套
路”教育，也是可以实行创新性和创造性开展的。反对将革
命传统教育当成“走秀”，并非代表要扼杀革命传统教育的
鲜活力和生命力。要求革命传统教育崇尚走心、恪守党性、
激发精神，避免因“走秀”等消极因素破坏党内生活的战斗
力和凝聚力。相反，革命传统教育是可以实现严肃性和活泼
性统一的，如不少地方开展的现场体验教学，临时点名让学
员现场发表感想，运用“重走长征路”等特色教学课程等方
式，确保党员干部学有所得、学有所悟、学有所获。

木受绳则直，金就砺则利。让革命传统教育走心不“走秀”，
根本还是要宣扬规则的力量，让革命传统教育在机制框架下
运行，在阳光下透明防腐。比如，可以侧重对党员干部参与
革命传统教育的考核与检查，倒逼其认真投入到革命传统教
育中去;再如，可对革命传统教育的课程进行评估，确保在源
头上为党员干部提供精品营养等等。总之，革命传统教育必
然要以思想修炼、精神锻造为主，提升党性作风、笃定政治
理念。


