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发言稿(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

小学二年级第一学期期试家长代表发言稿篇一

尊敬的家长:

你们好！很高兴再见到你们，一年多的家校共育，一年两次
的家长会，还有一年七八封信的交流，让我们之间彼此有了
一种默契、一种信任，本来不应该再客气，但是今天我还是
想首先表达一下我的谢意，感谢各位家长的光临，感谢您放
下手头重要的事情到学校来参加孩子的家长会，并感谢您一
直以来对我们教学工作的大力支持和，感谢您对孩子的无私
无畏的付出，谢谢！我还要感谢这学期新转来孩子的家长朋
友，谢谢你们平时的大力支持和这一次家长会的准时光临。~
同时我也期待通过此次家长会，通过家校共育，能够让我们
的孩子更优秀。

我知道大家都比较关心孩子的成绩，所以此次家长会我先想
先来说说这次期中考试，试卷总共十三大题，试卷难易程度
相对于平时的测试卷要简单许多，试卷偏重于书本基础知识
的考查，像试卷的前十大题，从不同角度对书本上的字词基
础知识进行了全面考查有些题目本就是“天地”中练习的原
题。第十一大题是对上半学期的一个知识点应用文“留言
条”的考查，只要做到格式正确，留言的内容清晰即可。十



二大题的阅读题考查的则是孩子的阅读理解能力，最后一题
是写话。所以，对于孩子们来说并不难，孩子呢，在此次考
试中也取得了较为满意的成绩。班里共49人，其中满分1
人，90分以上30人，80分以上13人，70分以上4人，不及格2
人。比起平时的测试卷，孩子们都各自有了很大的进步。其
实无论孩子考多少分，只要比从之前的他有进步，我们都应
该加以肯定和表扬的。我们应该重视考试，但也要正确对待
考试，这次期中考试虽说只是对前一段情况的检测，但也能
够从中看出一些问题，比如有些孩子字词掌握不好，有些孩
子阅读理解力有待提高，有些孩子还需加强写话练习等等。
考试能够检测孩子的学习，但我们知道孩子的学习不是为了
考试，而考试也只是检测孩子学习效果其中一种方式而已，
所以我们还要客观地对待孩子的考试成绩，考好了值得表扬，
考差了要注意孩子分析原因，总结教训，同时更要。那么相
对于孩子的成绩来说，我觉得更重要的我们要关注孩子学习
的习惯、态度和方法。

接下来，作为班主任我想向家长朋友们汇报一下这半个学期
以来孩子们在学校的表现:

1、上课情况

课堂之上，大部分孩子都已经养成了认真听课、积极动脑、
积极发言的习惯，可是仍有个别孩子上课精力不集中，小动
作不断，写时也是边写边玩，对学习缺乏浓厚的兴趣和足够
的信心，这需要我们进一步的关心和帮助。俗话说，课上十
分钟，课下十年功，会听课的孩子学习一定是优秀的。

2、情况

我们平时留给孩子的家庭作业有，生字抄写听写、写字本、
乐学、日记、单元测试卷等，从作业上来看，除个别孩子外，
孩子们大都能认真、按时完成作业，而且有些孩子的家庭作
业还完成得特别好，像徐子贺、岑卓然、王菲、潘泰宇、王



艺颖、吴佳涵、许一鸣、林冰清、陈蔓丽、王婉婷、华铮等
等，作业干净整洁，令人赏心悦目。也有个别孩子写个生字
也有错字错词，缺胳膊少腿，而且字迹潦草，令人惨不忍睹。
明显的是应付作业的态度。能够引起我们家长朋友的重视，
小小这种对待作业的态度和习惯是非常糟糕的，我想这也与
我们的家长有很大的关系吧，因为我们每一次留作业时，都
有家长检查签字的。孩子年龄还小，没有自制力，孩子的习
惯尚处在养成时期，所以期待我们的共同努力能让孩子有所
进步。

3、文明、卫生及其他

这个学期学校依然开展了文明班级、文明个人的评比，要求
孩子们处处讲文明懂礼貌，处处讲卫生爱集体，大部分孩子
表现得都特别好，但有些孩子依然管不住，比如，管不住自
己的嘴，说脏话，吃零食;管不住自己的手，乱扔，乱撕纸张，
在课桌上或别人的图书上乱涂乱画;管不住自己的心，不积极
不主动，放板凳要提醒等。期待孩子们今后能有更好的表现。

识字

二年级相对于来说识字量增大，课文篇幅变长，而且生字也
越来越难记难写，孩子在学习时容易回生，往往是学了后面
的忘了前面的，尤其是一些同音字、形近字、多音字，所以
我时常给孩子们布置一些有家长帮助听写的作业，并让您帮
助监督和检查孩子的作业，签字等，辛苦您了，在这里我要
谢谢诸位家长的配合，看到您在孩子的作业上圈出的错字，
工工整整的签字，我心里涌满了无限感动和感激，孩子有您、
我的教学工作有您是一种。

阅读

巩固认识和学习生字，除了经常听写之外，还有一个最好的
办法就是阅读，有些字就是孩子的反复阅读中慢慢掌握的。



而阅读兴趣需要培养，阅读行为需要，阅读习惯需要慢慢养
成，这期间离不开和家长的帮助。为此，我做出了我应有的
努力，我们组建了班级图书角，让孩子早黎明中晨诵《弟子
规》，坚持让孩子在午间阅读课外书，坚持开展读书课，并
经常给孩子们讲等，我的做法或许是微不足道的，但目的只
有一个，就是让孩子爱上阅读，让孩子在阅读中识字，阅读
中积累，阅读中培养语感，阅读中提高对语言的感知力、理
解力等。所以，也请您抽出一些时间来陪孩子阅读，或是孩
子阅读，并把图书作为的送给孩子。而且一定要坚持，这一
点据我了解，我们班徐子贺的妈妈做得最好，有时间不妨让
徐子贺妈妈给我们传授一些宝贵经验。或许有些家长确实是
忙碌的，但这不能当做借口，毕竟孩子的不能等待。

写话

字词掌握好了是写话的基础，阅读也能够丰富孩子写话时的
词汇。二年级了，写话开始成为训练的重点，这是为作文提
前做准备的。所以，我开始教给孩子们正确的日记格式，把
教材《松鼠日记》一课提前教学，教给孩子观察，让孩子在
一周一次的练笔中锻炼写话能力，并把孩子的`优秀日记作为
表扬传到我的校讯通博客上加以展示。先后有许一鸣、徐子
贺、潘泰宇、王菲等共60人次的优秀日记得以上传展示，并
受到校讯通网络里读者的好评(展示博客里孩子们的优秀作
品)。

低年级写话要求不高，《语文课程标准》中是这样来规定低
年级写话的:1、对写话有兴趣，留心周围事物，写自己想说
的话，写想象中的事物。2、在写话中乐于运用阅读和中学到
的词语。3、根据表达的需要，学习使用逗号、句号、问号、
感叹号。说得简单一点就是孩子能够围绕一个内容写一段通
顺完整的话。所以我的要求是让孩子先把每一个句子写好，
标点符号加清楚，能够围绕一个内容把话说清楚。多读、多
积累、多观察、多练笔，我相信每个孩子的写话能力都会达
到课标要求的。而我们家长所能帮到的就是平时监督孩子多



阅读，提醒孩子多观察，告诉孩子多积累，教会孩子勤练笔。
多鼓励和帮助孩子，从写好每一个句子开始。

我知道一个孩子就是一个家庭的，本人虽不是名师，但是绝
对是做事认真、对工作极其负责的人，孩子交给我们，我们
会尽最大努力，但是光靠单方面的力量还是不够的，还需要
您的配合，我也知道您平时也很忙，但是孩子的无法等待，
他需要我们的合作，需要我们的共同努力，所以在这里我还
要给您提一些建议:

1、对孩子的日常习惯常抓不懈。

2、严把家庭作业关。让孩子养成提笔即练字的习惯，养成认
真预习、认真书写、按时完成作业的习惯。

3、坚持让孩子阅读。

4、重视家校沟通，有问题及时沟通，及时解决，把问题解决
在萌芽状态。

另外，我想提醒家长们，尽量少在孩子面前说大人的事情，
比如社会上的一些阴暗面，孩子爷爷、姥姥姥爷怎么样，尤
其是对学校老师的不满，孩子都具有向师性，喜欢老师，也
喜欢老师说教的这一门课程。希望各位家长多给孩子一些关
爱，多为他们的成长做些准备。每一个的背后都有一位伟大
的家长，教育好孩子是我们共同的责任，让我们携手努力。
我们要相信孩子的潜力，永远不要对孩子失望;绝不吝啬的表
扬和鼓励;教给孩子一生有用的东西。请天下所有的记住这样
一句话:“你可以不是天才，但你可以成为才的父母。”我以
此和大家共勉。

最后，再次感谢大家的光临，孩子的未来，有您，也有我，
我们一起努力！！谢谢！



小学二年级第一学期期试家长代表发言稿篇二

各位家长：

大家好！一晃孩子已经升入二年级了，我们又有这样的机会
坐在一起，共同讨论和交流一些关于孩子的学习和生活的问
题，作为班主任，首先要向所有到来的家长表达我深深的谢
意，感谢大家这一年多来对我工作的支持，对学校工作的支
持。下面我将从期中考试情况、学生在班中表现情况，需要
家长配合三方面来谈。

本次期中考试可以说是打个翻身仗，由期末考试的倒数，变
为了前茅，其中家长和孩子们都付出了很多很多，当然也收
获了很多很多。

数学、语文试卷相对于平时练习的卷子可以说难度较小，所
以班中没有不及格现象。

数学平均分93.18，其中彭x、郭x和马x4人满分，13人90分以
下，最低分80分。错误集中在填空题2小题，学生需要考虑下
午时太阳的方位，同时还要考虑背对太阳是的方位，题中含
有两个条件。其余各题均是考前复习过的，属于粗心型错误，
还有个别学生对长度单位换算不理解。请家长根据孩子情况
个别辅导。

语文平均分95.70，其中周xx、范x、马x、马牧祺、李x一6人满
分。xx和马x两人是双百，4人在90分以下。语文的问题集中在
短文题上，学生升入二年级独立审题答卷本来就很难，再加
上要回答问题，可谓是难上加难。但是很多平时注重阅读的
孩子都已经能够做到不扣分，可见孩子的识字量、理解能力
都很好。此外，我感觉上作文班的孩子们在答短文题时很是
沾光。我看过他们的教材，初入门时多是分析短文，积累好
词好句，通过两个多月的学习，他们能做到短文分析不扣分
真的挺令人欣慰。当然阅读、理解能力的提升绝非一时能够



完成的，这需要家长平时在家和孩子一起亲子共读，或者有
针对性地多做些阅读短文题，我则在课上和学生们一起分析
课文，教给他们方法。大家分工不同，但希望通过一学期的
努力孩子们再答短文题时能够少扣分或者不扣分。

通过入学后这一年半的学习，我感觉孩子们身上发生了明显
地变化：

（1）识字量明显增加了。以前这群需要带着做题的孩子们，
如今已经完全自己读题答卷了，而且大部分学生都能出色完
成，这真的是平时阅读积累的结果。还有从课上二类字比赛
中我也明显感到孩子们认字越来越多了，以前每节课都有几
个不认字的学生，现在已变成偶尔有一次有个别学生不认字。

（2）学习自觉性高。首先表现在作业上都能完成。家庭作业
学生们按时完成，这都是依靠家长督促，当然在低年级养成
了回家写作业的习惯后，升入更高年级后学生的学习自觉性
都会很高，当然高质量的完成家庭作业对学生学习的提高也
是很有帮助的。

小学二年级第一学期期试家长代表发言稿篇三

各位家长朋友：

大家好。

欢迎大家能够在百忙之中抽出时间来参加这次家长会。时间
过得好快啊！不知不觉中，二年级上学期已经过去两个半月
了。作为跟班走的老师，我感到万分荣幸，深深感到自己与
这群可爱的孩子们缘分匪浅。

首先非常感谢各位家长一如既往地支持、理解与配合学校与
班级的各项工作。每一个优秀的班集体背后，总会有一群用
心的家长们在默默努力。特别是家委会的成员，比如刘逸泽



家长、郑康旭家长以及李想家长总是毫无怨言地为孩子们复
印卷子，孩子们的每一次进步都与他们的付出分不开。在此，
我真诚地向大家说一声“谢谢”！

接下来，我将从以下几个方面讲起：

首先，家长要有强大的行动力。我们班从一年级开始就建立
了微信班级群，这个群主要用于布置作业、发布通知以及教
师与学生、家长之间的沟通交流。俗话说得好，强大的行动
力是班级凝聚力的保障。如果老师在微信群里发布通知并注明
“收到回复”的话，希望家长朋友看到后能够及时回复。这
不仅能够让老师迅速了解是否所有家长看到通知的情况，同
时也是家长对老师工作的一份尊重。咱们班大部分家长这方
面做得都比较好，特别是刘逸泽家长、和铭旭家长、闫钧越
家长、李想家长、冯怡飞家长、刘浩宁家长、吴怡晨家长等
等，总是第一时间回复。相反，个别家长迟迟不能回复，希
望以后能够做得更好。另外，希望每一次发通知时，家长都
能够认真阅读通知内容，并全力配合。个别家长没有仔细看
清楚，甚至老师都已经在群里说的非常详细，反复强调多次
的事情，他们也会一遍遍地重复询问。认真阅读的家长，肯
定也会培养出认真读题的孩子。

其次，家长要和教师站在统一战线，在孩子面前多夸自己的
老师，不说消极反面的话，以免增加孩子对老师的抵触情绪。
老师请家长的目的是为了教育好孩子，而不是故意找家长的
麻烦。因此，一定要尊重老师，心平气和地与老师了解孩子
的情况，并与老师的教育步调一致，共同解决孩子目前存在
的问题，从而帮助孩子健康地学习与生活。

最后，家长要给孩子树立学习的榜样。要积极配合老师加强
对孩子思想意识、学习习惯的督促与引导，帮助他们形成正
确的人生观、世界观和价值观。家长用自己良好的行为习惯
为子女做好表率。和子女一起互相监督、勉励和进步。俗话
说得好，“如果孩子教育不好，那么父母的后半生将会在无



尽的凄凉与悲催中度过。”希望每一位家长以身作则，将来
收获一个美好的晚年生活。

本学期，我继续担任咱们班的数学老师。如果细心的话，您
会发现每一次作业的第一项都是订正前一天晚上的错题。大
部分家长都能及时督促孩子订正错题，例如胡宇涵家长、吴
怡晨家长、刘琳茹家长、冯怡飞家长、郑康旭家长、贾梦涵
家长、陈一铭家长等这方面做得很好，希望继续保持下去。
相反，个别家长和孩子不够重视，认为错题是否及时订正无
关紧要。其实不然，每一道错题，都能够反映出孩子新学知
识的漏洞。遇到错题，我们要及时反思、认真订正，只有这
样才能真正做到查漏补缺、稳步前进。

另外，家长辅导作业时，要多在学习态度与方法上引导，而
不是思维上的过多包揽。通过批改学生的作业，我发现个别
学生的作业几乎每一次都是优秀，但脱离家长、独立考试时，
孩子的各种问题就暴露无遗，不仅有知识上的漏洞、盲点，
还有态度上的马虎、粗心，甚至不会独立检查。在此，我建
议家长放手让学生逐渐养成自己检查作业的习惯，让学生真
真正正独立起来。

最后，建议每一位家长都为孩子准备好一个专门用来验算的
演草本。二年级的数学跟一年级大有不同，计算时不仅数字
变大了，而且又将要学习加减乘除四则运算。学生做题时，
常常不能一下子口算出得数，这时候就需要在演草本上进行
竖式计算。另外，学生需要养成良好的验算习惯。我们需要
引导孩子一行一行地规范书写竖式，而不是胡乱画。这样也
方便学生做完题后，拐过头来重新检查。

1、肯定优点。当孩子将一份不是很优秀的卷子呈现在您眼前
时，心里的失落或不高兴是正常的，不过作为家长要换个角
度想想孩子，他（她）柔弱的内心已经历多少的纠结、自责
和忐忑，孩子能将卷子或者成绩告诉您，已是很不易的事情
了！所以家长要先肯定孩子是个诚实的孩子，能如实告诉你



他学习的情况。这样做也是避免以后孩子为了逃避你的责罚
而采取撒谎、欺骗等不良行为。

2、称赞努力。如果孩子的成绩很好的，要称赞孩子“看来你
这一段很努力啊！”“哈哈，我就说我的孩子不会差，看看，
你一努力就不一样吧！”或者说：“说说看，你都从哪方面
做了改变就进步这么多了？太棒了，按照你的方法，继续加
油哟！”继而鼓励孩子总结进步的原因，总结适合自己的学
习方法。

3、理解孩子。如果孩子考得并不好，这个时候更要理解孩子，
哪个学生不想取得优秀的成绩？“向上是人的本性，孩子更
想考好”。此时的孩子内心一定充满了愧疚、不安和难过，
孩子需要的是父母的理解和帮助。这个时候是万不能批评、
呵斥孩子的。言语不当会让一部分孩子从此失去学习的信心。

4、端正态度。考试，只是将一段学习的内容进行一个检测，
每一次的成绩都是局限的、不全面的，不能孩子学习的全部，
也不能代表孩子的全部。特别是小学阶段，如果把成绩看成
一个结果时，家长的精力放在孩子的学习过程上，过程好了
结果一定不会很差。同时，比成绩更重要的是孩子学习的兴
趣、是胜不骄败不馁的状态、是合适的学习方法和优良的习
惯。成绩很重要，孩子的成长比成绩更重要。

1、督促学生养成规范书写的好习惯。不论是课堂作业，还是
家庭作业，不论是数字，还是汉字，我们都要督促学生养成
规范书写的好习惯。这样子，孩子考试时才能书写规范、保
持卷面干净，才不至于被改卷老师误判。

2、督促学生养成验算的好习惯。本学期开始，我要求学生人
人准备一个专门验算的演草本。遇到难以直接口算出得数的
式子，我们要鼓励学生在演草本上列出竖式计算。

3、督促学生养成独立检查的好习惯。这里我再次强调家长要



放手逐步引导学生自己去检查，不要过多包揽。只有自己检
查出错误，学生才真正学会了独立思考。

4、本学期1~9的乘法口诀是教学重难点，同时也为后面除法
的学习做铺垫。希望家长每天晚上督促孩子熟记所学过的乘
法口诀，形式可以多样化。（数学课本第107页附有乘法口诀
表）先要求学生一口气横着背诵，必须达到滚瓜烂熟的程度。
全部学完后，我们再要求学生竖着背诵。另外，家长还可以
打乱顺序，随机说前半句，学生快速接后半句。

1、提前为孩子准备好学习用具（橡皮、尺子、5支削好的铅
笔等），并叮嘱学生考试之前再检查一遍是否全部准备齐全。

2、帮助学生调整好心态，切记考前焦虑与浮躁。家长可以这
样跟孩子说：“平常心对待这次考试，爸爸妈妈相信你只要
认真读题、仔细检查，一定会取得好成绩的！”

3、叮嘱孩子时刻记着“认真”二字。认真听老师读题，认真
思考，认真做题，认真检查。

4、二年级考试跟一年级考试大有不同。一年级的孩子识字量
小，考试时是老师读一小题，学生做一小题，而二年级考试，
老师只读每一道大题的要求，不再细读每道小题了。

5、查漏补缺，及时复习。每一单元学完后，家长都可以引导
学生把这一单元的教材的知识点、例题和练习题重新温习一
遍，梳理一下知识点，使学生做到心中有数。掌握不好的知
识，可以反复练习。

最后，我希望二二班所有的孩子们都能有一个快乐、幸福的
童年。相信通过六年我们的共同努力，孩子们会越飞越高，
学有所成！愿每一个孩子都有一个光辉灿烂的未来！

谢谢大家！
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大家好！

首先，我代表五三班全体任课老师和全体同学向各位家长的
到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢。感谢你们对我们工作的
大力支持。

今天的家长会有五项议程：

1、马校长讲话；

2、班主任班级基本情况介绍给家长提建议；

3、英语老师学科分析和要求；

4、个别交流

今天邀请大家来，主要目的就是想通过家长会这一平台，阐
明学校教育的原则，增加理解，消除误会，更多地了解学生
家长及家庭情况，交流学生表现，让家长在班级背景中了解
自己的孩子，同时帮助家长提高教育孩子的水平，希望通过
我们双方的共同努力，使我们每个孩子都能取得进步！我知
道大家都很关心孩子的成长，想知道孩子这学期在学校的表
现及成绩，下面我就介绍一下：

五年级（3）班现共有学生46人，其中男生25人，女生21人。
大部分孩子活泼聪明，积极进取。随着孩子年龄的增长，他
们的自我管理能力加强了，我们选举产生的班干部能力提高
了，自觉性加强了，他们积极向上，带动全班同学，形成了
以他们为中心的积极向上的班级风气。赵悦名、张婉琪作为
大队委和班长，工作积极上进，积极带头参加班级的各项活
动，学习成绩优秀；副班长绳敬一能很好地完成老师交给他
的各项工作，关心班集体，并在班级管理上积极向班主任出



谋划策，事事想在老师前面；课堂上回答问题很积极，发言
很有想法；他的这些表现受到同学们的一致称赞。卫生委员
杨昕烨也任劳任怨，积极努力的完成本职工作。宣传委员王
睿隆、文艺委员李一鸣、体育委员张奕佳也各自在自己的岗
位上尽职尽责，为班级做出自己的贡献！

为了检验学生前一段时间在校的学习情况，在11月初，学校
举行了其中考试，孩子们的成绩相信各位也相继都知道了，
对于孩子的成绩各位家长可能有不通的看法。但在我看来，
我们的每位孩子都是值得夸奖的，也正是对于他们的不懈努
力，很多同学的成绩都有了明显进步，当然也有些同学因为
没有发挥好，对自己的成绩不太满意，我很高兴看到的孩子
们的这种不满意，因为我相信他们一定会通过这次的考试成
绩来告诫自己要努力。

因为有了你我的共同关注，注定我们的孩子在不断地进步，
现在将各方面表现突出的孩子名单公布。

（1）学习优秀、成绩稳步上升的同学。如绳敬一、李一鸣、
常雅雯、高冉晶、张知缪、张婉琪等同学学习一直让家长和
老师省心的，他们在严格要求自己的同时还积极帮助有困难
的同学。其中绳敬一、李一鸣、常雅雯三名同学还进入了年
级前20名。

（2）学习成绩进步很大的同学。赵佳轩、杜浩晨、任翘楚、
冯丰、王子、赵泽等同学。

（3）上课听讲专心，发言积极的同学。张奕佳、张婉琪、汤
昕知、任翘楚、崔凯、何松阳等同学。

（4）书写认真、字型漂亮的同学，做作业较好的.同学。张
奕佳、赵佳轩、李婧怡、汤昕知、单馨灵、高冉晶、刘子畅、
韩一诺、赵悦名等同学。



（5）习作较突出的同学：张婉琪、张知缪、李婧怡王睿隆、
李一鸣、赵悦名等同学。

（6）劳动积极、关心他人、热爱班集体的学生有：王睿隆、
杨昕烨、李婧怡、王岩松、张雯、杜浩晨、徐佳豪、赵文萱、
刘子畅等同学。

在学习上，我结合语文和数学两门学科的特点以及学生的表
现具体谈谈：

语文学科：

本学期的数学教学重点是对学生计算能力的培养。通过小数
乘法、除法、解方程等多方面考察学生的计算能力，而教学
难点则体现在用方程解应用题、多边形的面积计算、数学广
角等几方面知识的学习，目前我们正在进行方程这一单元的
总结复习，马上要学习的下一单元就是多边形面积计算，这
对学生来说都是比较复杂的知识。

小学二年级第一学期期试家长代表发言稿篇五

尊敬的各位家长，亲爱的同学们：

大家下午好！紧张的期中考试已经过去，我们又迎来了盛大
的家长会。在这次期中考试中，我非常幸运的获得了班级第
一名的好成绩，我感到非常高兴。下面，我就和各位家长和
同学们一起来分享一下我的学习经验吗！

第一是怎样“炼”成的——上课要认真听讲。上课能否认真
听讲是衡量一个人学习态度好坏的重要标准。上课认真听讲，
并不是只让你简单的用耳朵听就完事了，而是要用心去倾听，
只有用心去倾听了，你才能记住这个知识点。上课认真听讲
能使你课前预习不懂的问题得到解决。你只有上课认真听讲
了，才能把老师讲解的新知识听进去，只有这样，你才能保



证学有所获并为取得优异的成绩奠定基础。

第一是怎样“练”成的——上课时要认真记笔记。上课时认
真记笔记，不仅能巩固知识，并且对以后的复习起着重要作
用。同时记笔记的过程也是一个积极思考的过程，可调动眼、
耳、脑、手一齐活动，促进对课堂老师讲授内容的理解。记
笔记有助于积累资料，扩充新知。记笔记可以记下老师讲解
的一新知识、新观点，而这些知识点都是课本上没有的，经
过不断地不断积累，以便获得许多新知识。因此，上课认真
记笔记也是十分重要的.。

我炼成第一的法宝就是落实了“认真三部曲”，希望我的经
验能给大家带来帮助，谢谢大家！


