
最新人口老龄化教案(精选5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么我们该如何
写一篇较为完美的教案呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

人口老龄化教案篇一

一、成功的片断

首先，注重教材内容的衔接和比较，衔接包括教材前后知识
的衔接，资料（包括图片、图像、数据、文字等），书本知
识与生活的衔接等。

在引入新课环节，我进行了认真的思考：怎样创设情境，启
发起学生主动探究的欲望？为此我根据学生认知规律，重组
了教材。课文内容开始部分的世界人口增长，如果不注意挖
掘其内在的与生活的联系就会使我们的教学很生涩，令学生
感到很突兀，缺乏应有的学习准备状态。所以，我将人口的
问题这一内容的图片部分提前使用，另外加入春运的图片与
沙漠的图片进行对比。让学生在这个大前提下进行讨论探究，
更加突出了重点知识的学习，也使学生感到具体为下文学习
人口增长与人口的分布做好了铺垫。

又如，我在讲授人口的迁移时一笔带过：“要与经济、社会
和环境等相适应，要分清利弊。如农村劳动富余劳动力进城
务工，在解决城市劳动力紧缺的同时，也要注意避免带来环
境污染等问题。因为人口的流动，经济的全球化，你可以在
同一个地方看到几种肤色的人，世界到底有几大人种呢？都
有哪些不同？”这样既顺利的过渡到人种的学习，又为下面
学习人种的问题节约了时间。人口迁移的问题留在学习第二
节语言的分布，学习第三节聚落与环境内容时再使用，更利



于学生理解。

其次，注重反馈。新课程理念的核心是“为了每一位学生的
发展”，为了让学生在课堂上获得成功的学习体验，我无论
在课上还是在课下都非常重视学生的学习反馈，为此我在课
堂上针对所学内容人口的增长、人口自然增长率、人口密度、
人口的分布的几个重要内容都安排了随堂的练习这样在课堂
上边讲边练，达到了及时巩固的效果。课下还安排了课后的
反馈练习，布置了分层作业：1.复习所学2.完成练习3.错题
收集。这样，通过在不断练习体验，就能让学生更好的参与
课堂的学习，提高学习地理的注意力与兴趣。

二、失败的环节

在设计教学过程之中，往往把每一个环节设计得较好，但实
施起来就会大不一样。

首先在组织学生合作学习，主动探究方面还有欠缺，关键是
任务意识太强。如：为了将原来两个课时的内容压缩在一个
课时里，原来安排合作探究人口的分布的内容被我用提问的
方式完成了，留给学生思考的时间不够。此外，练习、讲评
的时间也紧张了。

再有知识的迁移方面做得不够好。我有在课堂中引入的生活
资料如：春运图片、教室与教室办公室的人口面积比较，人
种的明星的图片、课后练习的中山人口密度的计算等。但不
等于学生能把学到的地理知识，用在学习新知识或解决新的
问题中，因此还需要更多更贴近学生生活的训练。如：在介
绍人种的差异时，可以播放谢霆锋唱的《黄种人》，或者让
学生表演参与课堂；或者分别让三个小组代表白种人、黑种
人与黄种人，从人种的外部特征、有哪些对人类有重大贡献
的人物、分布地区来介绍不同的人种。

三、学生学习的积极性



这一节课40分钟内，学生比较主动自觉的参与学习，但是使
学生兴奋地有兴趣的参与课堂的亮点不多。

学生参与度高的有：由人口问题图片引入新课环节；动态展
示人口增长数时；对比教室与教师办公室的人口密度时；展
示不同人种图片时；播放《三大人种》的短片时。

学生参与度低的有：完成各个学习内容练习的后发言时；分
析人口稠密与稀疏时；展示三大人种的体貌特征对比图表时；
读世界人口分布图及分析成因时；学生回忆这节课所学时。

兴趣是最好的老师，相信只要给孩子更多参与课堂活动与展
示自我的机会，孩子对所学知识感兴趣了，学习积极性就会
调动起来的。

四、教学流程是否符合理

体现“目标定向、问题导航、先学后教、构建达标”的课堂
教学理念是比较成熟的。以此为标准反思如下：

一、在“目标定向、问题导航”方面：1、在学习人口增长的
内容时，使用了人口稠密与稀疏的图片；并提问：图片中反
映了什么内容？现在世界上有多少人口呢？2、在学习理解自
然增长率的内容时，用练习，让学生计算人口自然增长率，
然后才让总结公式3、在学习认识人口密度的内容时，用教室
与教师办公室的人口密度对比，引入人口密度与哪些要素有
关系？4、在学习认识三大人种的内容时，用三大人种的体貌
特征图和播放《三大人种》介绍的短片引入。以上几个部分
基本上能做到“问题导航”。

二、在“先学后教、构建达标”方面：我在每一个主要内容
后都安排了练习，及时反馈；但在先学后教方面留给学生的
时间不够充裕，反映了课前准备的不足。



上述是我在这一节课教学中的心得体会。在今后的教学中，
我要更加注重个人实践经验的积累，争取在教育教学中取得
更大进步。

人口老龄化教案篇二

《人口与人种》讲述的主要内容是人口增长与分布的地区差
异、人口问题以及人种四个内容。

在讲述人口增长的时候，我主要通过人口增加的图片、数据
来让学生进行归纳，进而得出人口增加的结论。根据大家对
世界人口大国原有了解，结合图表得出人口分布的特点。然
后引导大家分析人口增长过快、过慢可能引起的问题。在讲
述人种问题的时候，主要通过学生对平时，特别是灯博会时
见到的外国人样貌的印象，结合投影上的照片来得出人种间
体貌上的特征。

现在的初一学生已经对公众社会有了一定的了解，特别是网
络的发展，更是加快了学生了解世界的速度。为了让学生深
刻的感受到地理与生活之间的关系，所以我尽量每一个知识
点都结合现实生活来讲。这样既可以引起学生足够的注意力，
更加重要的是能够让学生有非常深刻的影响。

在第一课时讲完的时候，我特别提到要让学生认识学习地理
的思维习惯。日常生活要多点留意身边特别是与地理有关的
现象，然后分析引起这种现象的原因，应该怎样想办法解决
或者改进。也就是“发现问题—分析问题—解决问题”这样
的思维模式。

另外，我觉得有一些工作做得还不够完善的。如还没有更多
更符合当前学生认知的实例来将问题予以阐释。因为实例可
以讲得更具体、更精彩，也就更能让学生体验到学习该节的
乐趣和学习价值；其次是资料问题，没有更多的资料，特别
是没有很多图片资料来展示人口分布的强烈差距，给学生以



很强烈的视觉冲击，从而达到不言的教育效果；还有课堂的
控制问题，由于学生自主活动的时间较多，因而对于班级管
理相对较弱的班级，容易造成一发不可收拾，不能很好地执
行教学目标。

人口老龄化教案篇三

知识目标：

理解世界三大人种的特点和分布及世界人口分布的特点。

能力目标：

（1）运用地图、资料，说出世界人口分布状况，以及世界人
种的分布

（2）培养学生分析问题和进行地理思维的能力。

情感、态度价值观：

通过对世界三大人种特点的了解，让学生树立正确的种族平
等思想。

[教学重点]

（1）世界三大人种的特点及分布地区。

（2）人口分布特点。

[教学难点]

世界人口的分布及原因

[教学方法]



讲授式、启发式、自主学习、探究学习等。

[教具准备]

多媒体教学平台、课件

[课时安排] 2课时

[教学过程]

（导入新课）出示一张有关外国小朋友和中国小朋友的图片，
并配有刘欢的《我和你》，引入新课。

让同学们看75页三大人种相关知识，完成表格。（引导、组
织学生分组讨论回答）

（过渡）人类在长期发展过程中，为了适应不同的自然环境，
逐渐形成了不同的体质特征，其中区别最明显的是肤色，按
照肤色差异，世界人口可分为三大种族。

一、三大人种

（学生活动2）：（展示 “世界人种分布图” ），你知道三
大人种主要分布在哪儿吗？

[师生归纳总结]  世界上的所有人种都是平等的，没有优劣
之分。一些有种族偏见的人，把某个人种说成是“高等”
或“优等”的`，并对“低等种族”的人加以歧视和压迫，都
是应该遭到反对并且谴责。

（学生活动3）：每组推荐一名学生扮演不同人种进行表演。

[过  渡]  我们知道现在世界人口在不断增长，而且增长
速度在不断地加快。但各国由于国情的不同，人口的增长速
度不一，从而导致世界人口的分布极不均衡。



二、世界人口的分布

[承  接]  不同的国家或地区人口的疏密程度是不一样的，
我们通常用人口密度这一指标来衡量。

引言：世界上人口的分布是不是均匀的？（有的地方人口稠
密，有的地方人口稀疏。）

1、小组对抗赛：用语言描绘人口的疏密（人迹罕至、人烟稀
少、接踵摩肩、人声鼎沸………….

[学生活动4]  接下来请同学们看“世界人口分布图”，找
出世界人口分布稠密地区和稀疏地区？那么影响世界人口分
布的主要原因是什么呢？（引导、组织学生分组讨论回答。）

[师生总结归纳]

世界人口密集区：(1)亚洲东部沿海、东南部和南部——自然
条件好，农业发展早。

(2)欧洲西部、北美洲东部——工业发展早，经济发达。

世界人口稀疏区：(1)气候过于潮湿的雨林地区(2)极端干旱
的沙漠地区

(3)终年严寒的高纬度地区(4)地势高峻的高原、山地

世界人口分布不均主要是受自然条件、经济、社会、历史等
的综合影响形成的，其中与经济条件的关系最为密切。自然
条件优越、历史悠久、经济发达的地区，人口就密。自然条
件恶劣的干、湿、冷、高的地区，不适合人们的生产和生活，
人口就稀少。

[课堂小结]  世界三大人种的体质特征及主要分布地区；世
界人口的主要分布地区。



人口老龄化教案篇四

【教学目标】

知识与技能：运用地图、资料，说出世界人口增长和分布的
特点；学会通过人口出生率、死亡率和自然增长率资料，比
较不同国家或地区人口增长的快慢；在世界人口分布图上，
说出世界人口分布的特点；了解人口密度的含义，学会通过
面积和人口数计算一地的人口密度；举例说明人口问题对环
境及社会、经济的影响。

过程与方法：培养学生分析地理图表的能力，学会从图表上
获得地理信息的能力；教会学生如何读图，如何从图上获得
有关知识的能力。

情感态度与价值观：初步形成科学的人口观和人地观

【教学重点】

1.世界人口增长的地区差异

2.世界人口的分布差异

【教学难点】

人口问题对环境及社会、经济的影响

【教学方法】

启发式讲授法

【教学过程】

教学环节



教师活动

学生活动

新课导入

导入：利用世界上第五十亿和第六十亿人诞生的资料激发学
生的学习兴趣。

提出问题：对世界人口问题你了解多少，还想了解哪些方面
的内容

自由发言、提问

新课学习

板书：人口与人种

阶段一：通过读图、读书讨论世界人口增长特点。

提问人类历史已有几百万年，世界人口是怎样增长的呢？
（动画链接：世界人口的增长）

（学生读图和书，教师巡回辅导。最后引导全班讨论得出结
论）

（结论）

1. 世界人口一直在增长；

读图及教材相关文字并思考下列问题：

活动一： 1 、计算人口每增加 10 亿用了多少年。（世界人
口增长示意图）



2 、利用世界人口增长曲线图分析世界人口增长的特点。

阶段二：自然增长率的概念和计算

提问：你熟悉的亲戚、朋友，近几年家庭人口变化了吗？怎
样变化的？

人口数量变化跟什么有关？（出生和和死亡的人数）

教师根据学生回答、理解情况进行纠偏、落实

读教材提供的人口出生率、死亡率和自然增长率示意图，用
自己的话解释出生率、死亡率和人口自然增长率的概念。

活动二：计算 4 国 年人口出生率、死亡率和自然增长率。

阶段三：了解世界不同地区人口增长的`差异。

提问：世界上不同国家和地区人口增长的情况一样吗？

结论：

各洲人口增长速度不同，非洲最快，欧洲最慢；发展中国家
快，发达国家慢；

活动三：完成非洲人口增长柱状折线图（非洲人口增长柱状
折线图）

全体思考、讨论并回答：各大洲人口增长是否一样快，有什
么不同？

阶段四：人口密度的概念和计算

教师：世界上的人口是如何分布的呢？为了弄清这个问题我
们首先要了解人口密度的概念。人口密度表示人口的疏密程



度。

理解人口密度的概念

活动四：通过练习计算两地人口密度。

承转： 前面我们学习了人口密度的概念，它反映一个地区人
口的分布状况，接下来我们就利用学过的知识来分析一下世
界人口分布的特征及成因。

阶段五：读图讨论世界人口分布特征

教师：“世界人口分布图”是分层设色的等值线图。和我们
以前学的地形图、等温线图类似，不同的颜色表示不同的人
口密度。

结论：世界人口分布的总特征“人口分布不均匀”

阅读“世界人口分布图”分析世界人口分布的总特征，读图
说出世界人口分布的基本特征即“人口分布不均匀”。

阶段六：分析影响世界人口分布的因素

提出问题： 读世界人口分布图，找出人口稠密和稀疏的地区。
（视频链接：世界主要人种）

结论：

“四密” 1．亚洲东部 2．亚洲南部 3．欧洲 4．北美洲东
部

“四疏” 1．沙漠地区 2．高原山地 3．高纬度地区 4．雨
林地区

分组活动：



读世界人口分布图，找出人口稠密和稀疏的地区 ，并准确描
述其位置。

提出问题：结合地形图和气候图分析以上各地区人口稠密或
稀疏的主要自然原因（动画链接：世界人口的分布及其影响
因素）

2．人口稀疏地区都是自然条件恶劣的地区。

分组活动：

对照世界地形图和世界气候图分析影响各地区人口密度的主
要自然因素

每一组分析一个地区的影响因素

利用景观图和资料让学生了解影响人口分布的社会经济因素。

结论：人口分布除了受自然因素（地形、气候等）影响外，
还要受到经济发展水平开发历史长短等社会经济因素的影响。

看图片、资料分析总结

阶段七：分析讨论人口快速增长带来的问题及对策。

出示：世界人口增长图

一分钟钟内，要增加多少人？指导学生活动，让学生体会在
一分钟内我们能做的事情及世界上新增加的人口数。

1. 完成活动（ 1 ）

2. 全班每三人组成一小组（三人之一：负责计时三人之二：
负责计算三人之三：完成一项自己认为在一分钟之内能完成
的事情。例如：做一道算术题、把自己的书包重新整理一遍）



提问：请你说说人与环境的关系。人口增长过快，会带来哪
些问题

活动：脑力激荡

以小组为单位，看哪一个组写出的最多（发每组大白纸、彩
笔、胶条）。

阅读材料：

不同的人口政策

提问：怎样的人口才是适宜的？

总结：人口的增长要与社会、经济相适应，与资源、环境相
协调

学生分组讨论

[ 作业 ] ： 1 ．以小组为单位，总结一份课堂笔记

2 ．地理填充图作业

【板书设计】

人口老龄化教案篇五

知识目标：

理解世界三大人种的特点和分布及世界人口分布的特点。

能力目标：

（1）运用地图、资料，说出世界人口分布状况，以及世界人
种的分布



（2）培养学生分析问题和进行地理思维的能力。

情感、态度价值观：

通过对世界三大人种特点的了解，让学生树立正确的种族平
等思想。

[教学重点]

（1）世界三大人种的特点及分布地区。

（2）人口分布特点。

[教学难点]

世界人口的分布及原因

[教学方法]

讲授式、启发式、自主学习、探究学习等。

[教具准备]

多媒体教学平台、课件

[课时安排]2课时

[教学过程]

（导入新课）出示一张有关外国小朋友和中国小朋友的图片，
并配有刘欢的《我和你》，引入新课。

让同学们看75页三大人种相关知识，完成表格。（引导、组
织学生分组讨论回答）



（过渡）人类在长期发展过程中，为了适应不同的自然环境，
逐渐形成了不同的体质特征，其中区别最明显的是肤色，按
照肤色差异，世界人口可分为三大种族。

一、三大人种

（学生活动2）：（展示“世界人种分布图”），你知道三大
人种主要分布在哪儿吗？

[师生归纳总结]世界上的所有人种都是平等的，没有优劣之
分。一些有种族偏见的人，把某个人种说成是“高等”
或“优等”的`，并对“低等种族”的人加以歧视和压迫，都
是应该遭到反对并且谴责。

（学生活动3）：每组推荐一名学生扮演不同人种进行表演。

[过渡]我们知道现在世界人口在不断增长，而且增长速度在
不断地加快。但各国由于国情的不同，人口的增长速度不一，
从而导致世界人口的分布极不均衡。

二、世界人口的分布

[承接]不同的国家或地区人口的疏密程度是不一样的，我们
通常用人口密度这一指标来衡量。

引言：世界上人口的分布是不是均匀的？（有的地方人口稠
密，有的地方人口稀疏。）

1、小组对抗赛：用语言描绘人口的疏密（人迹罕至、人烟稀
少、接踵摩肩、人声鼎沸………….

[学生活动4]接下来请同学们看“世界人口分布图”，找出世
界人口分布稠密地区和稀疏地区？那么影响世界人口分布的
主要原因是什么呢？（引导、组织学生分组讨论回答。）



[师生总结归纳]

世界人口密集区：(1)亚洲东部沿海、东南部和南部——自然
条件好，农业发展早。

(2)欧洲西部、北美洲东部——工业发展早，经济发达。

世界人口稀疏区：(1)气候过于潮湿的雨林地区(2)极端干旱
的沙漠地区

(3)终年严寒的高纬度地区(4)地势高峻的高原、山地

世界人口分布不均主要是受自然条件、经济、社会、历史等
的综合影响形成的，其中与经济条件的关系最为密切。自然
条件优越、历史悠久、经济发达的地区，人口就密。自然条
件恶劣的干、湿、冷、高的地区，不适合人们的生产和生活，
人口就稀少。

[课堂小结]世界三大人种的体质特征及主要分布地区；世界
人口的主要分布地区。


