
2023年幼儿园教育经验分享心得体会(精
选5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。好的心得体会对于我
们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面是小编
帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

幼儿园教育经验分享心得体会篇一

小朋友是有更年期的，叫做“儿童少年更年期”，处于9—13
岁这个阶段。实质上，这也叫做儿童叛逆期。作为家长，鼓
励，陪伴和循循善诱是最好的言传身教。

1提高阅读能力，读书是最好的习惯；

2提高学习效率合理安排时间，运动必不可少，在运动中多巴
胺的分泌促使提高记忆力。

1坚定

每天做完imust，才可以去实现自己的iwant，提高主观能动性，
不和别人比赛，只和自己比赛。

2坚信

我的孩子并不比别人家孩子差，他或许学习能力弱了点，反
映慢了点，记忆课文不那么快，甚至他很顽劣，但是也许他
善良，他热心，他有耐心，他善于专注观察他感兴趣的事物，
那就是他的闪光点（牛顿）。

3坚持



如果孩子有一门特长培养，从最开始就告诉他，坚持做完而
不是半途而废，坚持的过程也是一种人生的演练。

4陪伴

父母的陪伴很重要。读万卷书，行万里路，空暇时间挤出来
陪孩子走一段旅程（简单讲述旅行的意义）旅途中可以和孩
子彼此建立良好的信任关系的同时还增长了很多课本上学不
到的知识。

每个孩子都在努力的成长，相信时间会温柔地对待他们。

文档为doc格式
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如果上述两种方法都不管用，那么我想只能用“直接要求
法”来纠正。这种方法就是，事先了解一下孩子的作业量，
然后直接提出完成的时间，如今天的语文作业不算多，用20
分钟完全可以做完，数学稍为多一点，用35分钟做完。如果
在规定时间没完成，到了时间，爸爸便会收起你的作业，装
在书包里，不能在家继续做了。老师发现你的作业没做完，
会处罚你的，由此而产生的责任完全由你自己承担。当然，
你觉得时间不够，现在可以提出来，我们再商定完成时
间。”那么，大人说到就要做到，当然，在执行这一规定时，
情绪要平静，不能发火。要让孩子明白：大人说话是算数的，
不是闹着玩的。这种方法是不得己而为之，带有强迫性，要
事先与老师取得联系，请老师作好配合，以免老师认为家长
不检查作业，把教育孩子的责任都推给了老师。
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许多题目并不难，只是孩子缺乏耐心阅读原题，往往只看了
一遍，就感到不会做，很难，这是一种消极的心理暗示。如



果大人总是迁就孩子这种消极心理，立即告诉他如何做，甚
至将算式都列好了，就会使孩子养成遇到问题不想思考，依
赖他人解决的坏习惯。正确的方法是：“你很聪明，妈妈相
信你，只要多读几遍原题，你会做得出来的。”当孩子做出
来以后，大人要高兴地称赞：“我说你很聪明吧，只要仔细
一读题，就会做了。”这时，孩子也一定会高兴起来。孩子
不会做的题，大人坚持让他“再读一遍”、“再读一
遍”……不轻意告诉他，这种鼓励式的读题法是能够“逼”
出孩子主动学习的兴趣，从而获得自信。
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随着新冠疫情的爆发，许多中国孩子无法进入学校上课。因
此，幼儿居家教育成为大多数父母的首要选择。家庭是幼儿
教育的第一场所，在家中开展的教育能够为幼儿提供良好的
家庭氛围与集体互动体验。在居家教育的环境下，父母承担
着更多的教育责任，据此，笔者结合自身的实践经验，总结
幼儿居家教育的三个方面，并分享一些有用的经验。

第二段：家庭培育的意义

对于幼儿的早期教育来说，家庭教育是一种不可或缺的教育
形式。幼儿时期的大脑发育迅速，因此需要有质量保证的家
庭教育。在这个阶段，父母的教育是幼儿初步认识世界的根
本。在家庭环境中，父母可以通过各种互动为幼儿创造更加
丰富多样的学习体验。在幼儿生活的方方面面，父母都可以
加入教育元素，例如家务劳动、游戏玩耍、阅读故事等等。
这些都有助于幼儿的认知、语言和情感发展。

第三段：如何进行有效的家庭教育

以性格因素为例，给予幼儿正确的行为引导可以使幼儿更好
地发展性格特点。例如，当幼儿表现出冲动的行为，父母可
以通过对幼儿进行有针对性的引导，告诉他们事情的真相，



让他们学会用更好的方式表达自己的情绪。此外，在教育过
程中，家长也需要尊重和理解孩子的需求，避免过分干涉幼
儿的学习和生活。

第四段：与孩子一起学习和成长

幼儿居家教育的另一个有趣的方面是，父母可以以更加有趣
和轻松的方式帮助孩子学习。例如，与孩子一起做手工、烤
面包或者是种花等等。这些可以帮助孩子更快地掌握行为、
思维、理解和审美等方面的素质，增强亲子沟通的能力，增
进家庭成员之间的感情。

第五段：结尾

总的来说，幼儿的居家教育是一个充满乐趣和挑战的过程。
在过程中，父母应该成为孩子的引导者和情感支撑，鼓励孩
子的好奇心和求知欲，以及尊重他们的独立意志。父母的身
影伴随着孩子的成长，通过居家教育促进幼儿的思维和性情
发展，这是一件乐在其中的事情。
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随着社会的进步和教育的发展，幼儿教育也越来越重视。作
为一个幼儿教育工作者，我深感责任重大，也受益匪浅。通
过多年的工作经验和心得体会，我认为幼儿教育的过程应该
注重以下几个方面。

第一，营造和谐的教育环境。幼儿教育注重通过情境教学引
导幼儿发现和学习新知识。而孩子们在不同的情境下表现出
不同的需求和行为，为了让孩子们真正感受到教育的愉悦和
满足感，教育者应该注重营造有创造力、有想象力的教育环
境。在环境上，除了给孩子们提供足够的空间和材料以外，
更要注重营造一个和谐、积极、开放、民主、自由、平等的
氛围。为此，教育者需要多方面不断努力，不断解决问题，



不断改进，使教育环境更和谐、更适宜幼儿的身心发展。

第二，关注幼儿身心发展。每个幼儿都是独特的个体，有自
己的性格、情绪和特点。在教育中，要充分尊重幼儿的个性
特点，并在幼儿身体、智力、情感、道德、社交等方面有所
涉及。特别是在幼儿身体和智力发展中，教育者要有趣味性
地引导，营造愉悦的氛围，让孩子们在玩中学习，激发学习
兴趣和积极性。

第三，创新教育方法。幼儿教育最重要的任务是培养“人”
这个复杂的生命体的各个方面的能力和素质，以促进幼儿全
面发展。因此，教育方法要根据幼儿的心理和学习需求，采
用多样化、灵活性教学方式。例如，在幼儿心智发展不同阶
段，应当采取不同的教育方法和技巧，甚至不同的游戏和活
动，以提高孩子们的参与度和愉悦感。我们教育者应该尽心
尽情地为幼儿创造出快乐而难忘的教育体验。

第四，与家长合作，促进幼儿发展。幼儿教育需要与家庭教
育相互配合，家庭教育是最初的和最重要的教育环境，是幼
儿社会化过程中最广泛的重要教育环境。因此，要与家长紧
密合作，开展家园共育活动，让家长对幼儿了解和教育有更
加全面和深刻的了解，也让学校和家长之间建立并深化沟通
的渠道和方式，以更好地关注幼儿的发展和成长。

第五，注重综合评价，促进幼儿发展。幼儿教育中，不仅仅
是教授知识，而且要注重幼儿的评价。因此，教育者需要根
据幼儿的成长、学习、情感、社交等方面进行客观、全面的
评价，使幼儿得到及时和有效的改进和激励。

总之，幼儿教育从营造和谐的教育环境、关注幼儿身心发展、
创新教育方法、与家长合作共育、综合评价五个方面入手，
促进幼儿全面发展。要让幼儿快乐、健康、平安地成长，需
要我们不断努力和创新。在与孩子们相伴相随的日子里，我
深深地感受到了成就感和满足感。我相信，我们的幼教事业，



会越来越辉煌！


