
红军照耀中国心得体会 红星照耀中国读
后感(实用5篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。我们如何才能写
得一篇优质的心得体会呢？以下我给大家整理了一些优质的
心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

红军照耀中国心得体会篇一

1949年前的中国，或许并不完善，但是她却拥有一群完善的
缔造者。

——题记

中华人民共和国的建立，无疑是每一个中国共产党人的丰功
伟绩，但是却只被浓缩成了几个宏大的代名词;很多英烈光华
闪烁的姓名，仅仅只是被“共产党”，“红军战士“这样笼
统的称谓所代替。

我，不知所言。

今日，我想有些人，也应当被牢记，比方“邓发”。

邓发作为一个共产党员，在国共内斗，共产处于下风之时，
照旧铤而走险，深入敌内，不断供应重要情报。可以说，共
产党的成功，邓发功不行没。

在《红星闪烁中国》中，埃德加·斯诺对于邓发有如下一段
描写：“他的青铜色的脸上露出恶作剧的笑容，在他卸掉那
副墨镜以后，你一眼就可以看出，他的制服是件假装，他并
不是个坐办公室的官僚，而是个户外活动的人。”



短短几行，却饱含了不少的讯息：邓发是个卧底，他熟知身
份，且经常锻炼，身体健康。

在书中对邓发并没有太多的文字去描绘，只有寥寥数百字，
而字字皆为精髓，我读到的是一个幽默幽默，在敌人的狼窝
中，靠着冷静睿智，与敌人周旋，也照旧保持着强大的心态，
不畏任何危急的宏大共产党员，一个置生死于度外的'，为国
无私奉献的邓发。

我想，新中国的成立，也是有着许很多多像邓发一样的人，
发着光，发着热，尽管最终泯于无形。假如树立一个纪念碑，
或许应当有很多从未耳闻，却立下丰功伟绩的英烈被铭刻吧。

或许1949年前的中国并不完善，但是，她有一群完善的缔造
者，正是有他们的努力，才有今日这个前途无量的中国。
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《红星照耀中国》是震撼世界的成就，这本书的意义首先在
于它是通过一个外国人的所见所闻，客观地向全世界报道了
红军的真实情况。1936年，埃德加·斯诺冒生命危险深入西
方媒体眼中的“土匪聚集的地方”在延安，他解开了心里的
疑惑。

《红星照耀中国》中对人物的外貌刻画细致入微，如第二篇
中，对周恩来的外貌描写，个子清瘦，中等身材，胡子又长
又黑，外表却仍不脱孩子气，眼睛又大又深，富有吸引力。
还有第三篇中对毛泽东的外貌描写，面容消瘦是一个像林肯
的人物，个子高出一半的中国人，背有些驼，一头浓密的黑
发留的很长，双眼炯炯有神，鼻梁很高，颧骨突出，还描写
了彭德怀，林伯渠等人，并配附大量照片，为后人留下许多
珍贵影像。

第三篇中还写了许多关于毛主席的事，表现了毛主席的性格



特点，如毛主席在街上和两个年轻农民谈话，作者起先没认
出他，可以看出他是一个像中国农民一样质朴的人。他颇有
幽默感，喜欢憨笑生活简朴，甚至有些粗俗，而且不拘小节。

作者还写了，毛主席对作者写的文章或者拍的照片，从来不
加任何检查，使作者尽力弄到能说明苏区生活的各个方面的
材料，这使作者非常感激。流露出作者对毛主席的敬佩、赞
美之情。

这是一部文笔优美的纪实性很强的报道，作品值得我们仔细
品读。

红军照耀中国心得体会篇三

终于找到了答案，然后写出了大名鼎鼎的作品《红星照耀中
国》。

这本书向我们介绍了许多人物：邓发、贺龙、林彪、彭德怀、
林伯渠，这些人物在作者笔下变得鲜活，让人们能更深刻地
了解他们，比如周恩来，他富有个人气质，不屈不挠，处事
冷静，这也是为什么他成功领导了起义但可惜最终失败了。

其中，我最敬佩的伟人是毛泽东，他是“中华人民苏维埃主
席”，不过我更敬佩的是他的精神，他勇敢无畏，勇于反抗，
表现在他勇敢反抗封建势力，公开反抗父亲，保卫自己的立
场，积级组织新民学会，专门反抗湖南督军；他一心向党，
虽在秋收起义间被捕，险些枪决，最后死里逃生，依然继续
工作。

可以说，毛泽东不仅是呈现他的`个人经历，也呈现了整个红
军的成长。



红军照耀中国心得体会篇四

读埃德加・斯诺的《红星照耀中国》，我感受颇深。

毛泽东，我们伟大的领袖。一个平易近人，富有幽默感、朴
素的人。在长征途中，毛主席和他的夫人只是住在两间窑洞
中，四壁简陋，空无所有，仅仅挂了一些地图。虽然他做了
十年的红军领袖，千百次没收了地主、官僚和税吏的财产，
可是他所有的财物却依然只是一卷铺盖和几件随身的衣物。
他一点也没有领导的架子，与战士们同甘共苦，伙食普通，
衣着简朴。

毛泽东认真研究哲学，一丝不苟。有一阵子作者向他采访共
产党的党史，中途一次一个客人带来几本哲学新书给他，于
是他要求作者改期再谈。在接下去的三四天中，他专心读书，
似乎其他什么都不管了。他是一个专心致志、一心一意的人。

毛泽东每天工作十三四个小时，他坚持不懈，不屈不挠，不
是一下子就这样的。少年时代的他在父亲的田里干过苦活，
在学校刻苦读书，与几个志同道合的人一起锻炼他们自己。
他们知道中国的未来需要他们有忍受最大艰难困苦的能力。

毛泽东是一个重感情，有着相当深邃感情的人。当他讲到在
战争死去的同志或由于饥荒引起的大米暴动中的死人事件时，
他的眼睛总是湿润的，他和红军战士们共进退，因为有了他
卓越的指导，红军变得更加强大。
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读埃德加·斯诺的《红星照耀中国》，我感受颇深。

毛泽东，我们伟大的领袖。一个平易近人，富有幽默感、朴
素的人。在长征途中，毛主席和他的夫人只是住在两间窑洞
中，四壁简陋，空无所有，仅仅挂了一些地图。虽然他做了



十年的红军领袖，千百次没收了地主、官僚和税吏的财产，
可是他所有的财物却依然只是一卷铺盖和几件随身的衣物。
他一点也没有领导的架子，与战士们同甘共苦，伙食普通，
衣着简朴。

毛泽东认真研究哲学，一丝不苟。有一阵子作者向他采访共
产党的党史，中途一次一个客人带来几本哲学新书给他，于
是他要求作者改期再谈。在接下去的三四天中，他专心读书，
似乎其他什么都不管了。他是一个专心致志、一心一意的人。

毛泽东每天工作十三四个小时，他坚持不懈，不屈不挠，不
是一下子就这样的。少年时代的他在父亲的田里干过苦活，
在学校刻苦读书，与几个志同道合的人一起锻炼他们自己。
他们知道中国的未来需要他们有忍受最大困难困苦的能力。

毛泽东是一个重感情，有着相当深邃感情的人。当他讲到在
战争死去的同志或由于饥荒引起的`大米暴动中的死人事件时，
他的眼睛总是湿润的，他和红军战士们共进退，因为有了他
卓越的指导，红军变得更加强大。

读了书中的三四篇，文章内容丰富多彩，我知道了好多事情，
里面的情节深深影响了我。

这么多年过去，很多内容还记得清清楚楚。借着这次全民读
书活动之机，使我重新把它从书架上拿下来，重读了一遍。


