
2023年中秋赋的意思 中秋的读后感(实
用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

中秋赋的意思篇一

“海上生明月，天涯共此时”。今天是2021年中秋月圆时。
建党100周年、全面建成小康社会、“十四五”开局之年……
历史与未来在2021年交汇，铭刻着中华民族一个个激动人心
的圆梦时刻。“实现伟大梦想就要顽强拼搏、不懈奋斗。”
一程又一程，大国领袖步履坚定，带领全国人民一步一个脚
印，砥砺前行，奋斗不息。

我和喜欢秋天者一样，鉴赏她的美难以言喻。当一片枯叶随
风而下，满目的金黄就会涌起收获的希望。当秋天姗姗而来，
接着就是中秋节。

金九银十，花好月圆，又是一年中秋至。中秋节是团圆的日
子，每逢中秋，皓月当空，全家欢聚一堂。此时，14亿中华
儿女共赏月，共享团圆之乐。

中秋节又称月夕、秋节、仲秋节、八月会、拜月节、女儿节
或团圆节，是流行于中国众多民族间的传统文化节日，时在
农历八月十五；因其恰值三秋之半，故名，也有些地方将中
秋节定在八月十六。中秋节以月之圆兆人之团圆，为寄托思
念故乡，思念亲人之情，祈盼丰收、幸福，成为丰富多彩、
弥足珍贵的文化遗产。

“明月几时有，把酒问青天。”赏月的风俗来源于祭月，严



肃的祭祀变成了轻松的欢娱。民间中秋赏月活动约始魏晋时
期，但未成习。到了唐代，中秋赏月、玩月颇为盛行，许多
诗人的名篇中都有咏月的诗句。待到宋时，形成了以赏月活
动为中心的中秋民俗节日，正式定为中秋节。“中秋节前，
诸店皆卖新酒，贵家结饰台榭，民家争占酒楼玩月，笙歌远
闻千里，嬉戏连坐至晓”中秋夜是不眠之夜，夜市通宵营业，
玩月游人，达旦不绝。

中秋时节入深秋，喝茶解乏。入秋之后，很多人都会有懒洋
洋的疲劳感，也就是“秋乏”。容易出现口干咽燥、咳嗽少
痰等各种“秋燥”症状。除了调整起居、保证睡眠、加强锻
炼而外，手边常备一杯茶也是不错的选择。

明亮的月色、淡淡的茶香，家人间的"闲话家常"，何尝不是
一幅温馨美好秋景画面。

中秋赏月尝饼品茗，让你美食和身材两全其美。中秋天气凉
爽，团圆佳节，美食当前，难以抵挡，不知不觉胃口变得大
了，不知不觉体重也变重了。这个时候品一壶茶，有助于刺
激肠道蠕动，促进食物消化，有清肠胃、减肥的功效。

秋风起，秋月明，诗情画意、尽显风雅；而茶韵之雅，悠然、
淡定、从容，与秋意神韵相通，妙不可言。

四明山位于宁波市和绍兴市5县市区内，今晚在四明山赏月，作
《四明山老沈家茶宿中秋赏月》诗一首：

得资深媒体人洪斌先生《四明山老沈茶宿中秋赏月》，真天
下佳处也，神游之，次其韵，七律。

中秋赋的意思篇二

云遮中秋月，雨答上元灯。



这是千百年来我们的先人总结出来的气象经验，从中秋到正
月十五元宵节约145天左右的时间，中秋这天的天气至关重要，
直接影响着今后145天的天气变化和规律，中秋若不能见到月
亮，元宵节下雨的机率就很大，影响着春节后第一个重大节
日的欢庆气氛。至少在南方的大部分地区是这样的气象规律，
因此，人人都盼望着中秋圆月。

古人不见今时月，今月曾经照古人。

中秋赋的意思篇三

从书中抬起头，通过朝南而开的窗户，才发现今天是中秋，
一轮皎洁的圆月已经升在夜空中了。她把月光洒向大地，给
大地披上了一件薄薄的轻纱。我放下书凝望着出神。看着象
征着团圆的月亮，我不禁想起了一年级时和们一起过中秋时
的情景。那时，和同学们一起分享甜甜的月饼，用不标准的
普通话诉说着对家人的怀念。

此刻坐在窗前，看着又圆又大的月亮挂在天上，想起儿时在
乡村里和小伙伴们在的月光下追逐打闹；在月光下吃月饼、
花生、瓜子；在月光下听父母谈论话题……可是，这样的时
光已经一去不复返了，一起玩乐的伙伴也四散而去，奔向大
城市。

中秋节是家人团圆的象征，可是一些远在他乡的游子们却难
以与家人团聚。钱学森，一位闻名天下的巨人，在美国的21
年间，是多么想念家人啊！可是为了祖国的建设，夜以继日
地学习和研究，为的就是早日回到祖国，为国家做出贡献。
钱学森在中秋佳节，思念祖国的心情，我们都能感受到。

再说保卫祖国的边疆战士把！在中秋节，他们看着圆月，却
不能与家人团聚，俗话说“独在异乡为异客，每逢佳节倍思
亲。”这话虽说是写九九重阳，但用在战士身上，却一点也
不为过。战士们为了祖国，了与家人团圆的机会，多么伟大



的精神啊！

…………

我望着月亮想了很多很多。凉风习习，夜已深深，我躺在床
上，做起了关于月亮的梦…;

中秋赋的意思篇四

中秋来临，皎皎圆月下，撒了一层灰色的轻纱，朦朦胧胧。
有风，不知从什么地方吹来，外面沙沙……灰蒙蒙的世界充
满了凄凉。殊不知，游子心中有一丝孤寂和牵挂萦绕在思潮
起伏的内心——思念家乡。这个中秋夜晚，真是一种孤寂、
寂寞的“折磨”，也可以说是一种煎熬吧。

我，寝不安席。不过对于失眠，噢！不！不是简单的失眠，
而是对于怀念故友和家乡的缘故吧！我怎么也睡不了。此时，
外面沙沙的响着，是一株爬山虎，在风中作响。此刻，我不
禁想起纳兰性德的词“风一更，雪一更，聒碎乡心梦不成，
故园无此声！”虽然觉得有点夸张，但是它却最能代表我此
时的心情。

我躺在撒满月光灰色的床上，感觉有点孤寂，有点凄凉，偶
尔传来几声狗叫，才得以打破这个凄凉的意境，给人一丝温
暖的感觉。

作者回忆妈妈亲手给做月饼这部分，最令我感动和羡慕！虽
然月饼外观像大饼，很厚实，但却是蕴含妈妈对儿子的爱，
是妈妈的多少心血？这种月饼，吃起来，一定有一股味道儿
扑面而来，令人垂涎欲滴的！是现在市场上的月饼所比不上
的，尽管琳琅满目，各种瓜果一应俱全，但里面包含的爱和
心血也是它们比不上的。虽然我们看不到，却能从月饼中感
受到一股浓浓的爱的味道。



多少年过去了，我长大了，我才知道外婆是骗我的，但她又
非常的爱着我。

《中秋的意境》给了我独特的感受，重温了幼年的温馨画面，
同时也让我回忆了那浓浓的味道——月饼中的爱意。

中秋赋的意思篇五

这是一部懂的人会给它点上32个赞，不懂的人会觉得简直是
莫名其妙的小说。它既不是什么缠绵悱恻的爱情小说也不是
什么忧国忧民的愤青之作，所以愤青们可以点叉了。

它通篇讲的都是讲述精神科医生伊良部为不同精神病患者治
疗的故事。通过一章一个精神病患者的故事，来窥视种种心
理疾病乃至社会现实。

《空中秋千》由小说家奥田英朗于2004年4月发表，是以精神
科医生·伊良部为主角的小说三部曲中的其中一部，另外两
部已被改编成电影。小说以其出色的素质和题材获得了第131
回直木赏。因为这部《空中秋千》并不适合觉得自己啥病没
有的粗神经和对心理疾病持厌恶态度的人，所以即使是获得
大奖的小说，喜欢它的人也不会随便推荐。

觉得小说文字过于寡淡的可以先看看改编成的动画，更有助
于理解小说。我是看到动画后再去找了小说来看。那时我第
一眼就被动画猎奇的画风、强大的声优阵容和奇葩的主题所
征服，但公开放送的动画比之小说不知删了多少东西。导演
中村利用完美的光影效果，以及毫无违和感的真人特设技术，
将奥田英朗笔下黑色幽默的情调变本加厉地呈现在观众眼前：
高对比度鲜明华丽的色调装饰着本该是灰暗、抑郁、沉闷的
故事，完成极度夸张的变形，让观众的视角和内心产生巨大
落差，从而留下深刻印象。如果哪天你审美疲劳了，请静下
心来看看这部《空中秋千》，里面的故事荒诞到无以复加，
真实到刻骨铭心。



在《空中秋千》的世界里，工作狂、自恋者、恐惧症病人、
强迫症患者……所有人都有不同程度的精神病。面对绝望的
病人，伊良部医生就没怎么正经治疗过，既不是温柔地询问
你的病情再慢慢开导你的心结，也不是为你开上一大堆镇定
药，而只是如同玩游戏般轻松应对。伊坂幸太郎说了一句话：
“所有人在人生面前，都是新手。”既然如此，何必太过在
意周围人的目光，何必太过苛求自己呢？伊良部医生戴着硕
大的熊头罩，耸耸肩：“no one is perfect.”有时一些心理疾病
并不求根除，只要你能够接受真实的自己，并能够坦然接受，
甚至升华为成功人生的动力也是很了不起的。

当快要过气的棒球手在竞争力强大的后辈注视下面扔出爽快
的直球；当沉溺短信的儿子看见借口忙碌的工作而终日不在
家的父亲戴着滑稽帽子的照片配上一句“快回来，我和你妈
等着你！”的消息；当年迈的社长看见报纸上自己拼命躲开
记者的狼狈样子自嘲微笑放下所有的不甘将一切看淡；当患上
“持续勃起”症的男人听到甩了自己的女人说已经组建新的
幸福家庭，在脑中爆发无边的戾气，却在现实中轻描淡写地
说：“那真是恭喜你了”……小说中的种种故事既是我们生
活中发生的事，又是一种升华。


