
毛毛读后感(通用9篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。那么你
会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面我就给
大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下
吧。

毛毛读后感篇一

我读完了《西顿动物记7之毛毛的冒险之旅》这本书，是毛毛
丢失了几年的故事。

从前，有一只雌性浣熊生了许多小浣熊，毛毛是最调皮的一
个，有一次，它从树上掉到小河里，被妈妈救了，有一次，
它紧抱树干，差点又摔下去，过了几天，妈妈教它们怎样捕
食，毛毛最认真，所以是吃的最多的，又过了几个月，妈妈
又带它们捕食，因为他想在水上找吃的，所以离家出走了，
过了一会，毛毛被捕兽夹夹住，被印第安人皮尔拿走，被伯
恩收养，有一次，偷偷进入厨房偷吃东西，有一次，偷偷进
入鸡窝，舒舒服服的躺着。有一次，他把家里全都踩上墨水，
他们农村已将忍无可忍了，又还给里皮尔，现在他又成了猎
狗的'训练工具，有一次，他们去森林练习，毛毛没多想，跑
到和家里很近得棵树爬上去，等猎狗和猎人走了，他成功的
回了家，回家，没多久，就去找雌浣熊繁衍下一代了。

毛毛读后感篇二

今天，我读了艾瑞·卡尔的《好饿的毛毛虫》，是明天出版
社出版的，书里主要讲述了毛毛虫如何变成美丽的蝴蝶的。

毛毛虫小的'时候，吃苹果、吃梨、吃李子、吃草莓、吃橘子，
总是感到很饿很饿，吃巧克力蛋糕、吃冰激凌甜筒、吃奶酪、



吃香肠，直到有一天吃了树叶成茧，最后变成蝴蝶。

通过毛毛虫的故事，我明白了小朋友要多吃蔬菜和水果才能
身体健康。但是，我们又不能像毛毛虫那样吃了一点东西就
扔掉，我们要节约，不浪费。

爸爸的话：

女儿，我希望你能像好饿的毛毛虫那样，总有一种饥饿的感
觉，吃苹果、吃梨、吃李子、吃草莓、吃橘子，总是感到很
饿很饿，吃巧克力蛋糕、吃冰激凌甜筒、吃奶酪、吃香
肠······如饥似渴，多吃知识，多积累能量，日积月
累，厚积薄发，直到最后才能破茧成蝶，化为一只漂亮的蝴
蝶，翩翩起舞于天地间！

毛毛读后感篇三

“时间就是生命，生命在人心中。”

——米切尔·恩德

我认为《毛毛》是在反讽所谓的“虚无主义”。而什么
是“虚无主义”呢？便为总是思考毫无意义的观点与争论、
追求一定的结果和本质的思想主义败落精神。

如果金钱是人类的货币，那么时间就是虚无主义者的货币。

说到时间，我想很多人从小就被灌输了这样一种概念：“节
约时间”必定是好的。但很可惜，这不一定是正确的。

为什么说是不然呢？就像《毛毛》里说的一样，大家都渴望
做好工作，想着只要遵守规定，那么便会过的正常、过的舒
坦。但是过于机械与合理化，只会本末倒置让所谓的理念结
果变成了反义词。这必然是错误的。



就像吃菜是好事、是健康的。但如果天天吃蔬菜，不吃饭与
肉，最终还是会得出毛病。

我认为，他们所谓追求的“活着”，可能就是追求合理化吧
（个人猜测）。

但我认为光是为了活着的自由与光彩，拼命追求所谓合理化、
机械化的生活，还不如静下心来好好思考自己的一生，而不
是思考一些毫无意义的东西，那些都是无所谓的。

讲到这里，我想大家应该听过“勿忘初心”吧？没错，这就
是典型的忘记了初心，一心只知道一面发展导致的成果。

时间，还是要节约的。但一定不要忘记了什么叫做“初心”。

这就是我看完这本书的感受。

毛毛读后感篇四

今天我读了一本书，名字叫毛毛，读后感觉收获很大。

这本书讲的是一个名叫毛毛，不知年龄，不知来自何方的小
女孩。她拥有常人没有的“灵敏听力”她只用倾听的方式就
能解决朋友们的问题和纷争。人们受了无处不在的灰先生蒙
骗，于是毛毛冒着生命的危险，见到了时光老人侯拉师傅，
在时间王国里，她发现了世界和人类的.大秘密，即“时间就
是生命”。她知道后，又回到了现实世界勇斗那些灰先生，
并最终取得了胜利。

毛毛总是能用倾听来解决问题，所以大家都很喜欢找她来帮
忙。后来，她用自己的倾听使灰先生说出了真相。知道真相
后，毛毛并没有退缩，而是冒着生命的危险去帮助大家。这
种乐于助人的品质是多么地值得我们学习呀！同时，毛毛也
是一个善良的小女孩。她首先发现了人们的异常，感觉到了



奇怪。后来灰先生说出了真相，才使她明白。她又对这件事
十分重视，才取得了成功。如果当时她对这件事不重视，灰
先生不久后将统治整个世界，就因为她对别人的每一件事都
很关心，才不会引起这么大的后果。

势力单薄的小女孩竟然战胜强大的现在恶魔，这是一件不可
思议的事情。毛毛的这种精神，是永远值得我们学习的。

毛毛读后感篇五

我看了一本《毛毛》的一本书，他是著名幻想大师米切尔。
恩德写的。这本书很好看，在日本就狂销100万册。

这本书主要讲的是一个时间穷困和一个小女孩的不可思议的.
故事。

从前有个小女孩，她叫毛毛。她无父无母，一个人孤独地流
浪。后来，她来到一个城市，那里的人给她盖了一个石头房，
她还在城里交了好多朋友。有一天，毛毛的好友贝波家来了
一个灰先生，他让贝波节约多少，然后，把他们存进时间银
行里。接着贝波开始发在家里发呆，无所事事，可毛毛轻轻
地说了一句话：“难道你没有爱过谁吗?”结果，灰先生不但
没有成功，还被毛毛弄病了。

这个故事告诉了我们：一定要珍惜时间，一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴。

毛毛读后感篇六

《毛毛》这本书十分精彩，而且寓意深刻。书中讲了：一个
名叫毛毛的小女孩，她不知道自己的年龄，也不知道自己来
自何方。毛毛住在一个广场废墟中，和周围的人成了好朋友。
这时，城市中出现了一群可怕的人——灰先生，他们是一群
时间盗贼，用花言巧语欺骗人们过所谓合理化、机械化的生



活，把别人的时间都偷到了自己身上，很多人轻信灰先生的
话，为了节省时间一天到晚忙忙碌碌，把亲情、友情搁到了
一边。毛毛发觉了灰先生的秘密，她在时间管理员侯拉的帮
助下，成功消灭了所有的灰先生，让人们重新回到了正常的
生活。

故事中的道理非常深刻。在我们的生活中，就有许多像灰先
生一样的人，他们整天冷冰冰的，对生活失去了爱心和热情，
对任何事情都失去了兴趣，只一心想着赚钱。我认为这样的
人活在世界上是毫无意义的，一辈子都是那么的麻木，让我
想想都厌恶。

文中有这么一段描写:“他会不再愤怒，也不再有热情，不再
感到快乐，也不再感到悲哀，不再会笑，也不再会哭。那时
候，他的心将变得冰冷，不再爱人，也不再爱任何事物。如
果一个人病到了那种地步，那他的病也就完全不可救药了。
那就再也无法挽回了。那时候，他会来去匆匆，脸上老是冷
冰冰的，毫无表情，就会变得像灰先生们一模一样。到了那
时候，他就会变成灰先生当中的一员。这种病就叫做：百无
聊赖。”这段话很经典，我们仔细想想，或许自己心中也住
着一个灰先生，他正慢慢地把我们变得和他一样，那真是太
恐怖了！我们应该牢记“时间就是生命”这句话，共同珍惜
生命、善待生命，做一些有价值的事。

文中的毛毛还有一个本领，那就是善于倾听别人的讲话。书
中是这样描写她的——“毛毛那么会倾听，她能使很笨拙的
人突然产生机智的思想。这时候，她用又大又深的眼睛看着
那些人，使被看的人觉得心中仿佛忽然涌现出许多自己从来
没有想过的、隐藏在心底的想法。”原来倾听有这么大的魅
力，可以化解别人的忧愁，可以激发别人的灵感，也能解决
朋友们的纠纷。倾听是一种美德，这种本领值得我们学习。



毛毛读后感篇七

哦，这便是毛毛，一个蓬头垢面、又小又瘦、眼睛又打又好
看的女孩。她还很善于倾听，这可帮了她不少忙。哦，这就是
《毛毛》书中的主人公毛毛了。

《毛毛》这本书到底给我们讲了什么样的传奇经历呢？下面
就让我们走进时光窃贼和一个小女孩的不可思议的故事中去
吧！

《毛毛》这本书的内容主要讲述了一个自称毛毛的小女孩为
了拯救自己的朋友与陷入困境的人类，靠着自己坚定不移的
信念与霍拉大师和他的乌龟的帮助下，成功打败时间窃贼灰
绅士的故事。

读完全书，我深深被毛毛的所作所为而深深震撼。书的启示
简说就是邪恶永远战胜不了正义。但细细品味书中字里行间
的话语，你会被那清雅高尚的语句所折服。时间就是生命，
节省“生命”，到最后什么也没有。时间走了，那还不如不
去节省时间，用那些时间去做有意义的事，生命才会开花结
果，就想巴金爷爷一样，人的一生才会有意义。当我读完灰
绅士那章时，我就在想：如果现实中也有灰绅士，就住在我
们的身体里那他们可能就住在我们的身体里！尽管肉眼看不
见，但他们是一种现实的存在。注视他们的是我们灵魂的眼
睛和精神的眼睛。因此我们每做一件事都需要考虑，不能让
灰绅士窃走我们的时间。书中我觉得最值得我去学习的是毛
毛那善于倾听的本能，因为认真倾听真的很神奇，认真倾听
对我们终生都有益。倾听对于我们小学生来说可以记住家长
老师所说的每一句话。至少考试时会想起平常老师给予我们
的知识、晚上回家不会忘记老师布的作业。是的，我们需要
学会倾听。

我爱《毛毛》这本书，它让我懂了生命的意义与时间的概念，
给予了我许多意想不到的收获和启发。哦，这便是《毛毛》！



毛毛读后感篇八

暑假里，我读了儿童文学作家杨红樱的——《毛毛虫的天空》
一书，感受颇多，受益匪浅。

这本书讲述了一只在河边生活的毛毛虫，遭受了许多小动物
的嘲笑和唾弃，它被贴上“丑陋”的标签。孤独的毛毛虫非
常羡慕蝴蝶的美丽与自由。在一只花蝴蝶的鼓励下，它有了
自己的'梦想，并且给自己建造了一座做梦的房子。虽然经历
了奇妙的梦境和肉体的疼痛，但是毛毛虫终于化茧成蝶。

故事到了这里，似乎有了完美的结局，就像丑小鸭一样变成
了让人羡慕的美丽的白天鹅。但是它又和丑小鸭不一样，毛
毛虫化茧成蝶的那一刻也就意味着它的生命即将结束，因为
它只能活几天。即便如此，毛毛虫依然选择了化茧成蝶。生
命虽然短暂，但是它却让生命中的每一天、每一刻活的充实、
精彩万分。

梦想的力量是伟大的。虽然毛毛虫的生命短暂，但是在梦想
的天空上它留下过痕迹，就像书里的最后一句话那样写
到：“这个世界，她来过。虽然短暂，但及其绚烂多彩”。

毛毛读后感篇九

在假期里，我被《毛毛虫的橡果房子》这本故事书深深地吸
引住了，读了一遍又一遍，还让妈妈陪我听了音频故事。

故事里面有一对最好的伙伴，毛毛虫和蜗牛，他们从小就一
起玩耍，一起成长。毛毛虫的梦想是有一个“壳”，蜗牛的
梦想是想去看大海。有一次，蜗牛去送信，回来的时候给毛
毛虫带了一个橡果壳，毛毛虫高兴极了！他的梦想实现了，
终于有了属于自己的'房子！毛毛虫破茧变成了美丽的蝴蝶，
带着蜗牛一起飞过花田、小溪、树丛，来到了大海边，他们
一起看大海、日出、海鸥，蜗牛的梦想也实现了！他们互相



帮助对方实现了梦想，可开心啦！

通过这个故事，我知道了毛毛虫破茧变蝴蝶的过程。我还特
别羡慕故事中的这一对好朋友，一起玩耍，一起帮助对方实
现梦想。他们使我明白了好朋友之间要像他们一样互相陪伴，
互相帮助，互相鼓励。


