
2023年你是我的宝贝读后感(优秀5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那
么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是我给大家整理的读
后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮
助。

你是我的宝贝读后感篇一

书中讲的是一个患者“唐氏综合症”的小男孩，他还有轻度
智障，而且还是终身无法治愈的病。

书中的'小男主人翁，他叫贝贝。在他两岁时，他的爸爸去野
外考察时不幸遇难，而他的妈妈因为难以承受这种打击而离
家出走，看到这里，我不禁可怜起贝贝来。我们是多么幸运
啊，有着健康的身体，还有全家人无微不至的照顾着我们，
贝贝真可怜!

没有爸爸、妈妈，贝贝只能和他的奶奶相依为命，慈爱的奶
奶以顽强的毅力训练贝贝，奶奶的辛苦没有白费，贝贝长成
了一个乖顺善良的孩子。奶奶又心脏病，随时可能病发，奶
奶又教会了贝贝怎样打“110”、“120”、“119”这几个电
话，可是奶奶还是因为心脏病而去世了，贝贝那好学而顽强
精神鼓舞了我，我要向他学习这样的精神和毅力。

你是我的宝贝读后感篇二

《你是我的宝贝》这本书的封面画着一个小男孩和一条大狗，
背景还有许多五彩斑斓的蝴蝶标本。这个男孩就是这本书的
主人公——贝贝。这条大狗是贝贝的'宠物，名叫“妹妹”再
看看身后的蝴蝶标本，都是贝贝收集起来的，因为贝贝喜欢
蝴蝶。



《你是我的宝贝》这本书讲了一个患有唐氏综合症的男孩贝
贝，有轻度智力障碍而终生无法治愈。贝贝两岁时，父亲在
野外考察而不幸遇难，母亲难以承受这种生活上的打击而离
家出走。贝贝只能和奶奶生活在一起，奶奶的辛苦努力没有
白费，贝贝长成了一个单纯善良的男孩。但在贝贝十岁那年，
奶奶因心脏病而去世，贝贝一下子成了孤儿，他的命运牵动
了很多人的心，大家都来帮助他，贝贝在福利院呆了一段时
间，舅舅、舅妈带着他们的孩子来到城里，与贝贝生活在一
起。

读了这本书，我觉得：“世上不幸的人很多，我们现在生活
得很幸福，我们应该好好珍惜幸福的生活，还要帮助更多的
人。同时，如果在生活中遭受了失败的打击，疾病的磨难，
我们也不能气馁，自暴自弃，而是应该坚强面对，勇敢地和
命运抗争，做一个热爱生命、热爱生活的强者。

你是我的宝贝读后感篇三

寒假期间，妈妈送我一本书叫《你是我的宝贝》。

这个故事讲的是一位叫贝贝的唐氏综合征患儿，有轻度智力
障碍而且终生无法治愈。贝贝两岁时父亲不幸去世，母亲离
家出走，贝贝只好和奶奶相依为命。慈爱宽容的奶奶以顽强
的毅力训练贝贝，最终贝贝长成了一个心地淳朴，乖顺善良，
热爱大自然，自爱自立有尊严的孩子。贝贝十岁那年，奶奶
因心脏病去世，贝贝一下子成了孤儿。贝贝的命运牵动了许
多人的心，尤其是小区水电维修工李大勇，平时做事有点不
靠谱，然而他却深深喜爱上了贝贝的单纯透明，一直关注着
贝贝的成长。贝贝在福利院待了一段时间后，舅舅舅妈带着
他们的孩子从农村来到城里，和贝贝生活在一起。他们彼此
之间发生了许多令人难忘的故事，舅舅舅妈的小小私心在贝
贝无暇心灵的映照下逐渐得到洗礼，而李大勇也在关照贝贝
的同时自身得到了成长，逐渐成熟起来。



读完这本书，我觉得贝贝是一位特别了不起的'人，我要向贝
贝学习，也成为一个心地淳朴，乖顺善良，自爱自立有尊严，
热爱大自然的孩子，在生活中不能狭隘，更不能有任何恶念，
要和善地对待身边的每一个人每一件事。

你是我的宝贝读后感篇四

最近我读了一本黄蓓佳写的——《你是我的宝贝》，这是一
本既既好看又感动的`一本书。

这本书主要讲了一个小孩叫贝贝他有唐氏综合征，有轻度智
力障碍，而且终生无法治愈。贝贝两岁时，父亲在野外考察
中不幸遇难，母亲难以承受这种生活打击，离家出走，贝贝
与奶奶一起生活。慈祥宽容的奶奶以顽强的毅力训练贝贝，
力图使贝贝成为一个自立有尊严的人。奶奶的努力没有白费，
贝贝长成一个心地纯朴、热爱大自然地孩子。

其中让我最为感动的地方是贝贝奶奶去世后贝贝的舅舅、舅
妈对他又打又骂，他却一直都是那么乖顺、听话。读完我的
眼泪一个劲的往下流，虽然贝贝是智障儿童，但是他的心灵
比谁都要美丽。

贝贝是多么懂事、听话，而且还有一颗金子般的爱心去宽容、
包容他们，我也要学贝贝那种品质，做个好孩子。

这本书是多么有趣、感动、好看啊！

你有空也可以买本看看。

你是我的宝贝读后感篇五

我读的书是最著名的作者黄蓓佳写的一本书，是《你是我的
宝贝》，世界上所有的'孩子们，都是上帝赐给我们的宝贝。



文学是比鸟飞得远的梦想，比花开得还美的情感，比星星闪
得还亮的智慧，是我们到了一百岁还忘不掉的信念。同时，
让他们陶冶情操，加强修养，使其他成长道路上充满阳光与
滋润他们心灵的雨露。写这样的一本书，不是为了“关注弱
势群体”。绝对不是。我没有任何资格站在某种位置上“关
注”这些孩子们。她对他们只有喜爱，像喜欢她自己的孩子
一样。她对他们更有尊重，因为他们的生活姿态是如此放松
而祥和。我甚至想，在这个地球上，如果只有人与人之间的
关系都简化成贝贝这样。一个智障的儿童，就是一块透明的
玻璃，一面光亮的镜子，会把我们生活中种种的肮脏和丑陋
照得原形毕露。在纯净如水晶的灵魂面前，人不能虚伪，不
能自私，不能狭隘，更不能起任何恶念，善和恶本来是相对
的东西，一旦“善良”变成绝对“恶”，也就分崩离析，因
为它无处藏身。世界上所有的孩子，都是上帝赐给我们的宝
贝。

去爱他们，关心他们，去把他抱在怀里，亲吻他们，心疼他
们，给他们一个空间，让他们长大。


