
最新大学四年自我鉴定 大学生四年个人
自我鉴定总结(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学四年自我鉴定篇一

四年的大学生活犹如漏斗中的沙石已悄然流进昨日，此刻似
乎真的到了该说再见的时候了，该向这段充满欢笑，充满浪
漫，充满豪情壮志，也充满酸涩与淡淡忧郁的学生时代告别
了。

永远生活在一个群体里，我们务必要学会如何做人、如何处
理人际关系。其实大学就就是一个准社会。在我们做每件事
情都需要实力，而且都需要竞争。然而我们的学习也尤为重
要，毕竟我们以后的主工作还就是我们的本专业。所有在学
习上我会发愤图强、勇于争取；在生活中我会吃苦耐劳、坚
韧挺拔。在生活和学习中培养和锻炼自我的交际潜力培养和
拓展自我的管理和组织潜力。

大学四年里我一向在追求人格的升华，注重自我的品行。我
崇拜有巨大人格魅力的人，并一向期望自我也能做到。四年
中，我读了一些名著和几本完善人格的书，我越来越认识到
品行对一个人来说就是多么的重要，关系到就是否能构成正
确的人生观和世界观。回顾四年，我很高兴能在同学有困难
的时候以前帮忙过他们，相对的，在我有困难时我的同学们
也无私的伸出了援助之手。对于老师，我一向就是十分敬重
的，因为他们在我彷徨的时候指导帮忙我。如果没有老师的
帮忙，我不可能在知识的海洋里顺风顺水，扬帆畅行。



大学也就是真正能够培养和锻炼人的地方。然而四年的校园
生涯和社会实践生活我不断的挑战自我、充实自我，为实现
人生的价值打下坚实的基础。学习方面，我觉得大学生的首
要任务还就是学好文化知识，所以在学习上我踏踏实实，一
点也不放松。我认为好的学习方法对学好知识很有帮忙，所
以在每次考试后，我都会总结一下学习经验。大学的学习既
要求掌握比较深厚的基础理论和专业知识，还要求重视各种
潜力的培养。大学教育具有明显的职业定向性，要求大学生
除了扎扎实实掌握书本知识之外，还要培养研究和解决问题
的潜力。因此，要个性注意自学潜力的培养，学会独立地支
配学习时光，自觉地、主动地、生动活泼地学习。还要注意
思维潜力、创造潜力、组织管理潜力、表达潜力的培养，为
将来适应社会工作打下良好的基础。

四年的大学生活就是我人生这条线上的一小段，透过四年的
大学生活，学到了很多知识，更重要的就是有了较快掌握一
种新事物的潜力。思想变成熟了许多，性格更坚毅了。认识
了许多同学和老师，建立起友谊，并在与他们的交往中提升
了自身素质，然而认清了自身的一些短处并尽力改正。社会
实践潜力也有很大提高，为将来走向社会奠定基础。我期望
在我将来踏上社会之后，能够尽快的适应社会，能够在社会
上有一个不错的将来，这就是我寒窗苦读这么多年来一向在
追求的目标。对社会做出自我最大的贡献，也算实现了自我
的人生价值。总结自我的大学四年，十分的完美，我在一生
中都会记得自我的四年大学生活，就是那样的精彩，那样的
值得回忆，就是我一生中最宝贵的财富。在以后的成长中，
我会走的更好！

大学四年自我鉴定篇二

四年的大学生活充实而紧张，我努力把自己培养成为一名社
会所需要的人才。四年里，我始终坚持天道酬勤的原则，一
日三省，自信品格的日趋完善；勇于行事，务实求新，自信
工作有所成绩；三更灯火，寒窗苦读，相信学有所成。



一不小心，四年就过去了，在这四年里我过的很充实，很满
足。我对自己的鉴定如下：个人始终以提高自身的综合素质
为目标，以自我的全面发展为努力方向，树立了正确的人生
观，价值观和世界观，但更多的是在这期间我学到了许多书
本上学不到的知识，修养和能力，也使我的修养、为人处事
能力以及交际能力等都有了质的飞跃；让我懂得了除学习以
外的个人处事能力的重要性和交际能力的必要性。

在校期间学习刻苦努力，积极参加学校组织的各项活动，团
结同学，有耐心，乐于帮助他人，深受老师和同学的好评！
为适应社会发展的需求，我认真学习各种专业知识，发挥自
己的特长；挖掘自身的潜力，结合每年的暑期社会实践机会，
从而逐步提高了自己的学习能力和分析处理问题的能力以及
一定的协调组织和管理能力。

在思想上我领悟到与其说品德是个人的人品操行，不如说是
个人对整个社会的责任。一个人活在这个世界上，就得对社
会负起一定的责任义务，有了高尚的品德，就能正确认识自
己所负的责任，在贡献中实现自身的价值。

在生活中，本人朴素节俭、性格开朗，严以律己。平时善于
和同学沟通，也乐于帮助同学，所以很多同学不管生活上还
是思想方面有了困难也愿意寻求我帮助。在生活中建立了良
好的人际关系，获得大家的尊重和支持。

社会实践方面：通过参加寒暑假社会实践工作，我懂得了劳
动的艰辛，懂得了做任何事都需要认真、耐心和良好的职业
道德素质，让我更珍惜所有劳动成果，更合理使用父母的血
汗钱。在其中我更是学到了一些为人处世的方法，懂得人与
人之间的沟通。思想觉悟更是有了一定的提高。

我自信能凭自己的能力和学识在毕业以后的工作和生活中克
服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。



大学四年自我鉴定篇三

该生要校尊敬老师，与同学友好相处，用心为班级做事，自
觉举手到黑板上练习，头脑较灵活，但上课则喜欢讲话，学
习出现偏科现象，望今后要注意补缺补漏，争取各科平衡！

该生在校与同学各睦相处，尊敬老师，爱护公物，上课认真
听讲，作业及时完成，用心参加劳动和各项有益的文娱活动。
学习成绩一般望今后要加倍努力学习，争取更好的成绩。

大学四年自我鉴定篇四

四年，匆匆而过的四年，刚踏进大学时的青葱日子仿佛是在
昨天，今天，却已走到大学尽头，回首，钟楼在，21世纪在，
敬文图书馆在，重点实验室在，唯独，找不到在这里度过每
一天的自己。闭上眼，像是能立刻自由穿梭在校园的角角落
落，每一处都那样熟悉，唯独，认不出自己，一个“陌生”
的自己。四年，我的青春，我的热情，我的欢乐,我的泪水，
我的汗水，我的友谊…都将在这里散落开去。

我们每个人都变了，不仅仅是表情模样，而是经历，是思想，
是内心。也许，现在的我，没有达到自己预期的高度，看似
四年兜兜转转又回到原地，但一定有什么地方不同。

大一时，在院学生会，四个人一天赶出七份海报展板；为了
占个好位置四点起床钻出院子门摸黑去科文阶梯教室；带
领18位组员清晨晚上读英语；我的第一份薪水：600元……兰
亭每周的书法练习，弹起蹩脚的吉他，泰山看日出，日照看
海上日出，青岛看大海，english shoe，english cornor，泉山
公园烧烤，迷路在曲阜，流连忘返于图书馆……满满的美好
记忆。钱钟书、余秋雨、余纯顺、余华、张爱玲、杨绛、亦
舒……《青年文摘》、《读者》、《借我一生》、《相约星
期二》、《灿烂千阳》、《活着》、《哈利波特1~7》……我
的四年，就这么过来了。等参加完一次次校招宣讲会，专场



招聘会，经历一次次面试，一次次失败，等真得要走出所谓
的象牙塔时，才真真正正体会到所谓大学，不是戏谑地一
句“大概学学”，而是“大学”，是广泛涉猎，是去演练，
去应用，去竞争。但毕业了，不是结束，而是开始！

在这里，我没有随波逐流，没有人云亦云，没有为了自我利
益和同学争锋相对，没有在花花世界里丢掉自己，我与人为
善，尽自己的力去帮助别人。现在很流行“高富帅”、“白
富美”一说，也许，我们天生肤色不够白，但我们做人堂堂
正正清清白白；也许，我们的家庭物质上不富有，但我们精
神上的富有绝不亚于他人；也许，我们容貌不漂亮，但是我
们心地善良，善良的人儿最美。我们的人生观、价值观，我
们的为人处事，我们的品性不仅仅由家庭环境塑造，更是学
校整体氛围，人文气息的熏陶，是校园文化的结晶。

有过困顿有过迷惘，有过失望有过心伤，看不到来时的路，
望不到前方，但“大学”还有个名字叫“成长”。成熟是一
种明亮而不刺眼的光辉，一种圆润而不腻耳的音响，一种不
再需要对别人察言观色的从容，一种终于停止向周围申诉求
告的大气，一种不理会哄闹的微笑，一种洗刷了偏激的淡漠，
一种无须声张的厚实，一种能够看得很远却又并不陡峭的高
度。

毕业了，这不是结束，而是开始！

大学四年自我鉴定篇五

社会实践能力有了很大提高。大学四年中，我参加了不少的
校内活动和做过一些社会实践。参加校内的活动可以认识到
更多的同学，也就增加了与其他同学交流和向其学习的机会，
锻炼了自己的交际能力，学到别人的长处，认清自己的短处。
此外，还一直做班委和寝室长，对自己既是压力又是动力。
我喜欢做一些社会活动，会让大学生活的更丰富多彩，做过
家教、志愿者、推销员和设计员等，有时会感到累些，但乐



此不彼。

体育成绩一向很好。我的体质并非很出色，可是通过我的练
习和对体育项目的。，还是能很好的完成体育课的教授项目。
我喜欢运动，基本对所有运动都感兴趣，尤其是足球。在四
年之后的今天，我的球技有了质的提高，脚法和意识。我是
从高一开始接触足球，起步比较迟，可进步很快，总能在同
一水平的伙伴中踢一段时间后脱颖而出。我认为这可能是由
于抱定了要踢好的决心，也许还有那么点运动天赋。踢足球
不仅锻炼了身体，而且增强了团队精神和。体荣誉感。

个人认为这个世界上并不存在完美的人，每个人都有自己的
优点缺点，但关键是能否正视并利用它们。四年来，我不断
的自我反省，归纳了一些自己的优缺点。

我的优点是诚实、热情、性格坚毅。我认为诚信是立身之本，
所以我一直是以言出必行来要求自己的，答应别人的事一定
按时完成，记得有好几次，同学或老师约了我见面，我答应
以后必定按时到达指定约会地点，即使有急事也从不失约，
给他们留下了深刻的映像。由于待人热情诚恳，所以从小学
到大学一直与同学和老师相处得很好，而且也很受周围同学
的欢迎，与许多同学建立起深厚的友谊。在学习知识的同时，
我更懂得了，考虑问题应周到，这在我的毕业论文设计中充
分展示了出来。我这个人有个特点，就是不喜欢虎头蛇尾，
做事从来都是有始有终，就算再难的事也全力以赴，追求最
好的结果，正因为如此，我把自己的意志视为主要因素，相
信只要有恒心铁棒就能磨成针。一个人最大的敌人不是别的
什么人，而是他本身。这么多年来，我一直都是在跟自己作
战，准确地说，是和自己的意志战斗。现在回想起来，我确
实比以前坚毅了许多，但我不会松懈下来的。以上这些优点，
是我今后立身处世的根本，我应该继续保持，并不断以此鞭
策自己奋发向上。

我个人认为自己最大的缺点就是喜欢一心两用甚至多用。急



功近利，喜欢一口气学许多东西，但是贪多嚼不烂，即使最
后都能学会，也已经搞得自己很疲劳。如今想想，这样其实
并不好，正所谓贵在精而不在广。如果我一段时期内专注于
一种学问，不求博但求精，相信一定能更深刻的。并掌握这
门知识。自从我发现自己有这个缺点和问题后，我常常警戒
自己，步入社会后也不能一心两用。

通过四年的大学生活的，学到了很多知识，更重要的是有了
较快掌握一种新事物的能力。思想变成熟了许多，性格更坚
毅了。认识了许多同学和老师，建立起友谊，并在与他们的
交往中提升了自身素质，认清了自身的一些短处并尽力改正。
社会实践能力也有很大提高，为将来走向社会奠定基础。

四年的大学生活的是我人生这条线上的一小段，是闪闪发光
的一段，它包含了汗水和收获，为我划平人生的线起着至关
重要的作用。


