
防溺水安全教育宣传活动 防溺水安全教
育活动方案(精选10篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

防溺水安全教育宣传活动篇一

1、提高安全意识，学习溺水安全有关知识。

2、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。

3、自防自救的'知识，深化防溺水安全教育，使孩子了解自
防自救知识，提高自防自救能力。

4、幼儿可以用完整的普通话进行交流。

5、使小朋友们感到快乐、好玩，在不知不觉中应经学习了知
识。

事先准备事例，寻找一些图片资料

一、活动导入

1、教师："小朋友们暑假快来了，那么你觉得什么运动适合
炎热的夏天呢?"

2、教师："你们喜欢游泳吗?会游吗?

二、活动过程



1、教师出示收集来的图片资料请幼儿观察讨论。

2、讲述案例《水库摸鱼，深水桑命》请幼儿说说从中知道些
什么?

3、引导幼儿了解水库的危险性，自己游泳技术不佳时千万不
可逞强下水。

4、教师谈谈事例《深水玩耍，水草缠身而亡》这个悲剧的事
实告诉我们了什么?

(1)、这几个小朋友违反了哪些安全规则?

(2)、我们应如何遵守安全规则?

(3)、教育幼儿知道深水中经常有高大水草或大石块，若有水
草缠身或被大石块夹住脚就会有生命危险。

5、教师向幼儿讲几点防溺水的知识要点：

(1)、教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到池塘、无盖的水
井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、
玩水。

(2)、我们还小，很多小朋友都不会游泳，如果发现有朋友不
慎掉进河里、池塘、水井等，不能冒然下水营救，应大声呼
唤成年人前来相助或拨打"110"。

三、活动结束

1、教师："听了那么多，你懂得了什么?"

2、小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希
望小朋友通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵守
溺水安全原则的好习惯。



四、延伸

1、教师："要是碰到有人溺水被抬上来，这时候120没赶来，
你该怎么救人?"

2、幼儿自由发表意见

3、教师出示图示请幼儿观察讨论

4、教师讲解救人步骤

5、教师示范救人步骤，幼儿观察。

6、请个别幼儿尝试

通过本次班会，同学们明白了安全守法的重要性，也知道了
哪些事不能做，哪些地方不能去。希望你们加强自我保护，
记住并认真按学校及本次班会提出的各项要求去做。最后，
祝同学们度过一个平安、愉快的春节和寒假!

防溺水安全教育宣传活动篇二

暑期是溺水事件的高发期，为切实加强暑期安全教育，预防
溺水事件的发生，全面提高辖区内青少年儿童的安全防范意
识。8月3日上午，中共开平区委宣传部、开平区妇联、共青
团开平区委联合在志方购物广场开展了“开平区暑期防溺水
安全教育宣传活动”。区妇联主席薛红梅、团区委书记郑斌、
区委宣传部副部长贾震杰带领志愿者们现场发放倡议书、安
全知识手册、小扇子、环保书包等宣传资料300多个。

活动中，区志愿者们与家长和青少年儿童交流沟通，进行暑
期防溺水知识宣传，讲解防溺水的小常识和急救等防溺水基
本知识，教育青少年儿童不要随便或独自下水游泳、玩耍，
同时要求家长们共同做好青少年的安全监管工作。



通过此次教育宣传活动，不仅让青少年儿童掌握自防自救的
知识，也进一步提高了青少年儿童防溺水安全意识，有效地
提高了青少年儿童预防溺水的自觉性和识别险情、紧急避险、
遇险逃生的'能力，提醒他们在暑期放松心情的同时不忘保护
自身安全，减少安全事件对青少年儿童造成的伤害。

防溺水安全教育宣传活动篇三

为进一步增强学生防溺水安全意识，提高学生自防、自救、
自护的能力，认真落实防溺水的各项教育活动，确保学生的
生命安全。近日，小学多措并举抓实防溺水安全教育工作。

1、成立防溺水安全领导小组。由学校负责人任组长，分管安
全的领导任副组长，各班主任为负责人，分工明确，责任到
人。

2、积极开展防溺水“六个一”活动。一次防溺水主题班会;
一期防溺水专题黑板报;一次防溺水专题教育讲座;一次防溺
水安全的征文;发放了一封防溺水安全教育告知书;签订了一
份学生及家长承诺书。

3、加强防溺水安全教育宣传。学校利用平台、手机客户端、
电子显示屏、安全教育平台等宣传防溺水安全教育知识，从
而让学生对安全知识有更深入的了解。

4、落实巡河、巡塘、巡路制度。学校安监室组建了巡逻队，
巡逻队根据实际情况进行分组，每天放学按时到相应路段巡
查。

通过防溺水安全教育活动的.开展，有效地提高了全体学生的
安全防范意识和安全保护能力。



防溺水安全教育宣传活动篇四

以构建和谐校园，以人为本、关注生命的教育方针，坚持对
人民对学生对社会高度负责的原则，充分发挥学校的教育和
管理职能，减少乃至避免防溺水事故的发生，为创建平安校
园，构建和谐社会作出应有的努力。

以不发生造成人员伤亡和财产损失的溺水事故为目标，以学
校周边水域为重点，全面清查、整改学校安全隐患，杜绝伤
亡事故的发生。通过开展“安全教育日”活动，进一步强化
学校安全教育工作，帮助学生树立安全意识、掌握安全知识、
提高自我保护能力，动员全社会共同关注和支持学校安全工
作，保证学校的教育教学工作健康有序的开展。

开展溺水教育，加强安全管理。

组长：

副组长：

后勤保障：

组员：

面临的安全隐患及处置对策教育，不断提高师生防范能力。

：6月1日至7月4日

我校以防溺水安全宣传为契机，开展八个一活动。

安全工作是学校的头等大事，希望全体教职工以“防溺水安
全宣传日”为契机，积极行动起来，全体教师要高度重视对
学生的安全教育，在夏季即将来临之际，对学生进行防溺水
专项教育显得尤为重要和迫切，因此，全体教师要从重视人



的生命的高度，认真开展好“珍爱生命，预防溺水”教育活
动。在广泛宣传教育的基础上，班主任要积极做好学生离校
时与家长的衔接工作，避免出现学生管理上的空档，在暑假
前，对学生进行安全教育时，必须进行预防溺水的安全教育。

防溺水安全教育宣传活动篇五

上一周，学校为了有针对性地加强对学生安全教育，有效地
防止学生溺水事件。xx初中在上周开展防溺水知识宣传教育活
动。

xx初中校委会召开专题会议，通报近期中小学生溺水事件，
对进一步做好防止学生溺水工作进行部署。首先在教职工会
议上传达《xx初中防学生溺水安全规定》，同时，学校还要求
班主任要利用班会，传达会议精神到每一个学生、让学生把
会议精神再传达给学生家长或者学生的监护人。

xx初中给每一名学生家长印发《致家长的一封信》，通报最
近发生的中小学生溺水事件，告知家长必须承担起监护人责
任，切实增强家长的安全意识和监护意识。特别要提醒、督
促家长在暑期、节假日、周末和放学后加强对学生的.安全教
育和监管，坚决避免溺水等安全事故的发生。

利用学校广播和橱窗宣传，学生讲述了6月9日，山东省莱芜
市莱城区杨庄中学7名初三学生结伴在莱芜汇河下游游泳时溺
水身亡事件；班级出一期关于防溺水为主题的黑板报；学生
防溺水知识手抄报比赛；学生防溺水知识竞赛等活动。根据
学生得分得奖情况和学生对防溺水知识的知晓率，纳入班主
任工作量化考评。

学校要求各班要认真落实，即部署开展检查。要细化检查内
容，突出检查重点学生，加强对学生教育，要达到强化安全
意识，落实防范措施，消除安全隐患，防止溺水事故发生。



“防溺水安全教育周”总结会上，对“防溺水安全教育”黑
板报先进班级七（3）、（5）、八（1）、八（2）进行表彰；
对参加知识竞赛的刘瑞等32位同学和手抄报优秀学生华苗苗
等18位同学颁发奖状。最后，徐进校长强调：“学校的学生
生命安全高于一切，学校教师和学生要提高自我防范意识，
有针对性地做好防范”。

防溺水安全教育宣传活动篇六

xx月xx日学校召开了预防溺水等安全工作专题会议，认真分
析了校情，对防溺水工作进行了全面布署，制订了实施方案，
成立了以校长为组长的防溺水工作领导组，细化了各类人员
工作职责，明确了预防教育的'工作目标、工作内容和工作方
法，制订了监督、保障措施，该项工作的开展有条不紊。

xx月xx日至xx日间，对学校内部安全隐患进行了认真自查与
整改。对学校周边水域、交通隐患等分人分区域组织寻访。
及时排除了大小隐患近十处。附近水域防溺水警示牌共立9块，
永久性宣传标语32块，所有标语字体鲜明，主题明确，发挥
了突出的警示与教育作用。

1、学校召开了一次防溺水等安全教育主题校会，集中向学生
进行了一次安全知识宣传，召开了主题班会，强调了安全纪
律，悬挂了“珍爱生命、预防溺水”横幅，学生集中举行了
宣誓和签名。制订了严明的防溺水班级公约，进一步规范了
学生行为，要求相互监督，自觉遵守。

2、向全体学生印发了《致各学生家长一封信》，共1100份，
对家庭教育提出了很好的建议和要求，教育宣传工作深入到
了每个学生家中。

3、各班分头召开了家长会，共15场次，家长到会率达80%以
上，与孩子共同参加签名活动。在师生面前逐人表态发言，
教育活动得到了家长的有力支持和配合。



4、各班利用黑板报，以宣传防溺水基本常识为主题，进行了
书面宣传，再次浓厚了教育氛围。

防溺水安全教育宣传活动篇七

随着天气渐渐转热，xx经开xx小学为增强师生安全意识，提高
安全防范能力，避免溺水事故的发生，4月16日至25日，该校
利用多种途径开展了“防溺水”安全教育活动。

学校召开了全体教职工安全专题会议，学习了教体局关于防
溺水通知文件及该校防溺水安全教育活动方案，部署防溺水
安全教育工作；校长刘小红开展了防溺水安全教育讲座，以
典型事例教育学生要注意自身安全；各班利用班会开展
了“六不准”防溺水专题教育；学校宣传橱窗还开办学生防
溺水安全知识专栏；各班还给学生发放了《防溺水致家长的
一封信》，要求学生珍爱生命，提高防范意识，远离水沟池
渠，同时要求家长起到监护人的作用，时时做好预防溺水教
育，特别是放学后、周末和节假日；学校成立了教师校外隐
患排查工作小组，组织工作小组成员午间休息时间和下午放
学时间对本辖区水源地域展开巡查；学校建立了班级考勤报
告制度，每天定点清点班级学生人数，严防学生中途离校。

本次活动，切实增强了广大学生的安全意识，进一步推进了
学校安全文化建设，为营造安全、稳定、和谐的`校园环境打
下坚实的基础。

防溺水安全教育宣传活动篇八

随着气温的上升，学生溺水事故进入了高发和多发期。为了
做好预防溺水工作，增强学生安全防范意识，预防和消除溺
水事故，陕西外国语学校近日开展了一系列以“珍爱生命，
预防溺水”为主题的安全教育活动。

一、召开预防溺水安全专题会议，全体教师参加，学习相关



知识。会议要求教师牢固树立安全意识，加强宣传教育和管
理，管理学生上课时间，跟踪告知学生上课出勤情况，规定
每半天最后一节课的最后一分钟为预防溺水安全教育的特殊
时间。全班老师都要坚持防溺水教育和提醒，并通过班级日
志和巡逻检查落实。

二、举办防溺水安全教育主题班。每个班主任首先利用安全
教育平台开展20年防溺水专项教育，提醒学生天气再热时不
要去河塘游泳；再漂亮的水，也不要去水里玩；再好的水，
也不要进入不安全的`水域。并选取典型溺水案例对学生进行
警示，让学生认识到溺水事故的危害性，进而让学生自觉远
离溺水事故。然后，进行“六错”教育，防止溺水，让学生
学会牢记。

三，将在20xx-20xx年的班级间活动中开展预防溺水的专门教
育，宣传预防溺水的知识，提高学生对预防溺水教育的认识。
并安排学生办“防溺水，珍爱生命”手抄报，进一步强化学
生安全意识。

通过多举措防溺水教育活动，进一步增了学生的安全意识，
让学生牢固树立预防溺水警钟长鸣，掌握防溺水相关知识，
提高自己保护能力，在校园内构筑了一道防溺水的安全教育
防护网。

防溺水安全教育宣传活动篇九

1.提高安全意识，学习溺水安全的`有关知识。

2.初步了解溺水安全的有关内容，要求每一个学生都要提高
安全意识。

3.自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。



学习溺水安全的基本知识,培养有关防范力。

一、谈话引入课题生命安全高于天，父母给你的生命只有一
次，所以每个人都要珍惜生命、注意安全。

二、新授

地方不去;江溪池塘不去。

2、上网搜索相关溺水事故新闻、图片，组织学生分析事故的
原因，教师作总结。溺水原因主要有以下几种：不会游泳;游
泳时间过长，疲劳过度;在水中突发病尤其是心脏病;盲目游
入深水漩涡。

三、教育学生如何预防溺水

1、不要独自一人外出游泳，更不要到不摸底和不知水情或比
较危险且易发生溺水伤亡事故的地方去游泳。选择好的游泳
场所，对场所的环境(如该水库、浴场是否卫生，水下是否平
坦，有无暗礁、暗流、杂草，水域的深浅等情况)要了解清楚。

2、必须要有组织并在老师或熟悉水性的人的带领下去游泳。
以便互相照顾。如果集体组织外出游泳，下水前后都要清点
人数、并指定救生员做安全保护。

3、要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜
参加游泳或不要到深水区游泳。要做好下水前的准备，先活
动活动身体，如水温太低应先在浅水处用水淋洗身体，待适
应水温后再下水游泳;镶有假牙的同学，应将假牙取下，以防
呛水时假牙落入食管或气管。

4、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然
跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。不要在急
流和漩涡处游泳。



5、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

6、在游泳中，若小腿或脚部抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬
腿或做跳跃动作，或用力按摩、拉扯抽筋部位，同时呼叫同
伴救助。

四、教育学生遇到他人溺水时如何施救

1、大声呼救。向附近的成人大声呼喊，尽量引起大人注意，
请大人开展营救。

2、简明扼要地向施救人员讲清落水人数、地点，便于开展营
救工作。

3、可将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其拖至岸
边;若没有救护器材，可以入水直接救护。未成年人发现有人
溺水，不能冒然下水营救，应立即大声呼救，或利用救生器
材呼救。

全国各地此类事例更多：湖南省邵阳市隆回县桃洪镇文昌村5
名小学生在桃洪镇竹塘村向家山塘游泳时溺水身亡;黑龙江省
哈尔滨市呼兰区方台镇7名学生在松花江边游玩时，4人溺水
身亡。同一天中16名学生溺水死亡,令人十分痛心。4月20日
中午12时多，宝圩镇仓板小学一年级学生李广余和幼儿班李
琳琳、李秋霞、李思露4人，上午放学回到家吃完中午饭后，
相约并到离村约三百米远的松根桥头看洪水，又到桥对面玩
耍了一段时间。其时见洪水渐近桥面，急忙返回，行至桥中，
洪水漫桥，李广余、李琳琳、李秋霞、李思露不幸被洪水冲
走。

5月6日，10时50分左右，有10名当地高校学生在老洲乡太阳
岛附近的长江水域玩耍，其中7人下水发生溺水事故，经铜陵
海事处和公安部门赶到现场全力救援，2人获救，其余5人不



幸溺亡。

五、课堂总结

1、同学们小结：通过这次活动，你懂得了什么?

2、教师小结：生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希
望同学们通过这堂安全教育课，学会珍惜生命，养成自觉遵
守防溺水安全原则的好习惯。

六、作业

写一篇《野泳的危害溺水急救》的观后感

防溺水安全教育宣传活动篇十

据统计，我国每年有11。2万余人因溺水失去生命，其中50%
以上是15岁以下的儿童；我国溺水死亡率为8。77%，其
中0—14岁的占56。58%，也是这一年龄段死亡人员的第一原
因。

青少年溺水死亡事件太多了，其中陕西省紫阳县发生一起5名
女学生溺亡事故，这五名学生中最大的14岁、最小的只有7岁；
在屯昌有11个小学生相约去水库游泳，3名女生溺亡；迎河镇
一所小学两名少年放学到梁河内戏水，不幸殒命在抽沙形成
的深坑内；河南省民权县4名小学生结伴去鱼塘划船，船翻溺
水身亡……实例一件件，血泪一行行，无不让人痛心不已。

经过调查发现，发生溺水的原因有以下几点：

1、不具备游泳技能，没有防护器具；

2、游泳前不做热身运动，入水后遇冷刺激身体导致抽筋；



3、不小心滑落入水；

4、逞强好胜、表现自我；

5、遇到呛水等突发情况慌张无措等等。

因此，遇到溺水事件时，我们应该这样做：

1、不要慌张，大声呼救；

2、放松身体保持平衡，尽量将面部露出水面，尽可能做到正
常呼吸；

3、寻找水面可以利用的物品；

4、不盲目救援，尽量找会水人员救援，也可利用树枝等工具
协助；

5、平时加强锻炼游泳技能再下水。

花朵凋谢可以再开，可生命只有一次！

我倡议，同学们：珍惜生命、预防溺水。


