
开学第一课少年强中国强读后感(模板7
篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。这时候
最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面是
小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

开学第一课少年强中国强读后感篇一

已经过去大半，随着九月份的到来，我们愉快的暑假生活也
正式宣告结束。在我们即将踏入校园时，央视所开办的《开
学第一课》也正式在我们踏入校园前开播了!

本次疫情来势汹汹，影响范围很广，不仅我们国内出现疫情，
世界各多个国家都有出现疫情，这愈发印证了人类是一个命
运共同体的理念。

是爱，每一种爱都刻进了武汉的心脏，为这场“人民
战‘疫’”注入了必胜的决心。行进在“中国之治”的新征
程上，抗击疫情就是当前要跨越的“雪山”“草地”，是不
允许有丝毫的懈怠和减速，必须“咬定青山”，把人民群众
的生命安全和身体健康放在首位。

“没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会来临!”当前我
省疫情防控出现一些积极变化，全国各省、市、县也是接连
出现新增确诊数为“0”的好消息，数字虽为“0”，但也并
不代表脱离危险、战胜疫情。甚至意味着我们正在“最后一
公里”的攻坚克难处，更需要咬紧牙关的韧劲和坚定必胜的
决心。但我们已看到不远的曙光，看到了我们最终战胜疫情
的希望，而且这种希望越来越大。

再等等，你熟悉的“他”即将满血复活;再等等，请别忘了这



段疫情中的记忆。

开学第一课少年强中国强读后感篇二

伴随着开学季，中央电视台播出的《开学第一课》也成为了
全国中小学生课下的"开学第一课"，今年与往年一样都有一
个主题——"少年强，中国强"。不得不说，这档节目能够持
续播出十几年，自然有它的道理。作为一档大型公益节目，
它深刻的教育意义不容忽视。但先抛开这一层意义不说，这
样的第一课至少是家长和孩子共同的第一课。

以前我爸总吐槽我说不要总盯着电视看，容易近视，还不如
多看看书。他有时候还会在我看得正火热的时候，突然浇一
盘冷水——拔电源线。可是，谁曾想到，一部小小的'手机竟
然能干掉电视？爸爸再也不用担心我近视了？在移动科技发
达的二十一世纪，再小的小孩都会玩智能手机，手机里面应
有尽有。家里面大人、小孩都拿着手机，低着头，玩着游戏、
看着搞笑视频，眼睛里面根本看不到彼此。

别说是近视，一不小心大人、小孩都可能落下更严重的身体
疾病。虽然说，很多学校都会把观看《开学第一课》作为一
个硬性业务给学生，很多家长不得不以身作则陪着孩子看节
目。但是，父母与孩子同上一节课这样的机会是很少的，而
《开学第一课》给了这样的契机。

开学第一课少年强中国强读后感篇三

已经过去大半，随着九月份的到来，我们愉快的暑假生活也
正式宣告结束。在我们即将踏入校园时，央视所开办的《开
学第一课》也正式在我们踏入校园前开播了!

新的一代肩负起责任，奔赴抗疫一线，与死神殊死搏斗。而
在如今全球化的大背景下，各国团结一心，互帮互助。海外
华侨也纷纷伸出援手，越过团团阻碍，捐献物资，为祖国贡



献一份力量。在疫情面前，我们中华儿女团结一心，共渡难
关。保卫武汉，中国有我!

这是一次危机，也是一次大考，通过近段时间的疫情防控工
作成效证明，党中央对疫情形势的判断是准确的，各项工作
部署是及时的，采取的举措是有力有效的。防控工作取得的
成效，向全国人民和全世界再次彰显了中国共产党领导和中
国特色社会主义制度的显著优势。举国上下正奋力抗击新型
冠状病毒感染的肺炎疫情，在这面对生与死、安与危的关键
时刻，共产党员的先锋模范作用得到了充分体现，为民族、
为人民的存亡前赴后继、勇往直前的革命传统又一次得到了
发扬。在这场没有硝烟的战役中，千千万万普普通通共产党
员不断挺身而出，汇成全民族抗击灾难的滔滔洪流，他们履
行着作为一名共产党员的光荣与责任。

疫情防控，再一次让中华民族挽起众志成城的臂膀。透过这
一场场坚毅的阻击战，正如联合国秘书长古特雷斯及世界卫
生组织总干事谭德塞分别作出的评价，“中国人民为防控疫
情作出了巨大牺牲”、“他们正在为全人类作出贡献”。由
此而言，中国努力防止疫情蔓延的有力举措，让世界透过疫
情审视着中国，再塑着世界对中国的认知。

开学第一课少年强中国强读后感篇四

我的外号“小书虫”，我从小爱看书，书的海洋是我遨游的
世界。我爱写作，是浙江省作家协会会员，《杭州日报》、
《家庭教育》……等杂志上都刊登过我的作品。我爱唱歌，在
“小海燕艺术节”上得过一等奖。小学三年，多次获得“小
海燕示范生”的荣誉称号，被评为“上城区三好学生”。我
是老师的小助手，同学的好伙伴。我对世界上所有的事物都
非常好奇。当朝阳挣脱地平线的束缚，我为无所畏惧的太阳
感到骄傲;一只蚂蚁驮着比自身重的食物经过我面前，我的脑
袋里便会冒出许多问号。



我的脑海里突然涌现出一个挥之不去的画面。五月十二日四
川发生地震时，在废墟下唱国歌鼓舞同学的许学生;坚强乐观的
“可乐男孩”;冒着余震徒手救同学的马健;年仅九岁，用小
小的双肩扛起生命的重量，救出同学的林浩……宋雪，一个
可爱充满阳光的女孩。地震来临时，同学们在午睡，她大喊：
“地震了，快跑啊!……”可是，还有两位同学在熟睡没有听
到。宋雪立即冲进去将他们摇醒。当老师清点人数时，只差
宋雪。后来，当人们在教室后门仅两步之遥的地方发现了宋
雪的遗体，她仍然保持冲向门口的姿势。

亲爱的老师和同学们，你们听到了吗?就是他们，在地动山摇、
山崩地裂的瞬间，表现出的沉着冷静、临危不惧和乐观顽强。
就是他们，谱写了一曲感天动地的阳光少年的赞歌!

来吧!让我们扬起知识的风帆，放飞美好的心情，争做阳光少
年吧!让阳光少年的光辉永远明亮!

开学第一课少年强中国强读后感篇五

随着愉快地暑假生活结束，象征着金黄的九月已经到来，9
月1日是我们正式踏入校园的重要日子，而在这一天，一年一
度的《开学第一课》也是正式播出了，今年《开学第一课》
主题是"少年强，中国强"。

《开学第一课》是国家送给我们所有中小学生的一份礼物，
每年到9月1号，《开学第一课》总会准时陪伴我们踏入校园，
开展下一阶段的学习新生活。而对于2020年来说，今年的
《开学第一课》，更是难能可贵，因为疫情原因，我们的国
家面临很多我们小学生无法想象的困难。但在祖国的英明领
导下，一步步的不断战胜抗疫过程中所遇到的重重难关，最
终取得最后的胜利。

在这个过程中，更是出现不少我们熟知或陌生的抗疫英雄，



他们在国家面对危难之时，以身躯铸就一道坚实的防护墙，
将所有的危险都阻难在我们的视线外面，为我们创造了一个
健康和平的安全环境。这不仅让我们能顺利回到校园学习，
也为我们学习道路，铺垫了一道安全无危险的求学之路。

我们小学生如今年纪还小，当国家面对困难时，还无法像各
位英雄一样挺身而出；但只要我们不断的努力学习，健康成
长；那我们终将会成为祖国的下一道坚墙，为保护国家与人
民而挺身而出。而在一切，就让我们在《开学第一课》这一
节目里打下一颗坚定的向学之心，为未来给祖国做贡献而学
习。

开学第一课少年强中国强读后感篇六

雄鹰因搏击长空而潇洒，蛟龙因遨游大海而洒脱，野菊因绽
放而美丽，骏马因驰骋草原而飒爽，人生因奋斗而精彩。

九月一日晚上，我观看了央视的《开学第一课》，深深感受
到：人生，一路奋斗，才一路精彩。众所周知，成龙大哥是
一位硬汉，而在他硬汉的背后，其实因为演戏屡屡受伤。比
如说：开着赛车飞撞瞭望塔，从21层大厦楼外墙上速降，连
续三次飞跃在十几米高的树间……他眉骨受过伤，鼻骨破裂
过，眼角也受过创，还有胸骨骨裂，脚部骨折，头骨破裂，
颈椎移位等等。正是一次次受伤、失败，才成就了我们在影
视剧镜头中看到的精彩瞬间，成就了成龙的精彩人生。正如
撒贝宁老师所说，这每一道伤，也都是成龙大哥的勋章，见
证了他为梦想的付出和奋斗。

第二节课的嘉宾是俞敏洪叔叔，他讲述了自己考了三次大学，
途中遇到了许许多多的困难和挫折，但他还是努力克服了，
最终考上了北京大学。

周小平爷爷，创业之初只是开一家小小的杂货店，他起早贪
黑，不畏艰辛，诚信经营，生意如雪球越滚越大，现在已发



展为拥有十几家超市的长寿人商贸连锁公司，他致富不忘乡
亲，捐资三十多万元为家乡学校——塘口小学装备了班班通、
空调等教学设施，帮助贫困孩子完成学业，帮助孤寡老人解
决生活困难，他的生命是精彩的。

看完了《开学第一课》，我觉得我们每个人都应该树立远大
理想，明白自己肩上所负的责任，不断攀登，不懈拼搏，一
路奋斗，必将收获一路精彩！

开学第一课少年强中国强读后感篇七

每到新学期开学，《开学第一课》总会播放各种有趣且蕴含
深刻寓意的故事片段让我们观看。

沧海横流方显英雄本色，大疫当前，出现了太多太多的英雄，
太多太多的感人事迹，我们每一天都在感动着。生活处处是
课堂，这次的疫情不正是一堂人生大课吗?在这堂课，有人教
我们要勇于担当，八十四岁的钟南山逆行而上;有人教我们要
忠于职守，医护、警察、军人、党员干部、志愿者……他们
都能召之即来，来之能战。从来没有什么岁月静好，只是有
人在替我们负重前行，他们都是我们要感恩和学习的最美的
人。

新冠疫情爆发，广大青年参与疫情防治中来，90后、00后支
援湖北成为主力军。孙中山说过：“做人最大的事情，就是
要知道怎样爱国”。爱国是对每个人的利益的维护，也是每
个人自己的责任担当。非典时期当年那些被父辈们保护的孩
子现在也站了出来，支援疫情一线，有医护人员、志愿者、
社区防控网格员，多少年轻的身影奔走在一线。历史的持续
和继承，就是一代代人的使命和责任的接力。我们青年一代
应该有爱国梦、强国梦，青春梦想要心有大我，在中华民族
的伟大复兴的历史进程中谱写我们这一代人的青春。


