
最新三年级读书心得(精选7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

三年级读书心得篇一

读书是我们学习的一项重要任务。在这个信息时代，电子产
品的吸引力越来越大，我们也经常被各种剧集、游戏或其他
传媒娱乐所吸引，这时候，我们不仅努力爱上读书，也经常
避讳起来，因此学校设置不同的主题来引导我们阅读和写读
书片段心得，帮助我们更好地理解学习的内容。在这篇文章
里，我将分享我在三年级读书片段活动中所体会到的心得。

（二）对书的认识

在三年级读书片段中，我学会了更好地认识书籍。我发现，
书中能够带给我们许多知识、故事、技能和经验等等。我还
懂得了在阅读中悠闲自得享受的感觉。每当我打开一本新书
的时候，我总是舒缓地放下自己，享受这个重要的瞬间。在
暴风雨的夜晚或闷热的下午里，读一本舒适的读物，真是一
种奇妙的享受。

（三）展开知识视野

通过读书片段活动，我知道了物种的多维丰富和人类历史的
文化底蕴。我们知道，先辈们对我们的成长影响空前重要，
而在读书中他们的形象无处不在，让我们更加爱发掘自己的
家族史和文化遗产。通过读书，我们还可以了解国外的西方
文学和文化。在这样的过程中，我们英语水平也得到了提升，



更加顺利沟通交流。

（四）阅读对生活的启示

在学习读书片段的过程中，我还学到了读书对生活的启示。
读完了《小姑娘》我发现每个人都有自己的特点，我们需要
像小姑娘一样努力好好生活。在读完《小马过河》后我知道，
只有艰辛的努力我们才能得莫大的胜利，不要放弃，坚持努
力，就会有好的结果。读完《安徒生童话》后我理解到，有
时候我们遇到困难，烦闷缠身，一本童话，一个故事就能使
我们翻过难关，逃离压力，迎接新的挑战。

（五）结论

在读书片段的活动中，我们可以认识读书的重要性、拓展知
识视野、从中汲取人生启示。更重要的是，这种经历帮助我
们不断进步和成长——在阅读中我们不仅培养了兴趣和爱好，
也提升了阅读能力，锻炼了写作能力，甚至改善了个人性格
和品格. 我们不断读书、学习、进步，使我们更加有价值，
更好地服务于社会，创造出一个更加美好的世界。

三年级读书心得篇二

今天,我读了寓言故事中的纪昌学射.

纪昌学射讲的是:纪昌拜飞卫为师学习射箭,飞卫告诉他先要
下功夫练眼力。纪昌一一照做。等练好了眼力，飞卫才教他
开弓放箭。后来，纪昌成了百发百中的射箭能人。

我读了这篇寓言，明白了无论学什么技艺，都要从学习这门
技艺的基本功入手;此外，学习者的恒心和毅力、名师的.指
点对学习结果起着重要的作用。



三年级读书心得篇三

《海底2万里》是我最喜欢的作家――儒勒凡尔纳的代表作之
一。我永远不会厌倦书中关于“鹦鹉螺号”的故事。最初充
满激情和活力的旅行在凡尔纳的作品中增添了一点乐趣。

故事从一个奇怪的“海怪”事件开始。美国邀请教授参加捕捉
“海怪”的行列，因为最近海上总是有异物掀翻船只。在路
上，教授的船也遭到了“海怪”的袭击。在斗争中，教授、
仆人康塞尔和随船人员尼尔意外落入海中……看到这里，我
的神经一下子绷紧了。他们三个怎么样？在这个生死未卜的.
时刻，会有什么奇迹？没想到，竟然是“海怪”救了他们。
原来所谓的“海怪”是一艘名叫“鹦鹉螺号”的潜艇。看到
这里，大多数人突然意识到这本书并不有趣，事实上，你错
了。在凡尔纳生活的时代，没有人创造潜艇。也就是说。凡
尔纳凭空想象潜艇，没有任何依据。这不禁让我对这位著名
作家增添了一点钦佩。言归正传，教授三人在鹦鹉螺号上度
过了一段神奇的时光，经历了很多奇妙的事情:在海底打猎，
与印第安人作战，尤其是凡尔纳如此美丽地描绘了海底的风
景，让人身临其境。

《海地2万里》是一部探索海洋的作品，更体现了人类对海底
世界的向往。虽然书中描述的东西可以在科技飞速发展的今
天实现，但这本书给了我一对想象的翅膀，我从未去过海底，
给了我海底――那奇妙的蓝色无限欲望！儒勒凡尔纳，你渊
博的知识，优美的文字，丰富的想象力，永远是我的榜样！

三年级读书心得篇四

我的家里有许许多多的书，也有不同的感受，而这本《老人
与海》给我很大的'感受!

这本《老人与海》说得是：一个精神沮丧的老渔人，他已经
四十八天没有捕到鱼了。在他对职业的自豪感的支持下，航



至墨西哥，在那里他钓到了从来没有见过的马林鱼。故事接
着说到：他孤零零的、奋力得叉住这条大鱼而用尽力气之后，
被迫投入了一场和海盗似的鲨鱼的绝望的搏斗中，结果那些
鲨鱼只给他的猎物留下一副臭骨架。

我觉得如果我们也能像老渔人一样，有坚持不懈的精神，比
如：当困难来的时候，总想走的人，我想让他看看这本《老
人与海》!

《老人与海》对我的感受很深，我觉得这也是一个寓言故事，
它描绘了人们具有的不可征服的力量!

三年级读书心得篇五

读书是孩子们成长过程中必不可少的一部分，通过阅读，他
们可以学习到各种各样的知识和技能，同时也可以培养他们
的想象力和创造力。在三年级这个阶段，我有幸读到了很多
好书，下面我给大家分享一下我读书的片段心得体会。

第二段：《哈利波特》

《哈利波特》这本书是我最喜欢的一本书，里面充满了想象
和魔法。在其中，我看到了坚持不懈的精神和友谊的力量，
让我明白了在人生的道路上，成功并不是最重要的，而是在
旅途中收获的经验和成长。此外，读到这本书的时候，我也
学到了很多关于生活的道理，比如学会面对挫折和困难，勇
敢地面对未来。

第三段：《小王子》

《小王子》这本书是我最初接触的经典之一，给我留下了深
刻的印象。在其中，我学会了珍惜身边的人和物，不要忘记
它们的存在，因为它们是我们在生活中最值得信赖的依据。
而且，这本书也让我明白了世界上每一个人都有一个不同的



角度去看待事物，每个人都有自己的信仰和价值观。这个经
历让我成为一个更开放和宽容的人。

第四段：《汤姆·索亚历险记》

在阅读《汤姆·索亚历险记》中，我了解到了一个年轻男孩
的成长历程和他所遇到的困难和问题。在整本书中，他充满
幽默和机智，面对着许多危险的情况，并通过自己不懈的努
力找到了解决问题的方法。同时，这个故事也告诉了我们在
旅途中，要学会照顾自己和他人，保护自己和他人的安全，
从而学会尊重和珍视生命。

第五段：结论

读书是一件非常有趣和有益的事情，每一个读过的书籍都给
我们留下了许多宝贵的经验和教训。通过读书，我们能够拓
展自己的视野和知识，更好地接受挑战和培养自己的技能。
在我的读书片段心得体会中，我学会了珍惜自己的生活，学
会了照顾自己和他人，也学会了如何成为一个更好的人。因
此，我鼓励大家也多读一些好书，让读书成为我们成长历程
的重要组成部分。

三年级读书心得篇六

第一段：引言（100字）

荷花作为中国传统文化中的重要元素之一，在我国历史上扮
演着重要的角色。我所在的三年级下册的生物课程中，我们
学习了荷花的生长过程、特点以及与人们的关系，通过亲身
观察和学习，我对荷花有了更深入的认识。下面我将分享我
对荷花的心得体会。

第二段：荷花的外貌与特征（200字）



荷花，一种具有雄伟美丽的水生植物，我对它的外貌和特征
产生了强烈的兴趣。我发现，荷花的叶子大而圆，像一个个
绿色的饼干，质地非常柔软，触摸上去非常舒服。而荷花的
花瓣则是鲜艳多彩的，分别有粉红色、白色、黄色等多种颜
色，它们朵朵如锦，让人眼花缭乱。另外，我还发现荷花的
果实非常有趣，它们长在花萼下面，看起来像一个小小的人
头，又像一个蜘蛛宝宝。总的来说，荷花的外貌与特征是如
此的迷人，使人无法抵挡它所散发的美丽气息。

第三段：荷花的生活环境与生长过程（300字）

在学习中，我还了解了荷花的生活环境与生长过程。我发现
荷花喜欢生长在水域中，它需要充足的阳光、新鲜的空气和
清澈的水来生长。同时，荷花喜欢泥质较厚的湖泊或米兰，
因为这样的环境对它的根系生长非常有利。而且，荷花的生
长过程也非常有趣。它首先在水中生根，再长出叶子和花蕾，
并慢慢地伸出水面，最后瓣瓣绽开，成为一朵美丽的荷花。
见证着荷花从小小的种子到盛开的整个过程，让我明白了荷
花的生命力是如此的顽强与美丽。

第四段：荷花与人类的关系（300字）

荷花与人类的关系非常密切，人们利用荷花创造了美丽的园
林和绘制了丰富多彩的绘画作品。例如，中国的古代园林中
常常种植荷花，以增添雅致和艺术氛围。荷花也是中国文化
中的重要象征，它代表着纯洁、高尚和崇高。而在生活中，
人们还将荷花作为观赏植物种植在家园中，赋予居住的地方
更多的灵气和美丽。除此之外，荷花还是一种重要的药用植
物，其花瓣、花蕊、叶子等部分具有很高的药用价值，对人
们的健康起着积极的作用。

第五段：荷花给我带来的启示（200字）

通过学习荷花，我不仅感受到了荷花的美丽和奇妙，更意识



到了荷花给予我的启示。荷花虽然生长在清澈的水里，但它
的花瓣上却不会黏附水滴，这让我明白了我们应该保持一颗
纯洁的心，不受外界的诱惑而迷失自己。荷花的生命力也让
我学到了坚韧不拔的品质，无论遇到什么困难，都要坚持下
去，才能达到自己的目标。此外，荷花的沉静也给了我深刻
的启示，它总是在自己的环境中沉淀，而不受外界的扰乱，
这让我明白了在喧嚣的世界中，要学会内心的沉静与坚守。

总结（100字）

通过学习荷花，我对这种美丽的水生植物有了更深入的了解。
荷花不仅给我们带来了视觉上的享受，还让我们从中得到了
很多的启示。它的美丽、坚韧和沉静，让我们从中汲取力量
和智慧，努力追求自己的梦想，也更好地与他人和谐相处。
我相信，在以后的生活中，我会更加珍惜荷花所传递给我的
美丽与智慧。

三年级读书心得篇七

本文作者斯宾塞约翰逊是位医学博士,也是享誉全球的思想先
锋、演说家和作家。他的许多观点使成千上万的人发现了许
多生活中的简单道理，使他们的生活更健康、更成功、更轻
松。本书讲了两只老鼠嗅嗅和匆匆，两个小矮人唧唧和哼哼
的故事，讲述了这四个可爱的小精灵在迷宫中寻找它们奶酪
的故事。奶酪代表着我们现在从事的任何职业，随时都可能
发生变化。这个故事中当奶酪不见了的时候，思想单纯的两
只老鼠没有过多的想法，直接去寻找下一个奶酪站，而两个
小矮人所具有复杂的脑筋和人类的情感，却总是把事情变的
复杂化。他们因为习惯了现状，所以变得很暴躁，一直在寻
找奶酪不见得原因，不想面对现实去寻找新的'奶酪。

就像我们现实的生活一样，很多人当失去了工作的时候，就
一直苦恼消沉下去，不能像小老鼠那样及时的面对现实去寻
找新的生活，这并不是说老鼠比人更聪明，而是说有些事你



过于复杂化反而会变的更糟。本书告诉我们首先要清醒的认
识，有时需要简单的看待问题，以及灵敏快速的行动，你不
必把事情过于复杂化，或一味的让那些惊恐的念头使自己感
到慌乱；其次，必须要善于发现一开始发生的那些细微的变
化，以便你为即将来临的更大的变化做好准备；最重要的是
只有当你克服了自己的恐惧念头，并且勇于走出自己习惯的
生活，去享受冒险带来的喜悦的时候，你才会得到新成果带
给你的报酬和奖赏。还有一点必须承认，那就是阻止你发生
改变的最大的制约因素就是你自己，只有自己发生了改变，
事情才会开始好转。生活不会遵从每个人的愿望去发展，改
变随时可能降临，但积极的面对改变却会让你发现前景更加
美好，正所谓塞翁失马，焉知非福。


