
最新诚信友善好少年 诚信友善演讲
稿(大全8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

诚信友善好少年篇一

“诚信、友善”，体现了社会主义核心价值观在个人层面的
基本规范和要求。这个主题继承中华民族传统美德，紧扣核
心价值体系，具有鲜明时代特征，文字表述简洁通俗，丰富，
具有很强实践特色。

诚信：为人之本兴国之基

诚信是人类的普遍道德要求，是中华民族的传统美德，是培
育和践行社会主义核心价值观的重要内容。诚信的要义是真
实无欺不作假、真诚待人不说谎、践行约定不食言。

诚信是中华民族的传统美德。诚信是中华传统道德文化的精
华。邓小平爷爷曾说：“讲信义是我们民族的传统。”具体
来说，“诚”是尊重事实、真诚待人，既不自欺也不欺
人。“信”是忠于良心、信守诺言。“诚”是“信”之
根，“信”是“诚”之用。

诚信是立身处世之道。诚信是人之为人的道德规定。孔子曰：
“人而无信，不知其可也。”诚信是个人社会化的“初始原
则”。人是通过“社会化”完成从生命体的自然人到具有社
会角色的社会人转化的。人的社会化，不仅要学习和掌握社
会生活所必需的知识和技能，而且要学习社会交往的规则。
其中，遵循不说谎、说话算数等诚信规则，则是每个人最早



接受的规则教育之一。

诚信的实践要求：

诚实劳动。诚信绝不只是单纯的守约与履约问题，更是劳动
创造的态度和品德问题。如果说劳动创造世界，那么，只有
诚实劳动才能创造出提升人的生活品质和增强人们幸福感的
美好世界。

真诚待人对己。诚信要求人们在社会交往中求实不骗人、对
己不自欺，反对虚伪和欺骗。因此，诚信是忠于本心、真实
无妄、信守承诺的态度和品行。按照真实要求为人做事，即
为人实在、实诚，才会有好的工作作风和社会风气;人们唯有
信守约定、践行承诺，才会心里踏实有安全感、彼此信任有
幸福感。

恪守诺言和约定。诚信要求人们遵守诺言、契约，反对毁约
和违背诺言的行为。这里所说的诺言和约定，既包括由人们
自己承诺而引发的特定权利和义务，也包括国家法律、法规、
政令、规章制度等规定的普遍权利与义务。

友善：处理人际关系的基本准则

社会主义核心价值观倡导的友善，是对人类以往友善理念的
继承和发展，是社会主义条件下处理人际关系的基本价值准
则，是我们建设和谐家园、实现民族梦想的重要精神条件和
价值支撑。

谦敬礼让、帮扶互助。即在工作和生活中不矜能、不伐善，
先人后己，保持谦虚低调。面对道德高尚、品质优秀的人，
要虚心学习，做到见贤思齐;面对他人的过失、缺点，要设身
处地给予体谅和包容，诚心诚意进行提醒和帮助。

志同道合、携手奋进。友善之情往往生发于志趣相投的人们



之间，因此人们常说“同志为友”，“道不同不相为谋”。
如果说友善意味着志同道合、友善的基础是志同道合，那么，
在当代中国，全体中华儿女的共同之“志”就是中国特色社
会主义共同理想，共同之“道”就是中国特色社会主义道路。

珍惜资源、关爱自然。人类不仅生活在群体、社会中，而且
生活在天地、自然中。人们在自身的生存发展中不仅要和他
人、社会打交道，而且要和自然打交道。“爱人”与“爱
物”密不可分。人类只有一个地球，它是人们共有的生存家
园。尊重自然、保护环境，同时就是尊重和保护他人他国的
生存发展权利，就是尊重和保护子孙后代的生存发展权利，
就是尊重和保护人类自己。

培育和践行社会主义友善价值观，是一项匡正人心之举，需
要惩恶与扬善并举。一方面，要对损人利己等伤风败德行为
采取多管齐下的治理、惩处措施;另一方面，也要注意保护践
行友善品质之人的合法权益不受损害，并在物质上和精神上
给予相应的支持和慰勉。概言之，在全社会积极营造风清气
正、善有善报、恶有恶报的崇德向善氛围，是有效培育、涵
养社会主义友善价值观的必备土壤。

以上是我对“诚信、友善”四字主题的理解，我也将此作为
工作的标杆，时刻将四字主题铭记在心，无论是作为媒体人
还是志愿者，这都是指引我们走正确道路的明灯。只有积极
号召和团结周围的人都遵循四字主题去开展工作，我想全面
实现小康社会和完善精神文明建设为之不远。

诚信友善好少年篇二

我的`家风告诉我友善就是互帮互助，和谐共处，所以我的爸
爸常对我说要与人为善，才能与人为伴。

我们班的班风告诉我友善就是相亲相爱，和谐进取，班级荣
辱，我的责任!，所以我认为，友善就是大家好才是真的好。



是呀，友善是阳光给人温暖，友善是鲜花给人香甜，友善是
甘泉给人滋润，友善是笑容给人春天，友善是雨中的伞，友
善是雪中的炭，友善就是做好人呀!

信守诺言，说到做到;

待人真诚，知行合一;

相亲相爱，和谐进取;

班级荣辱，我的责任。

诚实守信，友善待人，是中华民族的传统美德。 是做人的根
本。每个人都应把诚信、友善做为待人处事最基本的信条，
行动起来吧，让我们一起，从这里出发，做友善待人的先行
者，做诚信美德的建设者和维护者，时时讲诚信，处处有温
馨，从我做起，从现在做起，从身边的每一件小事做起，
把“诚信、友善”的传统美德发扬光大，让“诚信、友善”
之花开遍整个校园!

诚信友善好少年篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好！

我叫李xx，是xx小学103班的学生。今天我演讲的题目是《诚
信友善从我做起》。

我们小学生不可能做轰轰烈烈的大事来，但我们只要注意平
常生活的点点滴滴，从小事做起，一样可以践行社会主义核
心价值观，做个合格小公民。

做合格小公民，首先要做个诚信的人。俗话说，人无信不立，



意思是一个人如果没有诚信，就没法在社会上生存下去。记
得有一次，我为了出去玩，跟妈妈撒谎说作业都做完了，妈
妈就同意我去玩了，等晚上回来妈妈要检查作业，我才说还
有一些没做完。妈妈很生气，给我讲了“狼来了”的故事，
我终于明白，没有人喜欢不诚实的孩子。从那以后，我从来
不说谎话，大家都夸我是个诚信的`好孩子，我也非常开心。

做合格小公民，还要做个友善的人。记得上学期，有一次同
学不小心把我的橡皮泥踩了，我就想，他弄坏的他应该赔，
就让他赔我。同学赔了以后就不理我了，还在桌子上划道线，
只要我不小心越线就会被铅笔扎一下，搞得我心神不定的。
后来妈妈知道了，批评了我：“同学之间要友好相处，要与
人为善，人家又不是故意的”。我把橡皮泥还给同学，我们
俩又和好了，愉快的一起学习、一起玩耍。这件事告诉我，
友善待人，别人也会友善待己的。

古人说，种树者必培其根，种德者必养其心。作为小学生，
我们要在社会主义核心价值观的滋养下，爱国敬业要牢记，
诚信友善见真情，争当文明小使者，做个合格小公民。

谢谢大家！

诚信友善好少年篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是来自高一（2）班的郭海琳，今天，我演讲的题目是《诚
信立身，友善待人》。

诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片晴空，
是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观的一面闪
亮旗帜。社会主义核心价值观是公民思想道德建设的核心，



是学校德育工作的灵魂，是当代青年正确的价值取向。作为
新时代的高中生，我们毫无疑问要大力践行社会主义核心价
值观，诚信立身，友善待人。

高尔基曾经说过，走正直诚实的生活道路，一定会有一个问
心无愧的归宿。这正是我们社会主义核心价值观里大力宣扬
的道德品质。诚，即真诚、诚实；信，即守承诺、讲信用。
诚信的基本含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说
老实话、办老实事、做老实人。这让我想到河南一位卖鸡蛋
的大哥，任庆河。他原来的店铺拆迁了，他担心拿着店里鸡
蛋票的顾客找不到店家着急，因此在店铺旧址一等就是三个
月。这个看似平常的等待，引起了众人的关注和赞誉，他也
因而在网络上被网民称为“诚信鸡蛋哥”。

其实诚信不仅是一种良好的个人品质和一种契约精神下的道
德垂范，更是一个可以改变现实的“技巧”。中国传统文化
讲大智若愚、大巧若拙，诚信其实便是一个最好的例证。所
以，作为中学生，我们应该言出必行，诚信对己，诚信待人。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。友善是拉近人与人之间距离的最
好法宝，说话和颜悦色、做事留有余地、不与同学发生矛盾、
原谅他人的过错、主动承担较为辛苦的工作等，这些都是做
事友善的表现。我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围
中，都希望自己的周围充满善良、宽容和温馨的气息……这
就需要我们每一个同学以友善的态度与同学相处、与老师相
处、与家人相处，共同营造一个心情舒畅、处处温暖和谐的
生活环境。

同学们，让我们用自己的行动积极践行社会主义核心价值观，
让整个校园都充满着诚信、友善和谐的`因子，让我们的学校
变得更加优秀，让我们一起做一个“诚信立身，友善待人”
的人吧！



我的演讲完毕，谢谢大家！

诚信友善好少年篇五

活动目标：

通过本次主题班会活动，让学生深刻认识到“爱国、敬业、
诚信、友善”在学习、生活中的重要意义，教育学生从小事
做起，从现在做起，自律自爱，完善自我，做一个爱国、乐
学、克己、利人的文明学生。

活动过程：

一、主持人宣布班会开始

二、板块一

爱国篇

1.播放一组图片，以歌曲《龙的传人》导入“爱国”主题；

2.齐诵诗歌《祖国啊，我亲爱的祖国》感染爱国情怀；

3.讲述历史上爱国主义人物的故事；

4.展示课前搜集的爱国主义名人名言；

5.小结过渡下一版块。

三、板块二

敬业篇

1、什么是爱岗敬业？



2、作为一名学生你怎样才能做到敬业呢？

3、敬业的具体要求是什么？

4、针对媒体中的几个观点发表个人见解；

5、主持人小结。

四、板块三

诚信篇

1、多媒体播放诚信故事视频，然后谈谈这则故事告诉我们一
个什么道理；

2、谈谈什么是诚信？

3、完成调查问卷，学生列举一些生活实例，谈谈个人感悟；

4、主持人小结，指出“诚信”对一个人的成长和成功都极其
重要，肯定勇敢正视自己的错误是向文明迈出的一大步。

五、板块四

友善篇

1、多媒体播放课件：动物搞笑视频，并谈谈从故事中获得的
启示；

2、说说现实生活中在我们身边都发生过那些团结友善的事情，
可以

是看到的，听到的.，也可以是自己轻身经历过的；

3、趣味问答，体会团结友善的内涵；



4、主持人小结；

5、深情地合唱歌曲《相亲相爱的一家人》。

六、班主任总结

七、主持人宣布班会结束

诚信友善好少年篇六

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

同学们，你们有没有听过这样一句话：“老实友好不是智慧，
但往往比智慧散发出更诱人的光辉。”茫茫人海，众生皆有，
人生何处可缺诚信友爱？什么是老实友好？诚信友爱是沙漠
里的清泉，是云遮不住的晴空，是伟大痛苦中的良药，是社
会主义核心价值观中闪亮的旗帜。

不友好的校园会怎么样？可以想象，我不认为那种校园是我
们都向往的。有时候，一件小事就会闹得天翻地覆，互相伤
害。一个优秀的人往往具有“老实待人，待人友善”的品质。
我认为，为了对他人老实友好，我们必须做到以下几点：

1、学会老实待人，生活中不欺骗他人，说话真诚，为他人着
想。

2、学会对别人友好，对别人友好，不把小矛盾放在心上，不
怨天尤人。

3、学会换位思考，心比心。朋友不开心，情绪冲动的时候，
我们要抽出时间陪伴他，给予理解；当我们看到学生做一些
不文明的`行为时，要勇敢站出来，及时制止；当你容许别人



做一件事时，你应该努力去完成它，信守诺言。

我们期待一个老实、友好、和谐的校园，让我们能够简单快
乐地学习。

我们渴望一个老实、友好、和谐的校园，这样我们才能健康
快乐地成长。

它就像初春的一缕风，悄悄地联系着你，我和他。

它就像盛夏的树荫，无私地为你我遮挡着酷暑。它就像秋天
的一片黄叶，轻轻地回到地球母亲的怀抱。

就像冬天的一场大雪，默默地孕育着新生活的希望。

结合学校的“三别三向”活动，让我们携起手来，奉献自己
微薄的力量，让每一件小事都充满友善与力量，让整个校园
充满诚信、友善与和谐！让我们用自己的行动积极践行老实
友好的价值观，做一个对别人老实友好的人。

我的演讲结束了，谢谢！

诚信友善好少年篇七

活动目的：通过本次队会，让学生懂得如何诚信友善待人；
认识到诚实守信，友好和善在生活中的重要性。

活动形式：讲故事、小品表演、诗朗诵、手语

活动地点：五一班教室。

一、活动过程

（一）



1、中队长：“全体起立，稍息、立正，各小队整队、报告人
数。” 第一小队队长跑到小队前面：“稍息、立正、请
坐。”小队长跑到中队长面前，互相敬队礼后说：“报告中
队长，第一小队原有（ ）名队员，实到（ ）名队员，报告
完毕。”

中队长：“接受你的报告。”

第二小队

第三小队

第四小队

2、中队长：“中队长向辅导员报告人数。”

中队长跑到辅导员面前，敬队礼：“报告辅导员，第五中队
原有队员28人，实到28人，我们准备召开《诚信友善待人》
主题队会，请批准。”

辅导员：“接受你的报告，并预祝你们的队会圆满成功！”

3、中队长：“下面我宣布： 五一中队《 诚信友善待人 》
主题队会，现在开始！”

4、中队长：全体队员立正，出旗，奏乐，敬礼。（礼毕）

唱队歌:

中队长：坐下。

下面有请主持人主持今天的队会《诚信友善待人》，大家欢
迎！ （ 二）开场白

敬爱的老师，亲爱的同学们：大家好！



诚信像一面镜子，照出了你的内心。

友善是一只白鸽，纯洁而又和平。

诚信像一个闹钟，提醒你怎样做人。

友善是一个微笑，教会你怎样待人。

诚信和友善都是人们的良好品质。作为一名小学生，我们应
当要有良好的品质，我们要讲诚信，友善待人。同学们，我
们现在来说一说，把你想到的你喜欢的好品质的词语说出来。

每组一边说一边举起做好的词语牌。

1.故事表演：

诚实花剧本

白：从前有一位女王，她很爱她的两个女儿。一天，她把她
的两个女儿叫到她的宫殿。

侍女（共两个）动作：把扇子交叉拿在女王身后。

侍卫甲（共2个侍卫）：公主嫁到！（侍卫们开始把剑收起。
这时两个女儿开始走上前。）

女儿们：参见母后！

母后：起来吧！

女儿们：谢母后！

母后：我这里有一些花种，我送给你们，（这时侍女把花种
递给女王）你们回去之后种下去，谁开的花最鲜艳，我就把
我的王位传给谁。（把花种递过去）



女儿们：（接过花种）谢母后！母后我们先回宫了。

白：转眼间，到了鲜花盛开的季节，大女儿穿着一身漂亮的
连衣裙手捧着鲜艳的花朵来到女王的宫殿。

侍卫甲：大公主驾到！（侍女用手中的扇子给女王扇风）

大女儿：母后，母后，你看我的花开的多鲜艳，多美丽啊！

白：可女王却不作声，她一直等啊等，等啊等，太阳快要落
山了，只见小女儿手捧着一个空花盆，很伤心的哭着走进来。

侍卫甲：二公主驾到！

二公主（边哭边说）：呜呜呜，母后，你看你给我的花种一
颗也没发芽，呜呜呜

母后：现在我宣布，我决定要把我的王位传给我的小女儿。

二公主：啊？

大公主：母后，凭什么啊？明明我的花开的是最鲜艳最美丽
的啊，凭什么传给她啊？

母后：一个国家需要一个诚实的女王，不然怎么能有一个诚
实的国家呢？ 大公主：母后我知道错了。

白：大家说，是不是诚实的孩子人人夸呢？（是！）

2、故事

一天，太阳和风争论谁比较强壮，风说：

主持人：好，这就是友善的力量。就像故事中太阳对风说道：
“温和友善永远强过激烈狂暴。”



3．小品

美好的友谊

（叮铃铃~）

老师：上课！（起立）同学们好！（老师好！）（请坐）今
天我们来学一首诗，名字叫做《鹅》大家跟着我一起
学：“鹅鹅鹅。”（有动作）

同学们：鹅鹅鹅。

老师：取颈用刀割。

同学们：取颈用刀割。

老师：拔毛烧开水。

同学们：拔毛烧开水。

老师：铁锅炖大鹅。

同学们：铁锅炖大鹅。

老师：好，同学们。你们学会了吗？

同学们：学会了！

老师：好，那现在和我一起做一遍：

老师（同学们）：鹅鹅鹅，取颈用刀割。拔毛烧开水，铁锅
炖大鹅。 （甲举手）

老师：有什么问题吗？



甲：老师，放点土豆更好吃哟！

老师：你个 熊孩子，给本老师面壁思过！（甲转身）（叮铃
铃~）好下课！（起立）同学们再见！（老师再见！）（请坐）

甲：下课咯，出去玩了！（此时手里正拿着一个球）

动作描写：（正当甲玩得很高兴时候，突然有个身影把甲手
中的球夺走了。吕英男一看，是已！）

甲：站住，把球还我！！！

已：就不还，就不还，怎么的？（顺便把球扔出去了。）

甲：把球还我！你给我把球捡起来！

已：就不捡！（这时甲和乙打了起来）

甲：你等着放学的，你看我不找人来收拾你！

乙：好，我等着！

白：放学后。

乙：怎么的，你不是找人吗？人呢？

甲：这呢吗！没看见啊，开始吧！（这时甲和乙打了起来，
加上甲找的人。） 白：第二天乙住进了医院。在医院里。

老师：乙，没事的，一会你妈就来了！

乙：嗯！啊哟！噢！~（旁边还有一位医生 和一个拿着药瓶
的医生）

乙：妈妈：呜呜呜呜呜~~老师怎么样啊？你说这孩子有个三



长两短我可咋整啊！

老师：乙妈妈，没事的，只是受了些轻伤，一个月之后就可
以出院了，你进去看看孩子吧！（把门打开，又关上）

乙妈妈：嗯！

甲妈妈（正小跑过来）：老师老师，这孩子怎么样啊？

老师：没什么事，一个月之后就可以出院了。还有，你家孩
子下手也太狠点了，你回去一定要好好教训教训他。

乙妈妈：行，老师你看我回去不好好收拾这个熊孩子！

白：一个月之后，乙出院了，老师把他们叫进了办公室里。

（咚咚咚~）

老师：请进。

甲和乙：老师，您找我们？

老师：怎么样啊？你的伤好没好点？

乙：没事了。

老师：那你呢？甲，你有没有反省过？

甲：嗯，我已经好好的反省过了，老师，我错了。现在我们
不但是好朋友，经过这件事以后，我们还变成了好哥们了！

乙：我语文不好，他给我补语文，他数学不好，我给他补数
学。

老师：恩，不错。



白：经过，这件事以后甲和乙不但是好哥们，现在还成了学
习上的好帮手了呢！

4、手语

5.配乐诗朗诵

我仰望星空，它是那样的寥廓而深邃

我仰望星空，它是那样的庄严而圣洁

我仰望星空，它是那样的.壮丽而光辉

我仰望星空，努力做最好的自己

做最好的自己

用文明播种春日的希望

用自信浇灌夏日的沃土

用微笑收获秋日硕果

做最好的自己

洒下习惯的种子，采撷成功的果实

习惯迎接清晨的阳光

让你的希望从此永不破灭

文明打开生活的大门

让你的生活从此绚丽多姿



让你的人生从此与众不同

做最好的自己

做不了太阳，就做星辰，在自己的星座发光发热

做不了大树，就做小草，以自己的绿色装点希望

做不了伟大，就做实在的我，自信的我

做最好的自己

扬起嘴角最美的弧度

微笑着走过每个角落

微笑，从现在起

微笑，从我做起

我相信有一种文明，把我轻轻带进生活的梦境

我相信有一种习惯，把我们的梦想与现实相连

我相信有一种自信，会把所有的憧憬都实现

我相信有一种微笑，会把你我的距离走近

我相信就是这一天，命运开始改变

这一天，我开始仰望星空

发现星空并不远，只要我们踮起脚尖

仰望星空，做最好的自己



我们应当人人都要有良好的品质，现在有请辅导员为我们的
活动作最后的总结，大家掌声欢迎！

亲爱的同学们：

俗话说：小赢靠智慧，大赢靠品德，，同学间的团结友善创
建了我们五一班这个优秀的班集体。希望越来越多的良好品
质在我们每一个人的心中生根，发芽，开花。虽说金无足赤，
人无完人，但我们每一个人都还在成长的道路上有意或无意
的让自己更加完美，想得到更多人的尊敬和喜爱。我相信你
们能够挑战自我，战胜自我，完善自我，超越自我。我相信
你们能够做到诚实做人，诚信做事，善待他人，快乐自己。

下面我宣布：第五中队“诚信友善待人”主题中队会，到此
结束。谢谢大家

三、结束部分

1、中队长：“呼号。全体起立，请辅导员带领我们呼号。”

2、辅导员：“请举起右拳，跟我呼号：准备着为共产主义事
业而奋斗！” 全体学生回答：“时刻准备着！”

3、中队长：“全体立正，退旗，奏乐，敬礼。（礼毕、请
坐）”

诚信友善好少年篇八

活动目标：

通过本次主题班会活动，让学生深刻认识到“爱国、敬业、
诚信、友善”在学习、生活中的重要意义，教育学生从小事
做起，从现在做起，自律自爱，完善自我，做一个爱国、乐
学、克己、利人的文明学生。



活动过程 ：

一、 主持人宣布班会开始

二、板块一

爱国篇

1.播放一组图片，以歌曲《龙的传人》导入“爱国”主题；

2.齐诵诗歌《祖国啊，我亲爱的祖国》感染爱国情怀；

3.讲述历史上爱国主义人物的故事；

4.展示课前搜集的`爱国主义名人名言；

5.小结过渡下一版块。

三、板块二

敬业篇

1、什么是爱岗敬业？

2、作为一名学生你怎样才能做到敬业呢？

3、敬业的具体要求是什么？

4、针对媒体中的几个观点发表个人见解；

5、主持人小结。

四、板块三

诚信篇



1、多媒体播放诚信故事视频，然后谈谈这则故事告诉我们一
个什么道理；

2、谈谈什么是诚信？

3、完成调查问卷，学生列举一些生活实例，谈谈个人感悟；

4、主持人小结，指出“诚信”对一个人的成长和成功都极其
重要，肯定勇敢正视自己的错误是向文明迈出的一大步。

五、板块四

友善篇

1、 多媒体播放课件：动物搞笑视频，并谈谈从故事中获得
的启示；

2、 说说现实生活中在我们身边都发生过那些团结友善的事
情，可以

是看到的，听到的，也可以是自己轻身经历过的；

3、 趣味问答，体会团结友善的内涵；

4、 主持人小结；

5、 深情地合唱歌曲《相亲相爱的一家人》。

六、班主任总结

七、主持人宣布班会结束


