
2023年关爱病人的演讲稿(优质5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

关爱病人的演讲稿篇一

尊敬的各位评委、各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫吴楠，来自福田区荔园小学五年级二班。今天，我演讲
的题目是《关爱老人是中华民族的传统美德》。

自古以来，中国就是一个礼仪之邦，而关爱老人更是中华民
族的传统美德。比如，古代的黄香，冬天为父亲暖被子，夏
天为父亲扇扇子。还有《水浒传》里的李过，更是一个有名
的大孝子。有一次，他的母亲不幸被老虎吃掉了，他一气之
下，把老虎全都杀死了。

不仅在古代有很多这样的故事。在当今时代，孝敬老人的感
人故事也有许许多多。就拿我们深圳来说吧，前些年，全国
各地有无数的人，特别是年轻人来到深圳创业。到现在。他
们当中有不少人事业有成，经济条件也好了，于是，他们纷
纷把生活在内地的父母接到了深圳，让老人们在深圳安度幸
福的晚年。另外，深圳各级政府也在许多社区设立了“老年
人之家”，为老人们开办了门球场、健身馆、棋牌室等。还
办起了一个又一个养老院。不仅丰富了老年人的晚年生活。
还让老人们在深圳享受到了天伦之乐。另外，大家还可以看
到，在深圳的每一辆公共汽车上，都设有专门的老年人座位。



还有成千上万的义工活跃在各个地方为老年人服务。这些事
例都足以说明各级政府和社会公民十分关心老年人。除了深
圳是一座充满爱心的城市，我想，我们整个中国，也一定都
是这样做的。

不过，在现实生活中也出现了一些不和谐的现象。有些年轻
人就不是那么孝敬老人和父母了。他们嫌老年人脏，把老年
人当成一种负担，不愿意和老年人生活在一起，他们根本不
顾及老年人的感受。还有一些家庭的年轻人，反对独身的父
母找老伴。结果有很多孤寡老人被迫离家出走。

我还亲眼目睹了这么一件事情。有一次，爷爷接我回家，我
们俩上了一辆公共大巴车。当时车上的人很多，有一位阿姨
却占着老人座位。她也明明看见我爷爷上车了也不让座。于
是，我勇敢地走向前去村她说：“阿姨，你能不能把座位让
给我爷爷坐呢?”

谁知道，她却说：“那可不行，我都累得要命。为什么要让
座给你们呢?”

你们想一想，这是一个多么自私的阿姨呀！我认为，全社会
都来关心和孝敬老人，是有现实意义的。因为它可以折射出
中国的传统美德，可以促进社会的和谐和家庭的稳定。我想，
学会尊敬和孝敬老人，是我们广大青少年的必修课。

最后，我想对同学们说：“同学们，关心和孝敬老人，要从
我们自己做起，要从关心我们的父母做起。让我们一起行动
起来，把孝敬老人这一中华民族的传统美德更加发扬光大
吧！”

我的演讲完毕，谢谢大家！



关爱病人的演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

一年一度的母亲节又来了。我的妈妈很喜欢康乃馨，所以我
要送妈妈一束最美的康乃馨。

当我拿着自己积攒很长时间的'零花钱急匆匆赶往花店时，康
乃馨却已经买完了。这可怎么办呀，我绞尽脑汁的想，终于
想出了一个好办法。我不顾三七二十一，以我最快的速度往
家里跑，跑到了小区的后面，摘了许多漂亮的小野花儿。我
一边摘一边想，这可是我辛辛苦苦摘的，妈妈一定会很喜欢。
因为跑得太急，我已经是满头大汗了，但是我觉得累一点没
关系，只要妈妈高兴就行了。我摘了一大束，冲回家，找了
根七彩绳把它扎了起来，还系了个大大的蝴蝶结。

当妈妈回到家时，我迫不及待地把花儿献给了妈妈，并深情
地说：“妈妈，母亲节快乐！祝你天天都有好心情！”可妈
妈今天很奇怪居然连一句谢谢都没说，只淡淡的说：“乖乖
在家呆着，我一会儿就回来。”说着冲出了大门。

正在我发愣的时候，楼道里传来了妈妈的声音：“妈，母亲
节快乐！我给您做了很多菜，正准备接您过来吃饭
呢！”“哎，人老了，牙不行了，还是让孩子多吃点吧。”
这声音太熟了，可突然之间就想不起来了。门开了，姥姥颤
颤巍巍地走了进来，和蔼地对我说：“紫怡，最近学习怎么
样？”我连忙说：“都挺好，姥姥您放心吧！”

关爱病人的演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好!

我是翠景东方小学五二班的xxx。今天我为大家演讲的题目是
《关爱老人》。

老人，在许多人眼里已经不再重要，甚至成为一种负担。许
多人认为，老人就是一朵凋谢的花一样。但是你有想过吗?老
人的外表虽然老了，但是他们的心没有老，他们还在为如今
的社会做出贡献。

同学们，农历9月9日是我们国家的老人节。敬老，爱老，助
老是中华民族的传统美德，是祖先传承下来的宝贵精神。孟
子说：“老吾老以及人之老。”要求所有人不仅要关爱自己
家庭的老人，还要关爱天下所有的老人。

在座的各位，我是想告诉你们老人不是希望儿女为家庭做出
多大贡献，而是希望儿女们多回家看看他们，陪陪他们。为
他们揉揉肩，捶捶背。哪怕生活不富足，老人也知足了。像
我们现在的孩子，关爱老人就是给从外面买菜回来的爷爷倒
杯水，给正在做饭的奶奶帮帮忙，让他们休息休息。在公共
汽车上，给上车的老人让让座。这都是我们这个年龄理所应
当要做的事情。

所以，让我们去关爱身边的老人，尊敬他们，爱戴他们，让
他们感受到幸福和快乐。

我的演讲完毕，谢谢大家。

关爱病人的演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！我演讲的内容是发扬中华传统美德。众所周知，每
年的农历九月初九是重阳节，是爱护老人的节日。重阳节一



年只有一天，不仅要那一天关爱老人，平时我们也应该怀惴
一颗尊敬老人的心。关爱老人不仅是体现你的优良品格，还
体现了你对老人的尊敬。这是感恩，也是继承。你现在对老
人好，不久将来老人也会对你好。老人的今天就是你的明天，
你对老人好，你的子子孙孙也会对你好向你学习。如果没有
你的爷爷奶奶，也不会有爸爸妈妈，没有你的父母，那怎么
会有你呢？没错，在你关爱老人同时，不仅要抱着感恩的心，
更要带着爱。

那么，什么是尊敬老人？有一首歌唱得很好：“常回家看看，
回家看看，哪怕帮妈妈刷刷筷子洗洗碗。，老人不图儿女为
家做多大贡献，一辈子不容易就图个团团圆圆。；常回家看
看，回家看看，哪怕给爸爸捶捶后背揉揉肩，，老人不图儿
女为家做多大贡献，一辈子总操心就盼个平平安安”。对啊！
老人这一生就只想简简单单和子女一起过，节日热热闹闹而
已，但现在你爸爸妈妈不是上班吗？还住在别的城市，一年
能回几次就家啊？自然而然，你做完作业后就可以陪爷爷奶
奶聊聊天，说说一天上学的趣事，打个电话……都会让他们
感觉很窝心。那一小步，就可以让你的爷爷奶奶开心一整天，
何乐而不为。

在一个阳光明媚的日子里，我与相隔十万八千里的外婆打了
个电话，谈谈心，结果外婆开心了好几天！你愿意把这流传
千古的'美德，流传下去吗？我的演讲完毕，谢谢大家！

关爱病人的演讲稿篇五

"每家都有老人，人人都会变老，人人都要敬老，社会会更加
美好……"在"九九"老人节来临之际，我们祝愿所有的爷爷奶
奶生活愉快、健康长寿!

九九重阳，与"久久"同音，含有长久长寿之意，同时秋季也
是收获的黄金季节。尊老敬老是我国的传统美德，是先辈们
传承下来的宝贵精神财富，是社会主义新风尚的重要方面，



也是构建和谐社会的起码要求，更是做人的最基本准则。光
阴似箭，日月如梭。随着岁月的流逝，我们从为人子女，变
成了为人父母，可以说上有老，下有小，对尊老爱幼也越发
体会得深了，也越发感到尊老敬老的重要了。不敢说我们都
是百分之百的孝顺子女，但可以说我们的父母都是百分之百
的好父母。

尊老敬老符合人类的根本利益，我们对老人没有理由不孝敬。
我们知道，人的一生都要经过幼年、少年、青年、壮年、老
年等五个不同的阶段，这是客观规律，是不以人的意志为转
移的。这五个阶段又可分为靠父母抚育、独立生活和靠子女
敬养的过程。由此可见，尊老敬老是形成人生良性循环的需
要，是让人类繁衍畅流无阻的必备要素。如果在人生的这三
个过程中出现严重问题，将直接影响人的本身的发展，人类
也必然会形成老少不养的恶性循环。

老人为我们创造了幸福的今天，值得我们尊敬和爱戴。老人
是我们的长辈，没有他们的辛勤劳动，就没有我们幸福的今
天。今天我们的幸福生活，正是他们当年辛勤劳动打下的基
础。如今，当年的劳动者虽然已经失去劳动能力，但他们曾
为社会做过贡献，值得我们尊敬和爱戴。退一步，从老年人
本身来说，他们大量的知识、丰富的阅历和经验，是整个社
会的宝贵财富，值得我们继承和借鉴。老人也理应受到社会
的尊敬和重视。"老吾老以及人之老"，为了自己我们应该孝
敬老人。人生自古谁无老。我们今天对待老人的言行，也许
就是明天作为老人被对待的翻版。将心比心，我们必须做尊
老敬老的榜样，这样，我们的下一代才会从中明白尊老敬老
的事理，把我们感人的孝道、孝德融入到自己的思想道德和
行为规范里，自觉做尊老敬老的有心人。这样，当我们年老
的时候，才会享受到颐养天年的无穷乐趣。

人生最美夕阳红，世间最美老年花，没有人会永远年轻，老
年人拥有的是智慧和经验，别说老年人爱啰嗦，每一句话里
有真情，每一个字也是渴望，多陪老人说说话，会有好处，



明理和涵养在时光之海已浸入到内里，没有浮华，没有虚假，
只有渴望，想与子孙辈多点相处的时间，多一些相聚的时刻，
可以知道孩子们的生活，为孩子的幸福开心，为每一个亲人
祈福。

构建和谐社会，迫切需要我们尊老敬老。孝敬老人从来是上
合天理、下合人伦的事情。在建立富强、民主、文明的社会
主义国家进程中，只有在全社会形成尊老、敬老、爱老的淳
厚民风，才能保证家庭的和睦，也才能促进社会的稳定，我
们的社会也才能变得更加和谐美好起来。

尊老敬老的事情还很多，关键靠行动。因此，我们要自觉把
尊老敬老根于心中，不断增强尊老敬老意识，时时处处以身
作则，在家中做尊老敬老的先锋，在社会上做尊老敬老的模
范，以实际行动将尊老、敬老、助老的优良道德传统发扬光
大，为老人们营造一个美满、安详、健康、幸福的晚年，努
力让每一位老人都能老有所养、老有所乐、老有所医。


