
过年家庭演讲稿(优质9篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一
看吧。

过年家庭演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

每个人都有自己的家，每个家也都有自己的幸福和欢乐。我
有一个和睦、温馨、幸福的家，快乐的我生活在三代同堂的
大家庭里，有爷爷、奶奶、爸爸、妈妈和我朝夕相处，我尽
情地享受着健康和快乐，每当我在生活或学习中遇上难题时，
家就给我力量，让我去克服，而当我遇上开心的事情时，家
又和我一起分享着这快乐。

我的爸爸，可以说是我们家的“领导”。我们家的大事、小
事都归他管。别看他的脸上总是凶巴巴的样子，在家里他可
是个开心果呢!但他生气时却很恐怖。

朴素大方的妈妈是我的骄傲，也算是我的“信息中心”，当
学习中需要收集资料，制作课件时，我的妈妈总是和我一起
要么上网搜索，要么动手动脑小制作，每一次我都会在妈妈
的帮助下 ，学到了很多课本以外的信息知识。

要论我们家，谁的贡献大?非我奶奶莫属。奶奶是我们家
的“后勤部长”，我们一家人的衣食住行都有奶奶统管。早
上六点钟的时候，她已经把早饭做好了，正等着我们大家吃
呢!

我的爷爷可真是个“甩手掌柜”，在我们家他啥事也不用操



心，一天到晚就戴着眼镜、看着报纸、研究研究球赛，看他
那么健康愉悦、悠闲自乐的生活，我为他欢呼。

这就是我的家，一个充满和睦、温馨、幸福的大家庭，我爱
我家，我爱我们家的每一个成员，我衷心地祝愿我的家人和
我一样，爱这个家，愿她们天天幸福!

过年家庭演讲稿篇二

“各位老师,各位同学,大家上午好,今天我演讲的题目是《家
在我心中》。”

从1994年起，每年的5月15日是“国际家庭日”。看，这就是
国际家庭日的图标“屋檐下的心”。它上面是象形的屋顶，
下面是象形的心脏。这颗心包含了太多太多的内容，但最多
的便是爱。是爱，滋养着每一个家庭；也是爱，滋养每一个
你、我、他茁壮成长！

我是一个单亲家庭的孩子妈妈、弟弟、和我，但我可以很自
豪地说，不管是身体还是心理我都很健康。妈妈是家里
的“主心骨”和“开心果”。家里无论大小事都由她全权负
责。她很幽默，经常在我学习劳累时，讲笑话逗我开心，这
时整个房间里全是我们母女俩欢快的笑声。妈妈还很好学，
喜欢跟我和弟弟一起学习，尤其是学英语，现在她的英语可
是大有进步哟！说到弟弟，他可是一个调皮鬼，虽然我们是
龙凤胎，但个性上却相差很远，我好动喜欢各类运动，而他
好静喜欢看书玩电脑。我们一家三口性格各异，但其乐融融，
我爱这个充满了温馨和快乐的家。

校园又是我的一个家，在这儿有我可爱的同学，可敬的师长，
可亲的朋友。课堂上,我津津有味的听着老师讲课，师生互动，
汲取知识的养分；课下，我和同学们尽情玩耍，享受着真情
的快乐。运动场上留下了我拼搏的脚印；音乐教室里洒下了
我清亮的歌声；考场上则记录了我辛勤的汗水。在这个家里，



我哭过、笑过、淘气过。年少的轻狂与活力尽情在校园里张
扬。在这个家中，我学会了做人，收获了友谊，我爱这个充
满关爱和智慧的家。

中国是所有炎黄子孙的家，也是我心目中最大的家，她有上
下五千年的历史，所以我爱她的博大精深，五十六个民族在
这个大家庭中和睦相处，一代代的中华儿女为了祖国母亲的
繁荣昌盛抛头颅、洒热血，而我，一个普通的女生，作为如
此大家的新一代，愿立志成才，为祖国的和谐温馨尽自己的
一份女儿之力。

“让爱天天住你家，让爱天天住我家”，请伸出你的手，献
出你的心，让我们的小家更和睦，蓝天下的大家更进步！

谢谢！

过年家庭演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

我的妈妈爸爸都是一位既普通又善良的工人，他们为了提高
我的生活质量，每天起早贪黑的工作，下夜班后，还不辞辛
苦的为我辅导检查功课，有时候我听的不耐烦了，还会发
起“牛脾气”，可他们却耐心的给我讲解，现在想想，这是
对不起他们。每次在学校面对优异的成绩时，最感谢的就是
我亲爱的爸爸妈妈。

这就是我这个幸福美满的家庭，你们喜欢么?

过年家庭演讲稿篇四

生产一线的矿工兄弟们：

大家好！



是违章，是违章这个恶棍，是违章这个杀手，是它制造了这
一个又一个悲剧，是它撕碎了无数个幸福的家庭。或许大家
还记得1995年元月4日的四点班，在二四车场绕道施工的开二
队职工徐红兵。因一时的蛮干和连续的巷道支护失效，在徐
红兵开动钻机打眼的一刹那，原本就摇摇欲坠的千斤巨石，
顺理成章的砸向了他的头颅，喷出的热血混着煤碴将他的身
躯埋没了。

工友们从废墟中找到他时，拉出的是一具支离破碎、血肉模
糊、残目忍睹的尸首。就这样原本第二天出嫁的妹妹却等来
了哥哥的葬礼，妻子那哭肿的双眼，再也挽不回丈夫的生命
和往日的幸福。而她身旁的小儿子，急切的抓去了爸爸身上
盖着的布单，那一刻，儿子吓呆了：“妈，这不是爸爸，爸
爸呢，我要爸爸，我要爸爸……”安全将教训无情的抛给了
我们活着的人，但这样的悲剧却不止一次的上演着、重复着。

让我们再看看劳模李保文吧！88年的8月1日，是李保文被评
为劳动模范的第二天。可就是这一天，他万万没想到，因他
的一个违章行为，在说笑之间，肩扛的长钎，触及了井底车
场架空线，无情的电流刹时夺去了他生存的权利，毁掉了他
美好的前程，砸碎了他幸福的家。他无意间给安全开了个玩
笑，安全却用他的死，回报他，回报他幸福的家，回报他生
活的这个社会。

又一个违章的“刀下鬼”，带着痛苦，带着遗憾，带着悔恨
离开了他所眷恋的这个世界。他撇下了与他结发同行，深爱
着他的妻子，撇下了一个疯疯颠颠的傻哥哥，撇下了养育他
成人的爹妈。李保文就这样不假思索的`被违章带走了，可妻
子怎么办！孩子怎么办！他那永远也系不上鞋带的哥哥又该
怎么办！

天啊！这眼前的一切是要将这个普普通通的农村家庭给毁掉
吗？我们有句俗语：“不要让胜利冲昏了头脑。”安全不会
因为李保文是劳模而容忍他的过错，不会因为他家里有怀孕



的妻子，疯颠的哥哥而对他格外的照顾。成绩只能代表过去，
在安全的大门前，通行证永远都要新的。滴滴鲜血在流，声
声警钟不断。

那一个个违章者用尸体一次又一次撞响了警钟：徐红兵不违
章，那千斤重担不能把他压垮；李保文不违章，他将继续生
活在劳模的光环下；洪玲不违章，她的女儿怎么会在她残缺
的身躯旁一遍又一遍的哭喊着：妈妈、妈妈……我们不愿看
到亡羊补牢，我们不愿看到血淋淋的场面，我们更不愿成为
前仆后继被违章带走的工友中的一员。

安全生产大于天，按章作业记心间；幸福花开安全树，生命
健康它保护；狠反三违不手软，严细实新抓重点；众志成城
齐努力，安全之风永留传。安全是我们千万人携手筑起的摩
天大厦，安全是千千万万个从业者的幸福安康，安全是涓涓
溪流汇聚而成的汪洋大海，安全是神火每一位员工的美好愿
望。那么，为了您幸福的家，为了您心中的梦，让我们抛掉
违章的重担，把好胜利的舵，扬起安全的帆，在矿山这片广
阔的天空下驶向更光辉灿烂的明天！

过年家庭演讲稿篇五

尊敬的各位领导、诸位同事：

你们好！

今天有幸第一个站在这个演讲台上，且容我抛砖引玉，我演
讲的题目是：讲家庭美德做有孝心的人。

古语有云：“百善孝为先”，孝是“人伦之本”。人的优良
品德由爱而发端，由孝而产生。一个有孝心的人才能称得上
是一个有爱心的人，有爱心才能生活得更加充实，才能获得
更多的爱。可是，在物质生活越来越好的今天，有些人对孝
道避而远之，以致产生了不少社会问题，从而影响了社会稳



定及家庭和谐。因此，我认为我们应回归原点，用传统孝道
文化的力量来净化心灵，讲家庭美德，做一个有孝心的人。

家庭是社会的“细胞”，是构成人类社会延续、发展的基本
要素。家庭美德不仅对家庭起着至关重要的作用，而且对社
会也具有强烈辐射功能。家庭成员也是社会成员。家庭成员
的道德意识和文明行为，对社会公德和职业道德的形成与维
护有着重要的影响和作用，也直接关系到整个社会的安定和
文明。因此，家庭美德是社会稳定、经济发展的文明基石。
社会的稳定和发展，有赖于家庭的稳定和文明。

家庭美德的基本要求是尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤
俭持家、邻里团结。家庭美德是每个公民在家庭生活中应该
遵循的行为准则，是调节家庭内部成员和家庭生活密切相关
的人际交往关系的行为规范。涵盖了夫妻、长幼、邻里之间
的关系。个人生活的幸福与否，不仅与社会的文明进步相关，
还与是否拥有一个和睦、温馨的家庭密切相关；反过来说讲
家庭美德，不仅关系到每个家庭的美满幸福，也有利于社会
的安定和谐。

其实很简单，不是有首歌吗？常回家看看——给老人捶捶背，
揉揉肩，把自己在外面听到和见到的有趣的事情讲给老人听，
去旅游或者出差回来带点糕点或者糖果茶叶，定期陪老人做
体检？？想想看，这些事情是多么容易做到啊，可我们又做
了多少呢？孝敬其实并非一定是物质和金钱的不可，在力所
能及的范围，时时牵挂着父母就行了：饭后给父母端杯热茶，
阳光灿烂的日子陪父母出门散散心聊聊天。

总之，让我们一起讲家庭美德做有孝心的人，让我们的家庭
因为相互尊敬、关爱而幸福美满，让我们的社会更加和谐，
我们的人生因为有爱心的和付出而精彩。

我的演讲到此结束，谢谢大家！



过年家庭演讲稿篇六

尊敬的各位领导、老师们：

大家好 ！

在这个特殊的日子里，能有幸在这里和大家一起共同庆祝我
们自己的节日——教师节，我感到非常的激动。首先我要向
我的同行说声节日快乐！并代表我们幸福家庭团队向一直支
持和关心的我们各级领导和教师们表示衷心的感谢！

十四年前，刚刚中师毕业的我们怀着美好的梦想选择了教育，
选择了回龙，选择了王垸小学。也正是因为有了这个正确的
选择，我今天才能有幸站在这里和大家一起分享我的感受。

有一首歌，每天都会产生新的旋律，每天都会谱写新的篇章，
这首歌拥有永恒的主题，那就是——家。你有一个家，我有
一个家，在这喧闹的世界上，人人需要一个温馨的家。家是
青砖灰瓦红窗花，家是柴米油盐酱醋茶。家是儿和女，家是
爹和妈，家是一根扯不断的藤，藤上结着酸甜苦辣的瓜。

常言道：家庭是社会的细胞，是亲情的维系、是良好道德的
养成、是文化价值观念传承和每一个家庭成员健康成长的重
要场所；家庭的文明、和谐关系到每个人的幸福，有利于每
个家庭的稳定，因此只有家庭幸福和谐，我们的社会才会更
加安定团结。有这样一种人，走近时，你不会引起注意，远
离时，你不会产生记忆。然而，正是因为他们默默无闻的辛
勤工作，唱着一首首关于“家”的平凡而又温馨的歌，才使
得我们的国家、我们的单位、我们的家庭有了勃勃生机。
“和”是中国古典哲学中一个非常重要的观点。二千多年前，
我们的大思想家、大教育家孔子就曾提出“和为贵”的思想
观点，这种观点对于一个家庭来说也是非常重要的。我认为，
一个家庭能否称得上幸福美满，不在于有多少金钱、多大的
房子和多么高贵豪华的汽车，而在于有没有明理、孝顺的子



孙和和谐温馨的家庭氛围。

充满活力、充满朝气、充满自信的孩子的背后，一定有一个
和谐幸福的家庭；而相反地，在一个不和谐的家庭环境中成
长起来的孩子，缺少的恰恰是为人立世最需要的这种自信、
这种朝气、这种活力。家庭是孩子成长的第一环境，父母是
孩子的第一任老师，父母的一举手一投足，对孩子的都有一种
“润物细无声”的影响，所以，父母应该努力为孩子创造健
康的、平等的、民主的家庭环境。优化成长环境，构建和谐
家庭，使他们在人生的道路上，远离阴霾和伤害，洒下一路
阳光。

社会的发展需要和谐，人类的进步需要和谐。我知道自己不
是一啸千里的猛虎，不是搏击长空的雄鹰，也不是直入云霄
的参天大树，但作为新时代的新女性，我深深懂得“位卑未
敢忘忧国”的道理。我愿意做一颗默默无闻的小草，或是田
野中一朵叫不出名字的小花，为构建和谐安宁、和谐家庭增
添一份绿色和春意。

最后，再一次衷心恭祝大家节日快乐，家庭幸福、美满。谢
谢大家！

过年家庭演讲稿篇七

亲爱的老师、同学们：

我爱我家，那是一个充满欢声笑语的地方。每天都会有左邻
右舍围聚在我家找我奶奶拉家常。她们时而窃窃私语，时而
哄堂大笑……屋子里时常飘着欢快的音符。

我爱我家，那是一个整洁而又舒适的地方。该放哪儿的东西
一定是待在它该待的地方，绝不会有人给它们随意“大搬
家”的。清晨，搬张椅子坐在门口，闻着属于乡间新鲜的空
气，看着小鸟在湛蓝的天空中自由飞翔。看着慵懒的小猫咪



在墙角嬉戏，听着树上小鸟儿婉转歌唱……这种惬意的感觉，
让我不禁浮想联翩，神游在外，自己犹如那鸟儿在天际自由
翱翔。

我爱我家，那是一个温馨而又有趣的港湾。还记得小时候，
我时常跟奶奶“唱着对台戏”。有次迷恋着动画片，任由奶
奶怎么催促着去吃饭，我都不理不睬。这下可坏事了，惹毛
了家里最“狠”的奶奶了，二话不说，就朝着我的小耳朵狠
狠地炮轰了一番，直吓得我拼命抱着电视机喊着：“电视机，
快救救我!”奶奶见了这幅情景，顿时笑得前俯后仰的。当然，
我幸运地趁机逃过了一劫。

我爱我家，因为她的欢乐，因为她的舒适，更因为她独一无
二的温馨。

过年家庭演讲稿篇八

尊敬的各位领导、评委，同志们：

大家好!我今天演讲的题目是：做文明人、行文明事，共建美
好家园共同创建一个文明、卫生、和谐的生存环境，构建一
座美丽，环保的县城，是我们每位公民义不容辞的责任和义
务!

宝丰是我的家乡，从出生到现在我在这里渡过了二十多个春
秋，我用欣喜、期待的目光见证着这座城市的不断发展。今
日的宝丰城区，道路宽阔平坦，环境整洁卫生;城内高楼林立，
特色建筑鳞次栉比;公园绿地布局合理，三季有花，四节有
绿;沿街统一装饰，统一招牌，各种线路入地，市容市貌井然
有序;路灯一路一式，大型建筑安装射灯、霓虹灯，夜晚到来，
整个城市流光溢彩。一座座花园式标准住宅小区拔地而起，
一条条四通八达的柏油马路宽广平整，处处充满着盎然生机。
不久前还是荒芜贫瘠的土地，如今工业园区正勃然兴起;不久
前还是沟壑纵横的荒地，如今风景秀丽的公园已经崛地而起。



清晨，鸟语花香，到处是晨练的人群;傍晚，万家灯火美不胜
收。好一派祥和安宁!

朋友们，面对这样的'美景我们应该怎样去守护呢?

还记得中央电视台的一个公益广告吗?一个晨练的青年，一边
跑步锻炼身体，一边帮孩子拿下了不小心扔到了树上的篮球，
还把路边的垃圾扔到了垃圾箱，还帮助一位费力上坡的三轮
车老人推车，早晨跑了一路，好事做了一路，快乐了别人也
满意了自己。

文明事。我们广大干部职工和全县人民既是县城文明卫生的
受益者，更是县城文明卫生的创造者，我们有责任在创建卫
生园林县城中当先锋、做模范。

今年的创卫工作，我们深切感受到了县委、县政府的“创
卫”决心：电视上，广播里，大街上，天天可以看到创卫的
信息，党政班子一本经，四家领导一条心，创建国家卫生城
市的信息时刻感动着每个宝丰人。果皮纸屑、白色垃圾不见
了;马路摆摊、占道经营没有了;乱扔乱倒，乱贴乱挂的行为
消失了;连背街小巷的道路都宽阔平坦了。

朋友们，县城是我家，创卫靠大家!当你走在美丽的广场上，
请自觉地弯腰拣起脚边的纸屑;当你步行在大街上，请认真遵
守交通法则。与文明同行，与人交往，请正确使用文明的用
语??这都是我们身边的一些事，它不一定轰轰烈烈，但却是
我们每一个宝丰人共建共享和谐家园的立县之根、前进之本。

让我们携起手来，从现在做起，从我做起，用爱心去关注周
围的变化，用热情去传播创卫的理念，用行动去肩负创卫的
重任，万众一心，众志成城，我们坚信，在每一个人的共同
努力下，县城的风景会更美，明天会更好。



过年家庭演讲稿篇九

尊敬的各位领导，亲爱的女同胞们：

大家上午好！

幸福是什么？有人说腰缠万贯是幸福；有人说身体健康是幸
福；有人说衣食无忧是幸福；还有人说事业辉煌是幸福??而
我则骄傲地说，家庭的美丽温馨是幸福！为此，今天我演讲
的题目是《我的最美家庭》。

家就像根，永远是树叶的归宿；家就像一件大衣，不会提高
温度，但却给予人们连火炉都不能代替的温度；家更像是一
瓶陈年佳酿，融进了许多宽容和理解，包含了更多的生命内
涵。

我叫刘桂霞，今年50岁。我的家和大多数家庭一样，只是一
个平凡的家庭，没有什么轰轰烈烈的事迹。但是一直以来，
我们全家人遵纪守法，尊老爱幼，积极进取、家庭温馨，深
受邻里的好评。今天在这里，我就和大家一起分享一下我的
幸福与快乐吧！

队变卖简陋的加工厂，刚开始我们不会操作，更别说维修了，
我们就摸索着干。机器简陋，我们就以滚雪球的方式，边经
营边添置机械。梅花香自苦寒来，经过了几年的打拼初步发
展成一个小规模的米面及饲料加工厂。这样既解决周围群众
就业又增加了一些收入。在经营方面我们诚信待人，服务热
情周到，对待困难家庭和残疾人我们始终是半收费，虽然不
多但也表达了我们的一点心意。

老人享受我无微不至的关爱，让丈夫享受我体贴入微的关心，
让孩子享受我精心细致的关怀，这是一种温馨的幸福！

家爱我，我爱家！一个幸福、快乐、和谐的家庭需要每个家



庭成员共同的努力。只有每个人都奉献一点爱，家才会更温
暖，只有每个家庭都幸福了，我们的社会也才会更美丽和谐。
女同胞们：让我们赶快为自己的幸福把把脉，当一个自信、
快乐、幸福的女人吧！

最后，祝愿大家：三八快乐！身体健康，阖家幸福！我的演
讲完了，谢谢大家！


