
最新传统文化故事演讲稿分钟 传统文化
小学生演讲稿(优质6篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。下面我给大家整理了一些演讲稿模
板范文，希望能够帮助到大家。

传统文化故事演讲稿分钟篇一

尊敬的各位领导、各位老师大家好：

我叫郑艳玲，是佳木斯市第一小学一名教师。在这春暖花开，
万木争春之季，我很荣幸能够代表学校参加这次评比活动，
也很高兴有这样一个机会把我对中国传统文化的一点粗浅认
识向各位领导汇报。

中国优秀的传统文化博大精深，是一笔宝贵的精神财富。优
秀的中国传统文化包括很多内容，概括地讲，可以用“一片
阳光、一块沃土、三棵大树”来表述。其中，“一片阳光”
是指中国古代哲学思想，包括了天道自然、人天合一、五行
相克、阴阳和合。中国古代哲学思想就像一片阳光，照耀着
中华民族五千年前进的步伐。“一块沃土”是指中国传统文
化这块肥沃的土地，包括区域文化、民族文化和宗教文化三
个要素。上有阳光的照耀，下有肥沃的土地，就长成了“三
棵大树”，这三棵大树就是儒、道、释，好比这片“沃土”
里的氮、磷、钾，使得这片土地变得更加肥沃。

先师用这种文化治理鲁国三个月就达到“路不拾遗，夜不闭
户”“四方之客归之”的社会状况;周朝的成康之治，更是达到
“刑措四十余年不用”，可见其和谐程度;山西晋商，运用儒



家思想，以义制利纵横欧亚九千里，诚信为本称雄商场五百
年。这就是我们的文化啊，四大文明古国中，也只有中国的
文化被完整的保留下来，并一直随时代发展至今仍闪耀光芒。

具体到我们的教育来说，在教育过程中传统文化对学生人格
塑造、加强学生人文素质教育、增强社会主人翁意识、加强
传统道德教育都有重要的作用。中国传统文化从行为模式、
思想倾向、心理倾向、心理素质、自我意识等多个方面塑造
学生的.人格和行为。然而如此重要的教育手段却在我们的教
育中经常被轻视忽略。正是这种传统文化教育的缺失，使越
来越多的学生养成了衣来伸手，饭来张口，过多的依赖家长，
缺乏自立能力，欠缺劳动习惯;自私自利，不太合群，集体观
念淡薄;花钱大手大脚，不珍惜劳动成果;是非观念淡薄的意
识。在任何地方都是把自己放在第一位，没有任何民族意识、
集体意识、国家意识。这样将直接导致的结果就是新时代的
学生是一批没有自己正确价值取向的人。对于学校来说，就
必须以中国优秀传统文化为载体，汲取中国传统文化的营养，
着眼于继承发展它的心髓，适时开展人文素质教育和传统美
德教育。让我们的孩子从小接受传统文化的教育熏陶，让他
们有更高的理想和抱负。

现在我要说，要想得到智慧、尊严、快乐，那么你一定要去
学习中国的传统文化，不仅要学习，而且要用自己毕生的力
量去传播，因为现在全世界都需要这种文化。天下兴亡，匹
夫有责。我更喜欢另一种说法：天下之事教育为先!我们从事
的是教育子孙后代的职业。作为一名教育工作者，我们更有
责任向学生传播中国的传统文化，用传统文化净化灵魂，升
华思想，将优秀的中国传统文化在中华大地上发扬光大。

传统文化故事演讲稿分钟篇二

过中国传统节日，弘扬中华传统文化



尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们，大家好!我是来自七
三班的。今天，我要演讲的主题是：过中国传统节日，弘扬
中华传统文化。

再过几天，冬至将如期而至，它是我们中国农历中一个重要
的节气，也是中华民族的一个传统节日，冬至俗称“冬节”、
“长至节”、“亚岁”等，早在二千五百多年前的春秋时代，
中国就已经用土圭观测太阳，测定出了冬至，它是二十四节
气中最早制订出的一个，时间在每年的阳历12月21日至23日
之间，这一天是北半球全年中白天最短、夜晚最长的'一天;
中国北方大部分地区在这一天还有吃饺子、南方吃汤圆的习
俗，谚语：冬至到，吃水饺。

冬至是中华民族的一个传统节日，过中华传统节日也是我们
传承中华传统文化的形式之一。

浩瀚苍穹，蔚蓝天空，孕育了华夏五千年古老璀璨的历史与
文明。“路漫漫其修远矣，吾将上下而求索”，屈原追求真
理的科学精神激励着多少中华儿女立志成才，报效祖
国。“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”。孟子的教
诲激励和成就了多少中华伟丈夫，民族大英雄。还有岳飞精
忠报国的故事，林则徐虎门销烟的壮举，孙中山“天下为
公”的胸怀，周恩来“为中华之崛起而读书”的信念，都让
我们回想起中华民族一段又一段荡气回肠的历史。从古代的
四大发明到如今的“神舟”飞天，中国人演绎了多少了不起
的神话!

有诗云：

我们孝敬父母，用一杯淡淡清茶，一句贴心的问候，传承着
中华民族的传统美德;我们尊敬师长，文明礼貌，处处体现着
我们礼仪之邦的风范;我们努力学习，“敬业乐群、臻于至
善”，不断把自己培养成为具有“信敏廉毅”的高素质人才。



虽然我们现在能做的只是一些简简单单的平凡之事，但是我
坚信，润物细无声，终有一天，中华民族的传统文化一定会
深入人心。

我们是华夏儿女，炎黄子孙，是中华民族的新一代。黄河在
我们的血脉中流淌，长城让我们永远刚强，“神舟”载人飞
船使我们的天地无限宽广。传承了五千年的民族文化，正等
待我们去发扬光大。

“俱往矣，数风流人物，还看今朝。”未来属于我们，世界
属于我们，让我们在中华民族伟大精神的熏陶下，刻苦学习，
顽强拼搏，时刻准备着为中华民族的伟大复兴而努力奋斗!我
的演讲完毕，谢谢。

传统文化故事演讲稿分钟篇三

当我还是个孩子的时候，每到农历新年的30天晚上，村子里
到处都是鼓声。那时，村里的街道上挤满了人。有些人在敲
锣打鼓，有些人在跳秧歌，有些人在踩高跷，有些人在玩龙。
村子里非常热闹。穿着棉衣的孩子们在街上互相追逐。他们
不时地放枪。老人们正聚在一起聊天。年轻人和漂亮的女孩
正在为人们表演节目。

在清明节，人们总是把绿色的柳枝挂在门上;在端午节，奶奶
总是为我们系五根绳子，煮鸡蛋，煮大蒜，包饺子。当中秋
节来的时候，我们一家人坐在院子里，抬头看明月，吃月饼。
这是世界上最大的快乐。

现在，人们总是出去吃一顿大餐，通过电视看春节联欢晚会。
许多人叹息着说:“没有所谓的新年。”他们不知道如何跳秧
歌，打鼓和其他文化习俗正在向我们挥手告别。

优秀的传统文化是先人留给我们的无形财富。传统节日蕴含



着优秀的中国传统文化因素，是中华民族优秀劳动成果和智
慧的结晶。

作为一名中学生，我建议你为弘扬传统文化做点贡献。优秀
的传统文化不属于这个民族，它属于世界。我们应该尽我们
最大的努力向世界推广我们的传统节日，使世界更加丰富多
彩。保护传统文化，弘扬民族精神。你还能做什么!

传统文化故事演讲稿分钟篇四

各位老师、同学们：

你们好！

据不完全统计，我国各民族地区的戏曲剧种，约有三百六十
多种，传统剧目数以万计。中华人民共和国成立后又出现许
多改编的传统剧目，新编历史剧和表现现代生活题材的现代
戏，都受广大观众热烈欢迎。比较流行著名的剧种有：京剧、
昆曲、越剧、豫剧、湘剧、粤剧、秦腔、川剧、评剧、晋剧、
汉剧、潮剧、闽剧、河北梆子、黄梅戏、湖南花鼓戏……等
等五十多个剧种，尤以京剧流行最广，遍及全国，不受地区
所限。但是近几年来，戏剧艺术在中国的发展日趋衰弱，受
到了新生艺术的冲击。尤其港台歌曲大量涌入内地，学生追
星捧星，趋之若骛，对我们中华民族的艺术瑰宝却是知之甚
少。

中国古代戏剧因以“戏”和“曲”为主要因素，所以称
做“戏曲”。中国戏曲主要包括宋元南戏、元明杂剧、传奇
和明清传奇，也包括近代的京戏和其他地方戏的传统剧目在
内，它是中国民族戏剧文化的通称。

现代戏剧主要指的`是20世纪以来从西方传入的话剧、歌剧、
舞剧等，话剧是主体，外国戏剧一般专指话剧。



中国戏曲源远流长，它最早是从模仿劳动的歌舞中产生的。

传统文化故事演讲稿分钟篇五

五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心的团
结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神，
这就是我们的传统文化。下面是本站小编为你整理的几篇传
统文化故事演讲稿范文，希望能帮到你哟。

同学们大家好，今天我要演讲的内容是保护弘扬中国的传统
文化。

清明节是中国的传统节日，它大约始于周代，已有二千五百
多年的历史，在昨天我们刚愉快地度过了这个法定节假日，
但不知道大家是否还记得在得知韩国端午祭在20xx年11月25
日申遗成功时的愤慨。中国五千年的光辉灿烂的中华文化，
竟被他国争先抢夺，亦或跃跃欲试。从“端午祭”申遗
到“汉字之争”，“中医之争”，再到近期的“风水之争”，
文化摩擦在中韩坊间蹭出不少火花，而结果，绝大部分，中
国的这些非物质文化遗产都被韩国成功申遗了。

中国人在责怪韩国人的恬不知耻的剽窃行为时，是否有理性
地看待这一系列事件，反省自己呢?遥想当年，中国软弱，帝
国主义侵占中国领土，如今韩国的一些政客正在大规模抢占
中国文化时，有一些从洋媚外的人正在风风火火地哈韩，韩
国的二流肥皂剧和服饰潮流都备受国人的追捧。还没有到12
月25日，大城市的各大商场，甚至政府出资在筹备平安夜、
圣诞节，很多年轻人不知道中国古老而美丽的七夕节，却很
早就翘首以待2月14日的情人节，或许现在就不奇怪为什么韩
国可以一直申遗成功了，不要老是怪罪于政府的无能，也不
要怪罪于韩国的无耻，因为是我们自己把我们的文化丢弃了。

“俱往矣。数风流人物，还看今朝。”让我们刻苦学习，顽



强拼搏，时刻准备着为中华民族的伟大复兴而努力奋斗!

大家好，我是xx。

20xx年11月，报告首次以12个词概括了社会主义核心价值观：
“倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、
法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善。

每当我在车身、电视、宣传栏等看到这12个词，都觉得对我
们小学生好远、好大、好空。但自从这学期我校推出诵读古
诗文我渐渐明白，社会主义核心价值观就在我身边，我们的
祖辈一直给我们做着表率。

今人，十大元帅之一的朱德，他对父母的孝敬是有口碑的。
他幼年在家时，对父母就非常敬重，父老乡亲们对朱德赞不
绝口。他后来从军当上军官，向父母寄物汇款尽孝道。当了
总司令，指挥千军万马对敌作战，但他仍然挂念家乡的亲人。
当他得到母亲去世消息后，非常悲痛，写了感人肺腑的《母
亲的回忆》，以寄托他对母亲的无限思念。

我们是八九点钟的太阳，是社会主义的新生力量。弘扬“中
华优秀传统文化，践行社会主义核心价值观”，是我们的责
任和义务。那么我们需要从生活中的点点滴滴做起，从我们
自己做起，进而呼吁广大的人民群众践行价值观。

中华民族是一个有传统美德，文明修养的民族。中华传统文
化如一缕温情阳光，照耀人生的每一个角落;如一把睿智的钥
匙，为你打开成功的大门;如一位心心相印的朋友，指引着我
们前进的方向。践行社会主义核心价值观，一个崭新的中国
正在崛起!

我的演讲结束了，谢谢大家!

中国传统节日有很多：春节、元宵节、中秋节、端午节……



我感兴趣的传统节日中最喜欢的是春节，因为它是中国民间
最隆重的传统节日。在夏历正月初一，又叫阴历年，又称
为“过年”和“新年”。每年过年，街上挂满了红红的灯笼，
彩旗飘飘。商场是人山人海，家家户户贴对联，可热闹了。
每个小朋友都可以拿利是，小朋友还可以穿上漂亮的新衣服，
大人个个喜气洋洋。爸爸给我买了许多礼花和鞭炮，到了晚
上，我就拿出礼花下楼和小朋友一起放，我们玩得非常高兴，
到了晚会开始，我才恋恋不舍地回家，与家人一起开开心心
的吃水果看晚会，精彩的表演把我们逗得哈哈大笑，心想：
要是天天都过年该多好啊!我还喜欢过“重阳节”，农历9月9
日，有一首重阳节的古诗是李白创作的。独在异乡为异客，
每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。这首
诗写得非常好。又是中国的一个古老的传统佳节——重阳节。
重阳节，又有称为“老人节”，重阳这一天，人们赏菊花，
佩带茱萸，携酒登山，畅游欢愉。这一天，我和爸爸妈妈准
备了一份礼物去看望爷爷奶奶，我心中非常开心，因为我明
白尊老爱幼是我们中华的传统美德。

“元宵节”也让我难忘。每年农历的正月十五日，春节刚过，
迎来的就是中国的传统节日元宵节，这一天我们也放了许多
烟花，还吃了汤圆。一家团团圆圆，那时的我心中充满无比
的幸福和欢乐。中国的传统节日真是丰富多彩，它是中国的
节日。

这些传统节日同样给我们带来了欢乐和幸福，所以我们要记
住这些美好的节日，并永远继承下去。

传统文化故事演讲稿分钟篇六

各位老师、同学们：

你们好！



每年除夕，我们家都是全家一起行动，一大早就把已经很干
净的家再打扫一遍，处处都是整整齐齐、干干净净的。然后
我和爸爸一起贴春联、贴窗花、挂装饰，虽然我只是个替爸
爸打下手的角，可我心里依然开心快乐着。妈妈负责插花，
桌子上一大束彩色银柳、茶几上一花瓶富贵竹、电视旁是一
个漂亮的康乃馨花篮。看着被我们布置得漂亮温馨的家，心
里别提多开心了。

布置完自己的小家，我们就去自家饭店——会宾楼，和奶奶、
大伯一家、三叔一家一起吃团圆饭。妈妈和婶子们忙着丰盛
的饭菜，不时的`从厨房里传出快乐的笑声;叔叔伯伯和爸爸
忙着装饰，我和哥哥姐姐急不可耐地拿出小烟花放着玩，奶
奶微笑着看着我们。

吃过午饭，我们去给去世的爷爷扫墓。到了晚上，就更热闹
了，又加入三个姑姑家的人一起吃年夜饭，大家边吃边聊，
互相祝福来年有好运。我们小朋友放开胆子玩，大人也不会
责骂我们。外面响起了鞭炮声，我们也赶紧加入到其中，噼
里啪啦的鞭炮声、绚丽多彩的烟花把节日气氛推到顶峰。放
完烟花，踏着厚厚的鞭炮屑，闻着香香的过年味，我们回到
自己的家。

紧接着开始享用精神大餐——春节联欢晚会，精彩的节目让
我们开怀大笑，脸上的肉都笑酸了。妈妈准备好了年初一的
早点——汤圆，象征着团团圆圆。幸福快乐的除夕就结束了，
躺在床上想着明天一早，又可以穿着新衣去拜年，还有红包
拿，真是做梦也要笑醒了。

这就是我的除夕，我最喜欢的节日。


