
2023年青春自强的演讲稿(汇总5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我
帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

青春自强的演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx。如果说人生是一场戏，那么青春便是最精彩的一幕，
如果说人生是一本书，那么青春就是最美的篇章，如果说人
生是从降生到死亡的旅行，那么青春便是最美丽的风景。现
在的我们，正处于青春黄金时期，是人生的转折点，我们要
以正确的心灵去好好享受这美好的旅程，我们应尽情挥洒自
己的热情，放飞青春，放飞梦想。在青春这炫丽多资的大海
中远航。面对着青春，我们既惧怕又无可抗拒。面对青春，
我们多了一份成人的沧桑，也多一份无言的寂落和哀伤；面
对青春，发现自己变得稳重和成熟，少了一份糼时的稚气。
这是我们必须经历的，但是我们可以正确驾驶这条心灵的航
船，让它安稳地在海中远航。也许这条船在行驶的过程中，
会触礁，会遇到大风暴，但是我们要以一颗勇敢，真诚的心
面对它。战胜它。

青春使人的心灵得以磨炼，得以纯净，得以远航。

青春之路并不是一帆风顺的，遇到困难时，我们要扬起爱的
风帆，迎风而进，大胆的往前走，不管前面是什么。我们的
目的是要放飞青春，放飞梦想，让心灵更加纯净。如此简单



而已。

也许我们也曾经埋怨过：“为什么我们的.生活要这样在书海
中度过？为什么我们要活在书海‘题海中。”答案很简单，
这就是青春的一种方式，一种释放自己能力，让梦想变为现
实，放飞愿望的一种特殊的方式。

青春是一种美好的东西，它是让你传递爱的播种机。

青春是一种美好的东西，它是让你放飞梦想的舞台。

青春是一种美好的东西，它是让你心灵灿烂的磨炉。

让我们一起用美好的心灵拥抱青春，放飞梦想，谱写属于自
己的天空。

谢谢大家！

青春自强的演讲稿篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

多少年轻人在这种来来往往的路上，从幼稚走向成熟，却从
未停止过，即使不一样。

人一生中最美好的时刻是青春，比牡丹更鲜艳，比太阳更耀
眼。即使每个人的青春都不一样，但都是新鲜的血液，充满
活力，充满世界发展和创新的能量。夏多布里昂曾经说
过，“青春就像一天的早晨，它清澈纯净，充满遐想与和
谐”。所有的活力和希望都赋予了青春力量，青春无惧在手，
给了我们奋斗、追求、实现梦想的资本。



要知道，有些青年是注定关不住的，他们的每一根羽毛都闪
耀着梦想的光辉。在今年的第16届喀山世界游泳锦标赛
上，22岁的宁泽涛获得了100米自由泳金牌，创造了亚洲游泳
历史。他的成功背后是他从10岁开始刻苦训练的汗水和奉献。
他用自己的青春梦想为国家写下荣耀。

生理上来说，青年时期是力量的巅峰时期，体力和智力越来
越好，国家和社会给了青年人拼搏的资本。在此基础上，我
们要珍惜青春，奉献社会、追求梦想，将主要力量放在做对
社会有价值的事情上。

一个人的精力是有限的，故此我们要分配好自己的力量，将
最强的力量集中在对国家对社会有益的活动上，而把小部分
力量用于自己的私利，汇聚无私的力量，成就大家的幸福。
还记得让我们无比痛惜天津爆炸中拼死逆行的年亲消战士们，
其中未满18岁的袁海冲进火场，永远的`离开了我们。他们正
处青春的年华，却用尽全身力量保护广大人民与社会的安危。

青年时期的力量蠢蠢欲动，从小就怀揣的梦想，在青年时期
有了更具体更实际的可操作性，梦想为青春注入新力量。梦
想，包含着我们对未来的向往，对未来的希望，对未来美好
的憧憬。大概从小学开始，我就有了当语文老师的想法，初
中就在语文科上多花时间，高中毅然选择文科，大学上了汉
语言，一路坚持下来，放飞青春，不断缩短和梦想的距离，
梦想的力量支撑着我对成为人民教师的渴望，让我更明确了
教师为人民服务的使命。

青春自强的演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我们拥有年轻，拥有希望，拥有青春！



我们拥有十字式开放的思维模式，它有无限的延展力，有无
穷的力量，我们更有团结向上的精神！我们爱岗警业，遵纪
守法，我们严与律己刻苦钻研，我们学习许振超，学习陈昌
乐，为社会的进步，企业的发展自身的提高奋力拼搏，我们
将依靠企业，奉献企业，同风同雨，携手并进，我们不断进
取，永争一流，超越自我，超越同行，向作实做强迈进，建
设和谐企业和谐文化，和谐社会！

虽然我们是没有为祖国，为母亲挣脱锁链而驰骋沙场，但我
们可以为祖国的繁荣富强，为企业的发展改革奉献青春！

我们拥有年轻，拥有旺盛的生命，让我们带着拼搏，带着豪
情，尽显年轻的奔放，释放所有的'力量，如一匹骏马，血气
方刚，向着光明，向着未来，向着广阔的天地，去奋蹄，去
驰骋，去竞争，去建功立业，去夺取明天！

我们自尊，自信，自强，自立，把我们的青春热血，投入新
时代的熔炉，投身与“十一五”的改革发展大潮中，劈风斩
浪，走向辉煌，为企业的腾飞，中华的崛起，增色添彩！我
相信祖国的明天必将腾飞，海湾集团的明天将灿烂辉煌！

生命的极致将被抒写，

青春的号角正在飞扬，

彰显英雄本色，奏响生命的华章！

青春自强的演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

站在玉河溪水库碧绿的湖水旁，看着远处安静威武的大坝，



青翠连绵的南山，感受湖面徐徐吹来的微风，我轻轻的告诉
我自己，我将在这里安放我那不曾放纵的青春。

青春是美好而宝贵的季节，青春是铿锵有力的乐章，青春是
上天赐予人类，去开拓自然创造世界的力量。x先辈李大钊说
过：“青春之字典，无‘困难’二字，青年之口头，无‘障
碍’之语，惟知跃进，惟知雄飞，惟知本其自由之精神，奇
僻之思想，敏锐之直觉，活泼之生命，以创造环境，征服历
史。”是的，青春的我们有着一往无前的勇气，青春的我们
有着敢为人先的创意，青春的我们有着超越自我的x。

作为新时代的青年，我们应该好好把握青春，学那搏击风雨
的海燕去展翅翱翔，学那高大挺拔的青松去傲雪经霜。纵然
没有机会，像x先烈一般，驰骋于沙场之上，奋勇杀敌，抗击
侵略者，却可以把握机遇，如水电前辈一样，奔走于大山峡
谷之间，征服河流，建设水电站。的确，水电施工的每个项
目几乎都远离都市的灯红酒绿，城市的车水马龙，但却有着
极其重要的意义。当一台台水轮机转动的时候，一个个家庭
就摆脱了黑暗，一座座城市就开始繁荣。当我选择为水电事
业奉献青春的时候，就选择了离开那些熟悉的繁华与喧嚣，
选择了在祖国的壮丽山河中驻足、守望，在青山绿水间见x祖
国水电事业的蓬勃发展。

我就是怀着这样的信念奔赴南山水利枢纽工程经理部的。南
山水利枢纽工程位于广西壮族自治区龙胜各族自治县境内。
南山最高海拔20xx米，年平均气温11℃，施工条件恶劣。
自20xx年10月份复工以来，项目领导班子带领经理部全体员
工发扬特别能吃苦，特别能战斗，特别能奉献，特别能忍耐
的水电人精神，发挥集体的力量，艰苦奋斗，克服了冬季下
雪结x、封山封路，春季天气寒冷、雨多雾大，夏季洪水肆虐、
交通不便等种。种困难，实现了今年上半年开始蓄水发电的
目标，正在向另一个新台阶昂首迈进。



在南山，我感受到了经理部所处的艰苦环境，以及老员工在
艰苦环境中以花草为伴，以鸟兽为邻的淡然与豁达；感受到
了经理部成员相互关心、相互照顾，如同一家人的热情与亲
切；感受到了他们那种以集体利益为重、以个人利益为轻，
乐于奉献，勇于拼搏的敬业与责任感。王工算是老员工了，
他两年前毕业来到经理部不久就很快摆正位置进入角x，发扬
技术员不怕吃苦，勤于思考，敢于付出的风格，凡事冲锋在
第一线。大雪封山那一年，更是承担了春节期间留守经理部
营地的重任。春节是与家人团聚的喜庆日子，王工却远离亲
人，甘愿驻守在空旷的营地，耐守住无聊与寂寞，着实令我
产生了由衷的钦佩。迷人的x虹出自大雨的洗礼，丰硕的'果
实来自x勤的耕耘。他就这样从一个初来乍到的毕业生，逐渐
成长为已能独当一面的技术主管，如今已被推荐为储备干部，
准备有更大的担当。王工这样的出x青年员工我相信还有很多，
他们在工程局的各个单位释放着光芒和热量，担负起责任与
期望。我也会像他们一样，勤勤恳恳，兢兢业业，默默地贡
献自己的力量。

然而，对于高山大河、悬崖峭壁来说，一个人的力量是渺小
的，但是一群人的力量却是巨大的。他们可以将昂扬斗志作
武器，以钢筋水泥为战车，逢山开山，无路开路，再大的风
雪阻挡不了他们前进的脚步，再大的困难也难不倒他们坚定
的意志。就这样，他们战胜了凶猛的河流，矗立起高耸的大
坝，建造出雄伟的水电站。正是有了这样的一群人，一心将
自己的智慧、汗水和青春奉献给水电事业的一群人，我们的
企业才能创造辉煌，我们的事业才会蒸蒸日上，我们的祖国
才会繁荣富强。

青年朋友们，青春是意气风发的，也是奋进的。曾子
曰：“士不可以不弘毅，任重而道远”，我们要做那一群人，
用理想的炽热点燃心中的火炬，照亮前进的道路，水电工程
局的发展和希望寄托在我们的身上。



青年朋友们，青春是绚丽多x的，也是短暂的，我们不能在人
生最光辉的时刻虚度年华，我们要在这片美丽的土地上挥洒
青春，我们将会成为工程局的中坚力量。让我们接受历史的
考验，集而成团，乘风破浪，为水电事业做出无私的奉献，
让我们的祖国走向更美好的明天！

让青春无怨无悔！

谢谢大家！

青春自强的演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是来自荣成财贸中专的xxx，今天我演讲的题目是《学好专
业，放飞青春》。

对我而言，选择会计专业，并非偶然。我生于一个会计世家，
我爷爷在村里干了一辈子会计，噼里啪啦的算盘声，如“大
珠小珠落玉盘”般美妙，成了我儿时的摇篮曲。父亲是一家
大企业的主管会计，那也是有口皆碑！设置帐目、审查单据、
填制凭证，结账对账，编制会计报表，成了领导的左膀右臂，
是企业发展的好参谋！而我在周岁生日时，“抓周”所抓起
的第一个物件就是算盘，爷爷说，我天生跟会计有缘！从此
会计这个名词深深扎根于我的心中。从小学开始，我便开始
记账，学着理财。现在回头看着那些稚嫩的账本，心中总会
升腾着一种自豪感！

中考结束了，一些同学因没有考上高中而倍感失意甚或是不
知所措！而我则目标明确，通过货比三家最终选择了校风良
好、师资力量雄厚的荣成财贸中专！



我们在这里找回了自尊和自信。在上小学和初中的时候，我
们顽皮过，淘气过，我们在文化学习上掉队了，在中考中被
淘汰出局了！那段时间，我们从父母的神情中看到的是恨铁
不成钢的哀怨，从老师的神情中看到的是无力回天的遗憾，
从同学们的眼神中看到的是“你不行”的鄙视！我们不仅失
去了太多太多的欢乐，还失去了人生最珍贵的东西：自尊和
自信！而这里的老师是那么的爱学生，无论美丑，无论愚笨，
都那么让他们魂牵梦萦。是他们帮我们在这里找回了自尊和
自信。

我们同学朝夕相处和和睦睦，我们共同沐浴着阳光雨露，一
起茁壮成长！

但学海泛舟毕竟不是一件容易的事。会计专业要做的是周而
复始的盘盘算算，划一不二的核核查查，是如此古板，丝毫
没有温情浪漫！寸量铢称的计算准则，涓滴不漏的审核要求，
是如此苛刻，丁点没有宽容大方！密密麻麻的表格数字，层
层叠叠的单据凭证，是如此琐碎，完全没有大家风范！我曾
退却过。社会上议论纷纷，说会计专业不好就业，面对这些
负面评说，我也曾彷徨过，难道是我错了？老师告诉我：机
会只垂青那些做好准备的`人。教科书告诉我：会计具有核算、
监督、预测、决策、评价等职能。会计作为一种经济管理活
动，是经济管理的一个重要组成部分，它渗透在社会每一个
角落。对于会计岗位，社会需要的不是“帐房先生”，而是
具有财务管理和分析能力的专业人才。会计工作则是加强经
济监督、规范经济秩序的重要手段！因此会计专业是“广阔
天地、大有作为！”只要你肯苦心钻研、孜孜不倦地学习，
它能给你施展拳脚的舞台和飞翔的翅膀！

我幡然醒悟，以一种全新的精神风貌投入到学习中去。经过
一年的学习，大家都说我变了！变得更加稳重成熟，做事更
加细心耐心，待人接物更加平和、彬彬有礼。说我有秀外慧
中的大家风范。但我知道这是一年的专业学习，学校良好的
育人氛围塑造了我的完美。



暑假里，学校介绍我到一家公司实习，我这才发现课本与实
践有着那么大的不同！别看平时考试可以得到90、100，但让
我独立担当起业务，还真是有些力不从心。我收起了我那孤
傲的心，虚心向老前辈们请教，我获益匪浅。我第一次独立
做账，第一次去报税，第一次去银行提了那么多现金！第一
次体会到会计人的酸、甜、苦、辣，第一次感悟到会计
人‘不为五斗米折腰’的傲骨与诚实守信！

是财贸中专为我提供了大发展的平台。我为我能走进财贸中
专这个大家庭而感到骄傲，我为我选择会计专业而自豪，我
一定不负青春韶华，好好学习，学得一身过硬的专业本领，
昂首屹立天地间！


