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当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面是我给大家整理的读后感范文，欢
迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

紫藤萝瀑布的读后感篇一

紫藤萝花的花语是醉人的恋情，依依的思念，对你执着，最
幸福的时刻，而宗璞写的紫藤萝想表现出的是对她弟弟的怀
念。

本文主要讲的是作者有盛开的.紫藤萝花，由衰到盛联想到生
命的无休止境，从中感悟到人生的完美和生命的永恒，增强
了生命的勇气。

宗璞这个人追求本真，崇尚自然，散文集都比较贴近自然，
紫藤萝瀑布也不例外，先开始运用了比喻和你人的修辞手法，
写出了紫藤萝的繁茂，壮观和生机盎然，经过描述紫藤萝的
颜色，形态，样貌和香味，表现出紫藤萝的可爱与美丽。

可是当作者站在紫藤萝面前的时候，回忆起以往的家门前的
紫藤萝，又由紫藤萝想到了十年灾难，在这十年灾难中，她
的弟弟死去，这悲凉的心境使宗璞描绘出了他们家以前的紫
藤萝，但就是这已经与死亡相隔一线的紫藤萝，却以自我顽
强的生命力挺过了这一劫，全文的描绘都在为这样一段话做
铺垫“花和人都会遇到各种各样的不幸，可是生命的长河是
无止境的。我抚摸了一下那小小的紫色的花舱，那里装满生
命的酒酿，它张满了帆，在这闪光的话的河流上航行。它是
万花中的一朵，组成了万花灿烂的流动的瀑布。”



第一句话说明了在人生道路上，会遇到许多困难和挫折，要
正视这些困难和挫折，不要向命运低头，我们应当向紫藤萝
花一样，不能总深陷在伤痛和焦虑中，应当让生命更加绚丽
多彩!

中航行，你也会再次盛开，也会汇成那灿烂瀑布的一朵浪花。

这篇文章是想告诉我们，个体的生命是有直径的，人类生命
的长河是无止境的，所以，我们不能此刻各人的不幸中不能
自拔，要坚强，要与祖国人命同命运，共呼吸，在遭遇不幸
的时候，不能被厄运压倒，要对生命的完美坚持坚定的信念，
厄运过后，要应对新的生活，振奋精神，投身到伟大的事业
中去。

紫藤萝瀑布的读后感篇二

透过学习《紫藤萝瀑布》，使我深刻的懂得了：无论花和人
都会在生命的长河中遇到各种不幸和挫折，但是个体的生命
是有限的，它并不能组装好历史前进的方向与发展潮流。

文中就有这样的例子，如：‘花和人都会遇到各种各样的不
幸，但是生命的长河是无止境的’;‘它是万花中的一朵，也
正是一朵一朵花，组成了万花灿烂的流动的瀑布’等句子能
够体现出来。

无论遇到怎样的困难，只要我们乐观的应对，勇敢的挑战，
就必须会成功!!相信自已吧!

紫藤萝瀑布的读后感篇三

语文课上学完了《紫藤萝瀑布》，我心中豁然开朗了许多，
也明白了其中的奥妙。

在第一遍读这篇文章的时候，我心中就不禁有了些疑



问：“第九段、十段为什么要写？不是说‘紫藤萝瀑布’吗？
为什么要写人？”我充满着疑问上了语文课。

在课上，张老师结合文章时代和作者写作背景解答了我的疑
问。我也算是体会到了作者想要抒发的.那种情感了。

当我们遇到危险、困难、挫折的时候，要勇敢的去面对，心
中要想着：我能战胜它！而不能一味的退缩，不能被厄运压
倒。当困难、挫折已经过去时，要重新树立信心，保持坚定
的信念。不要总是沉浸在过去的痛苦中。要充满精神，对生
活充满希望！

人生就像紫藤萝花一样，时间会冲走种种令人不愉快的事。
就像文章结尾处写到：在这浅紫色的光辉和浅紫色的芳香中，
我不觉加快了脚步。在现实生活中也一样，只要你加快步伐，
扬起生命的风帆，在闪光的时代中航行，你也会盛开、绽放！
再次露出甜美的笑容！

学完这篇文章，我认为紫藤萝花应该献给那些对生活失去信
心，一遇到困难就放弃的人，让他们重获信心和对新生活的
期望！因为，紫藤萝象征着坚强、乐观、坚持、顽强！

我们也要做一朵小小的紫藤萝花，不过遇到任何困难都要勇
敢的去面对！neversaynever！

紫藤萝瀑布的读后感篇四

“花和人都会遇到各种各样的不幸，但是生命的长河是无止
境的。”这是文章的中心句，也是作者希望我们明白的。是
啊人生难免会遇到挫折不幸，我们不能就畏惧人生，而是要
保持对生命美好的坚定的信念，扬起生命的风帆，像紫藤萝
花一样，以饱满的生命力，战胜挫折不幸，让自己的生命更
加绚丽多彩!



我们大多是独生子女，即使不是，我们也基本都过着幸福的
日子，好像不幸远离我们，但是我们同龄人也有人生不幸的'，
比如有同学父母离婚，有同学小小年纪就患上难医治的白血
病，有同学是残疾人，有同学有智力障碍……他们能够就被
不幸打倒吗？不行，他们要正视挫折，要战胜疾病困苦，要
认真学习，还要认真生活。

贝多芬耳聋，对音乐家来说，是巨大的打击，可是他仍然写出
《月光曲》《命运交响曲》等伟大篇章；张海迪双腿残疾，
只能坐在轮椅上生活，可是她没有自暴自弃，写了不少作品
成了著名作家；海伦凯勒失去听力和视力，她的世界一片黑
暗和安静，可是她仍然坚强地活着，《假如给我三天光明》
不知感动、激励了多少人。

“不经历风雨怎能见彩虹。”谁的人生都不可能永远一帆风
顺，失败、疾病、沮丧等随时都可能出现在任何一个人的生
活中，让我们像紫藤萝一样，不畏惧风雨，开出灿烂的花朵；
让我们做傲立雪中的梅花。

紫藤萝瀑布的读后感篇五

虽然我还没有体会到“一则故事，改变一生”的际遇，但我
觉得读好的文章，定能给人不少的启迪。

当代女作家宗璞写的《紫藤萝瀑布》。文章不仅语言明丽、
流畅而有余韵，而且情深意长，隽永如水。这是作者的弟弟
身患绝症时，作者非常悲痛，她在家中的庭院里徘徊，见一
树盛开的紫藤萝花，睹物释怀，由花儿自衰到盛感到生的美
好和生命的永恒，于是便有了这篇激人奋进的文章。

作者借写紫藤萝开放时的美景，赞美生命的顽强和美好，借
用花儿抒发我的人生感悟，告诉人们这样一个道理：生命的
长河是无止境的，一时的不幸，个人的不幸，不足以使人畏
惧人生，要对生命保持坚定的信念，扬起生命的风帆，像紫



藤萝花一样，以饱满的生命力投身到伟大的事业中去，让生
命更加绚丽多彩。

是啊！美一旦与顽强结合，就能产生震撼心灵的力量。生命，
如果跟顽强联系在一起，你就会感到它永垂不朽。有生命，
就有希望。生命的意义是在于活得充实，而不是在于活得长
久。

我们人亦如花，遭遇不幸的时候，不能被厄运压倒，要对生
命的美好和长久保持坚定的信念。厄运过后，要面对新的生
活，振奋精神，投身到伟大的事业中去。

紫藤萝瀑布的读后感篇六

原来生命的延续在于坚持，而每一刻的电闪雷鸣都将是生命
的考验。它经历了多少个风风雨雨，友经历了多少个花开到
稀落、生命到枯萎，可如今它依然用那优雅的身姿对待任何
威胁。就像作者的一句话：“花如人都会遇到各种各样的不
幸，但是生命的长河是无止境的”。这句话让我震叹。是啊，
我们来到世界上，不是为了拿着出生证来享受高科技，而是
拿着生命证来活出自己。

人的人生不可能顺顺利利，风调雨顺，我们也会向紫藤萝一
样的坎坎坷坷，当然这是每个人必须要经历的，但如何面对
呢？是萎靡不振的向困难低头，还是勇敢的战胜困难？相信
大家肯定选择后者，而后者的所在魅力就是紫藤萝所拥有的
高尚品质——执着。

我们应该乐观的面对困难，要想困难走的更快一些，要让困
难知道你的坚持，勇敢与执着。我们的生活应该自己去感受。
花遇到不适应的环境，会凋零；人遇到挫折，会徘徊，但我
们的生活还应该继续，不能待在原地。笑迎生活，美丽将随
处可见。



原来生命等于执着，执着等于坚持。


