
最新中学生画画的心得体会(优质5篇)
在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。我们如何
才能写得一篇优质的心得体会呢？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

中学生画画的心得体会篇一

近些年来，越来越多的父母开始重视亲子活动，亲子画画也
渐渐成为了一种热门的家庭活动。亲子画画不仅可以增进亲
子之间的感情，培养孩子的想象力和创造力，还可以让父母
更好地了解孩子的内心世界。经过一段时间的亲子画画，我
深深感受到了这个活动的独特之处，并从中获得了许多心得
体会。

首先，亲子画画可以增进亲子之间的感情。在画画的过程中，
父母和孩子能够更好地相互沟通和配合。通过共同绘画，两
代人之间的沟通变得更加顺畅和自然。孩子们往往天马行空，
他们的想法和创造力远远超过大人，他们的画面往往五彩缤
纷，富有童趣。而作为父母，我们则能够通过画画了解孩子
的内心世界和想法，与他们建立更加紧密的感情。亲子画画
不仅仅是绘画的过程，更是增进亲子感情的一种方式和方法。

其次，亲子画画能够培养孩子的想象力和创造力。在画画的
过程中，孩子们可以发挥自己的想象力，画出属于自己的世
界。他们可以画出他们心目中的公主、城堡、飞机等，而这
些画面都是他们独有的，充满了童真和美好。而父母在画画
过程中，也可以加以引导和启发，培养孩子的绘画技巧和艺
术才能。通过亲子画画，孩子们可以锻炼他们的手眼协调能
力，提高他们的创作能力和表达能力。亲子画画是一种有效
的方式，可以帮助孩子们更好地发展他们的艺术天赋和才能。



再次，亲子画画可以培养孩子的耐心和专注力。在现代社会，
孩子们很容易受到各种干扰，而导致他们的专注力下降。而
亲子画画可以帮助孩子们集中注意力，长时间保持专注，这
对他们的学习和生活都十分有益。画画需要耐心和坚持，也
需要不断地尝试和改善。孩子们往往会在画画的过程中遇到
各种问题和困扰，但通过亲子画画，他们能够学会积极应对
困难，坚持不懈地解决问题。这样的坚持和耐心可以在他们
将来的学习和工作中产生更多的积极影响。

最后，亲子画画是一种全家共享的活动，能够增进家庭的和
谐氛围。画画不仅仅是孩子和父母之间的连接，还可以整个
家庭成员一起参与其中。通过亲子画画，家庭成员可以欣赏
彼此的作品，分享创作的快乐。亲子画画可以让每个成员都
有机会为家庭的和谐做出贡献，在共同创作中加深彼此的了
解和了解。这样的家庭活动可以打破平日里忙碌工作的冷漠
和间隔，增进家庭之间的情感联系和互动。

总之，亲子画画是一种独特且有益的家庭活动。通过亲子画
画，父母和孩子们可以更好地增进感情，培养孩子的想象力
和创造力，锻炼孩子的专注力和耐心，并拓展家庭成员之间
的互动。我深深地感受到了这个活动的乐趣和意义，也期待
更多的家庭能够加入到亲子画画的行列中来。亲子画画不仅
仅是一种活动，更是一种家庭的温馨和快乐。

中学生画画的心得体会篇二

每个宝宝都是天然生成的小画家，他们喜爱信手涂鸦，墙面、
家私、书本、衣裳……都可能成为他们纵情挥洒的“画布”，
有的母亲会因此而阻碍宝宝们的“创造”，这是万万不行的，
或许正是由于您今日的阻挠扼杀了一位明日的“大师”。那
么，莫非洁净的墙面和宝宝的绘画热心真的即是“鱼和熊
掌”不行兼得吗?其实并非如此，起先桐宝学画时也是信手随
心肠满屋乱画，后来桐妈便专门为他拓荒出了一块“绘画专
区”，在墙上贴上一张足够大的纸，让他在规则范围内自在



涂改。这样一来，既处理了墙面物品的清洗疑问，也为他的
涂鸦供给了足够便当。

二、恰当引导但绝不演示

不知从何时起，简笔画大行其道，宝宝们只需墨守成规，寥
寥几笔就能画出人物、动物等生动形象，母亲们更是将其当
作宝宝学画的办法。可殊不知正是这看似简略易会的“学画
捷径”，却无形中压抑了美术创造中最名贵的才能——“创
造力”。桐妈教桐宝学画的原则是“恰当引导但绝不演示”。
例如，桐妈和桐宝画花卉写生，桐妈会引导他注意调查花朵
的颜色特色及花瓣形状，然后两人别离绘画，最终再彼此点
评。母亲们必定要让宝宝在调查中创造、在幻想中绘画，切
忌盲目演示，让宝宝们依葫芦画瓢。别的，在颜色运用上，
母亲们也不要给宝宝过多的约束：天不必定总是蓝的，树不
必定总是绿的，花也不必定满是红的。

三、让宝宝测验不一样的绘画资料

让宝宝用啥东西作画议论纷纷：有人以为，油画棒最适合宝
宝，由于它运用方便且不易折断;但也有人以为，水粉颜料才
是挑选，由于它的浓淡、颜色富于改变。那么究竟啥才是宝
宝们作画的东西呢?桐妈以为宝宝绘画资料的挑选没有必定之
规，母亲们应尽量让宝宝测验不一样的资料。平常，桐妈除
了让桐宝运用水粉、油画棒、水彩笔、彩铅等不一样资料绘
画外，还让桐宝测验运用一些“特别东西”作画，比如用吸
管吹画、用海绵蘸画、用彩纸撕画、用手指压画。

中学生画画的心得体会篇三

孩子的艺术气质要从小开始培养的，作为一个美术工作者，
同时也是位母亲，对于孩子学画画有以下几点心得：



每个孩子都是天然生成的小画家，他们喜爱信手涂鸦，墙面、
家私、书本、衣裳……都可能成为他们纵情挥洒的“画布”，
有的母亲怕弄脏，因此而阻碍宝宝们的“创造”，这是万万
不行的，或许正是由于您今日的阻挠扼杀了一位明日的“大
师”。嘉嘉从小很喜欢涂鸦，我就在墙上贴上一张足够大的
纸，让她在规则范围内自在涂鸦。这样一来，既处理了墙面
物品的清洗疑问，也为她的涂鸦供给了足够空间。

不知从何时起，简笔画大行其道，孩子们只需墨守成规，寥
寥几笔就能画出人物、动物等生动形象，母亲们更是将其当
作宝宝学画的最佳办法。可殊不知正是这看似简略易会
的“学画捷径”，却无形中压抑了美术创造中最名贵的才
能——“创造力”。我教嘉嘉学画的原则是“恰当引导但绝
不演示”。例如，我和孩子一起花卉写生，我会引导她注意
观察花朵的颜色特色及花瓣形状，然后两人分开绘画，最终
再彼此点评。母亲们必须要让孩子在观察中创造、在幻想中
绘画，切忌盲目演示，让宝宝们依葫芦画瓢。在颜色运用上，
母亲们也不要给孩子过多的约束：如天不必定总是蓝的，树
不必定总是绿的，花也不必定满是红的。

让孩子用啥东西作画议论纷纷：有人以为，油画棒最适合孩
子，由于它运用方便且不易折断；但也有人以为，水粉颜料
才是最佳挑选，由于它的浓淡、颜色富于改变。那么究竟什
么才是孩子们作画的最佳材料呢？我以为这并没有必定之规，
母亲们应尽量让孩子尝试不一样的材料创作。比如用吸管吹
画、用海绵蘸画、用彩纸撕画、用手指压画。

“画得像不像”通常是母亲们评估孩子著作的规范，其实这
是不正确的，孩子画是他们心里的灵动、思维的亮光，要知
道激起孩子的创造热心远比让他们掌握绘画窍门更重要，所
以母亲们必定要学会用赏识的眼光看待孩子的每一幅著作。
我在评价嘉嘉作品时，通常会指出每幅画的可取之处，如这
些线条很鲜活、那些颜色很漂亮，造型很生动等。在维护她
绘画兴趣的同时，也让她渐渐领会绘画的构图美、线条掌握



和颜色运用。

“美”是要用心开掘和领会的。平常日子中，我会常常拿一
些名画图册或优异的绘本插图和嘉嘉一起欣赏，还会带他去
观赏画展，同时也带她多接触大自然，以浸透的方法给予
他“美”的启迪。

以上是我对于孩子绘画方面的个人看法，希望对父母对如何
引导孩子绘画有一定帮助！

中学生画画的心得体会篇四

第一段引子：回想起儿时小时候总喜欢和父母一起画画的情
景，如今自己也成为了一位父亲，再次尝试亲子画画的乐趣。
通过与孩子共同创作的过程，我深切感受到了亲子画画的独
特魅力和无穷的乐趣。

第二段幸福的时光：亲子画画不仅仅是画画的过程，更是一
段充满亲情和幸福的时光。通过共同创作，我和孩子建立了
更加深厚的情感纽带。我们在画画的过程中相互学习，相互
扶持，共同进步。亲子画画不仅是一种艺术创作的形式，更
是一种家庭和睦的象征。每当我们回顾那些画画的时光，我
们都会沉浸在幸福的回忆中。

第三段创造力的培养：有人说艺术是创造的艺术，亲子画画
可以培养孩子的创造力。在画画的过程中，孩子可以发挥自
己的想象力，通过画笔来表达自己的思维和感受。而作为父
母，我们可以引导孩子，帮助他们发掘自己的创造力。亲子
画画可以激发孩子的想象力和创造力，让他们在自由的艺术
创作中得到成长。

第四段共同欣赏成果：亲子画画并不是局限于画画的过程，
更是共同欣赏成果的乐趣。当画画完成后，和孩子一起欣赏
自己的作品，能够带来无穷的满足感。无论是颜色的搭配，



线条的流动，还是画面所表达的情感，都能引起我们对美的
共同认同和共鸣。通过共同欣赏成果，我们可以更加了解彼
此的认知和情绪，进一步拉近亲子之间的距离。

第五段启发思考：亲子画画不仅仅只有乐趣和欢笑，更有启
发和思考。通过画画的过程，孩子可以学习如何观察和思考，
如何表达自己的情感。亲子画画可以成为一个教育的桥梁，
让孩子在乐趣中学到更多的知识和技能。而作为父母，我们
也能从孩子的作品中发现他们内心深处的想法和愿望，从而
更好地关心和引导他们的成长。

总结：通过亲子画画，我深切感受到了家庭的温暖和亲情的
重要。亲子画画可以培养孩子的创造力，拉近亲子之间的距
离，共同欣赏成果，同时也能给予孩子启发和思考。尽管绘
画技巧并非一切，但在亲子画画的世界里，我们可以获得更
多的乐趣和成长。让我们一起走进亲子画画的世界，感受其
独特的魅力吧！

中学生画画的心得体会篇五

孩子对画画有一种天生的喜爱和兴趣，因为小小的他们充满
了无限的想象力。他们把绘画当做自己对这个世界发现的一
种诠释，所以他们很快乐，快乐做这种游戏，因为他们有太
多太多需要表达的。这是他们童年的游戏，有快乐的想象，
有宝贵的天真想法。如何让孩子更健康的成长，这一直是我
思考的主题。

刚接触儿童画时，心里半喜半忧。喜的是他们有天使一样可
爱的面孔，纯净的眼睛，不是说出稚气而又天真的笑话。担
忧的是儿童画属于美术的范畴但又不是一种成形的美术画种。
不知道该从哪教起，而且我也很难站在小孩子的角度去思考，
总觉得什么都太简单了。所以刚开始时画的东西总是太难。
学生画的累，我教的更累。有时在课上，我刚教过怎么去画，
就听见有的小朋友说：“老师，我不会。”眼里好像很委屈，



眼巴巴的望着你，这时我就想过去帮助他，哪怕是一笔一笔
的教他画，也不想让孩子有那种委屈的感觉，但是久而久之
就会使孩子养成了对美术课失去积极性的态度，还滋生了一
脸感，没有起到教学的目的，培养孩子的兴趣。见见的，我
改变了一种方法，先调整自己的心态，增强孩子的自信心，
你去帮助他就是在伤害她，限制他画画时的想法，放手让孩
子自己去做，你会看到孩子在自己的作品上表达的情感、个
性和风格，他们自己内心的世界，老师不能代劳，对自己和
孩子都有不利的地方。

在平时的美术教学当中，看到好多孩子都喜欢在纸上乱画，
我才意识到孩子正处于涂鸦期，了解之后我还注意到应该在
美术活动中多用搞笑的，他们熟知的语言来和他们交流，语
言的夸张，使他们富有想象，鼓励他们大胆自由的去表现自
己的想法，并随时处地的让孩子们更多的自己动手、不断的
发现问题解决问题让我自己从一些教学误区中走出来。

在接触一些学生家长的过程中我发现，有许多孩子的家长时
常感叹“我的孩子平时不知道在画些什么东西!”或“画的圆
不像圆，方不像方，横线不平，竖线不直”等等。对于家长
们的这种感叹委实叫人心痛。美术专家说，儿童的绘画是一
个集审美与情感陶冶等功能于一体的过程，其表现结果并不
是最终标准，更何况家长的感叹多数是来自“像”于“不
像”的直接衡量。对此我对家长的讲述是：儿童绘画是儿童
天性和个性的自然反应及流露，儿童画的形象应建立在合理
的儿童生活基础之上，最重要的是努力去理解他们试图变现
什么，儿童学习美术最重要的 并不是让孩子学到多少美术知
识，而是让孩子学会观察、记忆与表现，尽量让孩子学会用
自己的绘画语言区表达。

当然，在一节课结束后呈现一幅完整的作品也是很重要的，
这不但需要兴趣和创作的冲动，更需要孩子的毅力、专注、
耐性，这对孩子来说并不容易。为此，我经常和他们一起动
手画，培养他们的学习兴趣，训练他们做事要有始有终的习



惯，并通过展览的方式让他们品尝胜利的喜悦。

儿童画教学是一门丰富多彩的艺术，这就需要我们教师用心
去感受，耐心、负责的对待每个孩子。


