
最新思维课堂讲座心得体会(通用9篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？下面小编给大家带来关于
学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

思维课堂讲座心得体会篇一

在家长群里，一位朋友向大家推荐了一次幼儿园风水讲座，
她说这次讲座非常有启发性，对于孩子的教育、未来和健康
都有很大的帮助。我也非常感兴趣，毕竟一个幼儿园的风水
对于孩子的成长发展有非常大的影响。于是我来到这次讲座，
听了一些有趣的观点，收获颇丰。下面我将分享一下我的体
会和感受。

二、风水与幼儿园的关系

风水是中国古代文化中非常重要的一部分，在古人心中极受
重视。现在的人们可能对于风水这一概念比较抵触，但是众
所周知，风水在某些领域还是非常有用的。比如我们的家庭，
我们的工作环境，风水对我们的居住环境以及事业发展都有
着不同程度的影响。同样的，风水对于孩子在幼儿园的成长
也是有着直接或者间接的影响的。而这次讲座就是为了帮助
广大家长更好地了解幼儿园风水对孩子的影响，为孩子的成
长发展找到更适宜的环境。

三、幼儿园风水的讲解

在讲座中，我们了解到了很多有关于幼儿园风水相关的知识，
比如：门的方向、室内摆放、教室朝向等等。其中有一些乍
看起来非常玄乎，比如“死角”，但其实这些知识都有着很
多的科学依据。比如“死角”，它对于室内的气流和空气流



通有着非常大的影响，如果在幼儿园中存在过多的死角，不
利于室内的通风，会导致孩子的健康受到影响。因此，在幼
儿园建筑设计时，方方面面都需要考虑周到，尽量避免出现
影响幼儿发展的构造和设计。

四、如何解决风水上的问题

有了这些认知，我们不难想到一些应对幼儿园风水问题的方
法，比如：灵活摆设、合理规划、装修改造等等。例如，室
内的布置可以根据孩子的年龄分成不同的活动区，每个活动
区应该有完整的硬装、软装、玩具，确保孩子能够充分的乐
趣和发展。然后我们还可以适当增加或者移除某些物品，让
室内充满活力。

五、结语

总的来说，这次讲座带给了我许多新的认知和思考。所谓的
风水问题，也并不是什么迷信，严谨的科学研究可以为之佐
证。我们可以通过自身的调整和改变，为孩子创造出一个更
加适宜成长的环境，也为自己的家庭生活带来更多的福祉和
幸福感。最后，我想强调一句话：家长们，让我们一起关注
孩子的健康成长，同时也为自身创造更好的生活环境！

思维课堂讲座心得体会篇二

说课讲座是一种教学评价方式，它是培训教师的重要环节。
在幼儿园的教学过程中，说课讲座也是不可或缺的一部分。
最近我参加了一场幼儿园的说课讲座，从中获得了很多启示
和体会。接下来，我将分享我的心得体会。

第二段：感悟

对于幼儿园的说课讲座我深有感触，首先是在教师言语表达
和文化素养方面，教师需要用清晰、准确、生动、简明的语



言去表达教育教学理念和方法，擅长地运用词汇和语言，使
得学生能够充分理解。其次，教师需要有高度的文化素养，
为幼儿做出正确的引领和教育。有了这些准备，教师才能够
更好地完成说课讲座。

第三段：与幼儿园教学教育相结合

幼儿园的说课讲座需要与实际教学相结合，才能更好地发挥
作用。幼儿园的教育和教学重在“玩耍中学习”，需要教师
们让幼儿的学习更加趣味化，鼓励幼儿经常提问和探索，用
方式和课堂形式激发幼儿学习的热情。说课讲座也要按照这
个思路来设计，不断提高教师们的教育水平和教学能力，为
幼儿的学习打好基础。

第四段：提高教学质量的重要性

说课讲座对于提高教学质量也是至关重要的。教师需要通过
说课讲座来分析自己的教学过程，研究教学方法以及教学效
果，从而更好地规划和实施教育活动。同时，不断深入研究
和学习教育科学，也是教师工作中不可或缺的部分。这样才
能更好地认知幼儿教育的特点与规律，把握幼儿教育的方向
与战略，实现幼儿教育目标和需求。

第五段：总结

说课讲座是幼儿园教学中意义重大的一部分，它不仅是教育
教学的影响因素，也是对教育教学实践的有效促进和改进。
教师在准备和参加说课讲座的时候，应该从教学目的、教学
方法、教学过程、教材与资源、教学评价等各个方面进行分
析、引导和讲解，以提高教育教学质量。只有教育教育能够
更加强大，幼儿教育才能更好地实现其宗旨与目标。



思维课堂讲座心得体会篇三

20_年11月14号，我有幸与来自全县的幼教同仁们一起相聚在
思源高中报告厅参加“培训学习。首先很感谢教育局给我们
搭建的这一学习，虽然只有一天很短的学习，但受益匪浅。
培训中海南师范大学郭敏老师的《幼儿园教师艺术表现力基
本功讲座》和海南省机关幼儿园何卓老师的《幼儿保健知识
专题讲座》让我大开眼界，在这里我接受了思想上的又一次
洗礼，这两次的专题讲座很精彩!他们的讲座理论与实践案例
相连系、幽默与严谨并存的语言让我欣赏到了名师的教学风
采和培训教师的爱心与责任。老师们给我们带来大量的视频
片断，给我很大的启发，有些很吻合我们的课堂教学，我们
同行一起欣赏，并在欣赏中交流。

郭敏老师讲座涉及点很多，他们把先进的教学理念和教学思
想传授给我们，让我改变了陈旧的教学观念。我认识到教师
要有终身学习的意识，不断了解新事物、学习新知识，不断
更新和拓宽自己的知识结构，使自己具备与教学适应的多元
化的知识专家们的讲座涉及点很多，他们把先进的教学理念
和教学思想传授给学员们，聆听费张海南师范大学郭敏老师的
《幼儿园教师艺术表现力基本功讲座》中提到幼儿学前音乐
教育是实现人全面发展的重要途径。在歌唱学习过程中，孩
子一定要养成良好的倾听习惯和练习能力，培养较好的控制
能力和歌唱艺术表现力。同时在学习歌唱的过程中，开发一
些学习方法和成功经验，养成一些学习习惯，将获得的成功
体验迁移到其他领域和其他类型的学习活动中，对幼儿的歌
唱艺术发展具有举足轻重的作用。组织幼儿歌唱教学的意义
以促进幼儿歌唱艺术表现力水平的提高为目的，组织幼儿多
声部歌唱活动，探索自然发声和多声部歌唱教学在幼儿歌唱
教学中的可行性，对幼儿歌唱的艺术处理和实施效果具有很
重要的作用。培养幼儿歌唱艺术表现力可以使其获得对社会
生活的认知、丰富的情感。

聆听海南省机关幼儿园何卓老师的《幼儿保健知识专题讲座》



其中提到秋季幼儿园的作息时间变换了，幼儿家长也要与幼
儿园的要求相一致，为幼儿买个小闹钟，督促幼儿早睡早起，
适应幼儿的生物钟节律，不仅有利于幼儿身体健康成长，而
且帮助幼儿养成了良好的作息习惯。，初秋季节中午虽热，
但早晚都凉风习习，因此要多备几件秋装，如夹衣、春秋衫、
绒衣、薄毛衣等，做到酌情增减，防止“凉气”的侵袭。，
不要急于给幼儿添加过多的衣服，捂得太严，以免一穿一脱
受凉感冒;衣服要逐渐添加，使幼儿身体逐步适应环境气温，
拥有抗御风寒的能力。幼儿家长与教师可以带领幼儿在清凉
的晨风中散步、跑步、游戏，积极锻炼，不仅进行了“空气
浴”，还接受了耐寒训练，使身体能适应寒冷的刺激，提高
健康水平，增强抗病能力，为渡过即将到来的寒冬作充分的
准备。

这次培训，使我对教师职业的神圣认识更加深刻，教师肩负
着为祖国培养下一代的历史重任。、老师的讲座虽然我不能
完全消化吸收，但他们先进的教育理念、独到的教学思想、
对我今后的教育教学工作起着引领和指导作用。在以后的.工
作中我会将所学知识以及自己积累的经验再进行慢慢“消
化”，我学以致用，结合我园的实际情况，让培训的硕果在
教育事业发展中大放光彩!

朋友。

思维课堂讲座心得体会篇四

近日，我参加了一场幼儿园的说课讲座，本着提高教学质量
的目的，我认真地听取了讲座内容，学习了许多新的知识和
方法，收获良多。在这里，我愿意分享自己的感悟。

一、讲座的收获

讲座主讲人详细讲解了说课的重要性和步骤，深入浅出地介
绍了每一个环节应该注意的事项。通过听讲，我对如何准确



地把握幼儿的学习需求和教学方式有了更深入的了解。同时，
主讲人还讲解了如何利用教育教学类应用软件，为孩子们提
供个性化的学习服务，对于亲自实践的老师来说，非常有益。

二、讲座内容对我教学的提升

说课讲座使我对教学方法有了更新和提升。调整教学策略站
在孩子的角度，不再是单纯的传授知识，而是把重心转移到
了如何更好的引导孩子自主学习。在课堂上，我会把过往传
授的单一知识点转为多动词、多意义等词组，为孩子们理解
该知识提供更多的上下文支持，提高了他们的学习效率。同
时，我还会采用分组、角色扮演等多种活动方式，增强孩子
们的参与感和交流沟通能力。

三、对教育教学类应用软件的认识

在讲座上，我认清了思维导图、小课堂、英语奇妙森林等一
些优秀的教育教学类应用软件。它们不仅大大简化了教学过
程，通过直观的图表帮助孩子们透彻思考问题，降低了学习
难度，还通过多种动画和声音设计，吸引了孩子们的注意力，
加速了孩子们的进步。为了更好地利用这些教育教学类应用
软件，我将结合课堂实际进行多重练习、强化认知、提高思
维和培养识别能力等多种形式的教学。

四、讲座带来的挑战和机遇

说课讲座是一次宝贵的学习机会和挑战。借此机会，我充分
意识到教育教学和教学法的意义和重要性，同时认识到我教
学中存在的不足之处，鞭策了自己更好地去关注孩子们的学
习。面对接下来的教育教学工作，我将减少缺乏具体案例带
来的教学不足，破除教与学的良好沟通。坚持了解学生的学
习范围并给予差异性发展。

五、总结



说课讲座不仅拓展了我教学知识和思路，还提高了我快速适
应新教育的能力和创新教学的能力。同时，从教育教学的角
度出发，更多地去考虑幼儿的成长与发展，在实际教学过程
中，找到更多的切入点加深教育内容的理解，培养了适应快
速变化的教学环境，不断优化教学品质的能力，我相信在未
来的教学岗位中，我会变得更加优秀、更有活力的！

思维课堂讲座心得体会篇五

11月14号，我有幸与来自全县的幼教同仁们一起相聚在思源
高中报告厅参加“培训学习。首先很感谢教育局给我们搭建
的这一学习平台，虽然只有一天很短的学习，但受益匪浅。
培训中海南师范大学郭敏老师的《幼儿园教师艺术表现力基
本功讲座》和海南省机关幼儿园何卓老师的《幼儿保健知识
专题讲座》让我大开眼界，在这里我接受了思想上的又一次
洗礼，这两次的专题讲座很精彩！他们的讲座理论与实践案
例相连系、幽默与严谨并存的语言让我欣赏到了名师的教学
风采和培训教师的爱心与责任。老师们给我们带来大量的视
频片断，给我很大的启发，有些很吻合我们的课堂教学，我
们同行一起欣赏，并在欣赏中交流。

聆听费张海南师范大学郭敏老师的《幼儿园教师艺术表现力
基本功讲座》中提到幼儿学前音乐教育是实现人全面发展的
重要途径。在歌唱学习过程中，孩子一定要养成良好的倾听
习惯和练习能力，培养较好的控制能力和歌唱艺术表现力。
同时在学习歌唱的过程中，开发一些学习方法和成功经验，
养成一些学习习惯，将获得的成功体验迁移到其他领域和其
他类型的学习活动中，对幼儿的歌唱艺术发展具有举足轻重
的作用。组织幼儿歌唱教学的意义以促进幼儿歌唱艺术表现
力水平的提高为目的，组织幼儿多声部歌唱活动，探索自然
发声和多声部歌唱教学在幼儿歌唱教学中的可行性，对幼儿
歌唱的艺术处理和实施效果具有很重要的作用。培养幼儿歌
唱艺术表现力可以使其获得对社会生活的认知、丰富的情感。



聆听海南省机关幼儿园何卓老师的《幼儿保健知识专题讲座》
其中提到秋季幼儿园的作息时间变换了，幼儿家长也要与幼
儿园的要求相一致，为幼儿买个小闹钟，督促幼儿早睡早起，
适应幼儿的生物钟节律，不仅有利于幼儿身体健康成长，而
且帮助幼儿养成了良好的作息习惯。，初秋季节中午虽热，
但早晚都凉风习习，因此要多备几件秋装，如夹衣、春秋衫、
绒衣、薄毛衣等，做到酌情增减，防止“凉气”的侵袭。，
不要急于给幼儿添加过多的衣服，捂得太严，以免一穿一脱
受凉感冒；衣服要逐渐添加，使幼儿身体逐步适应环境气温，
拥有抗御风寒的能力。幼儿家长与教师可以带领幼儿在清凉
的晨风中散步、跑步、游戏，积极锻炼，不仅进行了“空气
浴”，还接受了耐寒训练，使身体能适应寒冷的刺激，提高
健康水平，增强抗病能力，为渡过即将到来的寒冬作充分的
准备。

这次培训，使我对教师职业的神圣认识更加深刻，教师肩负
着为祖国培养下一代的历史重任。、老师的讲座虽然我不能
完全消化吸收，但他们先进的教育理念、独到的教学思想、
对我今后的教育教学工作起着引领和指导作用。在以后的工
作中我会将所学知识以及自己积累的经验再进行慢慢“消
化”，我学以致用，结合我园的实际情况，让培训的硕果在
教育事业发展中大放光彩！

思维课堂讲座心得体会篇六

第一段：引言及背景介绍（150字）

作为一位幼儿园教师，我有幸参加了一次外教的说课讲座。
在这次讲座中，外教将自己多年的教学经验与我们分享，并
传授了一些有效的教学技巧。通过这次讲座，我深深感受到
了施教者和受教者之间的交流是多么重要。经过这次讲座的
学习和体验，我进一步明确了自己对于教育的理解，并对于
幼儿教育工作有了更深入的认识和领悟。



第二段：对于“说课讲座”的认识（250字）

“说课讲座”是一种教学方式，它是教学者在传授教学内容
之前，通过讲座形式介绍自己的教学设计和教学方法，旨在
提高受教者对于课程内容的理解和学习效果。说课讲座的重
点不仅在于对教学内容的介绍，更在于教学者应该如何去教
授这些内容。在幼儿园教育中，说课讲座的重要性更加凸显，
因为幼儿对于环境和学习内容都处于探索阶段，教育者需要
更加务实地探讨教育方法和理念，以减缓孩子的探索成长之
路。

第三段：讲座体会及其在教育实践中的意义（350字）

在听完这次外教的说课讲座后，我认识到教育者应该如何去
激发幼儿学习兴趣；如何去设置学习目标以及如何去制定个
性化的教学方案。说课讲座中，外教传授的教学技巧目的是
让幼儿在学习中保持开放和积极。我认为，作为一名教育者，
我们首先应该尊重幼儿个体差异，量身定制教学计划，进而
推进教育有效性。我们不应该沿用传统的教育理念，而是应
该创造性地实现教育目标。

第四段：探讨教育实践中的困难（300字）

在幼儿园教育实践中，也会遇到很多困难和挑战。比如，幼
儿的学习兴趣难以维持，要求教育者应该有耐心和恒心；幼
儿本身的自我认知不足，会对教育者的授课和教学方法产生
困扰。在解决这些困难和挑战时，作为教育者，我们应该有
远见和敏锐的认知力，以便更好地反思教育实践中遇到的问
题。

第五段：总结及未来展望（150字）

说课讲座虽然是一次教学方法和理念的分享，但对于教育者
来说，它却意味着更深入的思考和精细化的教育实践。说课



讲座使得教育者更加深入地领悟到教育方法对于学习效果的
影响，也让我们认识到教育工作是一项充满挑战的事业。我
相信，在未来的工作中，我和我的同事将不断深入领悟这些
理念，以实现更加优质的幼儿教育。

思维课堂讲座心得体会篇七

通过本次培训我认识到以下几点：

幼儿园一日生活中幼儿自由游戏时间不够，特别是大班的孩
子。可我们不能以游戏时间不够来作为借口，因为按照教师
的'要求玩和按照自己的意愿玩对幼儿发展的意义是不同的。
保证一次连续游戏时间，有助于提高幼儿的游戏水平。

有了区角活动游戏反而减少了，这是教师普遍意识到的问题。
为什么区角活动不是游戏呢？因为区角活动中的大量材料都
有教师预设了特定的目标，规定了玩法，而幼儿对很多内容
并不感兴趣，常常需要教师引导着去选择。教师的困惑是区
角活动究竟应当如何定位，它是自发性游戏还是个别化学习?
区角活动应该是游戏性的还是个别化学习性的？我的观点应
该倡导游戏性的区角活动。

大部分幼儿园都是以主题的形式来实施课程的。然而，如何
通过有内在联系的各类活动来展开主题，可以反映教师对主
题活动的不同理解，从而决定游戏在主题活动中的地位与作
用。幼儿园开展主题活动的形式差异很大，如果教师把主题
活动做成主题背景下的分科教学，那么游戏至多就是服务于
某种特定教学目标的手段；如果教师把主题活动做成主题背
景下的探索活动，那么具有游戏意义的自主探索和自发表现
就会渗透在主题活动开展的过程中；如果教师把主题活动做
成主题背景下与主题名称相关的系列活动，那么教师就会根
据这些活动的需要组织不同形式的游戏；如果教师把主题活
动做成主题背景下的环境创设，那么幼儿的美工建构活动就
会占据主题活动的主要过程。



无论我们怎么理解游戏，有一点是可以肯定的，即游戏是幼
儿按自己的意愿开展的活动，因此教师只需为幼儿提供游戏
的时间、空间与主题相关的某些材料。在幼儿园课程中体
现“以游戏为基本活动”的理念，可以有两种做法，一是模
糊教学与游戏的界限，是两者融合互为生成；二是分清游戏
与教学的界限，是两者并列，相对独立。

思维课堂讲座心得体会篇八

x月x日，学校组织观看一次别开生面的《法制教育讲座》，x学
院的两位博士深入浅出的分析了《未成年人保护法》《青少
年如何维权》等法律法规的实施，举证了大量的案例，充分
说明了少年儿童如何正确利用法律来保护自己的合法权利，
使我受益匪浅。

作为教师，学习《未成年人保护法》《青少年如何维权》等
有关内容，知道执法是重要的权利义务，学法是重要的必修
课，护法是重要的基本职责。教师在现实教育工作中充当重
要角色。

教师要有教师的职业道德，要知法。懂法。守法，按法律法
规去规范教育学生。教师是作为社会成员，应具备社会公德，
作为家庭成员，应有家庭美德。由于教师这一职业的非凡性，
有人称教师是：“太阳底下最光辉的职业”。同时对教师的
苛刻与责备也日益增多，这就要求做教师的不仅要有较高的
文化素养，有系统的理论知识，有较强的责任感和事业心，
有高尚的道德情操，有博大宽广的胸怀，还要有甘于清贫的
孺子牛精神，有退一步海阔天空的境界。而忽略了教师面对
成千上万性格各异的情绪不同的学生时所承担的巨大的精神
压力和心理压力之下可能产生的心理反应。不过这种压力也
造就了教师百折不挠。勇于奉献的青松般的性格。但教师究
竟是人而不是神，老师的言行也不是放之四海而皆准的真理，
我们提倡教师要讲究职业道德，要摒弃那些功利的腐朽的思
想，简单粗暴的方法，既要教书，又要育人，把培养社会主



义优秀接班人的责任勇敢的承担起来，在教育教学工作中充
分考虑到学生的个性差异，用多样化的积极的方法调动学生
的积极性，避免与学生发生冲突，多鼓励，少批评，多表扬，
少讽刺。讥讽学生，不体罚或变相体罚学生，使学生感到家
庭的关爱，从而迸发出学习的热情。同时根据《未成年人保
护法》的规定，加大对未成年人的`保护力度。

对一些侵害未成年人合法权益的行为要及时。有力的打击惩
处。要在以人为本的理念下，根据未成年人的非凡心理。生
理特点，因材施教，因人而异，有的放矢，教育工作方式方
法要适应时代发展的要求，不能用老套套，要注重改进方式，
不断创造一些新的教学方法，把学校。家庭。社会教育结合
起来，把社会各方面的力量整合起来，将一些原来形成的工
作机制。工作做法规范化，用规范化建设来提高维护未成年
人合法权益工作的整体水平。

思维课堂讲座心得体会篇九

最近，我有幸在幼儿园参加了一场由新教师主讲的讲座。在
这场讲座中，我学到了很多关于幼儿园教育的知识和技能。
今天，我想与大家分享我的心得和感受。

第二段：了解幼儿

在幼儿园的教育工作中，了解幼儿是非常重要的。新教师在
讲座中强调了幼儿的特点和需求，让我们深刻认识到幼儿的
活泼好动、好奇心强、自尊心强等特征。同时，教师也要因
材施教，制定不同的学习计划和活动，以满足每个孩子的发
展需要。

第三段：独特教学方法

在讲座中，新教师介绍了很多别致的教学方法。我们一起探
讨了一些实用的技巧和方法，包括互动式教学、游戏式学习



以及自主学习等。这些方法可以激发幼儿的学习兴趣，培养
他们的创造力和想象力，同时也可以让幼儿在玩乐中发展其
各项技能。

第四段：营造良好教育氛围

除了教育方法，培养良好的教育氛围也是关键。新教师在讲
座中提到了一些有助于营造良好教育氛围的方法，例如尊重
幼儿自身特点和发展需求、与家长建立高效沟通渠道以及保
持积极乐观的态度等。这些方法不仅可以帮助幼儿获得更好
的学习体验，更可以让幼儿园成为一个温馨和睦的地方。

第五段：总结

通过这次讲座，我认识到幼儿教育是一个复杂而又细致的过
程，需要教师们持续掌握不断更新的教育理念和技能。同时，
我也相信幼儿教育是一份充满成就感的工作，每一个幼儿的
微笑和进步都是对我们教师努力的最好回报。我将牢记新教
师讲座中的知识和技巧，尽我的职责，让每个幼儿都能得到
发展和成长的机会。


