
课后托管活动内容 课后延时服务托管申
请书(大全9篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

课后托管活动内容篇一

尊敬的学校领导：

我是本校____年级____班学生的`家长，孩子在家学习环境和
学习时间没有足够的保障，加之家长辅导学生所有学科又有
一定的困难，因此我和学生均做出承诺，郑重地向学校提出
该生在校上课后托管自习的申请。

家长承诺：我保证每晚按时接送孩子上下课后托管自习，若
孩子自行上晚自习，但又没到校，在校外出任何安全事故，
一切事故由家长自己承担；若孩子有事不能来上课后托管自
习，家长会第一时间和班主任请假。如果我未能履行接送孩
子上下课后托管自习，孩子在路上发生意外情况，我愿承担
一切后果，和学校无关。

学生承诺：我愿服从学校的安排，遵守学校的一切规章制度，
我若违反，则自愿放弃上课后托管自习的机会。希望学校能
够批准为谢。

家长（申请人）：________

____年__月__日



学生（申请人）：________

班级：________

班主任：________

____年__月__日

课后托管活动内容篇二

课堂教学是教学的基本形式，教师必须认真上好每一节课。

1、教师依据备课内容精心组织教学活动。不得随意更改调换
教学内容，不允许只备不教或只教不备；教师不得随意终止
教学活动；不做与本教学活动无关的事情：擅离教室、接打
电话、聊天、会客、做私活等。

2、教师必须使用标准的普通话组织教学，教态亲切大方，衣
着整洁得体、语言精练易懂、声音清晰，提倡语气轻松化、
儿童化、趣味化。

3、教师教学应充分运用教、学具进行直观教学；营造轻松愉
悦的心理氛围，结合教学内容进行教育环境创设；并积极运
用现代教育信息等教育手段，开展电化教学，努力提高教学
效果。

4、课堂教学要充分体现：教师为主导，幼儿为主体的教学思
想，给幼儿充分动脑、动口、动手的自我训练机会，坚持精
讲多练，讲练结合。多途径多手段激发幼儿的学习兴趣，培
养幼儿良好的学习习惯，关注幼儿能力与情感的全面发展。

5、教学活动应注重各领域间的整合、相互渗透，强调教学活
动中班级教师间的'协调、支持、合作。



6、教师要不断提高课堂驾驭能力，注重教学的艺术性，提升
自身教学水平。

课后托管活动内容篇三

上课时备课的实践，是教师的业务水平和组织教学能力综合
体现，应做到：

一、教学思想正确，既教书又育人，要激发学生的'潜能，不
得体罚和变相体罚学生，不得歧视差生。

二、教学目的要明确，着眼于大好基础，培养能力，开发智
力，启发学生思维，要求是学生能举一反三，融会贯通，有
所发现，有所创造。

三、教学重点要准确突出，每一节课都要有突破重点的方法
和分解难点的途径，使绝大部分学生能掌握重点突破难点，
觉得难点不难。

四、教学内容要体现新旧联系，由旧引新，讲新带旧，做到
深浅适宜，易于掌握，学生是否掌握应通过课堂提问、当堂
检测和作业等途径了解。

五、教学方法恰当灵活，要充分体现“教为主导，学位主体，
练为主线”的原则，真正达到教得自如，学得愉快，练得扎
实。

六、教学步骤清楚，讲评正确，课堂容量适中，充分提高单
位时间的教学效益，尽量减轻学生课外过重负担。

七、教学语言要清晰、规范、精炼、准确，通俗易懂，有节
奏感，有逻辑性，有感染力，使用普通话。

八、教学态度自然打发，衣着朴素整洁，举止庄重，不穿奇



装异服，不佩戴首饰，不化浓妆，不衣冠散乱。

九、板书要整洁，清楚、使用，有启发性，归纳性、条理性，
便于学生复习、记忆和反馈。

十、以身作则，按时上下课，提前三分钟侯课，不迟到、不
早退、不拖堂，不中途离堂，充分利用没一分钟的课堂教学
时间。

课后托管活动内容篇四

一、托管班负责学生在托管期间的安全。

二、托管班负责指导学生完成当天作业，以及复习、预习。

三、托管班应与家长保持联系，反应学生情况

四、托管班重视每位家长提出的.宝贵意见

五、择日托管的学生，请家长与托管老师沟通，并告知托管
时间。

六、若学生临时不需要托管，请家长及时通知托管班。

七、家长接走学生时，请确认。

八、托管班托管时间到晚上20：00，此前不能来接孩子的家
长，请告知托管班。

课后托管活动内容篇五

1、热爱本职工作，尊重托管学生，有爱心、耐心、责任心。

2、遵守各项规章制度，不迟到、早退、不做私事。



3、遵纪守法，团结同事，有意见通过正常渠道提出，不在背
后议论。

4、仪表端庄自然，服饰大方整洁。

5、举止端正，语言文雅，说话和气，待人热情有礼。

6、爱护公物，保护设施。

7、做好计划，认真备课，讲解仔细，抓好学生品德教育和良
好习惯的养成。

8、做好与家长、同事、学生的沟通工作。

1、人员：所有从业人员每年体检一次，要有健康证。从业人
员应有良好的个人卫生习惯，工作前洗手消毒、不留长指甲。

2、场所：开窗通风，工作完打扫卫生，不留死角及卫生小尾
巴。

3、采购：“四不买”不新鲜的不买，不卫生的不买，不放心
的不买，不应季的不买。

4、加工：未清洗的不加工，营养搭配不合理的不加工，超保
质期的材料不加工，厨房卫生不合要求不加工。

5、储藏：生鲜肉类及时冷冻，易变质蔬菜及时冷藏。储存科
学分类，摆放整齐，通风避光;冰箱及其他存储场所每天清洁，
每周清理，内外无垢。

6、用餐后及时清理，一洗二刷三冲四消毒。

7、营养：加强伙食管理，丰富食谱，营养搭配。每周开出菜
单，花样翻新，每周保证餐餐不重样，每天配备适时水果。



1、准时：接送人员必须在放学前30分钟内携带托管学生联系
表在校门口指定地点等候学生。

2、准确：接送人员必须认真清点人数并做好记录，发现缺席
应及时与家长或学校确认情况。

3、安全：每次两名接送人员，确保途中安全。专车接送人员
必须严格要求学生乘车方式往返，不得让学生擅自出走。接
时监督学生悉数进入托管中心，送时督促学生全部进校门。

4、可靠：不得随意更换接送人员，如有需要提前通知学生，
以防不法人员冒充本中心人员接走学生。

1、秩序：引导学生就餐前洗手、排队、保持安静，领取自己
的中餐就位吃。就餐保持安静，不交头接耳，不随意下位走
动，又需要举手示意老师，轻放餐具。

2、节约：不浪费粮食，必须要求学生不得随意倒掉饭菜、汤、
水果。没吃饱的可以再打饭，保证学生吃饱吃好。

3、卫生：引导学生讲究卫生，保持饭桌、地面清洁，不随意
乱丢剩菜、剩饭、纸屑、果皮，不随地吐痰。不得在室内食
用对身体有害的三无食品，饭后漱口，保持口腔健康。

1、游戏：听从老师指挥，不大声喧哗、嬉戏，不追逐打闹。

2、准备：睡前上厕所，进入休息室到起床时间内，不允许以
各种借口随意走动或离开休息室影响其他同学。

3、进入：把鞋子摆放整齐，按顺序进入宿舍，每人固定一个
铺位，不得随意更换铺位。

4、午休：午休中必须有老师看护督促，进入宿舍闭上双眼躺
卧，除休息外，不得做其他任何无关的事，如：做作业、画



画、聊天、看书、打电话、发短信、玩游戏等。

5、起床：到规定时间。老师要准时唤醒学生，并教学生整理
好自己的'床单叠好被子，然后有秩序的安静的离开宿舍。

1、每天早上开窗通风30分钟，下午午休后开窗30分钟，确保
室内空气清新。

2、安排值日人员每天打扫地面，擦拭桌面。

3、餐具、水杯等必要物品用后消毒，毛巾保持干净。

4、感冒流行期间采用通风、日照、醋蒸等各种有效预防措施
预防感冒。

5、工作人员要保证自身身体健康，如发生感冒及时报告，休
假回避，防止传染。

6、大、小便后及时冲洗厕所。

1、每天下班前检查各项电源、天然气是否关闭。

2、每天离开前及时关闭门窗。

3、检查室内物品摆放不会对儿童造成危险。

4、室外活动安排有序，老师时刻保持警觉，避免安全隐患的
发生。

1、学生进入本中心后，未经允许不得擅自离开。

2、不得大声喧哗、追逐打闹、乱砸物品、抛制物品、自行攀
高、爬窗坐栏;禁止学生在室内踢毽子、踢球、跳绳、捉迷藏、
做危险游戏等。



3、禁止学生携带火柴、打火机、玩具、鞭炮、火药等易燃易
爆物品进入本中心。

4、禁止学生私自动用托管中心内的电器开关。

5、爱护公物，不得乱涂乱画，损坏桌椅。

1、礼貌待人，主动向老师、同学问好，按次数最高+10分

课后托管活动内容篇六

为激发和培养学生学习兴趣，养成良好的学习习惯和行为习
惯。大幅提高孩子学习成绩，我们数学辅导班特拟订本制度。

我们几位教师均为国家“211工程”教育部直属全国重点大学
的研究生。

1、辅导学生首先完成教师整理的试题，教师批改并讲解

2、辅导家庭作业，让孩子牢固掌握当天所学课堂内容，避免
出现课本知识的漏洞。

3、提高学习成绩，在完成作业基础之上，结合学生特点查漏
补缺，进行巩固深化提高。

4、培养良好学习习惯，通过互动和训练逐步纠正孩子不良学
习习惯，培养孩子学习兴趣，增强交往能力、情绪调节能力、
挫折应对力等。

1、严格遵守作息时间，不迟到，不早退，不旷课。有事需家
长提前请假。

2、尊敬老师，团结同学。



3、明确学习目的，端正学习态度。

4、学生到班后必须按照老师的要求写作业，不得随意走动或
外出，不准随意吃东西或做其它与学习无关的事情；更不得
在班大声喧哗、追逐打闹。老师辅导家庭作业及其他额外课
程时，要集中注意力，认真听讲，不得东张西望及做其他影
响学习的动作。

5、作业写完后交由辅导老师检查，并听从老师安排进行相应
的'预习和复习，达到相应的考核标准后方可离校。

本制度，所有学员必须严格遵守，若违纪三次以上，并与其
家长沟通过仍不改正者，取消其辅导资格。

课后托管活动内容篇七

尊敬的学校领导：

我是__________镇一完小年级班学生的家长，根据
《__________镇一完小__________年秋季学期关于开展“课
后延时服务”工作致学生家长的一封信》内容，我已经知晓
课后延时服务的意义及其相关内容。作为家长的我无法抽出
时间对孩子进行有效监管，因此我向学校申请我的孩子自愿
参加学校开展的课后延时服务活动。

本人和本人的孩子郑重承诺：已熟知学校发放的课后服务致
家长一封信的详细内容，在参加课后服务活动期间，遵守学
校的.各项规章制度，自行负责学生课后服务放学路途安全工
作，途中发生任何意外与学校无关。服从学校的一切安排，
教育并督促孩子认真参加课后延时服务的各项目活动。

特此申请，望给予批准！

学生家长签名：______



____年__月__日

学生签名：______

____年__月__日

课后托管活动内容篇八

一、托管班负责学生在托管期间的`安全。

二、托管班负责指导学生完成当天作业，以及复习、预习。

三、托管班应与家长保持联系，反应学生情况

四、托管班重视每位家长提出的宝贵意见

五、择日托管的学生，请家长与托管老师沟通，并告知托管
时间。

六、若学生临时不需要托管，请家长及时通知托管班。

七、家长接走学生时，请确认。

八、托管班托管时间到晚上20:00,此前不能来接孩子的家长，
请告知托管班。

课后托管活动内容篇九

一、学生放学后，托管班老师到学校指定位置接到托管学生，
并护卫学生回到托管班教室。

二、电话通知学生家长汇报主管，学生已安全接到托管教室，
请家长放心。

三、托管班老师监督学生完成作业，并核对学生记事本，检



查作业完成情况。

四、指导学生修改作业中的`错误内容，加强对易错知识点的
认识。

五、带领学生复习当天所学内容，根据学校老师安排，有计
划的预习新课。

六、托管过程中，托管班教师严格纠正学生的.错误坐姿、书
写、用眼方式等。

七、住宿生完成作业后，学生加餐（牛奶、果珍、点心、水
果等）。

八、学生在大教室或院子里游戏、读书，需有人看护。

九、必须家长亲自到场接走孩子。


