
最新老人与海读后感(大全5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？这里我整理了一些优秀的
读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下
吧。

老人与海读后感篇一

这儿是可以看见一片海的，蓝的很纯粹，拥有生命与斗争的
气息。远处，有一艘小船漂着，那船上是一位老人，指挥着
一切。封面的绘图让人畅想书中的内容。我翻开书，静静地
凝听这一曲动人的歌。

有多少天了呢?这样一条鱼都没有到手的日子已经有多久了?
许是可以忽略了吧，有点想不起来了。直到孩子来了，记忆
似乎重新回到了老人的身体里，原来今天是第八十四天了。
第四十天的时候，孩子离开了，上了另一条船。老人知道，
孩子不是因为怀疑他不行才离开的。孩子毕竟是孩子，他得
听大人的。老人记得，孩子一直是相信他的，是第二个信他
的人，第一个嘛，是他自己。他从未失去希望和信心。而现
在就好像微风拂过，他的希望和信心都被鼓舞了起来。对，
他不会放弃，他认为他能行。因为他是圣地亚哥，不服输的
老头。想到这儿，他情不自禁地笑了笑。第八十五天，老人
再次出海了。他带足了吃的喝的，还有用具，向那一片海出
发。终于一条大鱼咬钩了，可那是一条跟他一样倔的鱼。鱼
拉着他，双方僵持着。老人饱经风霜的脸露出了笑容，“鱼
呀，我会誓死奉陪到底。”有多久了?鱼就这么一直拖着他与
船。他的左手终于无法承受住重负，这也似乎是老人预料之
中，他从不信任左手，因为它叛逆，不听从别人的指挥。突
然，老人觉得自己何尝不像自己的左手，当所有人都认为他
运气不好，不应去捕鱼了。他呢，这些他是不会信的，与其



说叛逆不如说是相信。“不会输，我要赢。”老人与时间、
鱼、困难和他的左手，进行着斗争，英雄式的斗争，不知结
果的斗争。那是耗尽他力气的一场斗争，但他没有放弃的念
头。

“他忍受着一切痛苦，拿出余下的力气对付鱼的痛苦挣
扎。”

“他丢下钓线，一只脚踩在上面，把鱼叉举得尽可能的高，
用足力气，刺进了鱼的背部。”

“他觉得昏眩，恶心，看不清东西。待眼睛管用时，他看见
鱼已经背朝下，银白色肚皮向上翻了。”

看到这儿，我忍不住为老人呐喊了，你胜利了，你赢了它了。
你用努力获得了成功，这亦是你应该得到的。

可或许，不会事事都那么令人如意。平静的海又掀起了波澜。

鱼的血腥味，吸引了这海里的嗜血者。鲨鱼的来袭并不偶然，
老人亦不抱希望，他知道他躲不过，所以他要拼尽力气斗争，
不论结果如何。他把鱼叉猛地往下刺向鲨鱼的头部，鲨鱼死
了，但它亦叼走了近四十磅肉。并且不久后，会有更多的鲨
鱼来袭击。我不禁为老人担忧起来，他能否保卫住他的鱼和
他自己的安全?这一场斗争似乎刚刚开始。

更多的鲨鱼来了，老人与之斗争着，可大鱼也已经被糟蹋的
不成样子。“同它们斗，我会一直斗到死。”老人自言自语。
当最后一条鲨鱼被他赶走时，他差点连气都透不过来了。

他被打垮了吗?不，没有。尽管那只鱼只剩下骨架，但他应该
得到所有人的尊重。他努力了，他从没有放弃。如果前面捕
鱼时算一场斗争，那便是表面的斗争，而后来与鲨鱼的斗阵
就是一场真正的斗争。老人用信念战胜了一切，获得了新生。



即使他在后来没有得到那条完整的大鱼，面对不可逆转的命
运，他仍然是精神上的强者，是“硬汉”。

回到海港时，枪鱼只剩下一付巨大的骨架，老人也精疲力竭
地栽倒在陆地上。孩子来看老人，孩子坚信，老人没有被打
败。那天下午，老人睡着了，他又梦见了狮子。

对，狮子，亦象征着斗争中的圣地亚哥与他不屈不挠的精神。
他梦见了狮子，他没有失败。他坚强、宽厚、仁慈、充满爱
心，在人生的时时刻刻，我们也应该做到如此。在任何艰难
的困境下，我们都不要轻易放弃，正所谓，“一个人可以被
毁灭，却不能被打败。”任何时候，就算命运不可逆转，我
们仍应做精神上的“硬汉”。贝多芬也是一个具有老人那种
精神的人，他二十六岁就失聪了，只能通过谈话册与别人交
谈，但他从未自暴自弃，因为他明白“人不是为失败而生”。
他成就了一生的辉煌，关键就在于，他不屈不挠，不向命运
屈服，重获新生。

孩子对老人说，我要和你再度出海，我们不用再在乎别人的
言语，我要学会您所有的“本领”。

又一个“圣地亚哥”即将诞生。那种人类面对艰难困苦时所
显示的坚不可摧的精神力量，那种人类“打不败”的精神不
会消失，它将代代相传。

圣地亚哥英雄式的斗争，也永远不会结束!

老人与海读后感篇二

是船，就要驶向大海，纵使前方浪比天高，心，也要去远航！

——题记

其书围绕一位古巴老渔夫与一条巨大的马林鱼在离岸边很远



的湾流中搏斗而展开故事的讲述。老人圣地亚哥用一生来诠
释一个人的生命哲理——彪悍的人生不需要解释。

《老人与海》不经让人想起古代励志故事滴水穿石、铁杵成
针……那坚不可摧的石头啊，哪里受得起这缠绵的水滴啊！
那粗大笨重的铁杵啊，哪里受得起那千百下不厌其烦的磨
砺……故事最后都指向一个亘古不变的主题——“有志者，
事竟成”！

俗语道：不以成败论英雄，他那坚强的意志，勇敢的精神不
比英雄的行为逊色，他已然成为经历磨难而战无不胜的巨人，
值得每个人倡导。在书中的配角眼中，圣地亚哥又一次失败
了，可在万千读者面前，圣地亚哥成功了，他登上一个新的
巅峰，让世俗之人遥不可及，望而生畏！

其实，书中的人物分布具有很强烈的象征意义，海明威将硕
大的马林鱼比作人生路上追求的理想，将人本身那强烈的占
有欲望巧妙地转变，颇有指桑骂槐之意，用鲨鱼象征悲剧的
发生，更多的是人生路上受到的排挤，剥削，明抢升迁豪
夺……让人不寒而栗，而大海则是当今变幻无常的社会，那
平静的海面下实则暗浪纵横，那些你来我去，尔虞我诈的勾
心斗角，犹如这潮涨潮落，虽然躲得过眼前铺天盖地的浪头，
可海下却又是一个锐不可当的暗浪，船越大，受浪越大，弄
得人心憔悴……圣地亚哥则是与与那些强大势力作斗争
的“硬汉”代表。他一生不幸的捕鱼经历，仿佛暗示着人类
与轮回的抗争却又摆脱不了轮回一般，“一艘船越过世界的
尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着一面虽然饱经风雨剥
蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞动着四个大字——超
越极限”

一个人不是生来就要被打败的，你可以被毁灭，但不可以被
打败。支撑老人的不正是这种信念吗！凡是有形的东西终会
凋谢，但这种意志，是永不凋谢的！



老人与海读后感篇三

这几天，我读了美国著名作家海明威写的小说《老人与海》。

这部小说虽然讲述了一个极为简单的故事，却让我受益匪浅：
一个年近六旬的老人，名叫桑提亚哥，独自一人出海打渔，
八十四天一无所获。但他没有放弃，不肯认输。第八十五天
他照常出海，而且是出远海。功夫不负有心人，他终于钓到
一条长十八英尺、体重约一千五百英镑的大马林鱼。经过两
天两夜的搏斗，他最终把大马林鱼刺死了。然而在回来的路
上却碰上了鲨鱼，老人几乎以生命为代价为获得大马林鱼与
鲨鱼进行了殊死搏斗，结果大马林玉被鲨鱼吃光了。老人拖
回家的是一副光秃秃的鱼骨架。

我佩服这位老人在挫折面前没有退缩的精神，更佩服老人坚
持不懈的精神。

桑迪亚哥的故事又使我想到了我国古时愚公移山的寓言故事，
老愚公明明知道“移山”不是易事，这需要子子孙孙一代代
不懈的努力。但他仍率领家人每天开山不止，天帝终于被愚
公移山的诚意感动，就派了夸娥氏的两个儿子去背走了大山。
我觉得《老人与海》与“愚公移山”一样，都给了我巨大的
前进的力量。

回想起文中老人说的话：“人不是为失败而生，一个人可以
被毁灭，但不能被打败。”我就搞不懂，人可以有勇气面对
死亡，为什么不能面对失败呢？就像人学走路，都会跌倒。
只有经过跌倒才能学会走路。同样的道理：人在生活中，有
些损失和失败是不可避免的。我们要面对失败，乐观的面对
现实。

《老人与海》歌颂了挑战极限、超越自我的精神，歌颂了老
人不畏艰险、努力奋斗的精神。每一个想要有作为的人都应
具有这种精神。



老人与海读后感篇四

今年寒假，我读了美国著名作家海明威写的《老人与海》这
本小说。

这本书的封面很有特点，整个封面以浅蓝色打底，在海浪的
前面，一个坐在小船上的老人正在收绳子，绳子的另一端是
一条大鱼。画面非常的引人入胜，也使我产生了浓厚的兴趣
来阅读，使我一口气就把这本书读完了。

小说写的是一位年近六旬的老渔夫桑提亚哥在一连八十四天
都没有钓到一条鱼，但他仍然不肯认输，而充满着奋斗的精
神，终于在第八十五天钓到了一条超过自己渔船数倍的大马
林鱼。大鱼拖着船往大海走，但老人依然死拉着不放，即使
没有水，没有食物，没有武器，没有助手，而且左手又抽筋，
他也丝毫不灰心。经过两天两夜之后，他终于杀死大鱼，把
它拴在船边。后来又因为大马林鱼伤口的鱼腥味而引来了鲨
鱼抢食。但老渔夫仍不愿就这样放弃，最终突出重围，老人
精疲力竭地拖回一副鱼骨头回到渔港，让其他渔夫佩服不已。

当我读到“老渔夫想：这里离海岸实在是太近了，也许在更
远的地方会有更大的鱼……”时，十分佩服这位老渔夫，因
为她没有安于现状，而是向着更大的目标前进。再看看我们，
平时获得一点小成绩就沾沾自喜，真是太不应该了。我们是
祖国的未来，应该像这位老渔夫一样胸怀大志，去追求更好、
更大的目标。

当我读到老渔夫历经艰辛，终于将大马林鱼制服时，我的心
像一块大石头落了地。我非常钦佩老渔夫那种毫不畏惧、坚
持不懈的精神。虽然知道对手实力很强，但他丝毫没有退缩，
而是迎难而上，正是因为有了这种精神，老渔夫才赢得了这
场生死较量的胜利，我们的生活和学习中也要学习老渔夫的
精神，做事不怕困难，才能取得成功。



这个在困难面前表现出无比的坚强和勇敢的老人，深深地印
在了我的脑海里。在困难面前，如果心中充满力量，不低头，
永不服输，用乐观的态度来对待，相信奇迹就一定会出现。

老人与海读后感篇五

这个暑假，我终于拜读了《老人与海》这本著作。读完这本
书后，脑海中时常浮现出的是：一个孤独的英雄！

的确没错，海明威在塑造着一个英雄，一个神话。因为这本
书的主人公——圣地亚哥，是个坚强不屈老渔夫。在八十四
天出海没有捕到鱼后，他祈求上帝，终于在第八十五天遇到
了一个强劲的“对手”——大马林鱼！经过几十天的斗争，
老人收复了大马林鱼。可鲨鱼又给老人添了不少麻烦，它们
拼命啃食着鱼肉，老人用尽了武器和力量，但最终还是未能
斗过鲨鱼，未能斗过大自然，只带回了一副鱼骨。

这个老渔夫给我留下了深刻的印象。我以前认为取得好成绩
实在太难了，太辛苦了，有时甚至想放弃，可这次，圣地亚
哥用无声的语言告诉了我：我们应该勇敢地为自己的未来去
奋斗！去拼搏！

学习虽然是个艰苦又漫长的过程，虽然不知中途会有多么痛
苦，但是你有没有想过成功的喜悦会有多么丰厚？你付出，
就一定会有回报。你付出多少滴耕耘的汗水，就会收获多少
丰收的果实。

让我们从今天开始好好学习吧！认真对待每一节课，每一份
作业吧！祖国需要我们这些花朵，祖国需要我们这些未来的
接班人！


