
最新部队教育活动演讲稿(优质6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演
讲稿吗？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能
够帮助到大家。

部队教育活动演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

书是人类进步的阶梯，后人踩着前人的道路走向文明的天堂。

我喜欢读书，读书使人变得深沉。你会像书中的智者一样说
出一些意味深长又令人摸不透的话语。那些孩子便会崇拜那
个博学多才的你。每当捧上一本好书，体会里面的高深莫测，
你的心便是充实的，是快乐的。

我不喜欢看毫无悬疑的，毫无保留的，没有悲欢离别的书。
我喜欢看《草房子》。这本书的每一个字都让人觉得有种悲
壮的美。每一个故事中的结局都不快乐，但引人深思，并有
着深刻的意义。男主人公桑桑亲眼目睹了一件件震撼人心的
事情，慢慢地，他学会了更多，也懂事了许多。

这是一本让我痛哭了三天的书，一本令人很快乐又很不快乐
的书——《诅咒之石》。大家看这个名字，仿佛不是很柔和，
也没有多大的意义。一开始我也是这么想的。作者的笔名叫
凤凰，然而这本书也犹如凤凰涅盘般悲壮。一开始，我只是
随意翻开，感觉可能不太懂，也不太好看，于是又扔开了。
后来，我坚持看下去了一点，发现越来越好看了，没几分钟
便爱不释手。这是一篇魔幻小说，里面有讲爱情，亲情，仁
慈与放下的仇恨，还有自己与生俱来的伟大使命。也有讲述
黑与白共同的本性，仿佛黑亦白，白亦黑。不管出发点如何，



伤害了别人，白亦是黑了。这让我陷入了深深的沉思之中。
男主角是白，女主角是黑，黑白本应不两立，但他们却相爱
了。男主角卡梅斯有着圣女的血统，女主角维妮为了力量，
一次次伤害了卡梅斯，尽管她的心在滴血。最后，他们都死
了。临死前，卡梅斯对维妮说了一句话：“我多么希望……
不曾与你相识!”就是这句话，让我潸然泪下，它打开了我脆
弱的心门，回想起前面书中的一切一切，我感觉黑白混沌，
欲望与力量是罪恶的根源。最后，邪恶恐怖的诅咒之石——
那个能给维妮带来力量的东西，它在世界上游荡着，不知会
带来怎么样的故事。最后一章的题目叫“我们的名字”，这
个题目看似平淡又意义非凡。“我的名字……”我这么念叨
着，仿佛从中念出了许多。

妈妈说，在我看过这本书以后长大了许多。是啊，读书让我
把许多痛苦都看淡了，我也会思索更多以前从未想到的东西
了。

部队教育活动演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我是六二班的李鹏飞，今天我演讲的题目是《争
做“笃实宽厚”美德少年》。

五月份，学校政教处开展以“笃实宽厚”为主题的`传统美德
教育活动。笃实宽厚是一种修养，是一种品质，更是一种美
德。待人宽厚不是胆小无能，而是一种海纳百川的大度。在
日常生活中，人与人之间难免发生误解或摩擦，特别是当别
人由于误会而冤枉了自己或无意中伤害了自己时，应当怎样
对待呢？是斤斤计较，不依不饶，还是以宽容的态度相待呢？
我们历来提倡后者。大家听过《彭总挨打》的故事吗？有一
次，彭总带着部队行军。路途中一位战士挡在路中，彭总批
评他几句，谁知这个战士对着彭总就是两拳。后来，连队知
道以后，把这个战士捆了起来，送到了彭总面前。当这个战



士来到彭总面前时，知道自己打的是大首长，心里想，这个
祸闯大了，还不知道这个首长会怎样处置他。谁知，彭总根
本没放在心上，连忙替他松了绑，还叫士兵给他倒茶，从中
可看出彭总真是一个心胸宽广，不记仇的好首长啊！宽厚待
人，不光反映在我们老一辈无产阶级身上，我国历史上也有
宽厚待人的典范。历史上有个叫蔺相如的臣相，由于护驾有
功，所以官职一路上升，引起了大将廉颇的忌妒与不满，便
处处与蔺相如作对。但是蔺相如面对廉颇的无理取闹，只是
笑而避之，从而有了“负荆请罪”这个故事。廉颇对于蔺相
如如此宽宏大量，深感惭愧，从此两人便联手，一起为赵国
奉命效劳。所以说，学会宽容，宽厚待人于人于已都有益处。

反观历史上那些善于妒忌的人，遇到一点不满便怨天尤人，
这些人纵然学问再好，也难成大器。三国时期的周瑜悲惨的
结局就是活生生的例子。同学们，笃实宽厚是中华民族的传
统美德，也是我们小学生待人处事的行为准则。在生活中，
我们难免会与别人发生摩擦，当别人不小心踩到你，你应该
摆摆手，说声没关系；当别人弄坏了你的东西，向你道歉时，
你也应该宽容地付之一笑。人生如此短暂匆忙，我们又何必
把每天的时间都浪费在这些无谓的摩擦之中呢？天地如此宽
广，比天地更宽广的应该是人的心！因此，我们从小应养成
笃实宽厚的良好习惯，这样才能使能使同学之间的友谊更加
深厚，使人与人之间的“友谊桥梁”更加坚固！最后，我倡
议：同学们人人自律诚信，争做笃实宽厚美德好少年！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

部队教育活动演讲稿篇三

尊敬的老师，同学们：

仿佛只是一夜之间，我们诧异地发现，世界变了，生活变了，
人变了：汽车代替了行走，电视代替了观察，网络代替了交
流……人们似乎忘记了许多生命最原始的本能和需求。



书，让简单的人变得丰富;书，让喧嚣的人返璞归真。

于是，我们让自己的心灵启程，在一本又一本的书里，从一
个地方走向另一个地方。我们城关三小迎来了又一届校园读
书节，缕缕书香传遍了校园的每一个角落。

古人讲，布衣暖，菜根香，还是读书滋味长。一本好书，如
美食佳酿，令人回味无穷，流连忘返。这让我感受到，快乐
莫过于读书。

读书之乐，乐在大开眼界。古今中外，皆浓缩于尺牍;千山万
水，尽了然于卷帙。一卷在手，我们可以穿梭时空，尽情沐
浴先贤智者思想的惠泽;我们可以遨游天下，悠然领略种种更
好的风景。

读书之乐，乐在悦心。好书是心灵的钙片。读书，可以抒发
纠结缠绕的情绪，可以拨开犹豫彷徨的迷雾，可以培养纯真
高尚的情操。潜移默化之中，我们的心胸更加宽容豁达。读
书让我汲取了战胜困难和挫折的勇气和力量。

部队教育活动演讲稿篇四

各位领导、老师、同学们：

读书，让我更懂得专注。这一转变是在我看了《孩子是棵树》
这本书之后的感受。一个人做什么事情如果不专注，肯定
是“追两兔，不得一兔”。

弥散的阳光算不了什么，而如果用凸透镜把它凝聚起来，则
可以使物体燃烧。人的精力也是如此。散散漫漫，浑浑噩噩，
一天天过去，什么进步和变化也没有，但是，心系一处，持
之以恒，就会创造出让人惊讶的成绩。但凡杰出人才，他们
的专注能力都是惊人的，据说当年毛泽东为了训练自己的注
意力，曾经故意到闹市中去读书。



有些人看似漫不经心，实际上很专注。比如，现在大家看我
演讲。事实上，更多人看似紧张兮兮的，但实际上用不下心
去。人们往往用90%的时间来关注问题，却只用10%的时间来
解决问题。关注越多，压力越大，精神上已经“苦”的不行，
行动上还没有开始。结果，可想而知，到最后不做不行了，
只好草草了事。但是，有几个人敢说自己身上不存在这种现
象呢?我是有这个毛病的，自己也知道要改，就是不够坚持，
我相信通过这次在这里跟大家交流，说出自己的真心感受，
一定是感触很深的，也一定会有新的转变。

一个人不一定要辉煌做一件惊天动地的事情，但一定要踏实
地做好身边的每一件事情，这是我一贯的想法。因为生活是
比较现实的，我们毕竟不是生活在真空里。当你决定好了要
做什么之后，无论难易，都要全神贯注地去面对。在开始做
事前去趟厕所，同时确保在一段时间里不会觉得饿。在此期
间根本不离开椅子，也不要和人说话。千万防止遭遇困难时
潜意识的逃避，如看两眼电视、浏览网页、打个电话等，要
知道“心如草原跑马，一放难收”，细小的节外生枝经常导
致全盘计划的后延或失败。也要警惕疲劳的假象，其实当你
感觉疲劳的时候，你还可以做很久，走走停停的效率，是失
败和落后的象征。这些经验和能力，只有在残酷的竞争和繁
重的工作中才能体会和锻炼。

这本书里提到：为人父母，最好尽早培养孩子的专注能力。
理应创造和利用各种各样的刺激来吸引孩子的注意，为孩子
提供自我探索的条件，孩子一旦沉迷于某件事情(只要它不是
有害的)，我们就尽可能地不要去打扰他，至少不要因为吃饭
去打断他，晚吃一会儿饭没什么，饭菜凉了可以再热一下，
而孩子的专注状态是十分珍贵的，我们这一点麻烦不能忍不
得。如果孩子的专注一再地被破坏，他的专注能力就会受到
损害，这将是终生的损失。

就如我的女儿学琴这件事情，一开始兴趣很大，学琴比较主
动。新鲜感过了，就不行了。后来要求看琴谱拉，眼睛不可



以看琴上的把位，要想做到这一点，就必须熟练把位的位置，
同时还要心里唱曲谱。这一曲折的过程，女儿是着实吃了点
苦的。从开始的放弃到后来的坚持，我觉得都是一次了不起
的转变，没有什么特别的良药，就两个字——专注，我对女
儿拉琴这件事情的专注和女儿自己对拉琴这件事情的专注。
现在，每天苗苗都要拉一小时的琴，不需要我去提醒和督促。
作业完成了，就拉琴。有时就是她主动跟我说“妈妈，我要
拉琴!如果今天没有拉，就好像有什么事情没有做。”这是女
儿跟我说过的话，我真的觉得孩子很不简单，我也为我的坚
持和她的专注感到欣慰。

心系一处的更重要的含义在于不可想要太多。即热衷于水果
的鲜美，又抱怨其不能长久;既渴望功成名就，又贪图懒惰的
安逸;既想抢占先机，又不愿冒险尝试······殊不知，
人的欲望越多，内心越切，他的人生就越糟糕、越失败。就
如著名棋手林海峰少年时期，远渡重洋拜师吴清源，吴清源
大师在教棋之前先告诫他：追两兔，不得一兔。

这本书里的关键词还很多，很吸引我去细细品味。书，让我
专注地当好妈妈的角色;书，让我和孩子成为好朋友;更让我
热爱着我的家庭。因为热爱，所以快乐;因为快乐，所以珍
惜;因为珍惜，所以就要好好地生活。相信你们也一定和我一
样。请拿起书，不需要读太久，哪怕是一会儿功夫，因为你
可以从充满印刷气味的汉字里品尝到人生，因为你是一个懂
得珍惜生活的人，也就能够从这里领悟到我们生命中一切美
好的可能。

部队教育活动演讲稿篇五

敬爱老师，亲爱的同学们：

当我们读了《建设幸福中国》这本书后，它都给我们留下了
深深的印象，使我们受益非浅！



敬爱的老师，亲爱的同学们，我们中国一代一代进步着，从
站起来，到富强起来，到幸福起来！可是，我们的中国为什
么会日益兴旺、发达起来呢？这是一个个拥有才学、智慧的
中国人民建设而来的，是它们付出了种种辛苦，才有我们今
天的幸福，同学们，你们可曾想过，我们中国未来又会怎样，
它是否像现在这样幸福，还是比现在更贫穷一些，还是比现
在幸福一百倍，我想，各位应该都希望自己的国家更幸福吧！
加油！同学们！让我们共同努力！让我们为了伟大的祖国而
奋斗吧！幸福中国等待着我们的双手去把它建设得更美丽！

我的演讲完毕，谢谢大家！

部队教育活动演讲稿篇六

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

但是随着社会的快速发展，特别是市场经济的高度发达，人
们已经渐渐将中国传统家风遗忘，当有人问起何为“五常”，
何为“八德”时，我相信在座的至少有90%甚至更多的人会被
问的哑口无言，因为我们当代人对优秀传统文化的继承与发
扬重视度太低，特别是已将传统文化中的优良家风遗忘，遗
忘了仁、义、礼、智、信这“五常”，遗忘了忠、孝、仁、
爱、信、义、和、平这“八德”。而中国传统文化博大精深，
单单这13个简单的汉字中就蕴含着深刻的哲理，倘若我们能
身体力行将这13个字践行到我们平时的工作与生活中去，那
么借用时下流行的一个词，那就是“完美”！然而人无完人，
我们不提倡虚假的绝对化，相对的能够践行或者具备传统优
良家风的一点或几点就已足矣。

不，我们坚决拒绝接收这样的未来，作为一名基层年轻的工
作人员，社会的未来发展我们是主力，是中坚力量，我们坚
决拒绝生活在遗失传统优良家风的大环境中，人情冷漠非我



们所追求，我们所向往的是温暖，是心与心的.交流，是人与
人的互助，是家与家的和谐，是充满色彩、洒满阳光的五彩
世界，拒绝灰色与阴霾的笼罩，作为未来发展力量的一份子，
从今天起，做一个幸福的人，一个阳光的人，一个守礼守法
的人，一个守信勤劳的人，影响身边的人，传递良好家风所
散发的正能量，扩大影响范围，找回被遗忘的家风、家训，
打造美好的小家庭，为重塑风清气正的社会大环境献上自己
的一份心力！


