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在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。我们如何
才能写得一篇优质的心得体会呢？以下是小编帮大家整理的
心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

高老头心得体会篇一

《高老头》是十九世纪法国作家巴尔扎克的著作之一，讲述
了一个凄凉的故事，揭露了资本主义世界的丑恶面孔。

文章讲了19实际巴黎的沃盖公寓中住了一些来历不明的房客，
有狠毒的阴谋家，年轻的大学生拉斯蒂涅...可最受人注目的
房客数高老头莫属，这个行为怪异的老头在大家眼里始终是
个谜。生活俭朴，衣着寒碜的他却经常有两位年轻漂亮，衣
着华丽的太太去探望。这两个女人一进门就把门关住，很小
声的说话，这引起了房客们的注意。后来经过一些列事情的
发生，才使房客们知道，高老头卖掉自己的宝贝是为了替已
经做了伯爵夫人和银行家夫人的女儿们还债。可是她的女儿
们呢?在这个可怜的老头临死前都没能来看他一眼，而那个可
怜的老头在死时还想着自己的女儿穿着美丽的晚礼服去参加
晚宴。

“高老头这个好父亲给了两个女儿每人80万的陪嫁。他以为
女儿总是女儿，出嫁以后，他等于有了两个家。哪知，不到
两年，这对宝贝女儿双双将父亲赶出大门……”

读到这儿，我曾落泪，这泪是对两个女儿卑鄙的心理，虚伪
的面孔、毫无人性的冰冷心肠痛斥的泪，她们难道忘了父亲
的养育之恩吗?忘了父亲一天只吃几片面包的身影吗?高老头



把一切的心血都倾注在女儿身上——给她们找最好的家庭教
师，为她们找有教养的伴读小姐……但高老头不会想到，我
不会想到，没有人会想到：把父亲赶出家门的竟是亲生女儿!
巴尔扎克用辛辣的笔把两个女儿的卑鄙、虚伪、毫无人性揭
露得淋漓尽致，也从侧面反映出社会上的悲剧。女儿不父亲
扫地出门，我茫然了：难道为了幸福一定要赶走父母吗?赶走
了俄父母就一定会幸福了吗?我曾读过一篇文章：三个不孝的
女儿，要通过移植母亲的记忆来摸清母亲遗留下的遗产。可
是在母亲的记忆里，她们看见了母亲的艰辛、母爱的伟大。
天下的父母是同样的啊，他们为了儿女牺牲了自己的一切。

“第二天下午2点左右，高老头的病情又加重了……临死之前，
高老头哭天喊地地想见自己的女儿一面，但这丝毫也感动不
了女儿的冰冷心肠……”

读到这儿，我也曾落泪，这泪是因为资本主义世界人与人的
之间的金钱关系痛恨的泪。女儿们为什么不愿来见高老头，
因为他已经没有钱了。以往，只要她们叫一声“好爸爸”，
他就能满足她们的愿望。高老头以为她们孝敬的是他，其实
不然，她们孝敬的是钱!“钱能买到一切，能买到女儿。”临
死前，高老头才明白过看来，明白了这社会的残酷。

我相信任何看完这本书的人都会忍不住赞叹：怎么会有这么
可恶的女儿?怎么会有这么傻的爹?两个女儿爱钱不爱爹，向
我们道出了父亲爱女儿，女儿爱金钱的悲剧。客观来说：时
代造就人，在那个金钱至上的时代里，谁能不爱钱?一个个为
了钱，勾心斗角，你争我斗，又向我们道出了人是一代比一
代冷酷，一代比一代无情。

泪，痛斥的泪，悲伤的泪，痛恨的泪，凄凉的泪……愿高老
头的悲剧不再重演!



高老头心得体会篇二

和往日一样，坐在阳台的木椅上，翻开此书，一页，两页。
不禁又掉下了眼泪，这本书是《高老头》。

此书讲了一个悲惨故事：高老头有了两个女儿，他十分宠爱
自己女儿，女儿想干什么都成全她们。女儿到了出嫁年龄，
高老头，那位好父亲又给了她们每人80万陪嫁金，只留给了
自己8000至10000法郎。他认为，女儿是自己的女儿，总要让
她们幸福。可是，女儿却不顾亲情把他赶了出去。读到这儿
时，我流下了了眼泪。我猜，高老头肯定还没仔细想过，赶
走自己的人竟是自己的女儿！

这本书是法国的巴尔扎克，他想要表达什么，我想大家应该
知道。我盼望着最后情节会改变，可惜没有。高老头的那两
个可耻的女婿还给高老头雪上加霜，一有什么债就让高老头
女儿叫高老头还。高老头自己穷的活不下去了，没法替女婿
还债了，连自己餐具也卖掉了，给女婿还债，从西装成了破
背心。最后，他太累了，病倒了。

高老头临死前，一直叫着自己女儿，可女儿仍然不愿去看望
下自己父亲。在这里，我多么想批评下高老头的女儿：“那
是你们父亲啊！父亲啊！你们父亲为了你们的生活付出了那
么多，你们怎么那么残忍啊？你们忍心吗？你们父亲只想看
看你们啊！也就死无遗憾了！”

合上书的最后一页，我沉默了。我想：为什么人们对金钱那
么着迷？为什么对金钱的喜爱超过了自己的亲人？希望世界
上的父亲没有第二个高老头。

高老头心得体会篇三

《高老头》着重揭露批判的是资本主义世界中人与人之间裸
露裸的金钱关系！。小说以1819年底到1820年初的.巴黎为背



景，主要写两个平行而又交叉的故事：退休面条商高里奥老
头被两个女儿冷落，悲惨地死在伏盖公寓的阁楼上；青年拉
斯蒂涅在巴黎社会的腐蚀下走上堕落之路。同时还穿插了鲍
赛昂夫人和伏脱冷的故事。

通过寒酸的公寓和豪华的贵族沙龙这两个不断交替的主要舞
台，作家描绘了一幅幅巴黎社会人欲横流、极端丑恶的图画，
暴露了在金钱势力支配下资产阶级的道德沦丧和人与人之间
的冷酷无情，揭示了在资产阶级的进攻下贵族阶级的必然灭
亡，真实地反映了波旁王朝复辟时期的特征。19世纪上半叶
是法国资本主义建立的初期，拿破仑在1815年的滑铁卢战役
中彻底败北，由此波旁王朝复辟，统治一直延续到1830年。
由于查理十世的反动政策激怒了人民，七月革命仅仅三天便
推倒了复辟王朝，开始了长达18年的七月王朝的统治，由金
融资产阶级掌握了政权。《欧也妮·葛朗台》发表于1833年，
也即七月王朝初期。刚过去的复辟王朝在人们的头脑中还记
忆犹新。复辟时期，贵族虽然从国外返回了法国，耀武扬威，
不可一世，可是他们的实际地位与法国大革命以前不可同日
而语，因为资产阶级已经强大起来。刚上台的路易十八不得
不颁布新宪法，实行君主立宪，向资产阶级做出让步，以维
护摇摇欲坠的政权。资产阶级虽然失去了政治权力，却凭借
经济上的实力与贵族相抗衡。到了复辟王朝后期，资产阶级
不仅在城市，而且在贵族保持广泛影响的农村，都把贵族打
得落花流水，读后感《高老头读后感！》。复辟王朝实际上
大势已去。巴尔扎克比同时代作家更敏锐，独具慧眼地观察
到这个重大社会现象。

"《高老头》还成功地塑造了青年野心家拉斯蒂涅和没落贵夫
人鲍赛昂的形象。前者原为一个外省贵族青年，想来巴黎进
大学重振家业，但目睹上流社会的挥金如土、灯红酒绿，他
往上爬的欲望倍增，他在鲍赛昂子爵夫人和逃犯伏特冷的唆
使下，日益丧失正直的良心，开始为金钱而出卖正直，特别
见证了高老头的两个女儿对待父亲象榨干的柠檬一般以后，
更坚定了向资产阶级的道路走去的决心。《高老头》中主要



描写了他野心家性格形成的过程，在以后的一系列作品中他
更一发不可收拾，靠出卖道德和良心竟当上了副国务秘书和
贵族院议员，而一切的取得都依赖于极端利己主义原则。鲍
赛昂子爵夫人是巴尔扎克为贵族阶级唱的一曲无尽的挽歌，
她出身名门贵族，是巴黎社交界的皇后，只因缺乏金钱而被
情人抛弃，被迫退出巴黎上流社会，高贵的门第再也敌不过
金钱的势力，她在后来的小说中因为同样的原因又一次被金
钱出卖。她的遭遇告诉人们，贵族阶级除了失败之外不可能
有更好的命运，金钱才是这个世界的主宰。

《高老头》在艺术上很严谨，作者设置了典型环境，让典型
人物活动于其中，使人与人的金钱关系与环境相契合，书中
安排了四条情节线索，以拉斯蒂涅的堕落为主线，其它几条
起辅助作用，纵横交错又脉络分明；典型人物的刻划是巴尔
扎克的最大特色，不论是外貌描写还是心理刻划，甚至一个
细节，如高老头每吃一块面包都要放在鼻下嗅一嗅，都使人
物更鲜明生动；人物语言的个性化也是作者一大功力，贵族
沙龙中的语言与逃犯的语言绝不一样。"

高老头心得体会篇四

《高老头》是巴尔扎克的代表作，《人间喜剧》的基本主题
在此得到体现，其艺术风格最能代表巴尔扎克的特点。在这
篇小说中，作者第一次使用他创造的“人物再现法”—让一
个人物不仅在一部作品中出现，而且在以后的作品中连续不
断地出现，它不仅使我们看到人物性格形成的不同阶段，而
且使一系列作品构成一个整体，成为《人间喜剧》的有机部
分。在此，一些主要人物如拉斯蒂涅、鲍赛昂子爵夫人、伏
特冷纷纷登场亮相，《人间喜剧》拉开了序幕。

主人公高利奥老头出身微寒，年轻时以贩卖挂面为业，后来
当上供应军队粮食的承包商而发了大财。他疼爱他的两个女
儿，让她们打扮得珠光宝气，花枝招展，最后以价值巨万的
赔嫁把她们嫁给了贵族子弟，使面粉商的女儿成了伯爵夫人;



然而两个女儿挥金如土，象吸血鬼似地榨取父亲的钱财，当
老人一贫如洗时，再也不许父亲登门，使之穷困地死在一间
破烂的小阁楼上，女儿们连葬礼都不参加。通过高老头的悲
剧，作者批判了建筑在金钱基础上的“父爱”和“亲情”，
对人欲横流、道德沦丧的社会给予了有力的抨击。

《高老头》还成功地塑造了青年野心家拉斯蒂涅和没落贵夫
人鲍赛昂的形象。前者原为一个外省贵族青年，想来巴黎进
大学重振家业，但目睹上流社会的挥金如土、灯红酒绿，他
往上爬的欲望倍增，他在鲍赛昂子爵夫人和逃犯伏特冷的唆
使下，日益丧失正直的良心，开始为金钱而出卖正直，特别
见证了高老头的两个女儿对待父亲象榨干的柠檬一般以后，
更坚定了向资产阶级的道路走去的决心。《高老头》中主要
描写了他野心家性格形成的过程，在以后的一系列作品中他
更一发不可收拾，靠出卖道德和良心竟当上了副国务秘书和
贵族院议员，而一切的取得都依赖于极端利己主义原则。鲍
赛昂子爵夫人是巴尔扎克为贵族阶级唱的一曲无尽的挽歌，
她出身名门贵族，是巴黎社交界的皇后，只因缺乏金钱而被
情人抛弃，被迫退出巴黎上流社会，高贵的门第再也敌不过
金钱的势力，她在后来的小说中因为同样的原因又一次被金
钱出卖。她的遭遇告诉人们，贵族阶级除了失败之外不可能
有更好的命运，金钱才是这个世界的主宰。

高老头心得体会篇五

在寒假中，我阅读了《高老头》——巴尔扎克最优秀的作品
之一。这个家庭悲剧内容丰富、情结曲折、极有戏剧性，既
描述了高老头悲惨的一生和拉斯蒂涅的变化，又反映了当时
社会的欺骗、虚荣、浮华。

高老头是个面粉商，中年丧妻，他把所有的爱都倾注在两个
女儿身上。为了让她们进入上流社会，高老头在她们出嫁时
各给了八十万法郎作陪嫁，让大女儿嫁给了雷斯托伯爵，小
女儿嫁给银行家纽沁根。他本以为这样做，就能得到女儿的



尊重和孝敬，但最后却受尽苦难、孤独而终，而他的女儿女
婿只知道一味的向老人索取。他们被金钱蒙蔽着，无视老人
伟大的父爱。在高老头患病时，女儿的看望只为更多的索取;
在他的葬礼上，女儿均未到场，丧事是外人操办的。而高老
头最后才明白自己的爱在当时的实惠面前的渺小，抱憾而终。

本文的另一主角拉斯蒂涅是个有抱负的知识青年，想来到巴
黎。但到巴黎不久，他原有的朴实被进入上流社会的欲望所
吞噬，他向表姐鲍赛昂夫人请教，她说：“你越没心肝就越
升得快。

你毫不留情地打击人家，人家就怕你，只能把男男女女当做
驿马。把他们骑得筋疲力尽，到了站上丢下来。这样，你就
能到达欲望的最高峰。”他的第二个领路人伏脱冷也告诉他
社会的寡廉鲜耻，如何挤入上流社会。而对他影响最大的是
高老头，拉斯蒂涅了解了两个女儿对高老头无耻的压榨，被
其无私的父爱所感动，他也同情高老头，到最后还为其料理
后事。

读完这本书后，我不得不重新审视亲情和社会利益的关系。
高老头的父爱并不单纯，它夹杂着对上流社会的向往和自己
的虚荣心，当他的爱面对社会的金钱关系时，他的爱毁了自
己，造成了父亲爱女儿、女儿爱金钱的悲剧。而拉斯蒂涅咋
伏脱冷被捕、鲍赛昂夫人被抛弃、高老头之死这三件事情发
生后，决定弄脏双手，摸黑良心，成为进入上流社会的野心
家。高老头的悲剧和拉斯蒂涅的堕落都是在那个便面风光、
骨子里肮脏的社会环境下造成的。

高老头和拉斯蒂涅是当时社会许多人的真实缩影，这似乎也
印证了“时代造就人”这一道理。但我们更应多一点本我，
少一点欲望;多一点平淡，少一点野心。


