
最新中学生劳动的演讲稿(优秀5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

中学生劳动的演讲稿篇一

尊敬的全体同仁：

在“五一”国际劳动节即将来临之际，**公司谨向辛勤耕耘、
默默奉献在市场一线岗位上的全体员工致以崇高的敬意和节
日的问候。各位员工，你们辛苦了!

我们曾经创造过辉煌，也经历过金融危机的寒冬。新的一年
我们又迎来了发展的良好机遇，同时也面临着严峻的挑战。
这就要求我们增强责任感，用**人勤劳的双手和智慧，共创
更加美好灿烂的明天。

今年第一季度，在集团公司董事会的正确领导下，公司呈现
出强劲的发展势头，公司各事业部业绩同比去年都取得了可
喜的进步，这些都凝结着你们的心血和汗水，镌刻着你们的
奋斗和奉献。你们拼搏奋进、自立自强、开拓进娶锐意创新，
积极为公司建设和发展献计献策，在工作岗位上，你们爱岗
敬业，兢兢业业，无私奉献，将满腔热情投入到公司的业务
开拓之中，为公司的建设和发展做出了巨大贡献!在接下来的
工作中，希望各位员工一如继往地发扬甘于奉献，团结协作
的精神，加大公司产品的分类宣传，增强集中销售的辐射范
围，推进用户使用我公司多类别产品，同时加强输配电工程
方面的营销力度，要不断的进行客户拜访，加强品牌和市场
渠道建设，使更多的代理客户加入营销队伍，以此保障销售
业绩的稳定增长，为实现年度销售目标而奋斗。



昔日铸就辉煌，今朝更需奋进。目前公司良好的发展势头为
企业的长足发展打下了坚实的基础，为充分发挥人才的作用
搭建了广阔的舞台，希望各事业部及各位员工紧紧围绕集团
公司的既定目标，以更加昂扬的斗志投入以后的工作之中，
后进赶先进，先进更先进，奋力推进集团公司跨越式发展，
共同创造**公司的美好明天!

最后祝愿各事业部员工节日愉快、阖家欢乐、万事如意!

**公司

*年**月**日

中学生劳动的演讲稿篇二

勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。下面是本
站小编给大家整理的五一劳动节中学生演讲稿，仅供参考。

尊敬的老师、亲爱的同学们,大家早上好!

今天我演讲的题目是：“热爱劳动，珍惜劳动成果”

劳动是光荣的，劳动人民是伟大的。是劳动创造了人类的文
明，创造了这个美丽可爱的世界，创造了我们今天的幸福生
活。是劳动，建成了今天的高楼大厦;是劳动，使浩翰的荒原
变成了万亩良田。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这个
五彩班斓的世界。让我们在这个特别的日子里，向兢兢业业
奋斗在各自岗位上的劳动者致敬!向全世界的劳动者致敬!

劳动虽然辛苦，但劳动者却是幸福的，因为只有付出才会有
收获。劳动首先可以造就一个人，专家们分析说：孩子的劳
动时间越长，独立性越强。让孩子从小干家务，可以培养我
们吃苦耐劳、珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品



质。同学们，请尊重我们身边的劳动者，向兢兢业业的老师
问好已蔚然成风。那我们能否向门卫、宿管员、食堂工作人
员、保洁员等一切劳动者问好?尊重他们，尊重他们的劳动。

在平时生活中，有些同学存在不爱劳动的思想。个别同学当
值日生不负责任，下课了黑板也懒得檫，扫地也是敷衍了事;
有的同学大扫除时耍滑头，别人忙的满头大汗，他却躲在一
旁;回到家更是以小皇帝自称，过着衣来伸手，饭来张口的懒
惰生活。作为一名学生，我们从小就要树立正确的劳动观念，
认识到劳动最光荣，不爱劳动的人是可耻的。据中国青少年
研究中心所作的一项调查显示表明：中国家庭的孩子每日平
均劳动时间约为12分钟，还不及美国孩子的六分之一，仅为
韩国孩子的四分之一，英国孩子的三分之一左右。我们平均
每天的劳动时间太少了，这对于我们的健康成长都是很不利
的。

同学们，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。只要我
们热爱劳动，只要我们努力过，我们就是最光荣最值得称赞
的。只要我们用心去劳动，不管是脑力劳动还是体力劳动，
我们一定能成为最快乐的劳动者。

最后，提前祝老师和同学们五一节快乐!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

五月的风吹绿了杨柳，吹红了桃花，吹出了一片花茂草盛、
生机盎然的醉人景色。在这阵沁人心脾的熏风里，我们迎来了
“五一”劳动节。

五一劳动节是全世界劳动者的共同节日。是劳动，使我们过
上了今天幸福美好的生活;是劳动，使我们的家园更加温馨美
丽;是劳动，创造了这丰富多彩的世界。“劳动的快乐说不尽，
劳动的创造最光荣”——这首脍炙人口的《劳动最光荣》正
是劳动之崇高的真实写照。



瑞士作曲家奥涅格说过一句话：“劳动与人类正如树干和树
枝连接在一起那样，脱离树干的树枝很快就会枯死。”这句
话告诉我们，劳动与人类是密不可分的，没有劳动就没有人
类的今天，没有劳动也不可能有人类的未来。试想，如果没
有清洁工的劳动，怎能有这一尘不染的街道;如果没有建筑工
人的劳动，怎能有这拔地而起的高楼;如果没有人民教师的劳
动，又怎能有我们这一代代祖国的花朵?可见，劳动是极为重
要的，是与我们的生活息息相关的。

品质的人。正所谓一屋不扫何以扫天下，劳动更是一个人良
好德行和品质的重要体现。作为一名中学生，我们要培养劳
动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参加社会实践
活动。对于每一次值日、大扫除，都要积极参与，认真、仔
细完成。同时，我们也可以从做简单家务开始，如刷碗、洗
衣服、拖地等，多参加劳动，养成爱劳动的好习惯。在学习
生活中，我们应培养自己的学习兴趣，发散自己的思维，做
到脑力劳动与体力劳动相结合，从而更加完善和发展自己，
使我们成为德、智、体、美、劳全面发展的优秀中学生。

古语有云：一年之计在于春，一日之计在于晨，一生之计在
于勤。劳动，不仅仅是一个简单而平凡的词汇，它更是一种
伟大的民族精神。让我们牢记 “以热爱劳动为荣，以好逸恶
劳为耻”，发扬勤劳勇敢的高尚品德，使我们的人生更加灿
烂辉煌!

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好!

五月，空气清新，舒适宜人。五月的田野，碧涛摇曳，满目
苍翠。到处呈现出多姿多彩、恣意绚烂，到处绽放着红黄粉
紫，美丽的季节我们迎来属于我们劳动者的节日-国际五一劳
动节!



劳动创造一切，一部人类的发展史其实就是一部劳动史，是
劳动，创造了历史，是劳动，改变了世界。劳动是人类文明
进步的源泉。通过劳动，人类从愚昧无知的远古走向现代文
明。“天道酬勤”。我们中华民族是以辛勤劳动着称的民族，
凭借这种精神，创造了光耀世界的华夏文明。继往开来，毛
泽东同志告诫我们：“社会主义制度的建立给我们开辟了一
条到达理想境界的道路，而理想境界的实现还要靠我们的辛
勤劳动。”在我们党领导下，我国的改革开放和现代化建设
大业取得了世人瞩目的伟大成就。然而，我国人口多、底子
薄，地区发展不平衡，生产力不发达的状况还没有根本改变。
相对落后的基本国情要求我们决不能自满，决不能懈怠，决
不能停滞，更不能贪图安逸，追求享受。即使祖国更富强了，
人民更富足了，这种以辛勤劳动为荣的品德和精神，也决不
能丢掉。当今世界，经济、政治、文化等各方面的发展，越
来越依赖于知识、人才和创造的力量，而这一切最终都要靠
劳动来实现。因此，热爱劳动、尊重劳动应该成为全社会的
道德共识。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。爱岗敬
业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献
的伟大劳动精神，永远是社会主义价值观和道德观的重要内
容。劳动也没有贵贱之分，每一位劳动者都应该受到平等的
尊重。不管是脑力劳动，还是体力劳动，复杂也好，简单也
罢，只要为社会创造价值，服务于人民，就是光荣的，劳动
者就该得到承认和尊重。在共和国的史册上，记载着一串响
亮的名字：赵占魁、王进喜、时传祥、蒋筑英、史来贺……
他们是普通而平凡的工人、农民、知识分子，但都以辛勤的
劳动创造了不平凡的工作业绩。

时隔几十年，祖国没有忘记他们，人民永远怀念他们。他们
用实际行动告诉我们：辛勤劳动光荣，劳动精神永恒。

“民生在勤，勤则不匮”。辛勤劳动至少要包括这样几个内
涵：一曰诚实。此乃“进德修业之本”、“立人之道”。其



对立面是欺骗，弄虚作假。经济领域的制假贩假，政治领域
的耍花架子，搞形式主义，虚夸浮报等，都是好逸恶劳的表
现。二曰敬业。对待劳动和工作尽职尽责、精益求精。一个
人懒的根源在于缺乏责任心、进取心和事业心，贪图安逸终
究难成大业。三曰勤俭。“历览前贤国与家，成由勤俭败由
奢”。热爱劳动的人必然十分珍惜劳动成果，珍惜财力和资
源，精打细算，绝不会不计成本，挥霍无度。

谢谢大家!

中学生劳动的演讲稿篇三

敬爱的老师们，亲爱的同学们：大家好!

劳动最光荣，这是我们儿时就知道的一句话，然而，有许多
人到了中年甚至老年才真正体会到这句话的真正涵义。

劳动不仅仅是最光荣的事，关键在于劳动能让我们没有闲暇
的时间来狂想、做白日梦。整日的劳动，无论是脑力劳动还
是体力劳动，都会占据我们的思考空间，让我们的身心充实、
坦荡。

忙忙碌碌的工作让我们感到充实、快乐，在现实的努力拼搏
中取得属于自己的成绩，哪怕是一点点的进步，都会是令人
欣慰的事。虽然我还未感受到工作带给人的压力是多么的繁
重，但我觉得一旦你将工作作为自己的乐趣，那么再怎么繁
重也觉得快乐，在繁忙中享受着快乐。

劳动，让人更加充实，让我们的心更加沉稳，让我们的人际
关系更加亲密，让我们的感觉更加轻松，让社会更加稳定。
劳动最光荣，这是人生中的真理。

祝愿繁忙的工作者们在繁忙的工作当中获取快乐和充实感。



中学生劳动的演讲稿篇四

亲爱的朋友们：

大家好!

如果有人问我，这个世界上谁是最美丽的，我会告诉他(她)，
劳动者是最美丽的人，没有劳动者，我们吃什么，没有劳动
者，我们穿什么，吃穿用品都没有，你自然也就不会美丽了。
但是，那些光荣伟大的劳动者给我们提供了这些生活必须品，
那当我们在这意论谁是最美丽的人时，怎么能忘了那些劳动
的人们呢。

伟大的爱因斯坦曾经说过，我们这些终有一死的人的命运是
多么奇特呀!我们每个人在这个世界上都只做一个短暂的逗留，
目的何在，却无所知，尽管有的自以为对此若有所感。但是，
不必深思，只要从日常生活就可以明白：人是为别人而生存
的——首先是为那样一些人，他们的喜悦和健康关系着我们
自己的全部幸福，而这些人就是劳动者。我们的精神生活和
物质生活都依靠着别人(包括活着的人和已死去的人)的劳动，
我必须尽力以同样的分量来报偿我所领受了的和至今还在领
受着的东西。爱因斯坦说的多么好啊，人的精神生活和物质
生活都依靠别人的劳动才创造出来，所以，在现实生活里，
我们要尊重劳动者，尊重别人的劳动成果。我们要通过自己
的努力，创造生产价值，来报答我们这个社会。

现在一年一度的五一国际劳动节，快要到来了，它是全世界
无产队级、劳动人民的共同节日。遥想100多年前的资本主义
社会里，劳动工人受着资本家的压迫，每天都要超负荷的工
作十六个小时，却只能拿到少得可怜的工资。但是广大的无
产阶级劳动工人们团结一致，于1886年5月1日，在芝加哥的
二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行大罢
工，经过艰苦的流血斗争，他们终于获得了斗争的胜利。而
为了纪念这次伟大的工人运动，1889年7月，第二共产国际宣



布将每年的五月一日定为国际劳动节。这一决定立即得到世
界各国工人的积极响应。从1890年5月1日，欧美各国的工人
阶级率先走向街头，举行盛大的与集会，争取合法权益。从
此，每逢这一天世界各国的劳动人民都要集会、*，庆祝。

当前，正处在全面建设更高水平小康社会、向基本实现现代
化迈进的重要时期，处在加快经济转型升级的关键阶段。推
动科学发展、建设美好江苏，是全省人民的奋斗目标。美好
的前景催人奋进，全省人民都要向劳动模范和先进工作者学
习，大力弘扬伟大的劳模精神，在推进“两个率先”的进程
中，充分发挥积极性、主动性、创造性，努力创造无愧于时
代的业绩，为建设美好江苏而不懈奋斗。一要艰苦奋斗、勇
于创业。我们要学习劳模和先进人物艰苦奋斗、顽强拼搏的
实干精神，使艰苦创业、自主创业、全民创业蔚然成风，让
蕴藏在人民群众中的积极性和创造性充分发挥出来，以自己
的勤劳和智慧创造幸福生活和美好未来。二要开拓进取、锐
意创新。我们要学习劳模和先进人物开拓进取、锐意创新的
精神，在改革开放和发展建设中解放思想、大胆探索，敢为
人先、勇于创造，积极推进观念创新、制度创新、科技创新、
管理创新、工作创新，以创新促发展，以创新开创新局面，
努力在转变发展方式、推进自主创新、建设创新型省份中施
展才华、贡献力量。三要爱岗敬业、争先创优。我们要学习
劳模和先进人物求真务实、埋头苦干、精益求精、争创一流
的精神，立足本职，爱岗敬业，认认真真做好每一件事情，
尽心尽力干好每一项工作，自觉坚持一流的工作标准，不懈
追求一流的工作水平，努力在平凡的岗位上作出不平凡的业
绩。四要淡泊名利、甘于奉献。我们要学习劳模和先进人物
淡泊名利、甘于奉献的崇高精神，牢固树立正确的世界观、
人生观、价值观，把个人命运同祖国和人民的命运紧紧联系
在一起，把个人追求同江苏改革发展的伟大事业紧紧联系在
一起，努力在奉献社会、服务群众中实现自己的人生理想和
社会价值。

我们要全心全意的依靠工人阶级，这是我们党一贯坚持的根



本指导方针。紧紧依靠和切实关心广大劳动人民，是我们坚
持党的全心全意为人民服务的根本宗旨和贯彻党的群众路线
最重要、最根本的体现。各级党委和政府要全面贯彻尊重劳
动、尊重知识、尊重人才、尊重创造的方针，充分发挥工人
阶级和劳动群众在推动经济发展、社会进步中的主力军作用，
把全省人民的智慧和力量凝聚到推进“两个率先”的事业中
来。要广泛宣传劳动模范和先进工作者的先进事迹、优秀品
质和崇高精神，大力营造劳动光荣、知识崇高、人才宝贵、
创造伟大的社会风尚，为经济社会发展不断注入新的活力。
切实关心劳动模范和先进工作者的工作、学习、生活和健康，
推动全社会进一步尊重劳模、关心劳模、学习劳模。

中学生劳动的演讲稿篇五

老师们，同学们：

大家好！我在国旗下讲话的题目是《庆五一，爱劳动》。

五月披着节日的盛装即将来临，今天站在鲜艳的五星红旗下，
我要赞美劳动。“五一”国际劳动节，这是劳动者的幸福之
日，是全世界劳动人民的一场节日盛典。但你可知道这一天
来之何等不易？何等艰难？美国芝加哥21.6万余名工人的大
罢工，就是在1886年的这一天。

为了争取八小时工作制，他们英勇冲锋，浴血奋战，他们的
生命如彩虹般消失，他们的鲜血如浪花般飞溅。当正义与胜
利终于紧紧相拥之日，从120多年前的五月一日开始，这一天
就成了全世界劳动人民心中不倒的丰碑、永久的纪念。

劳动进化人类，劳动改造自然，劳动描绘明天。是劳动者平
地建起了高楼大厦，是劳动者把贫瘠的荒山改造成万亩良田，
是劳动者把人类最美丽的梦想一一实现。在“五。一”国际
劳动节这个特别的日子里，让我们歌唱劳动者的伟大，赞美
劳动者的平凡。有很多人们默默无闻的靠自己全部的力量去



拼搏、去进取、去创造，虽然没有轰轰烈烈的壮举，没有声
名显赫的地位，他们同样享受着劳动带来的快乐和幸福！

我们现在还是中学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
为将来成为一名出色的劳动者打下坚实的基础。其次，我们
应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，做力所能及的家务；
在学校，积极打扫卫生；在社会上，参加公益活动，培养自
己的适应能力。第三，我们要珍惜劳动成果。从身边的小事
做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。第四，我们
要尊重每一个劳动的人。无论是白领还是农民工，无论是科
学家还是清洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们
的尊重。

在这里我呼吁同学们，请你热爱劳动吧，因为劳动者是光荣
的，劳动者是幸福的！我们的幸福生活就来源于父母的日夜
操劳，来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的
共同奉献！在这里，让我们向他们致敬！向他们问候！祝他们
“五一劳动节”快乐！

我的讲话到此结束，谢谢大家！


