
最新家长读书感悟与收获(大全5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得感悟，通过写心得感悟，可以帮助我们总结积累经验。那
么你知道心得感悟如何写吗？以下是我帮大家整理的最新心
得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

家长读书感悟与收获篇一

书是人类进步的阶梯，是打开智慧打门的金钥匙。书是我生
活中不可缺少的精神食粮。读书是我的一大嗜好，一有空闲，
我就会捧起书津津有味地读起来。下面是小编为大家收集关
于读书感悟与收获演讲稿，欢迎借鉴参考。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

“书是人类进步的阶梯。”这是高尔基先生说的，而读书也
正成为我人生的快乐哲学之一。每当我翻开一本书，一种奇
妙的感觉就会洋溢我的心房，我从心里迸出一股由衷地赞叹：
“读书，真好!”

很小的时候，我就结识了书，那是些写满拼音、画满彩图的
世界。在那开启智慧的窗口前，我懂得了猿是人类的祖先、
恐龙是十分可爱又很可怕的原始动物;了解了在遥远的年代，
人们靠钻木取火;明白了即使在科技无限发达的今天，也还有
许多大自然的奥秘等人们去挖掘出来……原来世界是如此神
奇与美妙。读书使我自己变得高大起来，仿佛举目远眺，就
能轻易地看见北极的冰川上，成群的企鹅在嬉戏;看见埃及的
尼罗河畔，成千上万的工人在修筑金字塔;看见水中的威尼斯
正散发着诱人的魅力……直至我爱不释手的合上书本，各种



画面还犹如滔滔海浪涌现在我的眼前。伴着这些色彩缤纷的
书，我慢慢成长起来。

不久，我告别了幼儿丛书，走进了写满字的书的世界。书变
厚了，也变深奥了，然而我却更加迷在书中，仿佛每个字都
是跳跃的音符，给我快乐，让我陶醉。当白雪公主吐出了红
苹果，重获新生时，我快乐无比;当福尔摩斯巧妙地揭穿骗局
时，我悬着的心才终于平静;当周总理呕心沥血为人民鞠躬尽
瘁时，我的泪水夺眶而出……读书真好。

虽然初二的学习非常紧张，但我仍然要挤出一些时间来读书。
它成了我的精神脊梁，没有了它，我的生活可能会暗淡无光，
生活的脚步可能会又重又沉。

不仅是我，亿万个声音都在高呼：“读书的感觉真好!”书滋
养着一代又一代人，书推动着社会的发展。每读一本好书，
我觉得自己又爬上了一层新的阶梯，我站在阶梯上，由衷地
赞叹：“读书的感觉真好!”

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

很小的时候，我就结识了书，那是一个布满彩图和拼音的世
界。还记得那时大字不识一个的我，硬是拼着拼音努力地想
认出每一个字，对着彩图大声地叫着下面印出来的字，再认
真地把每一个认出来的字组织成一段完整的话。当我可以做
到这样的时候，我知道我以后不用再依赖妈妈给我讲故事了。
我已经有阅读的能力了。虽然只是一个短短的故事，但当自
己真的把它看完且完全是靠自己的时候，那份喜悦是无法用
言语来形容的。

从那以后，我爱上了童话。我迷恋童话里那美丽神秘的城堡。
我向往童话里那奇幻美妙的生活，我喜爱童话里那些活泼可



爱的主人公们，我敬仰他们的热情、善良和大爱无私。在那
时，童话不仅满足了我喜爱听故事的需求，还教会了我许多
做人的基本道理，那是之前从未有过的。所以，童话书自然
而然的成为了我的好朋友，也成为了我的思想启蒙老师。因
为有了它，我有了一个非常快乐的童年。

时光如水，岁月如梭。渐渐地，我长大了。我阅读的书籍已
不单单只有童话了，我开始阅读一些比较深层次的书籍。
《红楼梦》、《飘》、《爱的教育》、《茶花女》、《童
年》……我从中得到了心灵的陶冶和净化。在书中我发现了
一个又一个秘密，懂得了一个又一个深奥的道理。我发现地
球有地心引力、人类的祖先是猿……我懂得，只要不怕困难，
努力奋斗，就会取得辉煌的成就;我懂得，不能以貌取人，心
灵美才是真善美……阅读时，我发现世界是那么神奇。足不
出户，就能看到法国的艾菲尔铁塔、美国的自由女神像、北
极的冰川……直到我依依不舍地合上书，脑海里仍然是那些
不断吸引着我的画面。遨游神州大地，天地古今，都任我的
心到处逍遥。我没有登过泰山，却可以有“一览众山小”的
感觉;我没有淌过小河，却可以“望庐山瀑布”;我没有见过
大海，却可以欣赏到捡贝壳的女孩的风采……真的，痴迷于
阅读真快乐!

我喜欢坐在洒满阳光的书桌前，开上音响，放上一首抒情歌，
泡上一杯淡淡的清茶，尽情享受着书中的生活。我为安娜的
悲惨遭遇而叹息，我为林黛玉的含泪九泉鸣不平，我为卖火
柴的小女孩冻死街头而哭泣。甚至琼瑶催人泪下的言情小说，
古龙先生的“武林秘传”，都让我流连忘返。读书是一件多
么美好的事啊!

书已陪伴我走过了20xx年的岁月，它似一个跳跃的音符，也
似一幅流光溢彩的画面，自始至终地陪着我去攀登那知识的
高峰。是的，读书的感觉是妙不可言的，读书的感觉真好!

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好!

一本好书，蕴蓄的是一片片叶的新绿，一朵朵花的清香，一
株株草的顽强，一棵棵树的阴凉，愿这叶、这花、这草、这
树、给我带来清香、美丽的向往。

读书人的心，就像六月的晴空，一碧如洗有时也会飘来几片
雨云，不免洒下晶莹的雨滴!有人常常会问我：“你喜欢读书
吗?”

莎士比亚曾经说过：“生活中没有书藉，就好像没有阳光，
智慧里没有书藉，就好像鸟儿没有翅膀，”书藉是人类进步
的阶梯，知识是通向成功的要诀，是走进知识更新殿堂，无
疑是来到了姹紫嫣红，风光无限的百花园，从中你可以吸吮
到人类用智慧酿造出来的蜜汁，领受到传统文化的博大精深，
还可以激发我探索未来的勇气与决心。

因此，我会回答：“我最爱读书”。为什么?只因我喜欢读书
给予我所的有享受。

学校、家、书店，是我生活行经路线的“铁三角”。我喜欢
书店，因为一走进去，就能闻到空气中流动的书香，它就像
满汉全席，提供风味各异、营养多样、色香味俱全的“自助
餐”，广大的读者朋友可以根据自己的口味，各取所需、自
由品尝。闲暇的日子里，烦闷时，我会捧一本书，置身于宁
静的溪边，让心中的忧丝愁绪，在手指掀动书面的瞬间随着
溪流无声逝去。

读书还会给予我许多启示。生病了，家人却还要我去上学，
我很委屈，但一想到《钢铁是怎样炼成的》中的保尔，我就
会咬咬牙，他能在病床上完成巨著，这点苦又算什么呢;每我
遇到不顺心的事时，我便会想起梁实秋的幽默散文，顿时充
满活力激起干劲，因为他教会我乐观处事;读《品格与力量》
让我明白人的幸福掌握在自己的手中，使我不断的提高自身



的品格修养;读《安徒生童话》，让我体会到生活的美好。每
一首充满哲理的诗，每一个富含幻想的故事，每一篇脍灸人
口的文章，都是滋润我心田的雨露和甘泉。它们最具不朽的
品质，经受岁月的磨蚀与世长存，千百年来仍然新颖如故，
熠熠生辉!

读书会使我的生活轻松，它会友爱地来帮助我了解纷繁复杂
的思想，感情;它会教导我尊重别人与自己;它以热爱世界、
热爱人类的情感来鼓舞智慧和心灵。

家长读书感悟与收获篇二

本视频将介绍一本启发人心的书籍，探讨其主题，分析其写
作风格，分享作者的见解，并总结收获的心得体会。

[开始]

（背景音乐：轻松愉快的音乐）

旁白：欢迎来到我们的节目，今天我们将分享一本启发人心
的书籍，让我们一起探索其中的主题，感受作者的见解，并
分享我们自己收获的心得体会。

[镜头切换]

旁白：首先，让我们来看看这本书的背景介绍，这是一本充
满智慧和启示的书籍。

（插入书籍的背景介绍）

旁白：接下来，让我们深入探讨一下这本书的主题，理解这
些主题有助于我们更好地理解作者的观点。

（插入书籍的主题讨论）



旁白：在了解了这些主题之后，让我们来分析一下这本书的
写作风格，理解作者的用意，有助于我们更好地欣赏这本书。

（插入对书籍写作风格的讨论）

旁白：最后，我们将分享我们读完这本书后的一些心得体会，
这些体会可能对我们的人生观和价值观产生深远的影响。

（插入作者的心得分享）

旁白：总的来说，这本书是一次充满启发和思考的阅读经历。
无论你是正在寻找灵感，还是想要重新审视自己的人生观，
这本书都会给你带来深刻的启示。

[结束]

旁白：感谢您收看我们的节目，希望这本书能给你带来一些
启发和思考。如果你有任何想法或心得体会，欢迎在评论区
留言，我们期待你的分享。

（结束音乐）

家长读书感悟与收获篇三

今天，我非常荣幸能够在这里分享我读《百年孤独》这本书
的体验和收获。这本书是哥伦比亚作家加西亚·马尔克斯的
代表作，是魔幻现实主义文学的经典之作。

首先，读《百年孤独》让我深刻地感受到了人生的无常和世
事的变幻莫测。书中的故事跨越了整整一个世纪，从布恩迪
亚家族的创立者乌尔苏拉·伊格纳西娅开始，一直讲述到她
的曾孙女奥雷利亚诺·布恩迪亚第二。故事中的各个角色，
他们的命运都如同浮萍般漂泊不定，无法预测。



其次，这本书让我感受到了人性的复杂和矛盾。每一个人物
都代表着一种人性的特质，他们有的勇敢坚韧，有的自私虚
荣，有的冷漠无情，有的乐观向上。这些复杂的人性特质在
书中得到了淋漓尽致的展现，让我对人性有了更深的理解。

此外，马尔克斯的魔幻现实主义风格也为这本书增色不少。
比如，神话、传说、典故等元素巧妙地融入到故事中，让人
感觉仿佛置身于一个梦幻的世界。

最后，我觉得这本书给我最大的启示是，家族的传承不仅仅
是在血脉上的延续，更是在精神上的延续。即使布恩迪亚家
族经历了百年的孤独，但他们依然坚守着自己的信念和传统，
代代相传，永不磨灭。

总的来说，读《百年孤独》让我受益匪浅，不仅在文学上得
到了享受，更在人生哲理上有了新的认识。我会将这本书永
远珍藏在我的心中。

家长读书感悟与收获篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

一本好书，蕴蓄的是一片片叶的新绿，一朵朵花的清香，一
株株草的顽强，一棵棵树的阴凉，愿这叶、这花、这草、这
树、给我带来清香、美丽的向往。

读书人的心，就像六月的晴空，一碧如洗有时也会飘来几片
雨云，不免洒下晶莹的雨滴!有人常常会问我："你喜欢读书
吗?"

莎士比亚曾经说过："生活中没有书藉，就好像没有阳光，智
慧里没有书藉，就好像鸟儿没有翅膀，"书藉是人类进步的阶



梯，知识是通向成功的要诀，是走进知识更新殿堂，无疑是
来到了姹紫嫣红，风光无限的百花园，从中你可以吸吮到人
类用智慧酿造出来的蜜汁，领受到传统文化的博大精深，还
可以激发我探索未来的勇气与决心。

因此，我会回答："我最爱读书"。为什么?只因我喜欢读书给
予我所的有享受。

学校、家、书店，是我生活行经路线的"铁三角"。我喜欢书
店，因为一走进去，就能闻到空气中流动的书香，它就像满
汉全席，提供风味各异、营养多样、色香味俱全的"自助餐"，
广大的读者朋友可以根据自己的口味，各取所需、自由品尝。
闲暇的日子里，烦闷时，我会捧一本书，置身于宁静的溪边，
让心中的忧丝愁绪，在手指掀动书面的瞬间随着溪流无声逝
去。

读书还会给予我许多启示。生病了，家人却还要我去上学，
我很委屈，但一想到《钢铁是怎样炼成的》中的保尔，我就
会咬咬牙，他能在病床上完成巨著，这点苦又算什么呢;每我
遇到不顺心的事时，我便会想起梁实秋的幽默散文，顿时充
满活力激起干劲，因为他教会我乐观处事;读《品格与力量》
让我明白人的幸福掌握在自己的手中，使我不断的提高自身
的品格修养;读《安徒生童话》，让我体会到生活的美好。每
一首充满哲理的诗，每一个富含幻想的故事，每一篇脍灸人
口的文章，都是滋润我心田的雨露和甘泉。它们最具不朽的
品质，经受岁月的磨蚀与世长存，千百年来仍然新颖如故，
熠熠生辉!

读书会使我的生活轻松，它会友爱地来帮助我了解纷繁复杂
的思想，感情;它会教导我尊重别人与自己;它以热爱世界、
热爱人类的情感来鼓舞智慧和心灵。



家长读书感悟与收获篇五

读书是一种很好的心灵滋养品，能够拓展我们的视野，提升
我们的知识水平，同时也能给我们带来心灵上的愉悦。下面
我将分享我读书的收获和心得感悟。

我最近读了一本名为《人类简史》的书，这本书从人类的起
源开始，一直叙述到现代社会的发展，内容涵盖了人类的历
史、文化、科技等多个方面。我从中获得了以下收获和感悟：

首先，这本书让我更加了解人类的历史和文化。在阅读中，
我深刻地感受到了人类文明的多样性和复杂性，也更加理解
了人类历史上的一些重大事件和决策。

其次，这本书也让我对未来有了更多的思考。通过对科技和
社会的展望，我意识到人类未来的发展将面临许多挑战和机
遇，我们需要更好地应对这些挑战，抓住机遇，为人类的未
来做出贡献。

最后，这本书也让我更加关注身边的人和事。在阅读中，我
深刻地感受到了人类之间的相互依存和相互影响，也更加关
注了身边的人和事，尝试着去理解和帮助他们。

总之，读书是一种很好的心灵滋养品，能够给我们带来知识、
思考和成长。希望我的分享能够给大家带来一些启发和帮助。


