
乐于助人模范事迹材料古代(优秀10篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

乐于助人模范事迹材料古代篇一

我是一只乐于助人、聪慧伶俐的小白狐。我长了一身雪一样
的白毛，在雪地里跑也不会被发现。我有一对小而尖的耳朵，
一双像葡萄一样水灵的大眼睛，一只小鼻子，别看我的鼻子
小，我的嗅觉可是很好的。我还有一只小嘴巴，别看我的嘴
巴很小巧，我嘴里的牙可是很锐利的。

在一个烈日炎炎的下午，我去森林里拜见我最好的好友——
小松鼠。我快快乐乐的从家里拿了些水果，如：苹果、香蕉、
葡萄等。正值我兴致勃勃地走在小路上时，突然听到一声惨
叫，我连忙伴着叫声跑了过去，原来是一只小马鹿，它躺在
地上站不来，只见它的小腿流着火红的血，小马鹿痛的呲牙
咧嘴地叫着。我问小马鹿：“你是怎么受伤的？”小马鹿答
复说：“我不当心被锐利的树枝刮到了。”我灵机一动想起
从前我受伤的时分妈妈都去采草药给我止血的.，那种草药有
着神奇的成效一敷就好，我劝慰小马鹿说：“等我一下，我
有方法帮你。”我飞速地冲进森林深处，不一会儿，我就带
着草药回来了，学着妈妈的样子，用唾液把草药和成泥，抹
在小马鹿的伤口上，没过多久，小马鹿惊讶的说：“血真的
止住了，谢谢你，小白狐。”我快乐的地答复：“不客气，
相互帮忙应当的。”我们快乐地说了再见。

当我们再次遇见时，是我掉入了猎人的陷阱里，无法动弹，
小马鹿见状想把我救上来，可由于它的力气太小，救不了我。



它立马转身跑回森林里带来了它的家人，在大家同心协力下
终于帮我脱离了险境，我们快乐的拥抱在一起。

每个人都会遇到困难，只有当别人有困难的时分你帮了他，
那他也会在你遇险的时分来帮忙你。

乐于助人模范事迹材料古代篇二

我有一个小伙伴，今年10岁。她的皮肤白白的，就像一个鸡
蛋，两只炯炯有神的眼睛笑起来眯成一条缝，还露出大板牙
呢，可爱极了!大家都叫她阿贤。

她呀，是一个活泼开朗，乐于助人的好女孩。她从小就和我
一起玩耍，关系可牢啦!

阿贤不仅活泼开朗，而且乐于帮忙有困难的人。记得有一次，
我和她在街上玩耍，无意中看到有一个小妹妹哭了起来。我
这个表妹不顾一切地走上前，在小妹妹前蹲下，问：“小妹
妹，你哭什么？你的父母呢？”小妹妹眨这红通通的双眼，
抽泣着说：“我和爸爸妈妈走散了。”阿贤擦了擦小妹妹脸
上的泪水，说：“别怕，姐姐帮你找回你的父母，别哭了!”
小妹妹点了点头。

我和我的表妹拉着小妹妹到派出所。经过几个小时，我们才
能等到小妹妹的父母来接她，小妹妹的.父母非常感谢我们，
几次要给我们钱，可表妹都拒绝了，还说：“这是我们应当
做的。”

更值得一提的是阿贤常常帮忙邻居的姑婆。姑婆的脚不能走
路，生活不能自理。阿贤常常走去帮忙他做家务，照料她，
陪她聊天。对姑婆无微不致的照料，让我这个做姐姐的很惭
愧，我很佩服她这种乐于助人的品质。

这就是我的表妹，一个乐于助人的好妹妹，我真喜爱她。说



不定哪天你遇到什么困难，就会遇到她的。

乐于助人模范事迹材料古代篇三

我们班有一个乐于助人的人，她就是我的好朋友。她经常喜
欢帮助别人，只要别人有了困难，她就会主动去帮助他解决
的，她正是一个处处为别人着想的人。

有一次，我和她，还有耿欣欣、姚婷四个人一起去公园游玩。
进了公园，我们就到溜冰场溜冰。大家穿好溜冰鞋就到溜冰
场上溜了起来。

就在这一个时候，一个小女孩在溜冰的`时候，不小心摔倒在
地上，好久都没有站起来。我想一定是摔得比较厉害。这时，
她马上想溜过去去扶那个小女孩。我连忙一把把她给拉住，
还说：“我们多一事还不如少一事，别去了，否则会给人家
误会的。好吗”她对我说：“你说的不对，帮助别人是我们
小学生应尽的义务。我们一定要去帮助别人解决困难!”我还
想再劝说，可是，她已经溜出去来到了那位小女孩的身边。
她弯下用双用把那位小女孩扶了起来。接着，她拍去了小女
孩身上的灰尘。然后亲切而又关心地说：“小妹妹，摔痛了
没有。”她还说：“不用害怕摔跤，继续溜冰，相信你很快
就能够掌握溜冰的技术。你要对自己有信心，这样你溜冰就
一定会成功的!”那位小女孩点了点头，甜甜地说：“大姐姐，
我不疼!谢谢你，我一定会继续溜冰的。”说着，那位小女孩
独自一人又溜了起来。我们也欢快地溜了起来。

你想知道我的好朋友的名字吗？那就让我来告诉你吧!她叫xx。

乐于助人模范事迹材料古代篇四

一双大大的眼睛，散发出和蔼的光线，矮矮的个子，瘦瘦的
身体，他就是我的同学李刚。只要一提起李刚，大家准会啧
啧的.赞扬，夸他是个助人为乐的人哩！



了，陈明的爸爸还没来，他单独一人在教室里怎么办？对我
背他回家吧！”

说干就干，李刚走过去，热忱地对陈明说：“我来背你回家
吧！”陈刚客气地说：“不用了，我等爸爸来！”“你爸爸
可能有事耽搁了，还是我背你回家吧！”李刚不容分说弯下
腰把陈明背在背上，往他家走去。李刚身体矮小，背上了陈
明，仿佛被压得更矮了，每一步都是那么困难。来到楼梯口，
李刚每下一个台阶脚便软了一下，有几次想把陈明放下，可
一看到他那摔伤的腿，身上仿佛又增加了一股力量。终于，
李刚把陈明背到了他家。这时，他红扑扑的脸上挂着晶莹剔
透的汗珠，衬衫湿了一大半，双脚像灌了铅似的。陈明感谢
地说：“谢谢你送我回家！”“不用谢！”李刚笑了笑，摆
摆手说。陈妈妈扶着儿子，连声道谢：“李刚，你真是个助
人为乐的好孩子！他爸因临时有事，去迟了，多亏了你！瞧
你累的，来，一起吃晚饭吧！”“不用了，阿姨，再见！”
李刚说着，头也不回地往回跑了！

李刚，真是个助人为乐的好孩子，难怪大家见了他都啧啧赞
扬。

乐于助人模范事迹材料古代篇五

老师曾告诉我们“你不会帮助别人，别人也不会帮助你。”
这句话在我成长的过程中种下了种子，让我学会了帮助别人，
成为了一个乐于助人的人。

记得那一次，我的好朋友思在一次体育课中摔倒，鲜红的血
液从她的双膝上流了下来，她疼得轻轻地叫了一声。接着又
咬了咬牙站了起来，继续奔跑。就在这时，我飞快地冲了上
去对她说：“你受伤了，就先别跑了。在这等一会儿，我去
跟老师说一下，带你去医务室。”可是她硬撑着，对我
说：“我没事!”我急了：“都流血了，还说没事，这要消毒
的。”于是，我跑到体育老师面前，跟他说明了情况，然后



就带着思走了。

我把思扶到医务室，医生给她的伤口消了毒，然后说了一些
注意事项，我把思扶到教室里，接了一杯水递给她，她用双
手接过水时，感激地说了句：“谢谢你!”当时我只是笑了笑，
并没有在意。

在一个乌云密布的下午，妈妈说：“下午会下大雨的，带上
伞吧!”我不耐烦地说：“太麻烦了，我不带啦!”妈妈
说：“你不带，那你就等着淋雨吧!”

下午上完课准备回家时，我的头突然感到有些晕晕的，外面
正好下着大雨，我不禁后悔自己不听妈妈的劝告，我在保安
亭下，呆了一会儿，但仍不见雨减小，正准备冲出去时，一
把伞早已撑在头上，我一回头，思微笑着对我说：“你的脸
色这么差，如果这大雨淋下来会更难受的，还是我送你回家
吧!”我眼眶湿了，点了点头。

一路上，她一直把伞向我这边倾斜，我看到她的`衣服湿漉漉
的，而我的衣服却是干的。

到家了，看着那身影渐渐消失，我的眼前不禁再次模糊起来
了。

乐于助人模范事迹材料古代篇六

xx助人为乐事迹材料xx，男，现年49岁，系盐湖区王范乡王范
村第七居民组人。

该同志父母均是中共党员。在父母的教育之下，家训、家风、
家教，以德立家，以爱传家，尊老爱幼的优良传统在樊三平
同志的行为中予以体现。

改革开放以来，党的各项方针政策为樊三平同志提供了展露



才华的时机，他办起了纸箱厂。办建纸箱厂十余年来，一段
段艰辛的创业，一路路的风雨行程，取得了创业的丰厚回报。
但此时此刻，他不忘党和政府的支持，不忘村民的关爱帮助，
他积极参与各项公益事业，热心帮助父老乡亲。其主要表现
如下：

一、村里修路两次积极捐款。

二、村里几年来，为村民唱戏积极捐款。

上述两项捐款共计万余元。

三、乡里乡亲有人得病或者农业每搞投资或者家有婚丧大事
经济紧张时，只要向他开口，从不拒绝。借给乡亲3万余元。

四、无论谁家有急事需要用车，一给该同志说出，他毫不推
辞，几年来，为村民出车100余次，行程1万公里之多，从未
收取分文。

五、只要是王范村民需用瓜果梨、桃各种纸箱5—10个，只管
拿走从不要钱。

平凡的事业，平凡的人，不平凡的是一颗致富不忘党之恩，
致富不忘众村民。

樊三平同志常说：“我是共产党员的儿子，我的行为也必须
符合党的原则，只要为村民服务，就不计较个人利益，只要
能帮助身边的人，就是自己最大的快乐。”他以党员的标准
严格要求自己，为王范村的经济发展做贡献，他是这样说的，
也是这样做的。

xx助人为乐事迹材料他是一个心地善良、乐于助人的快乐男
孩。他从小就树立明确的学习目标和认真的学习态度，在生
活上，他勤俭节约，从不浪费。他把自己的零用钱全部都攒



起来，就算草稿纸都写得满满的，他也不舍得换。从不乱花
钱的他，得知需要为灾区捐款的事，拿出了自己平时积攒的
零用钱捐给了灾区的小朋友。学校有同学得了白血病，他也
是一样毫不犹豫的将自己的零用钱捐出来。

有一次下午放学，下了很大雨，很多同学都没有带雨伞，大
家都在教室里等家长给自己送雨伞。不一会儿，雨下得更大
了，但是很多家长都送来了雨伞，同学们一个个的回家去了，
沈阳和剩下的两个同学仍然在教室里等家长给自己送雨伞。
又过了一会儿，沈阳同学的妈妈送来了雨伞，妈妈撑开雨伞
递给他，准备带他回家，但他却没有要回家的意思，妈妈问
他为什么还不回家。他说他的两个很要好的同学家长在上班，
没有送雨伞过来，如果他走了他的同学怎么办，他的妈妈听
了决定给一把雨伞给另外两个同学，妈妈和他同打一把雨伞，
他听了连忙摇头说不行，因为他们两家不住在一起。这时连
他的妈妈也为难起来，就问他怎么办呢?他当即决定自己打伞
分别送两个同学回家，让妈妈自己先回家。他让其中一个同
学手拿雨伞走在中间，自己却站在雨伞的边上，这时雨越下
越大，他的书包都被雨淋湿了。他先送完其中一个同学回家，
又马上跑回来，接另一个同学回家，这时他的鞋子也被浸透
了雨水，脸上也挂着点点滴滴的水珠，但他用手抹了抹脸，
还一副无所谓的样子，坚持将同学送回家。等他回家到时，
衣服也湿了一大片，但他却很高兴，他的妈妈很是心疼，但
是也为他所做的事而骄傲。助人为乐是一种很好的品德，雷
锋同志就有这一种品德，他扶老奶奶过马路;热心的帮助别人
干活;还捐款给需要帮助的人。帮助别人的时候，他也会觉得
非常高兴。雷锋同志一生默默无闻，他走了。我们要向他学
习，做下一个小雷锋。

一滴水能照见太阳的光辉，一件小事能增进朋友之间的真诚
友谊。助人为乐，我们应当从身边的一点一滴做起。他不断
充实自己，迈上一个又一个新台阶，他那善良真诚的心灵、
助人为乐的精神将会成为更多少年的榜样。



乐于助人模范事迹材料古代篇七

阮盛东，男、中共党员，大专文化，现年70岁，是小江镇政
府退休干部。1968年8月参加工作，先后在县商业局、七拱派
出所、县战备办公室、县知青办公室、县人大常委办公室、
小江镇政府工作，于2014年退休。他十年如一日，忠心耿耿
为党工作，一贯忠诚于党，在政治上与党中央高度保持一致，
模范执行党的方针政策，严格遵守党纪国法，遵守公民基本
道德规范，他热爱祖国，热爱社会主义，热爱人民，在日常
的工作中和生活中严格要求自己，对工作极端负责，对生活
严谨探索，品德正派高尚，乐于助人，他的先进事迹深受干
部群众颂扬和好评。

他2014年1月退休，退休后他本来可以在家安度晚年，可他为
了关心下一代的健康成长，不顾身体做过胃、甲状腺切除术，
也不顾需要照顾已有90多岁的年迈老母亲，根据党委的安排，
担任了小江镇关心下一代工作委员会驻会副主任，从退休的
第一天起，还没休息过一天，又投入到关心下一代的工作中
去，一干就是十个年头，十年来从未向党委政府叫过苦和累，
不向组织提和工作无关的要求。镇关工委的换了一批又一批，
他从来没要求过不干。周围一些干部群众都说：都是退休干
部了几十岁了还从事关工委工作天天都要忙这忙那，又没有
工资发，他真傻。可他认为，作为共产党员是没有退休的，
退休了也要发挥余热，为社会建设作出应有的贡献，为了青
少年的健康成长，再苦再累都值得。

他在党的阳光下哺育健康地成长，他的一生闪烁着党为人民
的阳光和艰苦拼搏的精神，兢兢业业为党为人民工作了40多
年，曾多次被上级和本镇评为“优秀人民代表”、“优秀共
产党员”等光荣称号，2014年1月任镇关工委驻会副主席以来，
为了关心下一代健康成长的工作，经常在节、假日、晚上加
班，他也不叫一声苦和累，从2014年起至现在他一人驻会顶
三个人驻会的工作，他克服了工作的重重困难。在他的辛勤
工作下，2014年被省评为“关心下一代先进工作者”；2014



年被镇评为“优秀共产党员”称号；2014年被县评为“好父
亲”、“关心下一代工作先进工作者”、“助人为乐”道德
模范荣誉称号；2014年被县评为“优秀共产党员”荣誉称号，
2014年被镇评为“优秀共产党员”荣誉称号。

在他的努力工作下，小江镇关工委得到上级关工委的好评，
分别在2014、2014年被市、（更多请你搜索）县评为“先进
集体”关工委，2014年3月，中国关工委主任顾秀莲等领导到
我镇塘楼行政村大江自然村视察关心下一代工作时，充分肯
定了小江镇关心下一代的工作。

他救助了不少的贫困家庭学生就读、就医，比较突出的有患
白血病的冯志福、患精神病的陈丽萍、误食农药的欧海清、
意外伤的何育平、孤儿陈文杰等弱势群体。近10年经他推荐
的特困家庭学生助学的有30多人，给社会慈善机构和社会仁
翁扶贫助学；最近，他发现黄牛滩村特困学生欧阳恩茵，患
有严重性骨肉瘤病，石螺马铃坑村孤儿陈桂莲跌成脚骨粉碎
性骨折和未入户口，塘楼大江村纯女特困户陈土梅患有重症
肺炎、重症尿毒症、感染性休克消息后，他除了个人慷慨解
囊外，还联系妇联联合发出倡议书，向群众、社会求救这些
弱势群体，在他的努力下和镇委、镇政府的重视下孤儿陈桂
莲终于领到了自己的户口簿。在他的救助下，特困学生安心
读书，冯志福考上了大学本科a线，其它学生都能健康成长。

中共小江镇委

2014年7月20日

乐于助人模范事迹材料古代篇八

她是我的好同学，好好友。她有一双大大的、水汪汪的眼睛，
鼻子有的塌，小小的嘴巴能说会道，还有一把短头发，乌黑
光亮。她爱唱歌，也爱跳舞。她最爱帮忙人了。



有一个星期一，放学后我和她商议晚上到我家做作业。然后，
我拉着她的'手回家去了。在回家路上我们有说有笑，不明白
多快乐。突然，看见路旁有一个小女孩在哭，她跑了过去问
小女孩：“小妹妹，你……你没事吗？”小女孩哽咽着
说：“我……我跟……妈妈走……失了。”她又问：“那你
是在哪里跟你妈妈丢失的呀？”小女孩尽量掌握自己不哭，
断断续续地说：“不……不明白。”我赶忙走过去，对她说：
“别管她了！

阿姨会找到她的，就让她在这里等吧！”“不行！”她大声
地说，“莫非我们就让她在这吗？万一有坏人来抓她，那不
就更危险吗？莫非我们身为一个少先队员不应当乐于助人
吗？”“可是你容许过我要和我一起做作业的呀！”我
说，“算了，我看在小妹妹的份上，放你一马吧！”（我实
在心太软了，太好人了）“那太好了”

她笑了。“咦，你们在干什么呀？”我转过头，原来是小瑜。
她说：“小瑜，你也来帮小女孩找妈妈吧！”小瑜犯难的说：
“可我要做作业呀！”“来我家吧！”我说。“好，这话是
你说的哦，小音韵。”我们拉着小妹妹走啊走，走了好久，
来到了一家商场。突然，我看见一位阿姨紧急地问东问西。
我转过头说：“那位阿姨是你妈妈吗？”小女孩瞧了一
瞧，“对！”小妹妹冲过去，（当时还快过刘翔的哦）抱着
阿姨，眼泪又出来了。

阿姨走到我们面前，说：“你们叫什么名字啊？”“少先队
员。”我们异口同声的说。之后，我们快乐地回家了。

她是一个乐于助人的人，我肯定要好好向她学习。她就是我
的好好友――君君。

乐于助人模范事迹材料古代篇九

暑假的一天，我和爸爸一起去冲浪馆嬉水。冲浪馆里人山人



海，喧闹非凡。我兴致勃勃地跳进水里畅游起来。

冲浪馆最吸引人的地方就是“人工海浪”，一排排的人工海
浪以排山倒海之势向岸边涌来，人群瞬间就沸腾了，有的欢
呼雀跃迎着浪一头扎进去，有的转身就逃，却别拍倒在沙滩
上，浪花声、尖叫声和欢笑声响成一片。由于我水性好，所
以我轻松地游在一个个大浪中间，享受着在波涛汹涌的大海
中踏浪的感觉。

这时我发现，距离我不远处有一个小男孩儿和他的家人分开
了。一个大浪涌来，小男孩儿慌乱起来，被大浪卷进更深的
水中。他的`手舍命的划拉着，试图抓住身边的游泳圈，但却
怎么也抓不到，他奋力挣扎着，但越挣扎却越呛水。他的境
况非常危险，但四周的人们都沉醉在欢乐之中，没有人留意
到他。

我意识到了危险，当机立断地以最快速度游到了小男孩儿的
身边，奋力地把他拉出了水面，趁水面临时平稳，我用完了
全身的力气把小男孩儿拖到了岸边，最终我俩都疲惫地趴在
沙滩上起不来了。我爸爸联系到了小男孩儿的妈妈，他们母
子俩一见面就抱在一起大哭起来。原来小弟弟的妈妈始终都
在焦虑地查找着他，生怕他出事儿。这时，小弟弟紧紧地拉
着我的手，对妈妈说：“妈妈，多亏这个大哥哥救了我，要
不我就被浪卷走了！”阿姨冲动地对我说：“谢谢你救了我
的孩子，你真是一个英勇的人！”围观的人们也为我响起了
雷鸣般的掌声，大家都说我是个小英雄！我羞涩的笑了。

这就是我——一个乐于助人的人。赠人玫瑰，手留余香。能
够帮忙到别人，是我最大的欢乐！

乐于助人模范事迹材料古代篇十

xx，男，汉族，1965年2月生，中共党员，中建七局一公司项
目部经理、河南省潢川县双柳树镇驻郑州农民工党支部书记。



xx是700位鳏寡孤独老人们共同的儿子。那些得到他照顾的老
人们，一提起他的名字，都会眼含热泪。他给老人们带来的
温暖不仅来自物质，更来自他那颗滚烫的赤子之心!

xx是个从小吃"百家饭"长大的苦孩子。6岁时母亲去世，留
下xx和4岁的妹妹、2岁的弟弟。父亲走街串巷修锅补盆，十
天半月难得回家一次，是乡亲们东家一碗饭、西家一件衣把
他们养大的。为了报答乡亲们的养育之恩，13岁的小久生曾
在一个深夜，用他稚嫩的肩膀、往返13趟把邻居李奶奶家的
水缸挑满水。18岁出门打工，从建筑工地小工干起，靠踏实
肯干逐渐致富的xx，内心时刻激荡着报恩的情怀。1996年起，
每逢年节，家乡的孤寡老人和五保、特困、伤残老人都会收
到xx送来的衣被、米面、肉油还有现金，17年从未间断过，xx
为此累计出资230多万元。2008年，xx投资45万元在家乡双柳
树镇建设了一所敬老院。入院的孤寡老人，除国家发给的补
贴外，其他费用全部由他个人承担，包括养老送终。多年
受xx资助的李鸿金老人临终前拉着他的手泣不成声："活着你
养我，病了你花那么多钱为我治病，我死前能见你一面，也
就安心了!"

xx不遗余力地支持家乡建设，先后为援建家乡小学、修路、
购置医疗设备等捐款310多万元。在2008年5·12汶川抗震救
灾中，他个人先后捐款12万元。xx算不上大富翁，但面对遭遇
困境的人，他总是慷慨解囊。他为小白血病患者捐款2.7万元、
为身患血癌、打工救母的少年捐款2.3万元。一位素不相识的
女青年打电话给xx，说家里三口人患了癌症，xx当晚就筹集3万
余元现金送了过去。这样的事他默默做了很多。

在郑州打工多年的xx，看到老家来郑打工的人虽多，但比较分
散，作为弱势群体的农民工，工资被拖欠等权益被侵害的事
时有发生。在xx的建议下，"中共双柳树镇驻郑州农民工党支
部"成立，他被任命为党支部书记，散居在郑州市的56名农民
工党员有了"娘家"。农民工党支部积极为农民工解决难题，



仅讨薪一项，就为农民工讨回两千多万元。通过这个支部找
到工作走上致富路的农民工达一万多人，每年还为家乡带
回1.5亿元的劳务收入。

xx荣获全国道德模范提名奖、全国"五一"劳动奖章、全国劳
动模范等荣誉称号，入选"中国好人榜"。


