
象棋比赛策划方案 象棋比赛活动策划方案
(实用5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。方案的制定需要考虑各种因素，包
括资源的利用、时间的安排以及风险的评估等，以确保问题
能够得到有效解决。下面是小编精心整理的方案策划范文，
欢迎阅读与收藏。

象棋比赛策划方案篇一

为了活跃和丰富学生的文化娱乐生活，为学校的`精神文明建
设服务，增强学生体质，提高健康水平，增强班级凝聚力，
推动校园全民健身运动全面开展，特举行这次跳绳比赛。

一分钟跳绳;花样跳绳;跳长绳。

第五周。4月7日下午15点

学校水泥操场

唐礼玲和吴日峰、董卓老师

本次跳绳比赛分三个项目进行比赛(1)一分钟跳绳1——6年级
全体学生参加，以年级段为单位进行评奖，取年级段前20名。
分别评选一二三等奖。

(2)花样跳绳五对)3——6年级以一分钟内跳的花样最多者为
胜。

(3)跳长绳3——6年级同学参加，以年级段为单位，评选优胜
奖。



各班挑选两名队员甩长绳，八名队员参跳(男女不限)1——2
年级为一分钟双人跳;其中：

3——4年级跳长绳为参赛队员依次站好，两名甩绳队员甩，
另外8名同学集体跳，每班4个队伍，1分钟限制，只记集体跳
的次数，最后评选跳绳次数最多一组为胜，每个年级段评选
前三名，5——6年级单人跳长绳(1分钟)摇绳：两摇绳者站位
的距离不作硬性规定，比赛中途摇绳者不能更换，但可换手，
每班4个队伍。8名队员听到信号后依次进绳，每一人次计一
次，多人同时过绳或一人多次跳也只计一次。中途失误可继
续比赛，但失误次数应扣除，最后算每队的总次数，取前三
名。

象棋比赛策划方案篇二

一、活动名称：

象棋比赛

二、活动背景：

中国象棋是中国一种流传十分广泛的活动。下棋双方根据自
己对棋局形式的理解和对棋艺规律的掌握，调动车马，组织
兵力，协调作战在棋盘--这块特定的战场上进行着象征性的
军事战斗。中国象棋在中国有着众多的爱好者,更是深受学生
们喜爱的智力类体育项目。象棋智慧是的体操，至今仍为多
数现代人所喜爱，被人们誉为“国粹”通过此次活动，让更
多的同学能展示自己的智慧，丰富大家的课余生活，提高同
学们的竞争意识，促进同学们之间的交流。在对决中证实自
己的沉稳和睿智同时也让更多的人领“国粹”精神的风采。

三、活动目的：

1、以棋会友，加强校内棋友们的联系;



2、切磋棋艺，提高校内棋友们的水平;

3、丰富生活，增添校内棋友们的乐趣;

4、提倡良好的棋德棋风，发扬高尚的竞技精神。

四、活动主题：

以棋会友修身养性

五、活动时间、地点

1、报名时间：20__年11月11日—11月14日

2、准备时间：20__年11月8日—11月9日

(10日之前做好一切宣传工作，到有关部门批点，到社团部盖
章，14日前制作好计分牌，赛程安排表，购买有关用具，15
日布置好比赛场地)

3、比赛时间：20__年11月16日

六、活动参与人员：

1、活动对象：安庆职业技术学院全体中国象棋爱好者

2、工作人员：棋类爱好者协会所有人员

七、活动流程：

1、前期准备

a、以“纹屏论道，乐在棋中;不战为战，不争之争”为主题制
作宣传板画(一块)放置地点：图文信息楼门前。



b、报名工作人员准备桌椅(桌子两张，椅子自带)，宣传横幅
若干悬挂校内。

c、比赛器材、用品：象棋(协会原存有若干)，抽签用具(工作
人员自备)，报名表，黑色签字笔(工作人员自备)，比赛奖品，
饮用矿泉水。

2、工作人员注意事项：

比赛期间工作人员在场外用黑板写上比赛名称、比赛时间安
排，和比赛规则.每间赛场盘棋，每小组桌角上贴小组号码起
引导作用。设裁判至少6人，每个赛场配两名裁判员，监督比
赛，维持场内秩序，记录比赛结果。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

象棋比赛策划方案篇三

为了丰富教职工业余文化生活，引领全镇教职工积极参加体
育锻炼，强健体魄，掀起群众性体育锻炼热潮，经研究，决
定举办全镇教职工象棋赛。



一、比赛时间:

20__年4月29日在万庾中学举行。

二、比赛分组:

分男子组和女子组。

三、参赛办法:

1、各校自行组织初赛，选出1-2名优秀选手参加镇决赛。

2、报名截止日期:20__年4月25日。

四、竞赛办法:

1、原则上采用国家体委审定的最新象棋竞赛规则。

2、比赛采用单循环制(一局定胜负)。

五、奖励:

奖励前五名，奖金设置分别为100、80、70、60、50元。

未尽事宜，另行通知。

象棋比赛策划方案篇四

思考，让生活更美好。

二、活动目的

1、通过这次活动，让更多同学们能展示自己的智慧，在对决
中证实自己的沉稳和睿智;同时也让更多的人领略“国粹”精
深的风采。



2、为了丰富小学生的校园文化生活，带动青春气息。

3、培养同学们的个人爱好，提高我校学生的象棋水平。

4、增进同学间的友谊，同时为以后的象棋比赛打下良好的基
础。

三、活动对象

__小学全体学生。

四、活动时间

20__年_月_日。

五、活动地点

图书馆及食堂。

六、活动流程

1、前期准备

写好策划书一式两份，一份交于老师审批，一份存底。活动
通过后，要求各班团支书到各自班上进行宣传。再进行海报
宣传与广播宣传。

2、大赛赛程

初赛采用抽签对决淘汰制，三局两胜，每局双方共用30分钟
后，采用步时计时，每步最多为30秒，采用步时计时，每步
最多为30秒，违规者视为输方，最后选出12人进入复赛。

复赛将初赛选出的12人随机分成两组，采用循环积分赛，即
每位选手与同组的其他5人各下一局，每局双方各用时40分钟



后，采用步时计时，每步最多为30秒，违规者视为输方，选
手赢一局得3分，平一局得1分，输一局得0分。最后选每组积
分前三名的选手进入决赛。

决赛仍采用循环积分赛，即每位选手与其他5人各下一局，每
局双方各用时30分钟后，采用步时计时，每步最多为30秒，
违规者视为输方，选手赢一局得3分，平一局得2分，输一局
得1分。最后根据选手的积分高低排出名次。

注：因选手个人原因不能及时赶到比赛现场，视为弃权，即
为输方。

七、奖励设置

第一名荣誉证书+羽毛球拍。

第二名荣誉证书+乒乓球拍。

第三名荣誉证书+高级象棋。

注：我们将会给进入决赛的同学每人加一定的活动德育分。

八、注意事项

充分做好前期宣传工作，让绝大部分人知道此次活动。请各
班提前一天将准备好的象棋上交。请参赛选手遵守比赛制度，
保持现场纪律。请工作人员提前赶到比赛现场，以免延误比
赛赛程。做好整个活动的过程记录，以便于活动后上交材料。


