
2023年鲸鱼读后感悟(实用8篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。那么我们写
心得感悟要注意的内容有什么呢？以下我给大家整理了一些
优质的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

鲸鱼读后感悟篇一

读了《蝉――用生命歌唱生活》一文后，我感慨万分，蝉可
以用一句著名的俗语形容：叫喊的聋子。但它是值得我们敬
佩的。

文章主要写了蝉在某个夏天，它不做一点儿事情，只是终身
唱歌，而蚂蚁则忙于储备食物。冬天到了，蝉过于饥饿，向
蚂蚁借食物，可遭到了难看的待遇。于是从此，蝉便开始靠
自己的劳动生活，而且它并没有放弃唱歌，它唱歌的时候总
是那么专著，从不因为外界的变化而引起情绪波动，所以用
那一著名的俗语来形容它最合适不过了。

以前，我一向讨厌蝉，我讨厌它“知――知――”的叫声，
讨厌他丑陋的外表，讨厌他那没有尽头的噪音，尤其是在你
高度疲劳的时候，一直会听到他那源源不断的叫声，想睡觉
也睡不成，总之，蝉给我的感觉就是一个字：烦。

直到今天看了这篇文章，我对蝉的看法由讨厌转化为敬佩。
我今天才知道，一只蝉的生成至少需要三年的时间，多则十
七个春秋，然而他们经过十七年的酝酿，却只能绽放一个短
暂的炎夏，等到那秋风飒飒的时候，它美丽的生命也就随之
终结了。他们的生命是那样短暂，但又是那样完美。它们在
一个短暂的夏天里，尽情的敞开洪亮的歌喉，演唱着一首又
一首美妙的生命之歌。



鲸鱼读后感悟篇二

读了这篇课文后，我深受感触，这株柳树长年生长在贫瘠荒
凉的青海高原上，要遭受严寒酷暑和干旱的考验，还要遭受
虐杀生灵的高原风雪，同时还要遭受多场铺天盖地的雷轰电
击，被劈断了的树枝又重新抽出了新条，他无疑要遭受多少
次生死的挑战，可都靠着自己超乎想象的毅力和韧劲生存下
来，顽强的与生存的环境抗争，他面对困难，并没有退缩，
而是在任何一丝希望之中付出百分之百的努力，这种坚强不
屈的毅力和顽强的生命力令我敬畏。

不禁让我联想到了霍金一生的努力：霍金面对不幸的命运，
并没有悲观消沉，而是一边与病魔顽强抗争，一边认真工作，
孜孜不倦的探究宇宙的奥秘，时刻关注着宇宙，他不断求索
的科学精神和勇敢顽强的人格力量深深的感动了大众。还不
禁让我想到了夏洛蒂三姐妹：夏洛蒂三姐妹家境贫寒，但他
们执着追求写作梦想，一出去，就会带着笔和本子，把一路
上在脑海里闪现的火花记录下来，经过自己孜孜不倦的努力
成功的写下了三本巨著，分别是“简爱”，“呼啸山庄”
和“格尼斯格雷”，最终脱颖而出，震撼了全世界乃至全球，
表达了夏洛蒂三姐妹与不幸命运、传统偏见，顽强抗争的坚
韧不拔的意志，写出了夏洛蒂三姐妹追求文学理想的执着信
念。

俗话说得好“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，青海高
原一株柳这篇课文告诉我们：在我们人生的道路上，生活和
命运不可能公平，处处充满着坎坷和挫折的不幸，但只要心
中充满希望，凭借着自己超乎想象的毅力和韧劲去努力，生
活就会产生奇迹、产生希望！

鲸鱼读后感悟篇三

今天我们学了一篇课文——《凡卡》这篇课文对我的触动很
大。我觉得凡卡是一个非常不幸的孩子。



因为家庭贫苦，只有一个爷爷和他相依为命。所以被迫来到
莫斯科这座大城市来给人做学徒。本来指望能学会做鞋，有
一技之长，好养活爷爷，过上好日子。可他来到这里做的事
和学做鞋毫无关系。本指望可以吃得饱穿的暖，却饿的要命，
还差点被狠心的老板和老板娘活活打死。甚至连狗都不如。
本指望在莫斯科这座大城市活下去要容易一些。可是这里依
然没有穷人的活路！饥饿，孤独，痛苦，彻底打碎了凡卡那
美丽的梦。现实无情的摧残着他那幼小的心灵。在写信的过
程中凡卡一直都在回忆和爷爷一起度过的乡村生活，乡村生
活是苦的，但他认为是快乐的，因为有爷爷。乡村生活虽然
苦，可城市里的生活更苦！

所以他写了那封信，想让爷爷来救他，带他脱离这片苦海，
他也在做着爷爷已经看到信的美梦。他真的能如愿以偿吗？
爷爷真的能收到那封信吗?他真的会来接凡卡回乡下吗？我觉
得爷爷即使收到了信也不会来接凡卡，这只不过是凡卡一个
天真的梦而已。因为凡卡的爷爷也只不过是一个守夜人，他
恐怕还没有能力抚养九岁的凡卡慢慢长大。在村子里又找不
到可供凡卡工作的活，要不，他怎么忍心把唯一的孙子送到
大城市里做学徒呢？所以凡卡写这封信也是无济于事。

这篇课文通过写凡卡给爷爷写信，像爷爷控诉所遭受到的非
人的蹂虐。从中反映了沙皇统治下俄国社会中穷苦儿童的悲
惨命运。揭露了当时社会的无情与黑暗。

看了凡卡的遭遇，我觉得自己实在是太幸福了，过着衣来伸
手饭来张口，养尊处优的生活，因此，我要好好学习，报效
祖国。更加珍惜现在来之不易的幸福生活！

鲸鱼读后感悟篇四

一、今天我读了《月是故乡明》这篇文章。作者季羡林老人
出生于山东临清，是著名的古文学家、历史学家、作家。



文章前半部分写了作者儿时的故乡，写了故乡的水、在古柳
下点篝火、捉知了、故乡的月、捡鸭蛋等几个场景，充满了
童真童趣，令人向往。“到了更晚的时候，我走到坑边，抬
头看到晴空一轮明月，清光四溢，与水里的那个相映成
趣。”这是多么美的一个场景啊，可见家乡的月亮给作者留
下了深刻的印象。

文章后半部分写了作者游历过很多地方，“在风光旖旎的瑞
士莱芒湖上，在平沙无垠的非洲大沙漠中，在碧波万顷的大
海中，在巍峨雄奇的高山上，我都看到过月亮。”却始终比
不上“我”心中的月亮。作者住在朗润园，那里“既然有山，
有水，有树，有竹，有花，有鸟，每逢望夜，一轮当空，月
光闪耀于碧波之上，一碧数顷，而且荷香远溢，宿鸟幽鸣，
真不能不说是赏月胜地。”即便是住在这么美的地方，作者
还是见月思乡，仍旧想着家乡芦苇坑里的小月亮。

“见月思乡，已经成为我经常地经历。思乡之病，说不上是
苦是乐，其中有追忆，有怅惘，有留念，有惋惜。流光如逝，
时不再来。在微苦中实有甜美在。”见月思乡，表达了作者
内心的惆怅和思乡之情。

“露从今夜白，月是故乡明。”故乡是一个人的根，是一个
人的心灵归属和寄托，是一份无价的财富。不论是普通人，
还是像季羡林老先生这样的名人，对故乡的思念感情是一样
的。“我什么时候能够再看到我故乡的月亮呀!我怅望南天，
心飞向故里。”让人非常的感动。

二、“我初次体会到大人们常说的-累，原本就是胸膛里的那
颗心忽然加重了吧?”

这是《一千张糖纸》中的一个片断。铁凝不愧为当代优秀的
小说家，《一千张糖纸》这篇文章完完全全地反应出了孩子
的心情由最初表姑说一千张糖纸可换电动狗时的激动、兴奋，
到最后 得知原来表姑是都他们玩时的悲愤、绝望，两个孩子



的`心灵慢慢受到了伤害，不再信任大人。

后来我仔细想了想，也对，如果表姑真的给我们换了电动狗，
也许这件事就会被当作一件普通的事，渐渐埋没在记忆的海
洋中，而当这件事有一个令人意外的结果时，才会像一把刀
一样在心中刻下一个永恒的烙印，久久不会退去。日本著名
女作家黑柳彻子也记过这样的事：“伯父伯母来我家时，总
对我说：“哎呀，忘记给拿带礼物乐，对不起，你想要什
么?”我总是充满希望地说：是套装珍珠!可这一次次的充满
希望的等待并没有结果。后来，发生了战争，伯父伯母也离
开了人世，唉，串珠终于没有盼来!我并不是说，自己被欺骗
了。倘若我得到了礼物，必定会忘记这件事。唉，六十年了，
一直萦绕在我脑海中，那梦幻般的套装珍珠!”

我们随着一天天的长大，渐渐不愿承担责任了。上帝只给与
孩子们清纯的灵魂。正如铁凝所说的：孩子是可以批评的，
孩子是可以责怪的，但孩子是不可以欺骗的。

鲸鱼读后感悟篇五

自从学了蝉这篇课文，我对蝉有了大大得改观，蝉一生绝大
部分时间是在黑暗中度过，只给了一个夏天的时间，是活在
阳光下歌咏的生命，蝉生命的意义简单直接，以多年的时间
预备高亢有力的歌喉：一但登上生命的舞台，拉开喉咙开始
了礼赞的生命，尽管生命短暂，但是它为了生命的延续，仍
然会好好的活着。()

它等了17年啊，才等到一个夏天，就只有这个夏天，它从泥
土中出来，从幼虫成长过来，等秋风一吹，它的生命就完结
了。

比起我们人，我们的生命比蝉多除了好几十年，我们应该好
好的珍惜生命，应该比蝉更懂得生命的可贵，跟蝉一样，我



们也应该为了一些美好的事物或某些人好好的活着，成就一
番事业，让多姿多彩的生命活得更精彩！

鲸鱼读后感悟篇六

我读了这篇文章后我深受启发，《父亲，我读懂了你》—读
后感。

课文主要讲了，一次“我”刚学会走路，母亲在一旁细心照
顾，生怕我摔倒，爸爸却把手一挥，对母亲说：“别还怕，
让他自己走。”

脏衣服一大堆，妈妈刚要拿去给我洗，父亲大吼道：“让他
自己去洗。”从这两件事可以看出孩子对父亲的仇恨。长的
了以后，其他同学堆着一大堆衣服时，我却能应付自如，读
后感《《父亲，我读懂了你》—读后感》。

通过读这篇文章后让我明白了：生活中的每个人都需要父母
的鼓励和赞扬，那是获得成功的源泉和力量，应该说每一人
都需要母亲慈祥的爱，同时也需要父亲严格的爱，那是健康
成长中的航标灯，在成长的过程中“我：”与众不同，正因
为我明白了父亲和母亲对我们的爱，才不会产生自卑和自傲
的表现，我在爱的鼓励下，我努力的向前驶去。

《父亲，我读懂了你》—读后感

我读了这篇文章后我深受启发，《父亲，我读懂了你》—读
后感。

课文主要讲了，一次“我”刚学会走路，母亲在一旁细心照
顾，生怕我摔倒，爸爸却把手一挥，对母亲说：“别还怕，
让他自己走。”

脏衣服一大堆，妈妈刚要拿去给我洗，父亲大吼道：“让他



自己去洗。”从这两件事可以看出孩子对父亲的仇恨。长的
了以后，其他同学堆着一大堆衣服时，我却能应付自如，读
后感《《父亲，我读懂了你》—读后感》。

通过读这篇文章后让我明白了：生活中的每个人都需要父母
的.鼓励和赞扬，那是获得成功的源泉和力量，应该说每一人
都需要母亲慈祥的爱，同时也需要父亲严格的爱，那是健康
成长中的航标灯，在成长的过程中“我：”与众不同，正因
为我明白了父亲和母亲对我们的爱，才不会产生自卑和自傲
的表现，我在爱的鼓励下，我努力的向前驶去。

鲸鱼读后感悟篇七

我读了蝉和狐狸这篇寓言，文中的狐狸实在是太狡猾，多亏
了蝉聪明才没有上当受骗，比如狐狸和乌鸦，乌鸦听了狐狸
的花言巧语最终上当，一个是狐狸想吃蝉，一个是想吃乌鸦
嘴里的肉，同时设下一个圈套，一个是察觉到，一个是被蒙
在鼓里，我不由得想起小狐狸和小乌鸦的一篇寓言，聪明的
人们，又编了狐狸和乌鸦在次见面，这时不同的是小狐狸和
小乌鸦，有一天，小乌鸦也衔了一块肉，飞到一棵树上休息，
小狐狸正在寻找吃的，忽然看见了小乌鸦随即嬉笑脸地走到
树跟前，甜言密语，又耍起老狐狸那套哄老乌鸦唱歌的把戏，
但是小乌鸦牢记着前辈的教训，不去理会他。小狐狸有些懊
丧，他转了转眼珠子，突然换一副嘴脸，破口大骂，该死的
小乌鸦，你听着世界上再也没有比你们家族更坏的东西了，
你们是灾祸的传播者，谁碰上你们，谁就要倒霉，谁听到你
们的叫声，谁就要遭殃……。听到小狐狸这样放肆地咒骂乌
鸦家族，小乌鸦顿时火冒三丈，“呱”地一开口正想呵斥小
狐狸：“闭上你的臭嘴，你们狐狸才是世界上最可恶的家伙
哩？可是就在这一刹那间，肉片一下子从口中滑落到地上了，
小狐狸像老狐狸一样，立刻把掉在地上的肉片一口吞了下去，
接着，，小狐狸转身，对着树上无限懊悔的小乌鸦抹了抹嘴
巴洋洋得意地说：谢谢你朋友。小乌鸦还在那里骂，这时小
狐狸连影子都没有，灰溜溜地逃走了。



我读了蝉和狐狸这篇寓言故事，让我知道了一个聪明的人总
能从别人的`灾难中吸取教训，狐狸阴险狡猾，做一件件伤天
害理的事情，实在太可恶了。

鲸鱼读后感悟篇八

翻开这篇《老师，您好!》散发着芳香的课文，在我心中，老
师就像辛勤的园丁，含辛茹苦的培养我们成长，这是多么无
私啊!

老师是最古老，最伟大，最神圣的职业之一。自古以来，多少
“先生”勤勤恳恳地坚守在自己的岗位上。无数老师站在三
尺讲台上，手中握着一支粉笔，娓娓动听地向同学们传授着
知识。老师的眼睛好像会说话，当我们上课看小差时，老师
就会露出略带严肃的神情，来提醒同学们要专心听讲;当我们
认真完成功课时，老师会微笑着表扬大家;当我遇到难题时，
老师会轻轻走过来，拍拍我的肩，给我鼓励……不仅如此，
敬爱的老师们常常在背后默默耕耘，无私奉献，甘愿牺牲自
己的青春，悉心培养出一批又一批的杰出人才。

北大校长蔡元培曾说过这样一句话：教育者，养成人格之事
业也。是啊!老师不仅传授给我们知识，而且教会了我们做人
的道理。真诚的师爱塑造了我们的灵魂，老师以实际行动诠
释这个职业对“爱”的独特理解。

感谢老师!感谢您的温暖。当您知道我的家庭出状况时，您就
处处关心我，把我当做自己的孩子似的，是老师您的目光，
让我由懦弱变得坚强。

感谢老师!感谢您对我学习上的一切关心。那一次，我英语期
末考试不理想。您把我叫到办公室，我紧张极了，害怕受到
批评。而您却让我坐在您旁边，耐心地询问我近期的打算，
教会我一些学习知识的方法，并且温柔细致地把我做错的题
再讲解一遍。真的很谢谢您，我亲爱的老师，有您这样的好



老师，我一定加倍努力学习!

老师您好!


