
传染科自我鉴定 传染科实习自我鉴
定(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

传染科自我鉴定篇一

（一）

实习是对理论学习阶段的巩固与加强，也是对护理技能操作
的培养和锻炼，同时也是我们就业岗前的训练。尽管这段时
间很短，但对我们每个人都很重要。我们倍偿珍惜这段时间，
珍惜每一天的锻炼和自我提高的机会，珍惜与老师们这段难
得的师徒之情。

总的来说，在传染科我学到了很多，从这次实习中，我体会
到了实际的工作与书本上的知识是有一定距离的，并且需要
进一步的再学习。从这次书写实习自我鉴定，不在局限于书
本，而是对传染科有了一个比较全面的了解。实践暴露了我
许多知识上的不足，也是对理论知识的一种补足，希望以后
在工作上更上一层楼。

（二）

在20xx年x月来，我在x医院进行护理实习工作，期间收益很
大，我对自己半年来的实习工作自我鉴定如下：在实习过程
中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，
努力做到护理工作规范化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划。努力做到眼勤，手勤，脚勤，嘴勤，想病人



之所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服务，树
立了良好的医德医风。在各科室的实习工作中，本人严格遵
守科室制度，认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，
并完成术中，术后护理及观察，发现问题能认真分析，及时
解决，能熟练进行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作。
同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断丰富自
己的业务知识，通过学习，对整体护理技术与病房管理知识
有了更全面的认识和了解。通过半年多的实习，我的理论只
是得到了时间，本人将继续努力，提高自身综合水平，
以“南丁格拉”为榜样，无愧于“白衣天使”这个光荣角色。

（三）

在学习上，我严格要求自己，凭着对成为一名优秀白衣天使
的目标和知识的强烈追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端正，
目标明确，牢固的掌握了所学的专业知识和技能，作到了理
论联系实际。在生活上，养成了良好的生活习惯，生活充实
而有条理，有严谨的生活态度和良好的生活态度和生活作风，
为人热情大方，诚实守信，乐于助人。

传染科自我鉴定篇二

（一）

实习是对理论学习阶段的巩固与加强，也是对护理技能操作
的培养和锻炼，同时也是我们就业岗前的训练。尽管这段时
间很短，但对我们每个人都很重要。我们倍偿珍惜这段时间，
珍惜每一天的锻炼和自我提高的机会，珍惜与老师们这段难
得的师徒之情。

总的来说，在传染科我学到了很多，从这次实习中，我体会
到了实际的工作与书本上的知识是有一定距离的，并且需要
进一步的再学习。从这次书写实习自我鉴定，不在局限于书



本，而是对传染科有了一个比较全面的了解。实践暴露了我
许多知识上的不足，也是对理论知识的一种补足，希望以后
在工作上更上一层楼。

（二）

在20xx年x月来，我在xxx医院进行护理实习工作，期间收益
很大，我对自己半年来的实习工作自我鉴定如下：在实习过
程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，
努力做到护理工作规范化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划。努力做到眼勤，手勤，脚勤，嘴勤，想病人
之所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服务，树
立了良好的医德医风。在各科室的实习工作中，本人严格遵
守科室制度，认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，
并完成术中，术后护理及观察，发现问题能认真分析，及时
解决，能熟练进行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作。
同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断丰富自
己的业务知识，通过学习，对整体护理技术与病房管理知识
有了更全面的认识和了解。通过半年多的实习，我的理论只
是得到了时间，本人将继续努力，提高自身综合水平，
以“南丁格拉”为榜样，无愧于“白衣天使”这个光荣角色。

（三）

在学习上，我严格要求自己，凭着对成为一名优秀白衣天使
的目标和知识的强烈追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端正，
目标明确，牢固的掌握了所学的专业知识和技能，作到了理
论联系实际。在生活上，养成了良好的生活习惯，生活充实
而有条理，有严谨的生活态度和良好的生活态度和生活作风，
为人热情大方，诚实守信，乐于助人。

（一）

本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，能



将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我基
本掌握了内科一些常见病的护理以及一些基本操作，是我从
一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作的特
殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接触临
床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上说写
那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验积累，
所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

（二）

在实习期间我遵纪守法，遵守医院及医院各科室的各项规章
制度，尊敬师长，团结同志，严格要求自己，努力做到了不
迟到、不早退、不无故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人
和蔼可亲，态度良好，努力将所学理论知识和基本技能用于
实践，在此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提
高独立思考、独立解决问题、独立工作的能力，冻断培养自
己全心全意为人民服务的崇高思想和良好的职业道德，经过
十个月的实践我熟练掌握了病程记录、会诊记录、出院记录
等医疗文件的书写；掌握了临床各科室的特点及各科室常见、
多发病人的诊治；掌握了常见化验的正常值和临床意义及和
各类危、重、急病人的初步处理。较好地完成了各科室的学
习任务，未发生任何医疗差错和医疗事故。

（三）

本人通过半年多的护理工作实习，严格遵守医院规章制度，
认真履行实习护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同
学，关心病人，不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理
工作规范化，技能服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动
经常化，将理论与实践相结合，并做到理论学习有计划，有
重点，护理工作有措施，有记录，实习期间，始终以"爱心，
细心，耐心"为基本，努力做到"眼勤，手勤，脚勤，嘴勤"，
想病人之所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服
务，树立了良好的医德医风。在各科室的实习工作中，能规



范书写各类护理文书，及时完成交接班记录，并做好病人出
入院评估护理和健康宣教，能做好各科常见病，多发病的护
理工作，认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，并
完成术中，术后护理及观察，在工作中，发现问题能认真分
析，及时解决。同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲
座，不断丰富自己的业务知识，通过学习，对整体护理技术
与病房管理知识有了更全面的认识和了解。

1、我是一个充满自信心且具有高度责任感的女孩，经过1年
多的临床工作，强烈认识到爱心、耐心和高度责任感对护理
工作的重要性!在临床一年的锻炼，让我学会了很多的知识，
临床护理和急救更加磨练了我的意志，极大地提高了我的操
作能力和水平。

2、本人护理专业毕业，对待工作负责，善于沟通，协调力有
较强的组织能力与团队精神;活泼开朗，有爱心并善于施教并
行，上进心强，勤于学习能不断提高自身的能力与综合素质。

3、本人职业态度良好，具有较强的亲和力，人际关系良好，
在技术方面有了丰硕的收获，使我变得成熟稳健，静脉输液，
皮内、皮下注射等技术能熟练的操作，基础护理技术全面，
基本掌握各类医疗设备的操作，有较强的独立工作能力。对
医护行业认识深刻，能很快地适应各科室的工作流程，善于
学习，不怕吃苦，热情大方，能时刻微笑面对病患。

1、四年的大学生活，塑造了一个健康，充满自信的我。但同
时我也认识到，眼下社会变革迅速，对人才的要求也越来越
高。社会是在不断变化、发展的，要用发展的眼光看问题，
自身还有很多缺点和不足，要适应社会的发展，得不断提高
思想认识，完善自己，改正缺点，做一名优秀的白衣天使。

2、在思想上，认真学习，积极向上，有勇于接受批评和自我
批评的精神，树立正确的人生观和价值观；严格遵守医院的
各项规定和制度，团结同事，积极主动参与各种活动；在学



习上严格要求自己，刻苦钻研，态度端正，目标明确，不断
扩展自我的知识面，提高自思想文化素质；在工作上，对待
患者细心、耐心、爱心、责任心，不迟到不早退，认真仔细
做好每一项工作。

3、通过三年学习，现已掌握了所学知识，并通过了有关课程
考核。在学习期间，我能自觉将所学知识用于实践当中，
以”独立思考”作为自己的座右铭，时刻不忘警戒。思想政
治方面，我注重政治理论学习，能在工作和学习中，尊重领
导，团结同志，作风严谨，为人正派。生活上勤俭朴素，热
爱集体，以诚待人，关心同学，乐于助人，有较强的时间观
念。性格乐观开朗，并始终保持良好的心态。

传染科自我鉴定篇三

护自己以及他人，在感染科都应戴口罩，防止交叉感染。 在
这一个月的实习期间，我几乎没有迟到早退过，对待病人态
度良好，也有遇到过比较矫情的病人，但我都视而不见，表
示无语！不过，在那里还是学到了一些基本的护理操作，比
如吸氧、雾化、量血压、静脉输液、静脉注射、肌肉注射、
皮内注射、采集血标本、配皮试液、配药水、换水的顺序以
及一些药水的主要作用、特殊药水的滴速等等。不过最重还
是要与患者多沟通，让患者放心你。 其实护士的工作有点累
不过也充斥着快乐，尽管在未入临床之前也有所感悟，但是
真正进入病房了，感触就更深了。的确，护士的活很零碎、
很杂乱，还可以说是很低微，可是透过多数人的不理解，更
能体现护士医生独特的魅力！

传染科自我鉴定篇四

在20xx年x月来，我在x医院进行护理实习工作，期间收益很
大，我对自己半年来的实习工作自我鉴定如下：在实习过程
中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，



努力做到护理工作规范化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划。努力做到眼勤，手勤，脚勤，嘴勤，想病人
之所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服务，树
立了良好的医德医风。在各科室的实习工作中，本人严格遵
守科室制度，认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，
并完成术中，术后护理及观察，发现问题能认真分析，及时
解决，能熟练进行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作。
同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断丰富自
己的业务知识，通过学习，对整体护理技术与病房管理知识
有了更全面的认识和了解。通过半年多的实习，我的理论只
是得到了时间，本人将继续努力，提高自身综合水平，
以“南丁格拉”为榜样，无愧于“白衣天使”这个光荣角色。

传染科自我鉴定篇五

本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，能
将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的.指导下，我基
本掌握了内科一些常见病的护理以及一些基本操作，是我从
一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作的特
殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接触临
床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上说写
那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验积累，
所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。


