
最新男生简单的相亲自我介绍女生 男生
相亲自我介绍简单大方(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

男生简单的相亲自我介绍女生篇一

本人叫xx，今年xx岁，兴趣是听歌和看电影，这或许和大多数
同龄人兴趣相同，但或许只是兴趣，本人认为本人比周围同
龄人更加会用心做事，用心对待自己想要到达目标。本人没
有帅气外表，也没有富足家庭，本人想正是因为这样培养了
本人凡事用心习惯。本人很喜欢这样本人自己，也很爱本人
家庭。

记得前不久曾看过一本书，书大概内容就是说20几岁决定人
一生，虽然本人年龄还不到20，但本人想应该为这个充满挑
战和冒险20岁做准备，本人人生不想在碌碌无为景象中度过，
本人想每一天都有不一样色彩，每一天都是充满挑战和希望。
本人现在能做，就是不断提高和完善自己内涵和头脑，为了
将来而不懈努力。这就是本人，平凡本人，带着大学梦想，
拥有一颗善良执着心，喜欢不断挑战和超越自己追求梦
想。“十年磨砺锋利出，宝剑只待君来识”。再苦再累，本
人都愿意一试，“吃得苦中苦，方为人上人”，在以后学习
生活中，本人一定会是一位尽自己努力、过一个充实而又意
义大专生活。

男生简单的相亲自我介绍女生篇二

1、我叫某某某，来自于湖南邵阳，现在在深圳一家猎头公司



做业务员，生日是1994年9月28日，净身高175，体重140，星
座是天蝎，兴趣爱好比较广泛，喜欢爬山，骑行，跑步，健
身，游泳，羽毛球，做饭，听歌，看电影，旅游，美食，我
的性格比较温和，脾气比较好，很少发脾气，但情商比较低，
人也比较丑，嘴也比较笨，我现在的感情诉求呢？就是我想
找一个能看得上我的人，然后能够踏踏实实地跟我过日子，
谢谢！

2、我有一份比较稳定的工作，月入10000+，身高170，28岁，
谈过一段恋爱。求一红颜知己，温和型，共同奋斗，我愿为
你遮阳避雨。

3、青海西宁人，97年的，身高175cm，体重103斤，汉族，工
作在铁路（火车上上班）工资3k+，不希望女生年龄比我大。
希望我们在一起是因为爱情，而不是因为到了结婚的年纪。

4、男92年的，石家庄人，摩羯座，身高178，体重154。心地
开朗阳光善良，三观正。，有车有独立婚房，工作稳定。喜
欢看电影、听歌、美食（无辣不欢）、运动（打篮球），自
认为样貌一般不帅也不丑，想找一个性格好点开朗温柔善良
的姑娘。20xx不想在单身了！期待遇到那个你！往后余生都是
你！

5、我是湖北孝感人氏，本科毕业，目前自由职业，主机械设
计，月均收入2w，无房无车，87年金牛座大龄青年，身高168，
体重145。不烟不酒，不蹦不k，轻度洁癖，有需要可以烟酒但
真心不喜欢，特别喜欢小动物但没养，会做饭。有点肥宅，
目前居住在宝安。希望能找到一个有主见有想法，乐观大方，
可以激励我更加拼搏的女孩。谢谢！

6、性别男，今年35岁，居住于吉水，本科学历，身高170cm，
体重60kg，颜值还行，现在的工作是警察，经济一般，爱好
跑步。想找一名28岁至33岁，160cm，50kg左右，也居住于吉



水吉安的善良懂事的女孩。

7、本人96年出生，石家庄本地人。身高171，体重170斤（属
于微胖型），工作目前在一家教育机构做市场。独生子，已
购房（有贷款）。关于那个她，我希望你是石家庄本地人，
也是独生子，性格乐观开朗，爱笑，特别是要孝顺父母。如
果觉得有眼缘可以联系我进一步了解。

8、本人93年1月出生，本科毕业，身高184体重77公斤，现就
值国企月薪五千，有一辆宝马三系，二环上二百平住宅均无
贷款，性格偏内向比较腼腆，平时爱好健身偶尔看看电影打
打游戏，无任何不良爱好不抽烟喝酒、不去酒吧，希望女方
性格偏活泼外向（微颜控），身高163以上。

9、山西晋东南人士29周岁长的有点着急，是个胖子（已开始
减肥）本科，在京从事咨询类工作。身高178，性格很好爱笑
不怎么会发脾气。希望她：年龄—5+3岁之间都可以，孝顺就
好，不需要你会做饭啥的我会。

10、87年的兔子，身高178cm，不抽烟不喝酒。河北衡水人，
在北京工作十几年，没正经上过大学，滚爬摸打中练就一身
生存技能，房产公司合伙人，17年在石家庄已购一套三居室
精装（还贷中），19年中交。投资或自住都可以。人品五五
开，重情义、有点循规蹈矩，快人快语，不藏着掖着、拐弯
抹角。爱好：喜欢爬山、旅行、自驾。

外表时尚，内心保守，身心都健康的一般人就行。心眼别太
多，岁数别太小，爱生活，喜欢纯净的.颜色，内从充满阳光，
带的出去，带的回来，热爱美好的事物的姑娘。

男生简单的相亲自我介绍女生篇三

哈佬大家好！很高兴见到你们来到这里！首先自我介绍，小
弟我姓茅，名知丑，出身于广西某一个鸟地方，身高175，体



重刚刚上称，正魔鬼身材。长相平凡(差不多跟罗志祥一个
样)，虽然我不是经经靓仔但我好有型，今年准备三十了，由
于勤奋拼博的我一直以事业放在等一位，所导致今天没有老
婆的我，虽然我现在大安开有多间鸡栏，身家己过亿了，但
没有老婆的日子里使我空虚寂寞，玩三猪都玩了三四十年！

首先要多谢网络让我认识了很多朋友！最可惜的全是男性的！
女性半件都没有！真系经经凄凉！好了！废话就少讲了！所
直到今天的我终于鼓起了勇气向各大媒体征婚。

男生简单的相亲自我介绍女生篇四

本人年方，英俊潇酒。7岁学文，9岁习武，xx岁会泡妞，上知
天文地理，下知鸡毛蒜皮，每外出行走，常引美女回头，帅
哥跳楼，心地善良，乐于助人。小学时语文课老师讲解“帅
哥”含义，我百思不得其解，同桌偷偷递过小镜子。

我一照。哦。刹那间明白了……据说，我出生时，天空的北
方，出现祥云一片，渐渐由远至近，飘到我家房顶后，幻化
成一个字：帅。

男生简单的相亲自我介绍女生篇五

“我喜欢插花。”（突出自己女性化的一面）

“我练过跆拳道。”（突出自己的健壮和勇猛）

“我的拿手好戏是做水煮鱼。”（突出自己的生活能力强）

通过了介绍自己的特点，宣传自己的优势，引导对方按照你
提供的暗示进行思考，就会提高自己的成功率。

小张新结识了一个女朋友，是护士，他每次介绍自己的女友
之后，同事和朋友们总会很羡慕他。因为一般社会上都认为



护士是“照顾病人的温柔女性”、“吃苦耐劳”、“懂得照
顾人、体贴人”等等，这些印象都深入人心，因此，人们自
然而然地认为“既然她当了护士，就一定会温柔细心”。其
实，仔细想想具体说做护士的原因，每个护士都有自己的理
由，既有真心愿意照顾他人、具有奉献精神的，也有出于经
济考虑，或者通过护士可以找个好伴侣的，许多理由因人而
异。但是，人们的认识却停留在“既然她是个护士，就应该
很温柔、很体贴”这样的层面，并不会去深究对方当护士的
真实原因。因此，你的职业经历比你的想象更能左右对方对
你的印象。

通过分析以上的例子，介绍自己的特点，从而引导对方按照
你的暗示进行思考，是非常有效的相亲方法。相反直接吹嘘
自己“身体很健壮”、“女人味十足”、“特别会体贴人”
等等，这些直白的方式常常是事倍功半，无法赢得对方对你
良好的第一印象。


