
清正廉洁演讲稿(模板6篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

清正廉洁演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

家，是人生之旅的宁静港湾，一天在外忙碌，累了、困了，
回到那个被妻子打理得尽然有序、窗明几净的家里，心里是
何等的舒坦祥和呀。是呀，一个完美的家离不开女人，尤其
是一个健康向上、崇尚美德、和睦温馨的家庭，更离不开一
个贤明女主人的操持。树立清廉的家风，建立一个和谐文明
的家庭，这不仅仅是男人们的理想和目标，更是我们每一个
女人义不容辞的责任和义务！

追溯历史，清廉好家风一直在华夏大地传承着。春秋时期乐
羊子的妻子就是一个世代传颂的“廉内助”。乐羊子曾经捡
到一块别人丢失的金子，拿回家给妻子看。妻子说：“志者
不饮盗泉之水，廉者不受嗟来之食，何况是以捡拾别人的失
物、谋求私利呢！”羊子听后十分惭愧，就把金子扔弃到野
外，然后远远地出外拜师求学去了。一年后乐羊子回到家中，
妻子问他回来的缘故。羊子说：“也没有别的特殊的事情，
就是出行在外久了，心中想念家人。”妻子听后，就拿起剪
刀快步走到织机前说道：“这些丝织品都是一根丝一根丝地
积累起来，才达到一寸长，一寸一寸地积累，才能成尺成丈
成匹。现在如果剪断这些丝线，那就会丢弃成功的机会，荒
废时光。你如今中途回来，那同剪断这丝织品又有什么不同
呢？”羊子被他妻子的话感动了，继而返程，重修学业，终
于功成名就，成为清廉的好官。



在历史的长河中，清代名臣牛树梅就出自我们历史悠久、文
化底蕴深厚的通渭，他也非常注重清廉家风，时刻也自律自
爱来严格要求自己的家人，成为世代学习的楷模！

俗话说，“贪廉一念间，荣辱两世界”，清廉家风离不开家
人的支持，亲人的理解。如果女人们时刻不忘从细微之处支
持丈夫的工作，那么就能营造一个“以廉为荣、以贪为耻”
的好家风。近观现代，江西省安远县副县长邝光华的妻子朱
红艳又是一位出色的“廉内助”，她时刻牢记着“公生明、
廉生威”的古训，始终帮助丈夫把好廉洁自律这道关。一次，
一位客人给县长送来了20万元，朱红艳知道后，忙催促丈夫
要把这笔钱退还人家，但他答应后依然把那个装着钱的袋子
拿在手里，满腹心事地捏着、捏着。朱红艳明白，自己的父
亲患了晚期肺癌，急需大额药费，而这钱正如一根救命草呀！
正值丈夫犹豫之际，朱红艳主动提出自己的想法：这20万一
定要退回！父亲在做完手术后拒绝继续化疗，抓住女儿的衣
袖说：“孩子，别瞎忙了，你们已经尽力了。”朱红艳悲极
而泣，这时丈夫拍着妻子的肩膀说：“我对不起你，是我让
你行孝不成，如果这钱没退，父亲就有救了。”但朱红艳坚
决地说：“那笔钱绝不能要。”两个月后，朱红艳的父亲终
因病重不治去世了。失去亲人是痛苦的，但比起收取他人不
义之财，她觉得这样做更踏实。

女同胞们，新时代廉政建设我们女人肩上的担子并不比男人
的轻！让我们坚持原则，把好“家门”，常吹家庭“廉政
风”，念好家庭“廉政经”，管好家庭“廉政账”，当好家庭
“廉内助”，自鸣警钟，高筑防线，自觉抵制不良风气的侵
蚀。让我们增强廉洁意识，让家庭成为远离腐败的洁净港湾！
传承清廉好家风，做好清廉贤内助！

我今天的演讲到此结束，再次真诚地谢谢大家！



清正廉洁演讲稿篇二

老师、同学们：

家风——一个令人深受感悟的词语成就了我，使我忍俊不禁
觉得心中满满都怀着感激之情，在生活中，我熏陶着那独一
无二的好家风伴我成长，让我从一个衣来伸手，饭来张口的
小公主变成一个积极向上、谦虚、诚实守信的好孩子，是哪
些好家风改变了我呢？且听我慢慢道来。

俗话说父爱是船，母爱是帆。父爱破着浪前行，母爱引导我
在茫茫人海中不迷失方向的行驶，他们让我在成长的海洋中
乘风破浪，让我不畏前险。诚实守信，诚信待人随着时间的
脚步潜移默化地成了我的好家风，他就像春天柔和的双手温
暖着我的心田，让我心中的花朵绚丽地绽放，让传统的文明
美德发扬光大。

害人之心不可有，防人之心不可无这句话是我的家风之一。
深深的教导：在生活中，我们不能有一点儿的害人的想法，
也不能丢了那么一点儿的预防坏人的一种正确的心里。而且，
要尊敬长辈、勤劳节省、诚实守信、乐于组人、不骄不躁。
记得那次我还小，去郊外游玩过程中，闲着无所事事的我，
一边用小手牵着妈妈的大手，一边观赏着唯美的画面，突然，
呸的一声，一口痰调皮的从我的小嘴跳了出来，随即，又不
听话地蹦到了地上，这时妈妈的顺风耳和千里眼察觉到我的
动静，立马张口就急的火着了似的哎呀！你什么能这样破坏
环境呢？你知道吗？环卫人士早出晚归，不管什么节日都没
有假期，可幸苦了！你的不文明的行为会深深的刺痛他们的
心！害人之心不可有呀！听着妈妈的'喋喋不休的教训中，我
渐渐的把红的像小苹果的小脸低到了地上——那次后我明白
了一个道理：生活中微不足道的小事有可能把害人之心不可
有改成了害人之心不可无了，所以即使这件小事有多么的小，
也教导了我待人处事。最后，我想说好家风养育着我，成就
了我！



家风，正像播下了一种行为，收获了一种习惯，播下了一种
习惯，收获了一种性格，播下了一种性格，收获了一种命运
这句话。是啊，家风给我们播下、收获了一种习惯、性格、
命运，最终成就了这么一个我，它还让我有一技之长立足之
地，让我的生活多彩多姿、无忧无虑、井井有条。现在的我，
就是你浇灌过的树，你又是一顶小伞帮我挡过那一阵阵风，
一滴滴暴雨，谢谢你，你成就了我，你的恩情我一定用行动
涌泉相报！

清正廉洁演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我要为大家演讲的题目是《我的家风家训做一
个诚实认真的好人》。

家风家训，是中华民族的传统，可大家知道什么是家风家训
吗？让我来告诉你！家风家训是指一个家庭或家族的传统风
尚。也就是说一个家庭的生活方式，文化氛围就构成了家风
家训。顾名思义，家风家训就是一个家庭传承的风气、风格、
风尚。

家庭是圃，孩子是苗。家风如春雨，，家训是泥土，孩子是
幼苗，只有在家风家训的辅助下，我们才能茁壮成长，成为
一个优秀的人。

我们家也有家风家训呢！比如，每天养成讲究卫生的好习惯，
尊老爱幼，不顶撞父母，要讲究礼貌。然而，最让我记忆深
刻的家风家训，就是要做一个诚实认真的好人！

从小，妈妈就教育我，做人要踏踏实实，认认真真，千万不
能投机取巧钻空子，不能贪小便宜，那样是对自己不负责任，
迟早是要吃大亏的。妈妈还经常给我讲一些历史上的故事，
以及报纸上登载的新闻，用生动的例子告诉我，脚踏实地对



我的成长和我的未来是多么地重要。如今，我也牢牢记住了
妈妈的话，在学习上认认真真，做人和对待身边的人老老实
实。我要像妈妈期望的那样，做人就要做个认真踏实的老实
人，即使不能做像雷锋那样全国人民都知道的大好人，起码
也要做一个对得起自己良心的善良的、诚实认真的好人！

我希望我能好好遵循我家的家风家训，并且把我家的家风家
训世世代代传承下去，并且感染身边的每一个人，让大家都
充满正能量！

清正廉洁演讲稿篇四

尊敬的各位领导，各位评委老师：

大家好！

家风，就是一个家庭的风气、风格与风尚。家庭的生活方式、
文化氛围构成了家风。著名法国作家罗兰曾说过：“生命不
是一个可以孤立成长的个体。它一面成长，一面收集沿途的
繁花茂叶。它又似一架灵敏的摄像机，沿途摄入所闻所见。
每一分每一寸的日常小事，都是织造人格的纤维。环境中每
一个人的言行品格，都是融入成长过程的建材，使这个人的
思想感情与行为受到感染，左右着这个人的生活态度。环境
给一个人的影响，除有形的模仿以外，更重要的是无形的塑
造。”从而也足见家风的重要了。

好的家风就是一所学校。因为家风虽是无形的、潜在的，但
对孩子的影响却是巨大的，它对孩子的成长既是一种耳濡目
染、潜移默化的教育，又是孩子行为规范的“调节器”，更
是陶冶孩子道德情操的天然“熔炉。”美国的爱德华和珠克
两个家庭，家风传至八代。爱德华是博学多才的哲学家，勤
奋好学，为人严谨，为子女树立了良好的风范。他的子孙中
有13位当过大学校长，100多位教授，80多位文学家，60多位
是医生，还有1人当过副总统，1人当过大使，20多人当过议



员。而珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生玩世不恭，浑浑
噩噩，无所事事。他的子孙有300多人当过乞丐和流浪
者，400多人酗酒致残或夭亡，60多人犯过诈骗和盗窃罪，7
个人是杀人犯，总之没有一个是有出息的。两个家庭的家风
在潜移默化中影响着后代，父传子，子传孙，子子孙孙世世
代代相濡染，相延续，在社会的大舞台上向两极发展着。所
以说，家风的好坏直接决定着子女的成才与否。

我的家风是“发扬民主、平等协商”。良好家风的重要基础
是团结、平等、和谐的家庭关系。家庭关系不正常，互相指
责、埋怨、争斗，孩子感受到的是冷淡、冷酷、敌对情绪，
心灵深处就会留下痛苦的伤痕。因此，家庭成员之间要相互
尊重和理解，和睦相处，互相关心，互相爱护。家长要善于
调节和控制自己的.情感，尽量不当着孩子面吵架;要发扬民
主，主动倾听孩子的意见、平等协商;在大人的正确引导之下，
让孩子自由地成长;开朗、乐观地和和孩子一起玩，让家庭充
满欢乐情趣。给孩子创造和谐的家庭环境，让他们在和谐、
温暖和相互关爱的人际关系中健康成长。

家风，是一个家庭的主旋律，也是家庭成员品格、文化素养、
道德情操、人际关系的具体体现。家风如春雨，润物细无声。
要形成好的家风，做父母的就得事事从自我做起，我觉得我
做得比较好的就是在小孩读小学的时候，陪同孩子一起练习
游泳和书法，不断提高为人父母的素养，同时努力将自己的
家庭变成人才的学校。

家风与校风共同影响着我们，使我们向着目标前进，拥有美
好的品格。我们又以我们自身所拥有的美好品格对他人进行
影响。家风校风，让我们乘风破浪，乘“风”而长。

清正廉洁演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



北京故宫里有一件特殊的陈列品，它没有名贵的材质、也没
有精湛的工艺，它只是一件由26块边角布料缝制的披风，大
家一定猜想，此物来历不凡。对，它的主人的确非比寻常，
她就是伟大的爱国主义、民主主义、国际主义和共产主义战
士宋庆龄。北京天凉，她经常工作至深夜，但又不舍得添置
新衣，便翻出家里的布头，缝制了这件独一无二的“八卦
衣”。宋庆龄女士，在生活上厉行节俭，即便当了国家副主
席，依旧是艰苦朴素、公私分明。尽管家用紧张，但凡是以
她个人名义送给国际友人的礼物都是从生活费中开支，就连
每天的报纸也都是她自己掏钱订阅。她受人敬仰、受人爱戴，
不仅是因为她的成就和地位，更是因为她的气质和气度，以
及那发自内心的清澈和坦荡。

俗话说的好：一代有好妻，三代有好子。可见在坐的各位是
有多么的重要！我们为人女、为人媳、为人妻、为人母，我
们决定着上一代人的幸福，这一代人的快乐和下一代人的未
来！古有晏婴车夫之妻，责其桀骜，成其大夫，留下贤内助
的千古佳话。今天的我们不仅要当好贤内助，更要当好廉内
助。

我的身边就有这样一位大姐，她自已是单位的业务骨干，丈
夫在纪检部门当领导。那年，丈夫腰椎间盘突出严重，连站
立都困难，她每天忙里忙外，自己感冒发烧，还要拖着病体
坚持工作，回到家还要照顾丈夫，丈夫看在眼里疼在心里，
便提议让亲戚来帮帮忙，可她却说：“你在纪委工作，性质
特殊，有我照顾你就行了，别麻烦人家亲友同事。”得知领
导干部要填报个人事项，她第一时间就打电话给丈夫，两个
人把那点家底捋了又捋，突然，她记起七八年前他们买过一
份小额理财，丈夫这时才恍然大悟，直拍脑门说：“哎呀呀，
多亏有你帮我记着呀。”独生女儿要结婚了，她们的幸福溢
于言表，可是，在商量筹办婚礼时，她看出了丈夫的心事，
便主动和女儿、女婿商量，孩子们也懂事明理，最后全家约
法三章：一不能张扬；二不能浪费；三不收礼金。就这样，
在那百余平的家里，宝贝女儿出嫁了。婚礼虽然朴素但却处



处温馨且温情，大事虽然小办了，但她们却无比的安心和踏
实。

家是最小国，国是千万家。家风正，则民风淳；家风好，则
政风清。国家的兴盛、社会的安宁、个人的成就，都离不开
家风潜移默化的影响。立好清廉家风的镜子，照清自己，辐
射他人，才能弘扬社会正能量，才能为社风、民风“正衣
冠”。让我们把清廉写进家风，成为立身做人之本，把清廉
代代相传，成就家国复兴之梦！愿你我一起，鼓起清廉家风、
扬起梦想风帆、到达幸福彼岸。”

清正廉洁演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“廉洁”两个多么简单的字眼，却可以折射出一个人的品质
和人格。在我家，廉洁就是代代相传的家风，让我们祖孙三
代大手牵起小手。

从我爷爷那苍老的大手牵起爸爸幼时的小手说起，廉洁就在
我家起步走了。爷爷退休前在厂里是一名巡逻班长，负责厂
里财物安全，但他却一向清廉正直，不徇私情，从不私吞公
款公物。从我懂事的时侯起，我二大爷也就是爷爷唯一的亲
弟弟就说我爷爷很坏，不念兄弟情份，从不理爷爷，后来听
奶奶说才知道，那时二爷一家刚从农村过来，二奶奶没工作
带着几个孩子，家里十分困难，为了补贴家用，二爷下夜班
时顺偷了几块废钢回家变卖，不料在出厂门时被爷爷发现了，
没收了被偷的废钢不说，二大爷还受到厂里的处分。

当爸爸将我带到这个世界后，爸爸粗糙的大手又牵起了我稚
嫩的小手。有一次，一位汽车离合器产品未经检测的客户请
爸爸吃饭，理由是介绍产品的性能。爸爸是质量检测负责人，



虽说不喜欢占这点便宜但是谈工作，只能硬着头皮去。饭吃
了一半，那客户便掏出一个大红包悄悄对爸爸说：“我想请
您帮个忙，这是小意思，请收下。”爸爸问：“什么忙？”
客户瞄了瞄四周，见没人就说：“您帮我把产品写合格，让
我们把产品销出去，我给你提成怎样？”爸爸怒不可遏，愤
然离席说：“不行，离合器产品出问题就影响汽车制动效果，
这样的汽车行驶的过程中有可能车毁人亡。昧良心做事就算
你给再多的钱我也不帮不了你！”说完转身就走了。爸爸的
行动告诉我，要做个清廉如水的人。

我一直牢牢记着爸爸的教导，从组长到班级学习委员。管理
班级要公正，好姐妹也不能徇情。在办事上要言必信，行必
果，一诺千金。正是爷爷爸爸的言传身教，让我做出了正确
的选择，在今后可能会有各种各样的诱惑，我会铭记爷爷和
爸爸的教诲。

我这一家子大手牵起小手，廉洁和我们齐步走！让我们的家
风世代相传。

谢谢大家！


