
2023年中华上下五千年的读书笔记一百
字 中华上下五千年读书笔记(模板7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

中华上下五千年的读书笔记一百字篇一

中国，是一个古老的国家，拥有着五千年源远流长的历史。
《中华上下五千年》讲述了从盘古开天辟地时期，到中华人
民共和国成立的五千年中的重大人物和事件书中有无数的英
雄豪杰如刘备，郑成功林则徐等等。他们谱写了一个又一个
可歌可泣的故事。其中，最让我记忆深刻的是郑成功成功收
复台湾的故事。

明朝末年，清军入关，郑成功英勇抗清，要以台湾为根据地，
当时荷兰殖民主义者侵占了中国台湾，郑成功下定决心赶走
侵略军。1661年，郑成功率领2、5万民将士，乘坐350艘战船，
浩浩荡荡地向台湾进发。荷兰侵略者有红毛火炮，但郑成功
一点不害怕，机智的和敌人周旋，和敌人作斗争，击沉了荷
兰最大的一艘军舰“赫克托”号，并围困了荷兰军队，迫使
他们在投降书签了字，成功收复台湾。

还有我们熟悉的“完璧归赵”，“卧薪尝胆”等成语故事，在
《中华上下五千年》中都有讲述。还有著名文学家司马迁忍
辱负重写《史记》，曹雪芹十年增删写《红楼梦》等等，这
些故事都给我留下了深刻的印象。

《中华上下五千年》让我了解了很多历史知识，懂得了许多
道理。我要学习书中那英雄豪杰吃苦耐劳，忍辱负重的精神，
还要从历史中吸取教训，不要骄奢淫逸，不然就会失败。



《中华上下五千年》这本书让我受益匪浅，我会永久珍藏它
的!

中华上下五千年的读书笔记一百字篇二

《上下五千年》里的许多文章给我留下很深的印象，其中有
一篇《老马识途》，故事的主人公是齐桓公管仲。

这篇《老马识途》主要讲了这么一件事：在公元679年，齐桓
公约诸侯共同订立盟约。可是，楚国不但不参加，反而叫郑
国也别参加。齐桓公火了，正跟管仲商议去讨伐楚国，没想
到北方的燕国到这里来讨救兵说北边的山戎打进来了，老百
姓都快死光了。从此一场大战展开了。经过几个国家的齐心
协力，终于打了胜仗。山戎的老百姓归顺了齐国，但是，孤
竹国大将黄花把齐桓公和燕庄公领进了孤竹国都城，骗到了
迷谷，使齐桓公、燕庄公和将士们迷失了方向。那里平沙一
片，就跟大海一样，一眼望去分不出东南西北。士兵们很着
急，不知道怎么办？就在这危急时刻，管仲想出了老马识途
的办法，让大家走出了迷谷。这篇文章给我留下了深刻印象
的原因是：管仲在这么可拍的迷谷里，能冷静下来想出老马
识途的办法，是平常人做不到而不可能做到的事，他真是个
镇定、机智、聪明的人，让我深深感到敬佩。

最令我钦佩的还有唐太宗李世民，在他即位前，和父亲李渊
南征北战，立下屡屡战功，而且李世民还提拔了长孙无忌，
房玄龄、尉迟敬德等文武官员。即位以后，唐太宗处理朝政
大事处处都很谨慎，并且鼓励各级官吏有什么说什么，不要
因为怕得罪皇帝而隐瞒真相。唐太宗不仅善于纳谏，而且善
于用人。他不记私仇，提拔了在太子府做事曾反对过自己的
魏征，封他为大夫；还提拔了出身低微的马周为中书令，主
持朝廷大政。

在历史中，像我讲述的人实在太多太多，不过我们要向历史
中的贤人学习，向陶渊明学习，不为五斗米折腰：向魏征学



习直言善谏：向包拯学习大公无私；向道同学习刚正不阿：
向鉴真学习不怕艰苦。

这本《上下五千年》记载了古代许多发生的事，读了这本书，
我增长了不少知识，了解了许多历史知识，懂得了许多道理，
让我深深感到中华民族具有几千年的悠久历史，具有灿烂的
文化，真是值得我们好好学习，这样，将来长大后才能建设
我们的祖国。

《中华上下五千年》
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中华上下五千年的读书笔记一百字篇三

“大地在我脚下，国计掌于手中，那个再敢多说话？夷平六
国是谁，哪个统一称霸，谁人战绩高过孤家！高高在上，诸
君看吧，朕之江山美好如画，登山踏雾，指天笑骂，舍我谁
堪夸！秦是始，人在此，夺了万世潇洒;顽石刻，存汗青，传
颂我如何叱咤！这是妈妈告诉我的歌词，小伙伴们看看，这
么霸道的语气是不是跟秦始皇的事迹很贴合啊！



秦始皇建立了中国历史上第一个真正大一统的封建王朝，这
应该算得上前无古人了吧！可即使建立了这样的丰功伟绩，
建立了这样的王朝，竟然连二十年都没有坚持到，就被后人
推翻了，这其中蕴含的深刻道理，值得我们大家好好地思考
啊！妈妈说，以我现在的年纪和所学的知识，历史的深刻含
义是没法理解的，但只要坚持学习，勤于思考，终有成熟领
悟的那一天，而我，期盼着那一天可以早早的到来！

学无止境，不进则退！小伙伴们，继续努力加油！

国庆七天长假的第一天。阳光灿烂，晴空万里。跟前两天的
狂雷闪电，倾盆暴雨甚至还有冰雹的天气比起来，实在是好
的太多啦！可妈妈说：这七天，外面的世界堵之不尽，决不
能去凑热闹。所以啊，可怜的我只能窝在家里认认真真写地
作业，看《中华上下五千年》！

五百年的诸侯割据，征战连年，老百姓的生活沉重苦难。这
个时候，中华民族迫切需要一个大一统的环境来休养生息，
绵延发展！于是，在各方局势千呼万唤中，七国列强中的秦
王嬴政终于在此时登上了历史的大舞台！从最开始的商鞅变
法，到范雎的远交近攻，秦国为日后的强大打下了坚实的基
础。到了嬴政即位，他重用李斯等人的治国政策，从公元
前230年到公元前221年的十年之间，或武力威胁，或重金收
买;或蚕食，或强攻，迅速消灭了齐楚燕韩赵魏六个国家，使
中国进入了一个大一统的时代！

公元前221年，秦始皇终于统一天下，并创立了“皇帝”的尊
号，至此，中国历史上第一个封建制王朝——秦朝建立了！
秦王朝建立后，秦始皇统一了中央集权;废除了原来六国的的
法律，统一了法典，又将秦国原来使用的篆书稍加简化，作
为正字，同时淘汰通行于其他地区的文字，这种经过简化的
篆书就是小篆，是我国第一种规范化的文字;此外，秦始皇还
统一货币，统一度量衡，又为了抵御外族的侵略修筑了万里
长城……所有这些举措的实施，都大大推动了社会经济，文



化的发展。虽然秦始皇到后来焚书坑儒，建造阿房宫，求不
死药，修建皇陵，残暴不仁又劳民伤财，可这许多作为都是
前无古人的，因此，秦始皇也被称为“千古一帝”！

最近，我读了《上下五千年》中的一个小故事——《清官包
拯》，使我感触良深。

故事中的主人公包拯，也就是众所周知的包公，他是北宋时
期的大清官，深受百姓爱戴。故事主要讲了包公的两件事：
第一是当时有个转运使王逵，他残暴凶残，拼命剥削压迫百
姓，却没人敢举报。包拯坚持好几次向朝廷上了好几道奏折，
才免去了王逵的官职。第二，包拯曾在端州府做官时，不少
大臣利用进贡皇上的名义，搜刮名贵的端砚，中饱私囊。而
包公却忠心耿耿地全部进贡皇上，自己不拿一块。包公这种
清廉刚直的品格从这一件件小事中充分地体现了出来。

当我看到文中说道大官僚王逵逼得无辜的百姓直躲到山洞里，
并把自己胡作非为的迹象推给百姓，而朝廷的官员却官官相
护，我心中不禁掀起了轩然大波。可后来仅仅包拯一个大臣
去向朝廷上奏疏，朝廷却并不在意。包拯为了老百姓生活安
康，一次又一次地弹劾，才成功地免去了王逵的官职，使百
姓过上了幸福生活。包公是多么正直啊！他一心为民，刚正
不阿。

可当时这样的好管却凤毛麟角，更多的是“贪官”！他们仗
着自己的权势，便为非作歹，贪婪腐坏，无法无天。更令人
可恨的是：他们的亲戚都把他们当作靠山。因为他们不会惩
罚自己的亲戚。而包拯不同，他一直以来执法如山，也不会
让皇亲国戚、权贵大臣有办法走门路，通关节。所以，民间
流传着这么一句话：“关节不到，有阎罗、包老。”进一步
说明了包拯的铁面无私。

这个星期天，我终于把《上下五千年》给看完了！



这本书讲述了中华民族从“盘古氏开天辟地”到“清朝鸦x战
争之前”的五千年悠久历史。其中我十分喜欢岳飞、文天祥
等爱国英雄，因为他们这种不想敌人屈服、宁愿战死沙场的
精神让我十分感动，我不由自主的想起了文天祥写下的名句：
“人生自古谁无死？留取丹心照汗青。”我还十分痛恨秦桧、
王氏等卖国贼，因为他们不仅不保卫国家，还想方设法把岳
飞这位民族英雄害死。

读了这本《上下五千年》我不仅知道了中华民族五千年的悠
久历史，还了解了民族英雄们的传奇故事。读《上下五千年》
真是让我获益匪浅！

在广阔富饶的中原大地上，生活着一个勤劳勇敢的民族——
中华民族，他们以其伟大的创造力和巨大的凝聚力，繁衍生
息，千年不衰;以其博大辉宏的民族精神，自强自立于世界民
族之林，在五千年的漫长岁月中，创造了悠久的历史和灿烂
的文化。

上下五千年，沧海桑田，朝代更替，涌现出了许许多多惊天
动地的历史事件。多少英雄豪杰、仁人志士被千古传颂，多
少暴君昏王、乱臣贼子遭遇万世唾骂。

这本书不仅可以让我么熟知过去，了解民族的坎坷与辉煌，
而且还可以继承灿烂的文化遗产，发扬民族的优良传统。本
书上至古代神话传说，下至新民主主义革命开端的五四运动，
以时间为经，以人物和事件为纬，交织纵横。

历史本身是枯燥乏味的，但是在作者的笔下，使那些过于枯
燥乏味的历史故事变得紧张有趣，使尘埃与历史中的人物能
栩栩如生的呈现在我们面前。

“书是人类进步的阶梯”。一本好书不仅能给人带来快乐，
还有慰籍;不仅能让我们深思，还能给我们启示。“书卷多情
似故人，晨昏忧乐每相亲”。同学们，让我们热爱读书吧！



中华上下五千年的读书笔记一百字篇四

在悠久的中华五千年历史长河中，有多少永远铭刻在人们心
中的英雄呢?数不胜数，其中，我觉得项羽就是一个值得我们
敬佩的英雄。

项羽出生于公元前232年，死于公元前2。30年的岁月对于项
羽来说，可以说是起起落落、丰富多彩、催人泪下。

项羽25岁便做了当时灭秦诸侯的首领，27岁称霸中原，30岁
挥泪别姬，31岁乌江自刎。项羽十分“刚愎自用”，因为这
个性格使他错失了陈平、韩信、英布、范增等当时一流的军
事家和一流的谋士，导致他人生的悲惨结局--自刎乌江。

我认为项羽算得上是一流的军事家。在刘邦和项羽两人斗争
期间有一些资料：

项羽在攻打卫国的时候，竟以5万大军胜了敌军65万的兵马。

在项羽被刘邦追杀的时候，以3万精锐骑兵羸了刘邦65万骑兵。

我佩服项羽的是：他霸气十足，却充满柔情，临死前还上演
了一出“霸王别姬”。李清照是这样评价他的：“生当做人
杰，死亦为鬼雄。至今思项羽，不肯过江东!”。

中华上下五千年的读书笔记一百字篇五

我对历史书籍一直有着浓厚的兴趣，我最喜欢的书就是《中
华上下五千年》。

在这本书里，我看到伟大祖国的悠久历史和灿烂文化，从大
禹治水到郑和下西洋；从张骞出使西域到马可波罗的中国游：
从张衡发明地动仪到毕昇发明活字印刷术；从司马迁著《史
记》到曹雪芹的《红楼梦》……我终于明白，是人创造了历



史，是伟大的历史人物，让历史变得如此精彩。

读完《中华上下五千年》这本书，我的心里久久不能平静。
这本书既让我增长丰富的历史知识，也让我更加热爱我们的
祖国。因为我知道，学习历史，既是为了了解过去，更重要
的是启迪我们创造未来。从历史中传承优秀的思想和文化，
并将之发扬光大。

打开《中华上下五千年》这幅长长的历史画卷——让我们从
书中汲取智慧吧!然后更好地把握现在，为祖国的未来描绘更
美的蓝图。

中华上下五千年的读书笔记一百字篇六

你想不想了解中华民族的历史?你想不想学习古代人民的智
慧?你想不想成为一位知识渊博的人?那就来阅读《上下五千
年》吧。这个暑假我认真读完了这本书，让我受益匪浅。

《上下五千年》讲述了从公元前二十六世纪传说中的黄帝、
尧、舜、禹时期到公元1950年中华人民国旗、国歌和国微诞
生这上下几千年的中华历史。在这本书中，《扁鹊起死回
生》、《完璧归赵》、《秦王吞并六国》、《秦始王修筑长
城》等故事都让我印象深刻。

其中秦王吞三国的故事让我印象最深。自从荆轲刺杀秦王失
败以后，秦王就恨透了燕国，起兵攻打燕国，把燕国打得稀
里哗啦。随后秦王听从谋士尉缭的话，先攻打南方的魏国和
楚国。魏国在公元前225年被秦国灭了，秦王接着向楚国进军，
但吃了几败仗，秦王大怒，让王翦和蒙武带六十万大军攻打
楚国。楚国大将项燕和副将景骐应战。

但王翦故意不去理会项燕的挑战，这样过了有一年多。当楚
国以为王翦只是驻防在这时就松懈下来，没想到秦军排山倒
海地冲了过来。楚军手忙脚乱抵抗了一阵，各自逃命。项燕



和景骐带着败兵一起逃跑，兵马越来找越少，地方越丢越多，
景骐急得自杀了，楚王负刍当了俘虏，项燕招募了二万五千
名壮丁，到了徐城碰见楚王兄弟昌平君为楚王，死守江南。
王翦准备了不少战船，训练水兵攻吴、越，昌平君被乱箭射
死，项燕自杀，楚国灭亡。

灭楚之后，秦王让王贲攻打燕赵，王贲打下辽东，逮住了燕
王。接着就进攻代城，代王嘉败兵自杀。此时，燕国和赵国
全部归并到秦国。如今只剩下一个齐国。公元前221年，秦国
调动几十万兵马像泰山一样的压向齐国，多年没打仗的齐国
哪挡得住?王贲的大军一路进来，没几天工夫就到了临淄，齐
王投降了。齐国一亡，六国全都归并秦国，天下统一。

这就是秦王吞并六国，统一天下的故事。虽然这个过程看似
简单，但不知道运用了多少计谋和智慧。听了我的介绍，你
是不是也喜欢上了这本书呢?快找来看一看吧!

中华上下五千年的读书笔记一百字篇七

说到《钢铁是怎样炼成的》这本书，想必大家对它并不陌生
吧！书里讲了一位坚强，勇敢的主人公保尔、柯察金。

读了《钢铁是怎样炼成的》这本书后，我领悟到:一个人的毅
力对他的一生是有很大影响的。就说这本书中的主人公保尔、
柯察金吧。他的一生非常坎坷，然而他凭什么使自己继续活
下去呢？是。毅力给了他无穷的力量，老天也使他有了三次
生命。自从认识水兵朱赫来以来，他的心被共|产|党吸引住
了。经过几番波折，他终于如愿以偿，成为了一名共|产|党
员。他出生入死，英勇杀敌。在战争中他也受了不少伤。最
严重的一次就是被弹片击中头部，死里逃生。痊愈后，保尔
没有忘记党，拿起新的武器，重返战斗队伍，开始了新的生
活。他十几岁就立足杀场，英勇杀敌，热爱祖国。在战场上，
他被砍了好几刀都大难不死为什么？仍然是毅力。。年轻的
他后来疾病缠身，但他仍不停地忘我工作。有休假疗伤的机



会他也不愿意放弃工作。毅力真是一种锲而不舍的精神啊！


