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心得体会(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

幼儿文明礼仪的重要性篇一

作为家长，我们都希望自己的孩子在日常生活中能够做到懂
礼貌、尊重他人、懂得文明等，这也是我们教育孩子的重点
之一。最近，为了提高孩子的礼仪素养，我带着孩子参加了
一场幼儿文明礼仪培训，在此，我想分享一下我的心得体会。

第一段：认知改变

在培训中，我发现孩子们既有着自己的想法和个性，但同时
也有很多错误的认知。比如，在面对别人点评时，孩子们往
往会用“不接受”、“不喜欢”等消极的方式来回应，甚至
会出现不尊重老师和同伴的现象。经过培训，孩子们通过老
师的引导，明白了自己的言行会影响到周围的人，也了解到
尊重他人是一种基本的礼仪。从而，他们的认知得到了很大
的改变。

第二段：习惯养成

习惯养成需要长期的积累，从小培养孩子的文明礼仪习惯是
非常必要的。在培训中，孩子们学习到了许多有意义的礼仪
习惯，如：不随地扔垃圾、排队等待、不打扰他人、友好互
助等。在训练时，老师们通过游戏和实际操作让孩子们体验
这些习惯的重要性，培养了孩子们对良好习惯的自觉养成。

第三段：情感教育



情感教育是幼儿园教育的重要内容之一，它形成的情感纽带
可以有效地推动幼儿在道德成长方面的建设。在培训中，老
师们针对孩子们的不同心理、情感需求，以寓教于乐的方式
进行课程设计，让孩子们在快乐的氛围中学习到文明礼仪，
了解社会规范以及人与人之间的情感交流。

第四段：主体意识

在教育孩子文明礼仪的过程中，我们应该要让孩子们拥有主
体意识，让他们认识到自己的言行会影响到其他人，从而对
自己的言行有一个基本的约束。在培训中，老师们注重培养
孩子们的主动性，鼓励和引导孩子们互相学习、互相帮助，
形成互助互爱的社会文化意识。

第五段：总结

通过培训，孩子们深刻认识到文明礼仪是重要的社会行为规
范。在培训的过程中，他们学到了诸多有用的礼仪知识，养
成了许多有意义的习惯。同时，他们也通过情感教育，提高
了自身情感素质，形成了主体意识，为将来的道德成长奠定
了基础。作为一个家长，我应当学习他们的思考方式，认真
对待孩子在道德成长方面的培养和教育，从而为孩子的成长
提供更好的帮助和支持。

幼儿文明礼仪的重要性篇二

幼儿园文明小使者是一群由幼儿园师生自愿组成的团体。他
们致力于推广文明的行为规范，提倡健康的生活方式和美好
的社会风貌。这个团体培养了孩子良好的公民行为素养，培
养孩子热爱生活、关心他人的积极心态。

第二段：我的心得体会

我从幼儿园入学就加入了文明小使者，我的简单行为也在不



断调整中。我们每天都会参与文明集训，比如说学习打招呼，
练习轮流做事等。我们还会小组出游，了解社会的道德规范
和行为准则。通过不断学习，我慢慢了解到了什么是文明举
止和健康礼仪。

第三段：幼儿园文明小使者的重要性

文明小使者的存在帮助了幼儿园的学生们树立正确的世界观、
人生观和价值观。他们能够通过自己的行为来影响他人并引
导大众，传递正确的价值观。小使者必须遵循行为规范，以
身作则，成为身边人的表率。

第四段：幼儿园文明小使者所做的事情

文明小使者要做的事情很多，但我们最常见的工作是守护公
共卫生。每天早晨我们都会清扫教室，保持卫生。当我们发
现有孩子迟到，我们会耐心地提醒他们。如果有老师需要帮
助，我们也会主动利用自己的能力，为老师排忧解难。

第五段：结语

文明小使者让我知道了什么是文明礼仪和健康行为好习惯。
通过这个团体，我得到了成长，并且仍在成长。我相信随着
我不断成长，我将成为越来越多年龄小的孩子的表率，传递
文明和健康教育的重要性。文明小使者帮助我成为了更好的、
更有礼貌的、更有道德的人，并且我的成长经历也将影响别
人。

幼儿文明礼仪的重要性篇三

亲爱的家长、小朋友们：

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
厉行节约，反对浪费，每个人都应该珍惜盘中餐的来之不易。



为了进一步倡导节俭用餐、文明用餐。传承中华民族勤俭节
约的传统美德。幼教中心的所辖的各个幼儿园将开展“文明
餐桌”的活动。让我们的孩子们从小就懂得节约。

现在大多数的孩子都有挑食的习惯，家长们更是为了“迎
合”孩子的这种“坏习惯”，总是考虑到宝宝喜欢吃什么就
做什么，而忽略了营养的搭配，久而久之这种不好的习惯就
养成了。这种情况在幼儿园更是司空见惯。开饭了，喜欢的
饭菜孩子会多吃点，不喜欢的饭菜不吃。这样不仅仅浪费粮
食，而且还会影响孩子们的健康成长。从小树立孩子的节约
意识，从你、我开始，为此，我园向全体家长、小朋友们倡
议：

一、倡导文明用餐。讲究餐桌礼仪，进餐时不大声说话，礼
让他人，不剩菜，不剩饭。

二、科学饮食，营养搭配。

三、珍惜粮食，杜绝浪费。

我园将开展“文明餐桌”的系列活动。让我们都行动起来，
从你做起，从我做起，从我们的娃娃做起，从现在做起，节
约用餐，文明用餐，让节约成为一种时尚，一种习惯。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

幼儿文明礼仪的重要性篇四

幼儿文明礼仪是一门涉及到幼儿教育里面的非常重要的一门
学问。在幼儿的成长道路中，让他们具备良好的文明礼仪和
习惯，不仅有助于他们的自我修养，同时也有助于融入到社
交环境中去。对于我们的幼儿教育工作者来说，必须要认真



对待幼儿文明礼仪这一门课程，将其灌输给孩子们，让他们
成为更好的社会人。

第二段：幼儿文明礼仪的重要性

幼儿文明礼仪是一门非常重要的课程，因为它不仅能帮助孩
子们建立起良好的修养，更能够让孩子们在接下来的教育生
涯中顺利发展。无论是在校内还是校外，童谣、礼貌用语、
公共场合行为等等，都是文明礼仪无法替代的重要部分。教
育机构负责人敬称、老师回话礼貌、同学互相尊重等，都能
让孩子们在教学活动中获得最好的学习效果。

第三段：幼儿文明礼仪的实践方法

幼儿文明礼仪与幼儿保育息息相关，是幼儿的日常生活中必
要的组成部分。因此，在教育幼儿礼仪时，我们需要采用实
践性的方式，通过观察、模仿、引导等方式让孩子们亲身感
受，以此来增强他们的学习效果。

第四段：幼儿文明礼仪对孩子成长的益处

当孩子们能够灵活运用文明礼仪时，他们的社交能力将会大
大提升，能更好地投入到班集体中去。同时，孩子们还将会
建立正面的行为习惯，更注重他人感受，提升了他们的自我
修养。此外，开始采用幼儿文明礼仪还能够让孩子们更好地
维护校园环境，形成共生共性的教育氛围，使孩子们能够更
好地融入到集体中去。

第五段：结语

在现代社会中，文明礼仪已成为一种社会道德标准。因此，
教育幼儿的文明礼仪已成为幼教不可或缺的内容，具有非常
重要的意义。在幼儿个性发展的同时，幼儿教师也需要注重
孩子培养良好的社交习惯，引导其文明、优雅的行为方式，



让孩子们由此成长为优秀的社会人。

幼儿文明礼仪的重要性篇五

亲爱的家长、小朋友们：

节假日享受美好的风景是件很惬意的事情，请您在尽情享受
无限美景的时候千万不要忘了文明旅游。

在您旅行观光的同时，也在向您所到之处的人们展示着自己。

日常的公民行为基本规范，在旅游过程中要牢记心间。

不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。

不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高
声交谈。

不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。

不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。

不污损客房用品，不损坏公用设施，节约用水用电，用餐不
浪费。

不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设
施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。

衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让
女士;不讲粗话。

尊重服务人员、尊重民族宗教习俗。

做到文明旅游可以让您舒心畅意，自然美景、和煦风光，再
加上您参与营造的良好氛围、文明环境，让心灵与美景呼应，



才能构成真正的美。

实验幼儿园在此向有假日出游计划和即将出游的孩子和家长
朋友们呼吁，“我做起，从现在做起，为展示文明风采，树
立文明形象，共建文明社会”，文明出游吧!

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日


