
最新黄河朗诵视频一等奖 诗歌朗诵演讲稿
(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

黄河朗诵视频一等奖篇一

祝你永远繁荣永远富强。

唱一支歌儿送给党，

祝你永远蓬勃永远健壮。

党啊，党啊，亲爱的党，

在我心中你就像那鲜红的太阳，

给我温暖给我幸福把我生命照亮。

撷一缕春风送给党，

祝你永远温馨永远吉祥。

摘一朵花儿送给党，

祝你永远富裕永远兴旺。

党啊，党啊，亲爱的`党，

在我心中你就像那无边的海洋，



让我憧憬让我向往带我走向前方。

黄河朗诵视频一等奖篇二

你把我带到蓝夭笼罩的'山野里

我要什么你都给我采集，

不论是山花，不论是嫩草，

或是一颗石子，一片叶子。

你轻捷地跳过每道沟坎，

泉水留下你的影子；

你爬上每一个小坡，

像跳上你家的屋脊。

我听到鸟儿的叫声，

从绿叶缝看到鸟的彩翼，

你就告诉我好多鸟的名字，

还给我唱那鸟儿的歌曲。

我要捉蝈蝈，

那蝈蝈立刻捏在你的手里，

你怕蝈蝈咬痛我的手，

忙用片叶子把它裹起。



我问你，山尖上那棵树，

为什么长得像个老头？

你说因为它常年长在石缝里；

我问你——

那是什么花儿，含着泪水，

你说那是蓝花花，

在春天的阳光下笑呢。

黄河朗诵视频一等奖篇三

我们的生活或许会发生一些意外，但总有一些会使我们感到
惊喜，在平淡无味的人看来，生活可能空虚而平淡无味，著
名艺术家罗丹曾经说过：生活中处处充满着美，生活中不是
缺少美，而是缺少发现。其实，我们的生活到处是快乐而充
满激情，生活贵在品味。

有时在历经沧桑，淌过坎坷，听过颇多曲折的哀歌，读过悲
伤的结局之后，才感同身受的体悟到：

快乐工作、健康生活是那么的美好！

如何去寻找工作中、生活中的快乐呢？其实，生活中处处充
满着乐趣，只是我们没有感受到而已。快乐其实很简单，也
许是一个小小愿望得以满足，也许是领导一句漫不经心的表
扬，也许只是朋友一个鼓励，都可以成为你快乐心情的理由。
不要认为这样的快乐过于廉价，快乐是可以积累的，一个个
小快乐积累起来就是大的快乐。快乐的心情有助于提高工作
效率，有调查显示，如果一个人对某份工作充满兴趣，他就



可以发挥其全部才能的百分之八十至九十乃至百分之百，而
且能长时间保持高效率而不疲惫。相反，如果对工作毫无兴
趣或感觉压抑，你的才能注定得不到好的发挥，也更容易感
觉身心的'疲惫。

我们的身边不乏“快乐工作、健康生活”的人，他们青春、
活泼、阳光、灿烂，有朝气、有进取心、有魄力，对工作、
对生活充满希望。而也有一部份长者表现为淡定而从容，也
在不断的学习，努力的工作，生活的很充实、有活力。

让我们一起做一个有生活目标的人，做一个有工作理想的人，
做一个有人格魅力的人，做一个有行动能力的人，做一个健
康美好的人，快乐工作、健康生活吧！

黄河朗诵视频一等奖篇四

每一个微笑，柔和，温馨，甜蜜

洋溢着无穷的力量，唤醒希望

——生命，炼狱重生的奇迹

你白色衣裙里跳动一个太阳

岁月赐你一团火，燃烧青春

照亮所有黑暗的眼睛，素手纤纤

护理病恙，育人子弟，研究尖端

风一样柔软，忍耐

水一样热情，坚韧



心是菩提，善待每一个病体

这是生命对生命的熨帖与抚摸

幸福

常常聚成泪珠

一颗一颗

流成一个一个生与死的

我想——

你是岁月写给健康的那首颂歌

你的眼神，身姿

天使的灵魂

都融入到了患者的骨髓里

然后——

用很长很长的时间

培育

生长

焕发

血色的勇气

生命的亮丽



白衣天使哟——

有你，黑夜褪去色彩亮成白昼

寒冰解冻化为滚滚热流

欢乐飘飘

纷至踏来

死神幽幽

逃之夭夭

白衣天使哟——

有你，躯体不再是废置多年的农具

人生不再是干涸水源的沙洲

时间在枝头绽满新芽

伟大在尘埃里开出花朵不是简单的报恩，

它更是一种责任、自立、自尊和

追求一种阳光人生的精神境界!

感恩，

是一种歌唱生活的方式，

是来自对生活的爱与希望。

因此，我感谢……



感谢父母给了我生命和无私的爱;

感谢朋友给了我友谊和支持;

感谢领导给了我信任和展示自己能力的机会;

感谢附一，给我提供了一个施展救死扶伤的舞台

感谢大地，给我无穷的支持与力量;

感谢太阳，给我提供光和热;

感谢天上所有的星星，

与我一起迎接每一个黎明和黄昏。

感谢我爱的人和爱我的人，

使我的生命不再孤单;

感谢鲜花的绽放，绿草的如茵，鸟儿的歌唱……

让我拥有了美丽、充满生机的世界;

感谢日升，让我在白日的光辉中有明亮的心情;

感谢日落，让我在喧嚣疲惫过后有静夜可依。

感谢快乐，让我幸福地绽开笑容，在美好生活着。

我更加感谢……

感谢伤害我的人，因为他磨练了我的心志;

感谢欺骗我的人，因为他增进了我的见识;



感谢遗弃我的人，因为他教导了我应自立;

感谢绊倒我的人，因为他强化了我的能力;

感谢斥责我的人，因为他助长了我的智慧;

感谢我的敌人，让我认识自己和看清别人;

感谢伤痛，让我学会了坚韧、练就了我释怀生命之起落的本
能。

黄河朗诵视频一等奖篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好，今天我演讲的题目是
《我爱朗读》。

首先，我想问在座的各位一个问题：你爱朗读吗?也许有同学
会说：朗读，那有什么意思，读书，只要看懂就可以了。真
的是这样吗?现在我给大家讲一个小故事：

在欧洲，有一位叫希泊来的德国人，据说他能在三到六个月
的时间内，学会一门外语，因此人们称他为语言天才。他的
语言天赋是从哪里来的呢?难道真的是上帝赏赐给他的吗?不，
其实，希泊来学习语言的方法非常简单，那就是朗读。他即
使阅读相同的文章，也一遍一遍大声地朗读，一直念到深夜。
就是这样，他成了世界著名的语言天才。这就是朗读的魅力。

当然，朗读的魅力远不只是如此。试想一想，当你在一个宁
静的黄昏，一个人独自坐在家中，一面是如火的夕阳，一面
是朗朗的读书声，伴着悠扬的乐曲，那会是一种怎样的感觉
呢?你是不是会产生一种油然的惬意，发出一声由衷的感叹：
生活真的很美好。美国前总统布什的夫人芭芭拉·布什，有
一套祖传的教育秘诀：这就是家庭朗读活动，她小的时候，
她的父亲经常给她朗读，她也经常给自己的子女、孙儿孙女



们朗读。我不能说，布什的总统宝座源于他的家庭早期给他
的朗读，但有足够的材料证明，朗读在你不经意的时候，会
悄悄地陶冶你的情操，改变你的生活。

学习朗读的日子是幸福的日子。小时候，我最大的乐趣，便
是每天睡觉前听妈妈朗读一个优美的故事，伴随着妈妈的朗
读声，我悄悄地进入了梦乡。长大后，我学会了认字，我开
始了自己的朗读，唐诗宋词的优美旋律，散文小说的深情细
腻，深深地打动了我。在妈妈的指导下，我开始读李白，读
苏轼，读鲁迅，读冰心……在一遍遍的朗读中，我感受到了
李白“天生我材必有用”的豪迈;感受到了苏轼“但愿人长久，
千里共婵娟”的思念;更感受到了鲁迅“我以我血荐轩辕”的
壮志;当然还有冰心奶奶那放在大海上，留在纸船上的牵挂。
朗读，它陪伴我不断长大。在朗读里，我读懂了妈妈的关心;
在朗读里，我读懂了老师的爱护;在朗读里，我读懂了同学的
友谊。今天我能站在这里，参加广播站站长的竞聘，也应该
感谢朗读，是朗读，增长了我的知识，开阔了我的视野，陶
冶了我的情操。

我国宋代大理学家朱熹说过：凡读书，需要读得字字响亮，
不可误一字，不可牵强暗记。亲爱的同学们，让我们放开喉
咙，一起来大声地朗读吧：我爱朗读。


